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gerontopsychiatrie jsou demence. Nazev této sku-
piny onemocnéni patii mezi nejstarsi psychiatric-
ké terminy a jejich kazuistiky nalezneme ve staro-
veékych 1ékatrskych spisech. Aretheus z Cappadocie
ve 2. stoleti n.l. poprvé pouzil pro poruchy gnostic-
kych a intelektualnich funkci nazev chronicka
senilni demence. Povazoval ji stejné jako ostatni
dusevni onemocnéni ve stari za nelécitelnou s ten-
denci neustale se zhorsovat [16, 17, 18].

Tento nazor pietrvaval po celou Ffadu nasleduji-
cich stoleti. Vedl nejen k terapeutické skepsi, ale
1 k malému z4jmu o tato onemocnéni a nasledné
i k diagnostickym a klasifikaénim zmatktam. Doslo
totiz k setfeni rozdilt mezi formulacemi jednotli-
vych nazva duSevnich onemocnéni a termin
demence byl dlouhou dobu pouZivan jako obecné
oznaceni jakékoliv duSevni choroby [16]. Pod vlaj-
kou demence pluly mimo jiné i mentalni retardace
a progresivni paralyza.

Tento stav trval az do 19. stoleti, kdy pokroky
v histologii, patologické anatomii a fyziologii pod-
minily dalsi rozvoj lékaiskych véd. Postupné se
v psychiatrii zacaly hledat souvislosti mezi jednot-
livymi chorobami a patologicko anatomickymi
zménami v mozkové tkani. Na zakladé klinickych
pozorovani a studia pitevnich materiala vyclenil
z nesourodé skupiny duSevnich onemocnéni ve
vy$§im véku roku 1822 francouzsky psychiatr A. L.
Bayle progresivni paralyzu. Spravnost jeho nazor
byla potvrzena roku 1911 H. Noguchim, ktery
objevil spirochety v mozkové tkani nemocnych.
Onemocnéni samo bylo po ur¢itou dobu oznacova-
no jako paralyticka demence nebo Baylova choro-
ba [6, 12, 15].

Vyznamnym meznikem ve vyvoji klasifikace
dusevnich onemocnéni ve vyS$sim véku se stal rok
1838, kdy se francouzsky psychiatr J. E. D. Esqui-
rol vratil k nazvu senilni demence a odlisil ji od
mentalnich retardaci [8, 15].

Koncem 19. stoleti vyvstala v psychiatrii nut-
nost presnéjsi definice dusSevnich onemocnéni
a jejich sefazeni do uréitého klasifikaéniho sché-
matu s ohledem na nové poznatky Psychiatii
zabyvajici se patologicko anatomickymi zménami
mozkové tkané upozornovali, Ze se pod nizvem
senilni demence sdruzuje nékolik rtznych one-
mocnéni. Podrobné popsali zavéry svych vyzkumu
a navrhli zaradit tyto choroby jako samostatné
nozologické jednotky. Do tohoto obdobi spadaji pra-
ce A. Picka z roku 1892 o idiopatické cirkumskript-

ni presenilni mozkové atrofii a O. Binswangera,
ktery roku 1895 popsal chronickou difuzni subkor-
tikalni encefalitidu. Pro uplnost dodejme, Ze obé
choroby byly pozdéji nazvany podle svych objevite-
la [2, 5, 6,11, 16].

Tteti vyznamné osobnosti z tohoto obdobi se
vénujme podrobnéji. Profesor vratislavské univer-
zity Alois Alzheimer byl nejen vynikajicim psychi-
atrem, ale, coz uz se méné vi, i patologickym ana-
tomem a histologem. Modifikoval fadu metod
barveni preparatt a svoje vyzkumy v oblasti psy-
chiatrie vzdy doprovazel podrobnymi patologicko
anatomickymi a histologickymi nalezy zmén moz-
kové tkané. Snad praveé to bylo ddvodem, proé¢ si ho
vybral za splupracovnika E. Kraepellin a povéiil
ho mimo jiné i vedenim anatomické laboratoie
mnichovské psychiatrické kliniky [9, 10, 14].

Svoji odbornou publikaéni ¢innost zahajil A. Alz-
heimer roku 1887 praci vénovanou histologii
usnich mazovych zlaz. V nasledujicich letech se
vSak uz zabyval vztahem patologicko anatomic-
kych a histologickych zmén mozku k duSevnim
chorobam. Pozornost vzbudil jeho referat na vyroc-
ni schtzi némeckych psychiatrd v Drazdanech
roku 1894, vénovany atrofickym procestim v moz-
ku pii ateroskleréze. A. Alzheimer jiz tehdy navr-
hoval vy¢lenit ze skupiny senilnich demenci jako
stamostatnou nozologickou jednotku duSevni
poruchy pfi ateroskleréze mozku. Navrh jesté
nékolikrate zopakoval — poprvé hned nasledujiciho
roku, kdy svaj referat publikoval [1, 2]. Odpovédi
v8ak byl rezervovany postoj aZ nezajem prednich
némeckych psychiatr. Vahavé stanovisko zaujal
1 autor nového klasifika¢niho systému E. Kraepel-
lin, ktery s timto navrhem souhlasil az roku 1916
pri 8. vydani své ucéebnice psychiatrie [7, 8, 16].
7Z ceskych psychiatrti nejrychleji zareagoval K.
Kuffner, ktery v uebnici psychiatrie z roku 1900
uvadi dusSevni poruchy pri aterosklerdze jako
samostatnou nozologickou jednotku [13].

Bylo by chybou domnivat se, Ze se A. Alzheimer
vénoval pouze vztahu aterosklerézy mozku
k duSevnim porucham. S preciznosti sobé vlastni
provadél podrobna klinickd i patologicko anato-
micka vySetfeni nemocnych s mentalnimi retarda-
cemi, schizofrenii a epilepsii. Svoji habilita¢ni pra-
ci na mnichovské psychiatrické klinice v roce 1904
vénoval histologické studii zamérené na diferenci-
alni diagnoézu progresivni paralyzy [14]. Nejveétsi-
ho tspéchu vsak dosahl pti vyzkumu senilnich
procestt v mozkové tkani. Od roku 1901 sledoval
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51letou nemocnou s pied¢asnymi projevy postup-
né progredujici demence. Po jeji smrti v roce 1906
provedl patologicko anatomické vysSetieni mozku
a kazuistiku publikoval. Byl prvni, kdo popsal
dosud neznamou formu presenilni demence, ktera
na navrh E. Kraepellina nesla od roku 1910 nazev
Alzheimerova demence [3, 4, 10, 14].

Objevy v psychiatrii z pielomu devatenactého
a dvacatého stoleti znamenaji druhy vyznamny
meznik v historii klasifikace demenci. Je ukoncen
roku 1916 dilem némeckého psychiatra E. Krae-
pellina, které vytvorilo zaklad moderni psychia-
trické terminologie. Jeho podkladem se staly
i patologicko anatomické a histologické studie pro-
fesort A. Picka, O. Binswangera a predevs§im A.
Alzheimera [8, 15, 16].

Zbyva jen doplnit nékolik idaju o Aloisu Alzhe-
imerovi. Narodil se 14. ¢ervna 1864 v bavorském
Markbreitu a v loniském roce by se dozil 140 let.
Studoval na lékarskych fakultach v Berling,
Tubingenu a Wiirzburgu. Jeho odborny vyvoj
vyrazné ovlivnila spoluprace s vyznamnymi védci
E. Siolim, F. Nisslem a E. Kraepellinem. Posledni
t¥i roky svého zivota vedl jako fadny profesor vra-
tislavskou psychiatrickou kliniku. Zemiel zde 19.
prosince roku 1915. Soucasnici hodnotili Aloise
Alzheimera jako: ,...metodika prvniho #adu...pfis-
ného védce a peclivého lékaie...“. V Markbreitu
muzeme navstivit v Alzheimerové rodném domé
muzeum. Také psychiatricka klinika ve Wiirzbur-
gu se prihlasila k odkazu profesora Aloise Alzhei-
mera slavnostnim odhalenim jeho bysty [4, 10, 14].
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