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2004, 869 stran, ISBN 80-7178-802-3.

Autorkou recenzované ucebnice je zkusSena dét-
ska klinicka psycholozka, ktera jiz po fadu let vyu-
¢uje — nyni na Husitské teologické fakulté Univer-
zity Karlovy v Praze. V odborném svété je
uznavana jako piedni odbornice v oblasti pedopsy-
chologie, vyvojové psychologie a psychologie hendi-
kepu, napsala mnoho ucebnich textd i védeckych
pojednani.

Prof. PhDr. RNDr. Marie Vagnerova patii do
generace psycholozek a psychologt, kteii piimo
navazuji a tvorivé rozvijeji obor v intenci zaklada-
teltt nasi détské psychologie — prof. PhDr. Zdenka
Matgjcka a prof. PhDr. Josefa Langmeiera.

Prace je rozdélena do ¢tyiech ¢asti, 31 kapitol
a mnoha podkapitol. Zavérem nalezneme na 18
strankach pouzitou literaturu (nejnovéjsi z r. 2002)
a vécny rejstiik.

Jedna se — na nase poméry a pokud jde o pavod-
ni dila napsana jednou autorkou ¢i autorem -
o skutecné rozsahlou publikaci, kterou ¢tenari nej-
d#ive piiblizime prostym vyétem jednotlivych ¢as-
ti a kapitol.

I. Zakladni okruhy obecné psychopatologie —
Uvod; Vymezeni normy; Mechanismus vyvoje psy-
chickych odchylek; Struény prehled poruch jednot-
livych psychickych funkeci.

II. Psychologickd problematika nemocnych
a zdravotné postiZenych — Somaticka nemoc jako
psychologicky problém; Poruchy a onemocnéni
centralniho nervového systému (CNS); Psycholo-
gicka problematika zdravotné postiZzenych; Zrako-
vé postiZzeni jako hendikep v oblasti orientace; Pos-
tizeni sluchu a feéi jako komunikaéni hendikep.
Télesné postizeni jako funkéni i esteticky hendi-
kep.

ITI. Vybrané dusevni a behavioralni poruchy —
Demence; Mentalni retardace; Pervazivni vyvojové
poruchy; Schizofrenie; Afektivni poruchy; Neuro-
tické a tzkostné poruchy; Posttraumatické poru-
chy; Disociativni (konverzni) poruchy; Somato-
formni poruchy; Psychické poruchy spojené se
somatickymi problémy; Suicidalni syndrom jako
projev autoagrese; Poruchy osobnosti a chovani.

IV. Psychologicka problematika odli§ného Zivot-
niho stylu a socidlni patologie — Problémy spojené
s odlisnym Zivotnim stylem; Problémy spojené
s nevhodnym pasobenim rodiny; Problémy vyvola-
né negativnim pusobenim spole¢nosti; Zavislost na
ideologii; Pracovni a ekonomické problémy; Agre-

sivni syndrom; Poruchy chovani v détském véku
a dospivani; Psychologie kriminalniho chovani
a penitenciarniho pusobeni; Psychologie obéti
trestného ¢inu.

Recenzovana prace tematizuje psychopatologii
a tradiéni evropské pojeti, jez bézné nalézame
v ucebnicich psychiatrie, vyznamné je doplnuje
a roz§ifuje o psychosocialni dimenzi. Durazem na
socialni aspekty lidského jednani ve zdravi
1 v nemoci naplnuje paradigma soucasné mediciny,
jiZz je biopsychosocialni piistup. Tuto skute¢nost
zduraznuji, protoze diky technickym moZnostem,
novym technologiim a metodam dochazi k nerov-
nomérnému rozvoji védnich disciplin, kdy se zkou-
mani psychologické a socialni dimenze lidské
bytosti nahlizi stale vice optikou ptirodnich véd
a zejména biologie. Unik4 pak to specificky lidské,
co je tieba pii prevenci i 1é¢ebné pomoci respekto-
vat a co je z hlediska vyvoje ¢lovéka nadéjné. Lid-
ska bytost je vyvojové i aktualné bez druhého
nemysliteln4 a nas Zivot potiebuje smysl.

Tato ucebnice psychopatologie je psana v duchu
celostniho pojeti Clovéka. Zdurazinuje zkoumani
jevia ve vyvoji a v socialnim kontextu, ¢tenate obo-
hacuje i o oblasti, s nimiz se v tradi¢ni psychopato-
logii nesetkavame, nebot souviseji s moderni
dobou (napf. sociokulturni hendikep, problematika
adaptace imigranti, pasobeni extrémnich religioz-
nich uceni na psychiku). Pfi zpracovani témat se
ukazuje byt vyhodou, Ze autorka je svym zaméte-
nim a srdcem détskou psycholozkou, s vyhrané-
nym smyslem pro systemati¢nost a se sou¢asnym
Sirokym zabérem do oblasti pfirodnich véd a zvlas-
té biologie (véetné genetiky). Jeji vzdélani (PhDr.,
RNDr.) ji to velmi dobie umoznuje a ke ¢tenaii se
tak psychopatologicka problematika dostava
zaméfena a zaostfena z ruznych dhla.

Ucebnice psychopatologie je dilem tctyhodnym
a napsanym s velkou didaktickou zkugenosti. Jeji
nazornost je umocnéna piiklady z klinické praxe,
détskymi kresbami, grafy, fotografiemi apod. Kaz-
d4 kapitola je uzaviena souhrnem a kli¢ovymi
vyrazy — coZz uvitaji zejména studenti. Autorka
respektuje soucasnou klasifikaci duSevnich
a behavioralnich poruch (MKN-10), coZz je dnes
nezbytné, a pii dalsim vydani knihy (o némz nepo-
chybuji) bych doporucéoval, aby ve zdravotnictvi
bézné uzivané (a zavazné) zkratky poruch zdravi
byly ramcové uvedeny i v této vyborné ucebnici.
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Prof. PhDr. RNDr. Marie VAgnerova piSe, Ze pub-
likace je uréena zejména studenttim obort socialni
prace, specialni a socialni pedagogiky a samoziej-
mé i1 pracovnikim téchto obort. AvSak i lékari
vykonavajici klinickou praxi, stejné jako klini¢ti
psychologové, se naplni prace fadi mezi ,pomaha-
jici profese“ — mnozi se k tomu hrdé hlasi a své

pacienty nazyvaji stale ¢astéji klienty. Proto i jim
Ize recenzovanou ucebnici doporucdit, podobné jako
studenttim psychologie a 1ékatstvi. Jisté se pro své
mimoiadné kvality stane souéasti prirucnich i vel-
kych odbornych knihoven.

Prof. PhDr. Jan Vymétal

Hrdlicka M., Komarek V. a kol.: Détsky autismus
Vydavatel Portal, 1. vydani, 2004, 208 stran,

ISBN 80-7178-813-9.

Po mnoha letech, od vydani znamé knizky
MUDr. R. Nesnidalové ,Extrémni osamélost®,
vychéazi nova, moderni a neobycejné zdarila publi-
kace autora M. Hrdlicky a V. Komarka s kolekti-
vem, ktera je prvni ¢eskou mezioborovou monogra-
fii o détském autismu. Monografie ma vysokou
odbornou urovern, problematika autismu je zpraco-
vana podle nejnovéjsich védeckych poznatkt
a obsahové je srovnatelna s kvalitnimi zahraniéni-
mi uéebnicemi. Jednotlivé kapitoly jsou zpracovany
odborniky z oblasti psychiatrie, neurologie, geneti-
ky a psychologie a tyto rtizné uhly pohledu umoz-
nuji ziskat detailni a piitom celistvy pohled na pro-
blematiku autismu. V tvodu je poutavé popsan
historicky vyvoj koncepce autismu, v nasledujicich
kapitolach, které popisuji neurobiologicky a psy-
chologicky model postiZzeni, jsou diskutovany neu-
roanatomické a neurofyziologické aspekty autismu
a teorie, které se snazi vysvétlit autismus z pohle-
du neuropsychologie, zaloZené na zkoumani kogni-
tivnich procest. Kapitola tykajici se klinického
obrazu détského autismu obsahuje — vedle podrob-
nych epidemiologickych tdajt — vystizny popis psy-
chopatologie a sou¢asna kritéria pro stanoveni dia-
gnézy. Kapitoly o diferencialni diagnostice
pervazivnich vyvojovych poruch z pohledu neurolo-
ga a z pohledu psychiatra usnadniuji nejen teoretic-
kou orientaci v této komplikované problematice,
ale jsou také uzitetnym a prehlednym voditkem
pro praxi. Podrobné je prezentovana psychodia-
gnostika poruch autistického spektra, jsou popsany
skriningové a diagnostické nastroje, piehled pouzi-
vanych posuzovacich $kal a semistrukturované

interview. Vyznamnym obohacenim této interdis-
ciplinarni publikace jsou kapitoly odborniki
z oblasti neurologie a genetiky, zabyvajici se elekt-
roencefalografickymi a morfologickymi nalezy
u autista a vysledky genetickych studii cilenych na
hledani kandidatnich gent.

Monografie rovnéz pojednava o komplexni 1é¢bé
autistickych poruch, prehledné jsou popsany psy-
chofarmakologické postupy, je srovnavana jejich
Gdéinnost a zdiraznéno pravidlo syndromologického
ovliviiovani. Zavérem jsou zminény také neucinné
nebo obsolentni intervence. Samostatna kapitola je
vénovana lé¢bé vychovnymi a psychologickymi pro-
stredky, které vyuzivaji poznatky z kognitivni,
vyvojové a behavioralni psychologie a specialni
pedagogiky. V knize je rovnéz vénovana znaéna
pozornost socialnim aspektim autismu, zejména
zvladani chronické, stresové situace v rodiné pri
vychové autistického ditéte. Zavérem jsou ptipoje-
ny rady témto rodindm a vedle moznosti odborné
péce je zduraznén také vyznam svépomocnych
organizaci. Na konci monografie je nékolik kazuis-
tik, nebo spise piibéhu autistickych déti, které ilus-
truji zvlastnosti autistického chapani okolniho své-
ta a priblizuji ¢tenaitm jejich psychiku.

Monografii lze viele doporudit vSem psychiat-
ram, psychologtim, specialnim pedagogtim, neuro-
logtim, pediatram i rodi¢am postizenych déti. Tato
vyjimecéné zdarila a moderni publikace o détském
autismu by predev§im neméla chybét v knihovné
zadného détského psychiatra.

Prof. MUDr. Ivana Drtilkova, CSc.
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