Z CINNOSTI PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI

CLS JEP

Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti 2. brezna 2005

Dopoledni schtize byla slavnostni, vénovana vyroéi
110 let od narozeni prof. Vondracka. Doc. Faltus
pievzal éestnou medaili CLS JEP a medaili 1.
LF UK za letitou ¢innost ve prospéch spolec-
nosti i fakulty.

Termin pro piihlasky Kuffnerovy ceny byl prodlou-
zen do 30. 4. 2005.

Bylo dosazeno shody ve vzdélavacich postgradualnich
programech (psychiatrie, gerontopsychiatrie, pedo-
psychiatrie, AT), aby z péti let vycviku bylo straveno
na akreditovanych pracovistich 12 mésicth (misto
pavodnich 60). To za predpokladu, Ze vznikla a uzna-
na akreditovana pracovisté budou splhovat nalezité
standardy, které doposud nebyly vytvoreny. Duavo-
dem je hlavné skuteénost, ze postgradualni vychova
nebude nijak dotovana.

Navrh na indexaci zdravotnich vykont pro neatesto-
vané lékare sestavi dr. Bagny pro lékate psychiatric-
kych lazkovych zatizeni.

Dr. Prasko piedlozil navrh financovani a rozvoje psy-
chiatrického vyzkumu. Po doplnéni (vyzkum verej-
nych sluzeb, pedopsychiatricky, epidemiologicky)
vybor souhlasi.

Kongres WPA v r. 2008 bude v terminu 19.-25. 9.
2008. Predsedou mistniho organizaéniho vyboru bude
prof. Raboch, mistopiedsedou védeckého vyboru
bude prof. Hoschl.

Sbirka pro obéti tsunami vynesla cca 40 000,— K&
a bude odeslana WPA.

K Zadosti MZd o novelizaci rajonizace psychiatrické
lazkové péce konstatovano, Ze soucasna vyhlaska
uvadi prakticky stav z r. 1972, Ze neni feSena rajoni-
zace akutni psychiatrické péée (uvadény pouze léceb-
ny), Ze psychiatricka oddéleni neméla a nemaji stano-
ven rajon. Veelku tedy nema stat zajisténu rajonizaci
akutni psychiatrické péce. Stejné tak i v pedopsychi-
atrii.

Prezidentem - elect EPA byl zvolen prof. Ruiz.
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Funkéni obdobi poéne r. 2006.

Novy navrh zakona o zdravotni péci uvadi jako vyjim-
ky z obecného pravidla (Ze pacienti maji neomezeny
vstup do dokumentace) pro psychiatrii: testova psy-
chologicka vySetteni a prabéh psychoterapeutického
lé¢eni. Vybor souhlasi, nicméné stale zastava stano-
visko, Ze psychiatrickd dokumentace by neméla byt
bez omezeni piistupna nemocnym.

— Vybor pro udileni Zenevské ceny WPA uréil jako lau-

reata za rok 2004 prof. J. L. Pellegriniho
z Argentiny.

— Vybor se seznamil se zapisem jednani vyboru psycho-

somatické sekce (piedseda dr. Chvala). Sekce ma svo-
jiinternetovou stranku (www.sktlib.cz/psychosomati-
ka). Psychosomatickad konference s tématikou
,Biologické, psychologické a socialni v mediciné® bude
usporadana 21.-23. 9. 2006 v Liberci.

Katalog akci Ceské lékaiské spolednosti jiz nevy-
chazi v tisténé formé. Je k dispozici — i s mozZnosti
vkladani dalsich udaji — na adrese
www.cls.cz/katalog.

Na zadost OS Amicus v Brné vybor projednal: 1. navrh
na doplnéni zdkona o doméacim nasili o zlepSeni situace
v piipadech, kdy se nasili dopousti osoba se zavaznou
dusevni poruchou, 2. navrh na 8irsi vyklad zdkonného
pojmu ,nebezpeény sobé a okoli“ a 3. navrh na rozsiie-
ni zdkonnych indikaci pro nedobrovolné piijeti do psy-
chiatrickych zaiizeni: kromé ,nebezpecénost sobé a oko-
1i“ doporuéuje i indikaci ,,neschopnost ¢init rozhodnuti
o lé¢bé“. S uvedenymi tiemi navrhy vybor souhlasi
a doporucuje je k projednani s prisluSnymi organy.
Dr. Baudi$ povétren, aby v tomto sméru informoval
i vybor pro lidska prava a biomedicinu Rady vlady pro
lidska prava.

Zadost prof. H. Herrmanové (Melbourne, Australie)
o podporu kandidatury na funkci sekretaie pro publi-
kace WPA nebyla projednana. Navrhy byly jiz diive
schvaleny a odeslany.

Zapsal MUDr. Pavel Baudis, CSc.

Z jednani vyboru Psychiatrické spole¢nosti 6. dubna 2005

— MUDr. Pragko a MUDr. Doubek budou pozadéni,

aby zpracovali novy navrh na zatazeni vykonu ,foto-
terapie“ do sazebniku vykonu, kdyz puvodni navrh
v dohodovacim ¥izeni nebyl schvalen.

Prof. Raboch a prim.. Zrzavecka absolvovali fadu jed-
nani (MZd, VZP) o zlepSeni ve financovani akutni
psychiatrické pécée. Ziskali fadu prisliba. Podaji
novou kalkulaci ndkladi na oSetfovaci den.

Clenové vyboru pokracovali v diskusi o postgradual-
nim vzdélavani - dosud nejsou stanovena kritéria pro
yakreditované pracovisté“. Byla potvrzena doba 12
mésict nutnych pro pobyt na akreditovaném praco-

visti. Diskutovalo se o moznostech dal8ich ,doporude-
nych pracovist® a jejich kritériich.

— Vybor obdrzel ptekvapivy dopis z CLS JEP, Ze ¢aso-

pis Ceska a slovenska psychiatrie je ztratovy (rok
2004 minus 18 000 K¢). Sekretai spolu s vedoucim
redaktorem ¢asopisu ovéii vykazované naklady.
Mezioborova konference o poruchach p¥ijmu potravy
probéhla tspésné.

Sekretat povéren zorganizovanim pieregistrace Cle-
nu sekce socialni psychiatrie, kdyz dosavadni vybor
sekce neni aktivni a predseda sekce ztratil ¢lenstvi
v Psychiatrické spole¢nosti.
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— U doc. Vavrusové bude urgovano 1. oznameni o Slo-
vensko-Geském psychiatrickém sjezdu v prosinci
2005.

— Prof. Drtilkova informovala o navrhu nové rajonizace
Iazkovych zaiizeni pro akutni pedopsychiatrickou
péci.

— Jako expert pro psychiatrii byl zdravotnimu radovi
Stiedoceského kraje opétovné doporucen prim. Bazi-
ka (PL Kosmonosy).

— Vydaje na rozesilani pozvanek na pracovni schtize
jsou vysoké. Uvazuje se o distribuci ve vlastni rezii.

— Zavérem schuze podékoval predseda vyboru vSem
dosavadnim ¢lenum za praci, aktivitu a podporu.

DODATEK: Na zavér odpoledni pracovni schtize byly

oznameny vysledky voleb nového vyboru Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP (pfedseda volebni komise - doc.

Doddno redakci: 12. 4. 2005

Pavlovsky). Bylo navrzeno 28 kandidatt na ¢leny vybo-
ru, rozeslano 1054 volebnich listk. Odevzdano bylo 329
hlasd, z toho 291 korespondenéné, 325 hlasu bylo plat-
nych, 4 neplatné.

VYSLEDKY HLASOVANTI:

Clenové vyboru: prof. Raboch (216 hlast), prof.
Hoéschl (210), MUDr. Basny (188), MUDr. Baudis
(160), prof. Ceskova (159), MUDr. Prasko (155),
prof. Libiger (154), prof. Kratochvil (145), prim.
Tama (134), prim. Popov (125), prim Rektor (124).
Revizni komise: prof. Boucek (119 hlasu), prof. Drtil-
kova (108), MUDr. Hermann (107).

Ndhradnici: prim. Seifertova (106 hlast), MUDr.
Holanova (98), MUDr. Vanék (97), MUDr. Drlikova
(92), doc. Hrdlicka (91), MUDr. Tautermann (89).

Zapsal MUDr. Pavel Baudis, CSc.

HISTORKY Z PSYCHIATRIE

Fantom

(Vybrano z knihy ,,Vzpominani na Dobirany*)

Sklepeni a priichodné kandly tstavu tvori jedinecny
labyrint, ktery kopiruje objekty na povrchu. Nékteri
nemocni zde nasli svij svobodny svét a mohli zde reali-
zovat svoje touhy. Bylo to pro né prijemné ttocisté se
zajistéenym teplem z parovodniho potrubi i se zaopatre-
nim stravy z prebytki oddéleni, kterd se jim tajné dodad-
vala v rdmci pacientské solidarity. Zili zde po néjaky cas
propusténi nemocni, kteri nechtéli nebo nemohli jit
domu, alkoholici z oddéleni 20 zde provozovali po jistou
dobu i podnikatelskou ¢innost. Vybavili ve svém sklepu
komnatu s posteli pro intimni ucely a tuto pronajimali
za financéni obnos jako hodinovy hotel. Pfispivali tak ke
zlidsténi ustavni péce, nebot vychdzeli vstiic nemocnym
PpFi ndvstévdch jejich manzelek a umozriovali i zddrné
vyvrcholeni nezdvaznych ustavnich seznameni.

Soucasné v této dobé zazil ustav jednu mimorddnou
uddlost, kterd, jak se pozdéji ukdzalo, se v§im souvisela.
Béhem noci byl vykraden mistni ustavni konzum. Jak
zjistila policie, loupeznik, ktery se tam dostal tzkym
okénkem, byl dost skromny. Ve skladu, ve kterém odcizil
néco malo potravin k nasyceni a vypil jedno pivo, si na
zdvér svoji exkurze rozdélal na betonové podlaze maly
ohnicek z kartoni a trisek na zahrdti. Proti vSem zdsa-
dam lupicské logiky se vloupal dal$i noc znovu do pro-
dejny, a to jesté drive, nez mohlo byt malé okénko opatre-
no mrizi. Zacalo byt jasné, Ze jde o rukopis nékterého
pacienta.

Wylucovacim postupem padlo podezieni na nemocné-
ho, ktery pred nékolika tydny uprchl sestram pri prevd-
déni do lazni. Dalsi, tentokrdt jiZ uspésny zdtah vedeny
koncentrované do stredu sklept ze vsech stran, vedl
k uspéchu. Byl chycen pacient FILIPI, vsem zndmy
nemocny italské ndarodnosti.

O jeho predeslém Zivoté a anamnéze se toho moc nevé-
délo. Bylo to valeéné dite, jehoz rodice zmizeli kdesi ve
viru vdlky. Pravdépodobné $lo o sirotka, ktery byl nako-
nec umistén u nds v jednom nasem détském domové.
Neznal prostredi, neznal rec, trpel téZkou deprivaci
a socidlni izolovanosti. Vse kolem ného se mu zddlo
nepradtelské, s détmi si nedovedl hrat a zpétné se pak sta-
val teréem nezZddouci pozornosti i ustrki. Pokousel se
i z détského domova utéci, ale po nuceném navrdceni zpét
se rval s jizanskym temperamentem s vychovateli. Nako-
nec byl dan do ustavu.

Na oddéleni postdval na dennim sdle dlouhé hodiny
v jakémsi pozoru u okna, na dotazy lékart se tvaril zce-
la uzavrené. Stav byl diagnosticky rozpoznan jako kata-
tonni schizofrenie.

Po neuspésném utéku, kdy vystupoval v roli fantoma
sklepti, byl dan na uzaviené oddéleni a vice hlidan. Po
néjaké dobé na sebe upozornil opét zcela neobuvyklym
zpuisobem. Na oddéleni, kde se nachdzel, se zavrel
v nestfezené chuilce do velké bedny na prdadlo, predtim se
oblozil papirem a chtél se upadlit. Z bedny se valil kour,
ale k horeni obsahu a k efektu nedoslo diky fyzikdlnimu
zdkonu. Kuriézni pokus o suicidum selhal a skoncil jen
lehkym prFiotrdavenim se kourem.

Po fadé mésicii, kdy se zddlo, Ze jeho stav je zlepSen,
se mu znovu pii vhodné prileZitosti pri prevadéni z oddé-
leni podarilo uprchnout. Uchylil se opét do ustavnich
sklepti — v tomto pripadé jiZ s jednoznacnym tmyslem.
Po nékolika dnech byl nalezen obéseny na trubce sklepni-
ho vedeni. Odesel definitivné ze svéta, ktery ani moc
nepoznal, ktery nechdpal a ktery nechdapal ani jeho.

MUDr. Jan Klik
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