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Novy vzdélavaci program v oboru psychiatrie

Chromy K.

Piiprava psychiatri na atestace se u nas po
nékolik desitek let ridila obménovanymi tzv. napl-
némi oboru, coz byl vyfet povinnych znalosti
a odbornych dovednosti budouciho odbornika, véet-
né specifikace pozadované praxe. Asi pred dvéma
léty vyvstala nutnost piepracovani, spocivajiciho
nejen v obvyklé aktualizaci, ale piedev§im v pii-
zpusobeni pozadavkim EU. Pozadavky pfinesly
nutnost absolvovani (¢4sti) odborné praxe na akre-
ditovaném pracovisti. Akreditace u nas jesté nepro-
béhly, jmenované oborové akreditaéni komise
dosud nezah4jily éinnost, ale ,Vzdélavaci program
v oboru psychiatrie” jiz existuje a bude publikovan
ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR.

Jeho obsah zaslouZi komentat. Je totiz vysled-
kem jednani tii instituci — Institutu postgradual-
niho vzdélavani lékait a farmaceutt, zejména
jeho Katedry psychiatrie (jako autora navrhu),
dale vyboru Psychiatrické spoleénosti CLS JEP
a konetné Ceské lékaiské komory. Vysledekem
jednani je pochopitelné kompromis, jehoz realnost
a prospésnost provéri teprve budoucnost. Smérni-
ce EU nacrtly pomérné Sirokou praxi i rozsah teo-
retickych znalosti, které 1ékat po promoci muze
vstiebat nejdrive béhem péti let (to je totiz mini-
malni délka odborné prupravy k jediné=jednostup-
nové kvalifikaéni zkousce). Sife praxe nevyhnutel-
né vyzada ,cestovani“ pripravujicich se 1ékait po
ruznych pracovistich, priéemZ neni dosud jasna
pracovné pravni dprava téchto situaci, ani jejich
financovani a otazka budoucich §kolitelt. To vSe se
tyka i jinych lékatskych obort.

Jsou i nékteré problémy pro obor specifické.
Détska i dorostova psychiatrie a navykové nemoci
piestavaji byt obory nastavbovymi a stavaji se
zakladnimi. Ve vyboru spoleénosti se prosadil
nazor, Zze ma byt zachovan tzv. spoletny kmen
s témito obory, tj. vzajemna spole¢na praxe:
budouci psychiatr v ramci vzdélavaciho programu
musi absolvovat po péti mésicich praxi ve jmeno-
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se uplatiiovat idajny dtivod zachovani ,spoleéného

kmene®, totiz (kmenem usnadnéné) rozsifovani
specializaci, ukaze ¢as. Odbornici v navykovych
nemocech, ktefi se budou chtit stat kvalifikovany-
mi détskymi a dorostovymi psychiatry, budou mit
diky spole¢cnému kmeni skute¢né nepatrné usnad-
nény rozsah dalsi pozadované praxe; je otazka, jak
velky zastup jich bude. Konec konct je spoleény
kmen uziteény nejen z uvedeného dtvodu, ale pro-
toZe odpovida ,evropskému“ pozadavku Sife zna-
losti a praktickych dovednosti psychiatra ,pro
dospélé” a jde o problematiku, ktera ma cela misto
v ¢asti ,DuSevni poruchy a poruchy chovani®
MKN-10.

Huie je tomu v jiné otazce. V ramci péstovani
kmenu totiZ doslo ve vyboru Psychiatrické spolec-
nosti také k ufiznuti kmene starého, silného a uzi-
tecného. Vybor zrus$il (navrhovanou) povinnost
praxe na poli sexuologie, tj. na pracovistich zaby-
vajicich se kvalifikované sexualnimi dysfunkcemi,
poruchami pohlavni identity a preference. Nedove-
du odhadnout, hrala-li roli kuffnerovska cudnost
vétsiny €lentt vyboru nebo neptitomnost piislus-
nych odbornych usekt na nékterych fakultnich
klinikach. At uz to byl jakykoli divod, mél vahu
vétsi nez soudobé povidani o kvalité Zivota nasich
pacientd, v némz sex hraje vyznamnou roli, a zba-
gatelizoval nepiehlédnutelné efekty psychofarma-
koterapie na sexudalni funkce. Jak bude vypadat
péce o jedince s poruchou sexualni preference po
soucasné akci vyboru PS ukaze ¢as, tieba si s tou-
to éasti nasi klasifikace poradi jiné obory (hlasici
se k sexuologii) 1épe nez psychiatfi.

Ve svém celku ov§em nové programy piedstavu-
ji predpoklad nejen uplatnéni naSich psychiatra
na zahraniénich pracovistich, ale obecné p¥iznivy
krok pii formovani budouciho odbornika. Podobné
dokumenty byvaji — jak uz bylo ¥e¢eno — polemic-
ké, proto ¢tenari vzdélavacich programt mohou
mit smiSené pocity. Budou se s nimi muset béhem
nejblizsich par let vyrovnat.
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