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Souhrn

Autori podavaji prehled o zjisténi homo- i heterosexualni agrese u Zen, o jeji prevalenci, etiologii
(predevsim na zakladé Ellisovy biosocialni teorie sexualniho nasili), nejéastéjsich formach sexualné
agresivniho chovani (predevsim verbalni agrese, neprima agrese v podobé Sifeni pomluv, manipu-
lativni chovani spojené s emo¢nim natlakem), o typech a charakteristikach sexualné agresivnich
Zen a o mytech, s nimiz se v této oblasti nejcastéji setkavame. Boreni mytu o sexualné neagresivni
Zené pritom nema odvadét pozornost od problematiky muzské sexualni agrese vaéi Zenam, autori
vsak povazuji za potiebné poukazat na skutecnost, Ze i Zeny uzivaji nejruznéjsi formy sexualniho
nasili, jehoZ vysledkem muze byt viktimizace muze nebo jiné Zeny, v nékterych pripadech i se zavaz-
nymi dusledky na psychiku obéti.
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Summary
Gerlova E., Weiss P.: Sexual Aggression in Women

The authors provide a review of researches concerning the homo- and heterosexual aggression of
women, its prevalence, etiology (especially on the basis of Ellis’ biosocial theory of sexual violence),
most frequent forms of sexually aggressive behavior (verbal one, indirect forms, manipulative
forms), types and characteristics of sexually aggressive women, and myths we meet in this area.
Destroying these myths about sexually non-aggressive women must not supress the sensitivity to
sexual aggression of men against women. The authors wish to point only to the fact that women may

also use different forms of sexual behavior leading to victimization of men or other women.
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UVOD

U sexualniho nasili se obvykle piredpoklada, ze
pachatelem je muz a Zena je v roli obéti. Ne vzdy
je tento predpoklad pravdivy. Relativni opomijeni
skute¢nosti, Ze i Zena nékdy uziva sexualni nasili,
pritom odrazi obecnou tendenci psychologického
vyzkumu zaméieného na agresivni jednani jako
na muzsky fenomén [13]. Fyzické formy agrese se
sice zdaji byt vice rozsifeny mezi muzi nez mezi
zenami, v jinych formach agresivniho chovani jako
je verbalni agrese, nepiima agrese v podobé Siieni
pomluv, manipulativni chovani spojené s emoénim
natlakem, Zeny a divky vS8ak mozna prevladaji.
Sexualni agrese Zen piitom muZe byt — tak jako je
tomu i v ptipadé muzskych pachatelt — orientova-
na homo- i heterosexualné.

Vyzkum zaméieny na sexudlni agresi se do 80.
let minulého stoleti zaméfoval na muze v roli
pachatele a Zenu v roli obéti, a to jako odraz empi-
rického zjisténi, Ze vétSinu zavaznych sexualnich
utoku skuteéné pachaji muzi. Nicméné v dotazni-

cich, kde byly otazky formulovany rodové neutral-
né, se zacaly objevovat i odpovédi muzt, kteri
vypovidali o sexualnim natlaku a agresi ze strany
Zen. Zahrnou-li se pak do sledovaného chovani
i jiné formy natlaku nez je fyzické nasili, studie
zjistuji pomérné malé rozdily v prevalenci sexual-
niho nasili mezi pohlavimi.

I pres tyto poznatky byla vétSina vyzkumu
v této oblasti zatim zamérena na zjiSténi nestan-
dardnich taktik, kterych uzivaji muzi, aby ziskali
sexudlni piistup k zenam. Tyto taktiky ale mohou
uzit jak muzi tak i Zeny pro ziskani sexualnich
partneru. Lze je odstupniovat z hlediska zavaznos-
ti pouzitého natlaku. Za nejméné nebezpecné lze
povazovat taktiky sméiujici k sexualnimu vzruse-
ni partnera i pres jeho predchozi odmitnuti —
naptiklad pokracujici dotykani, libani, svlékani.
Nebezpeténéjsi jsou taktiky emocnich manipulaci
a 1zi, tedy vytvareni verbalniho psychologického
natlaku — opakovani sexualnich navrht po odmit-
nuti, zastrasovani ukoncenim vztahu, vydirani,
vyhroZovani. Jesté zavaznéjsi je pak pouziti alko-
holu nebo drog — muze jit o vyuziti vyhody kontak-
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tu s nékym, kdo je jiz intoxikovan nebo o cilené
intoxikovani partnera, nejéastéji jeho opiti. Objekt
v téchto pripadech nemusi byt schopen posoudit
nabidku a nékdy nemusi byt schopen ani fyzicky

vevs

niho nasili je pak uziti fyzické sily.

HETEROSEXUALNI AGRESE U ZEN

Data o prevalenci sexuélniho nésili ze strany
Zen viéi muzum vyrazné kolisaji — podle dale uve-
denych vyzkumu o této zkuSenosti vypovidaly 4 %
az 58 % muzu. Odlisnosti v ziskanych datech jsou
zpusobeny predevsim rozdily v operacionalnim
vymezeni sexualniho néasili — podle raznych definic
sexudlni agrese jsou pak do vyzkumu zahrnovany
odlisné formy sexualniho natlaku. Struckman-
Johnsonova a Struckman-Johnson [25] napiiklad
zjistili, ze z 318 jimi zkoumanych muzua bylo 43 %
vystaveno alespon jednou sexualnimu donucovani
ze strany Zen. U 75 % z nich §lo o verbalni natlak,
ve 40 % o pokus muze opit, v 19 % zastraSovani
odebranim lasky a v 8 % o fyzické omezovani.
Anderson a Aymami [2] zjistili, Ze ve vzorku 128
vysoko§kolakt 44,9 % vypovédélo o snaze Zeny je
opit, u 20,3 % o vyhrozovani sebeposkozenim Zeny,
u 29 % o verbalnim néatlaku, u 18 % o vyhrozZovani
ukonéenim vztahu a piekvapivé u 4,7 % dokonce
o ohrozovani zbrani. Struckman-Johnsonova
a spol. [26] referuji o tom, Ze az 58 % muzua ze sou-
boru 275 vysokoskolaku se citilo minimalné jed-
nou objektem sexudlni perzistence, tedy byli dale
vybizeni k sexu poté, co jiz partnerku odmitli.

I kdyZ l1ze predpokladat, Ze latentni kriminalita
bude — podobné jako v piipadé sexualnich agresi
u muzu — v piipadé Zenskych agresivnich delikta
velmi vysok4, z piehledu relevantni literatury jed-
noznacné plyne, Ze ptripady znasilnéni pachanych
Zenami jsou popisovany vzacné. Pokud se Zeny
dopoustéji sexualniho nasili, obvykle jsou objek-
tem pribuzni nebo znami, a na rozdil od obéti muz-
skych sexualnich agresoru ¢astéji i stejného pohla-
vi [18].

Podle O’Connora [21] naptiklad ve Velké Brita-
nii spachaly v letech 1975 az 1984 Zeny 1,5 %
pedofilnich deliktt a 1 % sexualnich delikt obec-
né. Pri sexualné nasilnych ¢inech byly ve vétsiné
piipadu tyto Zeny odsouzené pro napomahani
trestnému ¢inu jako spolupachatelky muze, ktery
se dopustil znasilnéni. Podobné vysledky studie
Travina a spol. [29] potvrdily, Ze sexualni deli-
kventky tvoii celkem 1,65 % ze vSech odsouzenych
zen v USA. I tito autoii potvrzuji, Ze pachatelky
byly trestany vétsinou pro sexudlni zneuziti, méné
pak pro sexudlni agresi — to pouze asi v sedminé
pripadt. Pro znasilnéni vSak byly trestany castéji
nez v Britanii jako hlavni pachatelky, tedy ne jako
pouhé spolupachatelky muzu.

cv v

ji obvykle piipady sexualniho néasili Zen trestné
postihovany. Mezi pachateli sexualnich deliktu
jsou zeny naprostou vyjimkou, a pokud uz jsou pro
podobny trestny ¢in vySetfovany, je méné nez
v piipadé muzZskych pachatelt pravdépodobné, Ze
budou také souzeny a odsouzeny. Kromé vyssi spo-
leCenské tolerance pro nekonformni sexualni cho-
vani Zen v tom muzZe hrat roli i skuteénost, Ze devi-
antni Zena je pravdépodobné vice nez deviantni
muz schopna realizovat své odliSné potieby na
fantazijni drovni nebo v radmci partnerského vzta-
hu. Navic, jak konstatuji Groth a Birnbaum [9],
i pokud se Zeny sexualnich delikt dopoustéji,
jejich chovani je podstatné méné agresivni nez
v pripadech muzskych pachateli. Je tedy i méné
pravdépodobné, Ze budou vySetiovany, souzeny
a odsouzeny [19]. Nékteii autoti, naptiklad Lie-
verse a spol. [16], vidi mozné pri¢iny tohoto jevu
v hormonélni podminénosti agresivniho chovani,
v piimém spojeni agresivity a hladiny plazmatic-
kého testosteronu, ktera je u Zen samoziejmé pod-
statné nizsi nez u muzu.

HOMOSEXUALNI AGRESE U ZEN

Sexualni nasili se objevuje ve vSech typech part-
nerskych vztaha. Verejna, ale i odborna diskuse je
pritom téméfF vyhradné soustiedéna pouze na
vztahy heterosexualni. V fadé vyzkumt zaméte-
nych na sexualni viktimizaci Zeny vtbec neni polo-
Zen dotaz zjistujici pohlavi pachatele. Pokud pak
byla zkoumana sexualni agrese v homosexualnich
vztazich, pak se jednalo prevazné o vztahy mezi
muzi[11, 14]. Sexualni nésili v lesbickych vztazich
bylo dosud zkoumaéano pouze sporadicky. O tom, ze
nemusi jit o tak vzacny fenomén, pritom svédéi
naptiklad vysledky prizkumu Loulanové [17]
u souboru ucastnic jejich seminaru, kde az u 17 %
z nich autorka zjistila zkuSenost se znasilnénim
spachanym druzkou, milenkou nebo ptitelkyni.
Podobné Watermanova a spol. [32] zjistili pfi
vyzkumu sexualniho nasili realizovaném na sou-
boru vysokoskolaku, Ze u 36 lesbickych studentek
tohoto souboru az tfetina referovala o vynuceném
sexu v souCasném ¢i v byvalém vztahu. Tjaden
a spol. [28] uvadéji, ze 11 % ze 79 Zen, které zZily
s partnerkou ve spoleéné domacnosti, uvedlo, Ze
byly znasilnény a/nebo fyzicky zneuZivany part-
nerkou (ziskané udaje o fyzickém a sexuédlnim zne-
uzivani v8ak nejsou v této studii oddéleny). Wald-
ner-Haugrud a Vaden-Gratch [31] zjistuji
minimalné jednu zkuSenost se sexudlnim nasilim
spachaném partnerem stejného pohlavi u 52 %
bilych lesbickych Zen a homosexualnich muza.
V tomto vyzkumu vS$ak, bohuzel, neni oddélena
prevalence sexualniho nasili podle pohlavi. Uvede-
né studie pritom souhlasné zjistuj (a to jak v pii-
padé lesbicek tak i gayu), Ze pro homosexualni
jedince prinucené k sexu bylo po traumatizaci vel-
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mi obtizné ziskat piistup k psychoterapii ¢i jinou
formu podpory.

Zajimavé vysledky piinesla studie zaméfena na
sexudalni nasili na Zenach z prostredi tii americ-
kych véznic provedend Struckman-Johnsonovou
[24]. V prvni véznici referovalo o sexualnim atoku
ze strany Zeny nebo muze 8 %, ve druhé 9 % a ve
treti dokonce 19 % véznénych Zen. Témét polovina
sexudlnich utokd, o kterych vézenkyné vypovida-
ly, byla spachana spoluvézenkynémi. Jednalo se
o incidenty pohybujici se na §kale od osahavani az
po skupinové znasilnéni. Podle autorky podminky
ve véznicich mohou potencialné posilovat Zenskou
sexudlni agresivitu a navic je podle jejich zavéru
pravdépodobné, Ze zeny, které se dostaly za své
¢iny do vézeni, jsou zvySené agresivni oproti typic-
kym nekriminalnim Zenam.

Autorka vsak rovnéz zjistila, ze k sexualnimu
obtéZovani a zneuzivani Zen dochazi i ze strany
zaméstnancu. Podle vysledkt tohoto vyzkumu jak
muzi tak i Zeny pracujici ve véznicich zneuzivali
své autority k podplaceni, vyhroZovani a natlaku
za ucelem sexualniho kontaktu. Celkové byla vice
nez polovina sexualnich utokd spachana zZenami.
Autorka uzavira, Ze by bylo zajimavé dale studo-
vat charakteristiky obéti, z jakého diavodu se tyto
Zeny staly terc¢em sexualni agrese (ve studovaném
vzorku Zen byl relativné vys$si pocet Zen, které
referovaly o své lesbické ¢i bisexualni orientaci, ve
hite by mohl byt vzhled obéti ¢i jeji pasivita), pod-
statné by ale bylo dozvédét se vice o motivech
pachatelek — zda jejich chovani bylo vedeno sexu-
alni touhou a fantaziemi, nespravné vyjadirenou
touhou po intimité ¢i potfebou moci a dominance.

Girshickova [8] povazuje v souvislosti se sexuél-
nim néasilim v lesbickych a bisexualnich vztazich
za stézejni Ctyri oblasti: a) piipustit, a to jak v Sir-
§i spolefnosti, tak v komunité homosexualnich
zen, ze sexualni nasili mezi Zenami existuje; b)
zménit legislativu tak, aby odrazela zavaznost
sexualniho zneuzivani mezi Zenami (u nas novela
zakona o znasilnéni uz tento problém vytesila tim,
ze nerozliSuje pachatele podle pohlavi); ¢) rozsirit
sluzby organizaci zabyvajicich se sexualnim nési-
lim a pomoci obétem i na sluzby obétem nasili zpt-
sobeného Zenou; d) prinutit iniciativy bojujici za
ukonéeni nasili proti Zenam, aby se zabyvaly i tou-
to formou sexualni agrese.

ETIOLOGIE SEXUALNI AGRESE
U ZEN

V soucasné dobé neexistuje jednotna teorie ¢i
soustava teorii, které by objasnovaly etiologii Zen-
ské sexualni agrese. Nékteré teorie uzivané pro
vysvétleni sexualni agrese u muza by bylo mozné
aplikovat i na objasnéni Zenské sexualni agresivi-
ty, u jinych se vSak mechanicka analogie jevi spiSe
jako kontraproduktivni.

Tak napiiklad feministicka hypotéza, Ze znasil-
néni je prostredkem, kterého muzi uzivaji k udrze-
ni socialni kontroly a dominance nad Zenou [3] zce-
la ignoruje fakt, Ze i Zena muze byt zdrojem
sexudlni viktimizace muze €i jiné Zeny. Feminis-
ticky postulat o uziti kontroly a sily ve vztazich
muze byt sice v urcitych pripadech platny, ale
nékteré jeho predpoklady (naptiklad Ze zneuZiti
moci pochazi od muzu a ze jeho zdrojem je masku-
linita) nejsou provedenymi vyzkumy potvrzovany
[12]. Existenci patriarchalniho nésilnika, ktery
citi potiebu kontrolovat svého partnera a v piipa-
dé vzepreni se kontrole reaguje donucovanim,
vyzkum sice potvrzuje, tento koncept by vsak mél
byt podle Hogbena a Watermanové [12] rozsiten
i na nékteré Zeny.

Zajimavou teorii, kombinujici koncepty biologic-
kého a socialniho uceni a vytvarejici alternativu
feministické teorii, vytvoril Ellis [4, 5, 6, 7]. Podle
této tzv. biosocialni teorie sexualni agrese je moti-
vace sexualné agresivniho chovani vysledkem
dvou hybnych sil — sexualniho pudu a touhy vlast-
nit a kontrolovat. Lidé maji, spole¢né s nékterymi
zivo€ichy, rozvinuty sexudlni pud a tendenci cho-
vat se vlastnicky k reprodukéné vyznamnym zdro-
jam, véetné osob opacéného pohlavi — a to jak muzi,
tak i zZeny. Prirozeny vybér zvyhodiiuje muze se
silnym sexualnim pudem a Zeny, které obezietné-
ji zvoli perspektivniho partnera — takového, ktery
demonstruje zajem o dlouhodoby svazek. Motivace
sexualni agrese ve své podstaté neni naucéena, jeji
aktualni taktiky jsou vSak osvojené jednak pti
experimentovani pti dvoreni a jednak skrze posto-
je zprostiredkované konkrétni kulturou. Osoby
obou pohlavi zkouSeji spektrum reprodukénich
strategii ¢i taktik, které jim maji napomoci uspo-
kojit sexualni potieby. Nékteré z téchto taktik
zahrnuji i lest a natlak.

Teorie predpoklada, Ze muzi a Zeny se lisi
v nékterych podstatnych aspektech svého repro-
dukéniho chovani. Primérny muz ma silnéjsi
sexudlni pud a vétsi touhu ovladat a kontrolovat
vice sexualnich partnerek. Jeho citlivost k bolesti
a utrpeni druhych je navic niz$i nez u Zen, protoze
jeho mozek je vice vystaven vlivu testosteronu.
Jedinci s vystupnovanym sexualnim pudem a se
snizenou citlivosti budou disponovanéjsi k tomu,
aby se naucili sexualné agresivnimu chovani. Je-li
spravna biosocialni teorie sexualniho nasili, sexu-
alita hraje podstatnou roli v motivaci sexualniho
nasili u obou pohlavi. Tato teorie umoznuje vyvo-
dit hypotézu, Ze se vzrustajici mérou uziti fyzické
sily bude vzrustat i proporce utoéniku muzského
pohlavi.

Vysledky meta-analyzy 19 studii podle autora
[7] podporuji predpoklady této teorie. Empirické
dakazy totiz potvrzuji, ze tak jak se zvySuje uziti
fyzické sily u sexualniho nasili, ubyva Zen v roli
pachatelek. Zeny jsou pak vyraznéji zastoupeny
u sexualnich agresi pomoci verbalniho a emocio-
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nalniho natlaku (ktery vSak muze mit také velmi
zavazné podoby — naptiklad pi¥ipad vyhroZovani
profesorky, Ze pokud s ni student nezacéne spat
stejné jako s jeji kolegyni, zveiejni celou zalezi-
tost).

Nedavny vyzkum némeckych autorek Kraheové
a spol. [15] podporil diivéjsi zjisténi jinych badate-
It [1, 33], podle kterych sexualni agrese u Zen
muze souviset i s jejich zkusSenosti se sexualnim
zneuzitim v détstvi. V souboru sexualné agresiv-
nich Zen téchto autorek jich vypovidalo o této
zkuSenosti vice nez dvojnasobek ve srovnani se
Zenami neagresivnimi. Sexualné agresivni respon-
dentky rovnéz uvadély signifikantné vyssi pocty
koitalnich i nekoitalnich partnerd v anamnéze.

Zajimavé udaje poskytl vyzkum, ktery provedl
Miccio-Fonseca [20]. Autor srovnal hlavni psycho-
logické charakteristiky muzskych a Zenskych
sexualnich delikventu. Zjistil, Ze obé skupiny se
nelisily z hlediska véku, vzdélani nebo psychiatric-
ké heredity. Zeny vsak mély ¢astéji v anamnéze
pokus o sebevrazdu (44 % oproti 15 % muzi), mély
¢astéji v minulosti pohlavné pitenosné choroby, ale
soucasné méné sexualnich partnert. Castéji nez
jejich muzské protéjsky byly v détstvi obétmi ince-
stu (33 % oproti 13 %), pozdéji i znasilnéni (39 %
oproti 4 %). K sexudlni traumatizaci pfitom u nich
doslo v mladsim véku (56 % bylo sexualné zneuzi-
(u 56 % penetraci).

Pii srovnani sexualnich delikventek se Zenami,
které byly ve vykonu trestu za nesexualni delikty,
se rovnéz v nékterych charakteristikach obou sku-
pin projevily vyrazné rozdily. Sexualni delikvent-
ky mély v anamnéze cCastéji vztahové problémy
(50 % oproti 27 %), problémy ve Skole (33 % oproti
17 %), piedchozi problémy se zakonem (89 % opro-
ti 52 %). Lisily se i v sexudlni anamnéze — mély
Castéji interrupce, pohlavné pienosné choroby,
byly castéji obétmi sexualniho zneuziti v détstvi
(56 % oproti 32 %). Validitu tohoto vyzkumu vsak
snizuje skuteénost, Ze zatimco pocet vySetienych
sexudalnich delikventti muza byl 332 a nesexual-
nich delikventek 215, skupinu sexualnich deli-
kventek tvorilo pouze 18 probandek.

Vyzkumy dale zjistuji, Ze s vyskytem sexualné
agresivniho chovani u Zen vyrazné koreluje vyskyt
dvou forem nejasné, dvojznacné komunikace. Je to
tzv. token rezistence (kdy osoba verbalné na sexu-
alni nabidku reaguje odmitavé, fika ne, prestoze
ma o sexudlni kontakt zajem), druhou formou
dvojznaéné komunikace je pak tzv. kompliance
(vyhovéni, svoleni, kdy osoba na sexualni nabidku
reaguje kladné, 7ika ano, prestoze ve skutec¢nosti
zajem o sexualni kontakt nema). V této souvislos-
ti Kraheova a spol. [15] uvadéji, Ze u Zen, které
samy protikladné komunikuji v sexualnich situa-
cich, 1ze o¢ekavat, Ze budou i partnertv nesouhlas
interpretovat jako fale$ny. V navaznosti na to uzi-
vaji sexualniho natlaku, aby premohly jeho nave-

nek prezentovany nezajem. Dle zjisténi uvedenych
autorek jak token rezistence tak i kompliance byly
signifikantné spojeny s vyssi mirou sexualni agre-
se.

MYTY O SEXUALNI AGRESI U ZEN

Stejné jako problematika znasilnéni Zeny
muzem i sexualni nasili Zen je opredené faleSnymi
myty a stereotypy. Dokazuje to naptiklad vyzkum
Smithe a spol. [23], kteii na vzorku vysokoskol-
skych studentu (77 muzich a 89 Zenach) studovali
jejich predpoklady o dospélych muzskych obétech
zenského sexualniho nasili. Vyzkum naznadil, ze
existuje systém mytu zaloZeny na piedstavach
o pohlavnich rolich. Sexuélni agrese ze strany Zen
vaci muzim byla v rozporu s piesvédéenim res-
pondentd o muzské sexualni dominanci a toto cho-
vani pak nehodnotili jako sexualni ttok. Novéjsi
vyzkum [10] podporil tyto vysledky a navic proka-
zal, Ze respondenti se domnivali, Ze muz, obét Zen-
ské sexualni agrese, pachatelku k aktu sam pod-
nécoval a Ze znasilnéni je pro ného méné stresujici
nez pokud by byly role obracené a obéti by byla
Zena. Logickym dusledkem této predstavy je pak
shovivavéjsi postoj k pachatelkam nez k pachatela
sexualnich agresi.

Dodnes u vétSiny lidi preziva obraz feminity
(spojované s atributy submise, néznosti, romantic-
nosti) jako nééeho naprosto inkongruentniho se
sexudlnim néasilim, a soucasné i obraz Zeny jako
pecujici a milujici matky, ktery je zase plné inkon-
gruentni s piredstavou sexualniho zneuzivani déti.
Zeny jsou dodnes vnimany spiSe jako obéti sexual-
ni dominance a sexualniho nasili ze strany muza.
U mnoha lidi pretrvava predstava, Ze sex je néco
,C0 Zeny maji a muzi chtéji“, nebo nécéeho ,,co muzi
délaji Zenam®.

Podle Struckman-Johnsonové a Andersona [27]
se v této oblasti setkdvame s nékolika dal$imi
Skodlivymi myty. Jednim z nich je napiiklad pied-
stava, Ze Zena nemuze muzi ublizit. U laiku i pro-
fesionalt se setkavame s nazory typu: ,Zeny tako-
vé véci nedélaji a i kdyby, nemél by muz byt
stasten?” Sexualné zneuzity muz, muz, ktery pod-
lehl manipulacim ¢ vyhroZovani Zeny a neni
nasledné stasten, ma pak problém se se svou zku-
Senosti svérit a zvazuje, zda je normalni, pokud se
obtizné vyrovnava s negativnimi pocity. DalSim
prevladajicim stereotypem je domnénka, Ze Zena
nemuze vzhledem ke své velikosti a sile muze
fyzicky donutit k sexu. Pomineme-li sice statistic-
ky ridké, ale presto popsané pripady, kdy k tomu-
to ucelu Zena uzije zbrané (napriklad skalpelu) ¢i
vyuZzije pomoci dal§ich osob (naptiklad kamarad-
ky), je hlavnim pomocnikem v tomto sméru alko-
hol, ktery vyrazné sniZuje muzZovu schopnost obra-
ny pfed vynucenym sexem. A koneéné zde je
presvédceni, ze zena neni schopna uskutecnit
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sexudlni styk s muzem, ktery po ni netouzi. Sarrel
a Masters [22] v8ak zjistili, Ze u muZe lze dosah-
nout nechténé erekce stimulaci dotyky, k erekci
muze vést i silna emoce, kterou muze byt napii-
klad strach. Popis jedenacti ptripadovych studii
vyvraci tvrzeni, Ze Zena nemuze znasilnit muze.

S jesté vétsim nepochopenim a faleSnymi pied-
stavami se bude setkavat sexudlni zneuzivani
a nasili v lesbickych vztazich. Uz citovana socioloz-
ka Lori B. Girshickova [8], ktera se v poslednich
letech zabyvala nasilim mezi lesbickymi a bisexu-
alnimi Zenami, hovoti o tom, Ze bez ohledu na
sexudlni orientaci Zeny se predpoklada, zZe Zena je
neagresivni, pecujici. Tzv. Zensky prostor, prostie-
di bez ucéasti muzy, je vnimano z hlediska sexual-
niho nasili za bezpeéné prostiedi. V obecném poveé-
domi je nésili mezi Zenami povazovano za méné
zavazné. Sex mezi Zzenami nebyva hodnocen jako
»skuteény sex“ a tam, kde neprobiha skute¢ny sex,
tedy sex zahrnujici penetraci penisu, pak nemuze
probihat ani skute¢né sexualni nasili.

Autorka tvrdi, Ze Zenska obét sexualni agrese
v lesbickém kontaktu riskuje, Ze zvetrejnénim
zalezitosti spiSe ztrati nez ziska. Podle ni fada
policistti a soudct trpi homofobii, ktera se stava
hlavnim dtvodem, pro¢ se lesbické a bisexualni
zeny neobraceji na policii a soudy. Pro pachatel-
ku je pak heterosexisticky nastaveny soudni
systém vyhodou, muze poéitat s tim, Ze podobné
utoky nejsou posuzovany prilis vazné a Ze se
pravdépodobné nikdy nedostanou k soudu. Autor-
ka zduraznuje, Ze piestoze muzi — pachatelé zna-
silnéni — ¢asto popiraji svdj ¢in, na rozdil od pri-
padu Zenské sexualni agrese existuje minimalné
pravni ramec postihujici jejich chovani a existuje
i slovnik, se kterym lze o jejich chovani diskuto-
vat.

TYPY SEXUALNE AGRESIVNICH
ZEN

Vyvoj typologie Zenskych pachatelek sexualni
agrese je v pocatku. Vytvoreni typologie postihuji-
ci odlisnou motivaéni strukturu téchto Zen by bylo
prospésné jak pro oblast prevence, tak vytvareni
intervenc¢nich strategii.

Vétsina vyzkumt charakteristik pachatelek
zatim podle Vandiverové a Kerchera [30] probéhla
na velmi malych souborech, kdy je obtizné zobec-
novat nad rdmec daného vzorku. Limity generali-
zace jsou dle uvedenych autort dany i zdroji, ze
kterych zkoumané soubory pochazeji. Pokud
vychazime ze vzorkd ziskanych v klinické praxi,

vSechny nebo alespon vétsina pachatelek sexualni
agrese trpi zavaznymi psychickymi problémy. Pak
je logicky zjisténo, Ze jde o zeny psychicky nemoc-
né. Vyzkumy provedené u vézenkyn maji ale také
omezenou platnost. Zachytavaji pouze nejzavaz-
néjsi pripady, které byly klasifikovany jako sexu-
alni delikt. Deskriptivni data ziskana na této
populaci pak zachycuji jen vyhrocené, nejzavaznéj-
§i pripady pachatelek. Tyto popisy pak nemusi
odrazet charakteristiky tzv. typické pachatelky.

Sami autori [30] provedli vyzkum 471 dospélych
pachatelek registrovanych v souvislosti se spacha-
nim sexudalniho deliktu v Texasu. Pievahu pacha-
telek tvorily Zeny zneuzivajici déti a mladez, men-
$ina vzorku byla tvorena pachatelkami sexualniho
deliktu vaéi dospélému objektu. Slo o dvé katego-
rie pachatelek, homosexualni delikventky a agre-
sivni sexualni delikventky. Kategorie oznacena
jako homosexualni delikventky zahrnovala 22
pachatelek, které mély oproti druhym Zenam vétsi
pocty uvéznéni, primarné si volily Zenské obéti
a jejich motivace byla ¢asto nesexualni — ve vétsi-
né piipadi ekonomicky zisk. Casto se jednalo
o donucovani, véetné nuceni zen k prostituci. Vét-
Sina obéti téchto pachatelek byly zZeny (73 %),
v pramérném véku 32 let. Sexualni trestna ¢innost
pachatelek byla soucasti jejich bohaté kriminalni
drahy a navazovala na antisocialni znaky osobnos-
ti.

Kategorie oznacena jako agresivni sexudlni
delikventky zahrnovala 17 pachatelek, které sexu-
alné atakovaly dospély objekt. Prevahou obéti
téchto pachatelek byly opét Zeny, a to v 88 procen-
tech. Primérny vék obéti byl 31 let. U této katego-
rie delikventnich Zen autoti studie predpokladaji,
ze jejich delikt motivaéné souvisel s jejich prefe-
renci sexualniho kontaktu se Zenami. Pro tyto pii-
pady bylo typické, Ze pachatelka svou obéf pied
atokem znala, a vztah, mozna i intimni, predcha-
zel sexualnimu deliktu. V nékterych z téchto pii-
padu se mohlo jednat o doméaci nasili uvniti lesbic-
kého paru.

ZAVER

Vyvraceni mytu o sexualné neagresivni Zené
samoziejmé nema odvadét pozornost od problema-
tiky muzské sexualni agrese vaci Zenam. Povazu-
jeme v8ak za potfebné poukazat na skute¢nost, Ze
i Zeny uzivaji nejriznéjsi formy sexualniho nasili,
jehoz vysledkem muze byt viktimizace muzZe nebo
jiné Zeny, v nékterych ptipadech i se zavaznymi
dasledky na psychiku obéti.
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