zaplavam, v r. 2001 pak jesté v mens$i mire
v Cechach. O. Vinai organizoval za pomoci ostat-
nich psychiatri a praktickych lékara aktivni
vyhledavani nemocnych s posttraumatickou stre-
sovou poruchou a nabizel profylaktickou 1é¢bu cita-
lopramem (darovanym firmou Lundbeck Minister-
stvu zdravotnictvi CR pro obéti zaplav). Ve
spolupraci s dalsimi psychiatry prokazal piiznivé
ucinky citalopramu u 82 % nemocnych. Po tiech
letech sledovani 234 nemocnych lééenych citalopra-
dence deprese, panickych atak, agorafobie, zavis-
losti na alkoholu a nizsi preskripce psychotropnich
latek ve srovnani s nelécenou kontrolni skupinou.

O. Vinat ma na konté nékolik priorit — napti-
klad poznatek z r. 1984, Ze schizofrenici kuraci
potiebuji vyssi davky antipsychotik a Ze subjektiv-
ni reakce na testovaci davku predikuje 1écebny
efekt.

Publikoval vice nez 580 publikaci, 5 monografii,
z nichz jeho Psychofarmaka, poprvé publikovana
v r. 1968, se stala klasikou. Vétsina publikaci se

zabyvala raiznymi aspekty psychofarmakoterapie.
Jeho doktorska prace (1991) byla vénovana moz-
nostem predikce v klinické psychofarmakologii.
Snazil se v ni stanovit nejen prediktivni moznosti
klinickych ptiznakt, ale také EEG, koncentrace
metabolitd katecholaminti v moci, osobnostnich
rysu a dalsich parametru. V poslednich letech pub-
likoval nékolik praci o neurobiologii zavislosti,
a to i v popularné védeckych casopisech a novi-
nach, které nepochybné prispély k realnéjSimu
pohledu laické vetejnosti na tuto problematiku.

Cela psychiatricka obec zna jubilanta jako vyni-
kajiciho psychofarmakologa, skvélého diskutéra,
prednasece a ¢lovéka s vynikajici paméti. Mozna
ma Oldrich tak skvélou kondici praveé proto, Ze se
narodil v moravské metropoli, kde je obecné zna-
mo, Ze Cervené vino ma zaruceny prokognitivni
efekt. Zavérem prani vseho nejlepsiho a fadu dal-
ich aktivnich let.

Prof. MUDr. Eva Ceskovd, CSc.

Zemrel psycholog Klaus Grawe /1943 — 2005/

Odborna verejnost s litosti pfijima zpravu
o umrti profesora klinické psychologie a znameni-
tého védce zabyvajictho se zejména vyzkumem
psychoterapie.

Klaus Grawe vystudoval psychologii na ham-
burské univerzité a ve Freiburgu i.Br. (1968),
nasledujicich deset let potom pracoval jako psy-
cholog na Psychiatrické univerzitni klinice v Ham-
burku-Eppendorfu. V té dobé byl reditelem klini-
ky Cesky psychiatr J. Gross. Zde lze také hledat
puvod priznivého postoje kolegy Graweho
k Cechtim, nebot na svého ¢eského nadiizeného,
od néhoz ziskal klinicky imprinting, velmi rad
vzpominal.

Od r. 1979, kdy se habilitoval, az do svého
nahlého umrti 10. ¢ervence. 2005, vedl Katedru
klinické psychologie a Psychoterapeutickou ambu-
lanci na univerzité ve $vycarském Bernu. A¢ ptavo-

dem ze severniho Némecka, vétSinu profesniho
zivota stravil v jihozapadni ¢asti Evropy.

Klaus Grawe vstoupil do historie klinické psy-
chologie a psychoterapie zejména zkoumanim pra-
béhu a vysledkt 1é¢by psychologickymi prostied-
ky, metaanalyzami a vytvofenim modelu obecné
a psychologické psychoterapie. V poslednich letech
se vénoval zvlasté neuropsychoterapii.

Na kolegu rad vzpominam pro jeho pratelskou
povahu a pfimo posedlost vyzkumem psychotera-
pie. Kuptikladu byl prezidentem Society for Psy-
chotherapy Research a jednim ze zakladateld
Casopisu Psychotherapy Research. Odchodem
Klause Graweho ztraci jeho nejblizsi rodina pozor-
ného manzela a starostlivého pétinasobného otce,
my pak vyborného kolegu.

Prof. PhDr. Jan Vymétal
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