DISKUSE

Dotazy pro profesora Chromého

Balon R.

Vazeny pane §éfredaktore,

je ponékud neobvyklé, ze kratka kriticka zmin-
ka vyvola celostrankovou reakci, jako vyvolala
zminka v mém dopise ¢asopisu Ceska a slovenska
psychiatrie [1] u pana profesora Chromého [2].
Takova reakce obvykle muze znamenat dvé véci,
bud Ze pavodni text byl zcela neptesny, a nebo zZe
se kritika trefila do ¢erneho. Jesté neobvyklejsi je
v odpovédi kritika strany v diskusi nezucéastnéné,
v tomto piipadé vyzkumnych pracovnikt. Pan pro-
fesor Chromy v dopise [2] uvadi, Ze by si “od nékte-
rych vyzkumnych pracovnika nedal ani ovazat
patu” zatimco by se svéril drtivé vétsiné ambu-
lantnich psychiatri, které mél tu cCest ptred ates-
taéni komisi vidét.

Pan profesor Chromy mi v reakci na muj dopis
nabizi dalsi podklady k vytvoreni objektivnéjsiho
pohledu na vzdélavani psychiatrtt v Ceské repub-
lice. MozZzn4, Ze by tedy mohl mne i étenaitm toho-
to Casopisu objasnit nékolik zalezitosti, které by
nam pomohly porozumét tomu, co vlastné pracov-
nici Katedry psychiatrie IPVZ délaji a proé tomu
tak je. Dobra, pokusim se vznést nékolik otazek
a zareagovat na nékteré poznamky pana profesora
Chromého.

1. Profesor Chromy cituje, Ze vyzkumna zptso-
bilost neni podminkou dobré klinické kvalifikace.
Zajimalo by mne, kdo ale vyucuje mladé lékare
v kritickém ptistupu k vyzkumné literatuie. Vyz-
kumna vzdélanost je podle vétSiny expertd na
lékaiském vzdélavani velmi dalezitym podkladem
dalsiho vzdélavani 1ékara a dobré klinické praxe.
Pomahi 1ékaruam kriticky hodnotit publikace, a to
zvlasté publikace sponzorované farmaceutickymi
spole¢nostmi. Dopomaha jim kriticky ohodnotit
a dopatrat se toho, co je ve vysledcich studii sku-
te¢né klinicky vyznamné a uzite¢né, a ne jen slozi-
tymi statistickymi testy zvyraznéné. Dopomaha
jim take vyznat se v informacich, které jim posky-
tuji farmaceutické firmy. Je mozné, Ze pracovnici
pracovisté, které ve vyzkumu neni nijak angazova-
no (jak profesor Chromy pfipousti), jsou v této
oblasti handikapovani a nemaji pravdépodobné
dostatecnou kvalifikaci a schopnost ¢lanky
s vysledky vyzkumnych studii kriticky zhodnotit
a tento kriticky pohled predat dal§im generacim.
To je dosti zavazny nedostatek.

2. Neni jasné, do jake miry oni dva pracovnici
psychiatricke katedry IPVZ, pracujici na plny uva-
zek, vykonavaji klinickou péci. Maji tito pracovni-

ci jakoukoliv p#imou klinickou zodpovédnost? Jsou
klinicky zodpovédni za pacienty hospitalizované
na oddéleni ¢i za ambulantni pacienty? Pokud ne,
neni mi jasné, co je zdrojem jejich pedagogické
kompetence a jak mohou posuzovat klinickou zpu-
sobilost atestantu. Vyvolava to pak jesté vice ota-
zek o neférové poznamce, %e by si pan profesor
nenechal od nékterych vyzkumnikti ani ovazat
patu. Mohou si jini nechat ovazat cokoliv od udite-
la Katedry psychiatrie IPVZ? Rad si necham své
obavy v tomto sméru rozptylit. Klini¢ti vyzkumni
pracovnici alespon vidi a hodnoti pacienty zahrnu-
té do vyzkumnych studii a navic véts§ina z nich ma
i klinicky tuvazek, coZz se nezda byt de facto ptripa-
dem pracovnika Katedry psychiatrie IVZP. Jini
mohou vznést otazku o schopnostech vyucovani
klinické psychiatrie odborniky, kteti se zabyvaji
vétSinou spise kritikou psychiatrie a antipsychiat-
rii. Je znam piiklad vyznamného americkeho
“antipsychiatra” madarského ptvodu Thomase
Szasze, ktery véril svym teroriim o neexistenci
dusevnich nemoci tak hluboce, Ze vysadil lithio-
profylaxi pacientu-lékaii, ktery poté spachal sebe-
vrazdu. Soud jeho obhajobu nepiijal a Dr. Szasz
musel zaplatit manzelce zesnulého znac¢nou ¢ast-
ku.

3. Nikde jsem ve svém dopise netvrdil, ze by kan-
didati atestaci v Ceské republice neméli slusny pie-
hled a znalosti. Naopak, domnivam se, Ze znalosti
maji slusné. Jenom je otazkou, ¢i je to zasluha.

4. Dopis pana profesora Chromého vyvolava ve
¢tenaii otazku, co oni dva plnotuvazkovi pracovnici
Katedry psychiatrie IVPZ cely den délaji. Pan pro-
fesor Chromy pise, ze kandidati na padu Institutu
(katedry) az do atestace vibec nemusi vstoupit.
Zda se tedy, Ze kurzy pro atestanty nejsou piilis
¢astou a pracnou soucasti pedagogickych povinnos-
ti. Pracovnici katedry obcas zkouSeji a obcas zapi-
suji (jak uvadi pan profesor Chromy) u atestaci. To
ale urcité nezabere plny uvazek dvou lidi, nota
bene doplnény o zastup externisti (kolik atestaci
se tak do roka kona?). Na sepsani navrhu naplné
oboru se pracovnici katedry podileli spolu s pracov-
niky pracovist, kteri ptisobi na plny dvazek klinic-
ky ¢i vyzkumné, a sestavovani naplné oboru, na
rozdil od pracovnikd katedry, je pro né praci navic.
Sepsani zkusebnich otazek je ¢innost zasluzna, ale
z vlastni zkuSenosti sepisovani otazek na nékolik
druhu zkousek mohu potvrdit, Ze to take nezabere
prili§ mnoho ¢asu (psychometrice otazek se asi
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vénuje, doufejme, nékdo jiny nez pracovnici kated-
ry). Mozna pracovnici katedry travi ¢as tim, Ze se
vénuji ménicim se smérnicim Ministerstva zdra-
votnictvi CR stran dalsiho vzdélavani lékait. Ale
ani to by nemél byt velky problém, vezmeme-li
v uvahu, Ze pan profesor Chromy, ktery na kated-
fe dnes pracuje jiz pod patnactym ministrem zdra-
votnictvi, musi mit béhem své kariéry s adaptaci
na tyto zmény své zkusenosti.

5. Neni mi jasné, na zakladé ¢eho ma Katedra
psychiatrie IPVZ s pouhymi dvéma (!) pracovniky
na plny uvazek statut bezmala univerzitniho pra-
covisté, resp. univerzitni kliniky. Ostatné, profe-
sura ¢i docentura jsou univerzitni védecko-pedago-
gické hodnosti, pokud se nemylim. Na které
univerzité a podle jakych kritérii?

6. Chtél bych také pripomenout, Ze jsem ve svém
pavodnim dopise [1] napsal, Ze predkladam pozoro-
vani a uvahy ¢lovéka, ktery to vidi z povzdali a ze

mé nazory mohou byt mylné. Mylné mohou byt
i uvahy v tomto mém dopise a byl bych moc rad,
kdyby mi je mohl pan profesor Chromy vyvratit.

7. Co se tyka reforem poméra “u nas v Michiga-
nu i Spojenych statech, rad navrhy pana profesora
Chromého ptijmu a piedlozim je prislusnym orga-
nizacim. Pripadn4, mistna a konkrétni kritika mi
jiz davno prestala vadit, nebot jsem pochopil, Ze je
soucasti procesu, ktery vede k lepsim vysledktim,
tak jako tfeba dobra recenze odborného ¢lanku. Co
se tyka poznamky, Ze pan profesor Chromy je pie-
svédcenym Evropanem, jeji smysl i podtéon necham
radéji k uvazeni ¢tenaitim.

Doufam, Ze objasnéni téchto otdzek pomuze cte-
naitim ¢asopisu Ceska a slovenska psychiatrie
i jinym zajemcum pochopit roli a praci Katedry
psychiatrie IPVZ a také povzbudi pokracovani
ziejmé potiebné diskuse o struktute a organizaci
dalsiho vzdélavani psychiatru.
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Nabidka prace pro psychiatry ve Svédsku

pusobistich.
Nabizime:

¢ Dalsi vzdélavani v pracovni dobé.

Pozadujeme:
* Atestace v oboru psychiatrie.
e Zmalost angli¢tiny nebo némciny.

Veiejna nemocnice Vrinnevisjukhuset ve mésté Norrkoping nabizi praci psychiatrim na rtznych

* Podepsani smlouvy na dobu neurcitou: po Sesti mésicich.

* Podpora realizace vyzkumu v raznych oblastech.

® Pomoc se sehnanim ubytovani a §koly nebo §kolky pro déti.

¢ Placenou studijni cestu, po pohovoru, na seznadmeni s oblasti a pracovistém.
e Zorganizovat a uhradit prestéhovani a koneénou cestu do Svédska.

Uhradit intenzivni kurz §védstiny, ktery zaéina v bireznu 2006.

Pro vice informaci info@medicarrera.com nebo telefonicky +34 93 317 37 15.
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