Z HISTORIE

sInferno“Augusta Strindberga

Vacek J.

S pisemnou zpovédi psychotika se ve své praxi
setkava mnoho psychiatra. Jeji umélecky hodnot-
né literarni zpracovani je vzacnou vyjimkou. Psy-
chiatrické verejnosti je malo znam Strindbergtav
roman ,Inferno“ s jeho autentickym vyli¢enim pro-
zitkti psychotika. Zaujal podstatné vic literarni
védce. Jejich laické hodnoceni romanu je vsak
z hlediska akademické psychiatrie nepiijatelné.

V celém svété prosluly nejvétsi §védsky spisova-
tel a dramatik August Strindbeg (1849-1912) byl
tretim ditétem komisionafe paroplavebni agentu-
ry ve Stockholmu. Pouze mladsi sestra Alzbéta
onemocnéla paranoidni schizofrenii, zatimco
v ostatnim pokrevenstvu psychopatologicky rele-
vantni zatéz zndma nebyla. Byl ,divny“ od svych
$kolnich let a psal, Ze byl dzkostnym a do sebe
uzavienym hypersenzitivnim uplakankem. V§ude
tusil nepratelstvi, nicméné navzdory své plachosti
vzdy kazdému a vSemu vzdoroval. Jeho paranoid-
ni projekce s promitanim své nedtavéry a své nena-
visti do dusi svych bliznich ho nikdy neopustila.
V mladi pirekvapoval obéasnymi bouilivymi reak-
cemi, do nichZ promital své prozitky viny, a to bez-
prostiedné po néjakém pokoiujicim prozitku. Snad
§lo uz o hrani¢né psychotické epizody. Po maturité
v roce 1867 stravil nékolik let na univerzité v Upp-
sale. Sva studia neukondil, psal do novin a v roce
1877 se stal sekretarem Kralovské knihovny. Od
jedenadvaceti let psal dramata. Kreativita rostla
v submanickych fazich. Také bouilivych stretia
s Erotem pribyvalo. V Sestadvaceti se sblizil
s manzelkou gardového dustojnika Carl Gustava
Wrangela baronkou Sigridou Zofii Matyldou von
Essen, prezdivanou ,Siri“. Stala se po rozvodu
s Wrangelem (1876) jeho prvni manzelkou. Strind-
berga proslavil jeho realisticky roman ,Cerveny
pokoj“. Z pozice zaptisahlého racionalisty zvolil
satiricky ton své kritiky tehdejsiho konzervatismu
§védské spole¢nosti. Jeho dalsi dila pobouiila pub-
likum, nepratelska atmosféra kolem néj houstla,
a proto se Siri i s détmi emigroval (Francie, Italie,
Svycarsko, Némecko). Na jaie 1884 u néj ve Svy-
carsku probéhla submanicka epizoda s tryskem
myS$lenek a bizarnich napada. Kvuali nékolika
vétam v povidce ,,O0dména ctnosti® (1884) byl obza-
lovan Méstskym soudem ve Stockholmu pro ,rou-
haéstvi“. Byl v8ak osvobozen a oslavovan. V 1été
1886 putoval s mladym $védskym sociologem Gus-
tafem Steffenem po francouzském venkové. Svou
psychotickou fazi vylicil jako ,,Souboj mozka“. Byla

Lzdpasem du$i“ a pokusem o ,vrazdu dus$e®. Po
autobiografickém roméanu ,Syn sluzky“ vydal
v roce 1887 drama ,,Otec”. Krizi jeho manzelstvi se
Siri zavinil Strindbergtv zarlivecky blud. Vylicil
ho v romané ,Blaznova obhajoba“ (1888). Ziskal
povést myzogyna. V dilech ,Manzelstvi“ (1884)
a ,Manzelské historie“ (1886) vyslovil odpor
k feministickému hnuti. Drastickému psychologic-
kému dramatu ,,Sle¢na Julie“ (1888) nechybéji dis-
kretni naznaky jeho pozdéjsi psychézy (pienos
my$lenek apod.). Rada dalsich dél nenesla prazad-
né z hlediska psychopatologie relevantni atributy
dusevni choroby. Ilustrovaly v§ak odklon od realis-
mu k symbolismu a expresionismu. Z racionalistic-
kého boutlivaka, ateisty a revolucionaie se stal
obdivovatel duSevné chorého Svédského mystika
Emanuela Swedenborga (1669-1772). Také se pro-
sadil obdiv Fridricha Nietzsche (,Candala, ,Na
biehu more“). Hanobitel manzelstvi, nenavistnik
Zen, anarchista a rouha¢ Strindberg mél by zmi-
zet. At kali vodu nékde jinde. Tak znél vSeobecny
tenor té doby v jeho vlasti. Emigrovat musel. Zvo-
lil Berlin, kde Zilo mnoho emigrant. Schazeli se
v hospodé ,,U ¢erného selatka“. Mezi nimi i némec-
ko-polsky spisovatel Stanislav Przybyszewski (dle
Strindberga ,Popoffsky“ ¢i ,Py“) a Danka ,Aspa-
sia“ (Dagny Juelova), kratce Strindbergova milen-
ka, pozdéji druzka Przybyszewskiho. Oba se pro-
sadili v ,Infernu“. Pfresmutnou kapitolou
Strindbergova Zivota byly jeho vynalezecké excesy.
Od léta 1893 analyzoval jako alchymisté siru.
Obsahovala uhlik. Nedo§lo mu, Ze byla znec¢isténa.
Optel se o scestny vyklad Haeckelova monismu.
Polozi zaklady ,nové chemie®: scestné spisy ,,Anti-
barbarus® a ,Sylva sylvarum“z let 1892 a 1894.
A vyrobil zlato! Své bludy nikdy nekorigoval. Tak-
Ze postaru ,inventorni paranoia“ po predchozi
,paranoie emulatorni®.

V roce 1893 se Strindberg v Berliné seznamil
s druhou manzelkou, videnskou novinarkou Marii
Friederikou Cornelii Uhlovou (,Frida“). Vzali se
v kvétnu téhoz roku na Helgolandu. Uz par dna
poté vypucely vyhonky jeho neduvéry k ni. , PFisti-
ho dne své vejce vysedéla a jak se ukdzalo, byl
v ném bazilisek.” (,Klaster®).

Odjeli do Londyna, Strindberg zahy bez Fridy
Anglii opustil. ,,Poznal hlas vampyra. Zmocnil se
Jjeho duse. Sledoval jeho myslenky...“ Pobyl par dni
v Hamburku. Citil se ofarovany, za v§im tusil zlé
tajemstvi. Byla to bludova nalada (,Wahnstim-
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mung®). Odjel na Rujanu. Bludova nalada grado-
vala. Pét nedél pod zakletim. ,Vypadalo to jako
trest. Cim se ale provinil, to nevédél...to vse neni
prirozené...Gernd ruka zasdhla do jeho osudu.”
Vysvobozeni. Tchyné Uhlova ho pozvala do
Rakouska (Mondsee). Pobyl si tam dva tydny. Uté-
ci musel. Bez rozlouéeni. Ani nepodékoval. Citil, ze
je v hadi jamé. Vlakal ho do ni sam satanas. Kam
ted? Do Berlina. Ctvrt Pankow? Lidi tam privatné
peéovali o ,blazny“. A sidlil tam ,Py“ s Aspasii.
Slidivé pohledy a hanlivé narazky. Novy uték? Pii-
jela Frida. Zklidnéni jen nakratko. Cetla jeho mys-
lenky. Odjel lodi do Svédska. Nalézt hrob v Balti-
ku? Nakonec z paluby neskocil. V Ystadu hotel
a hrtza. Zachrana. Pozvanka k Fridiné rodiné do
Rakouska (Dornach). Frida porodila dcerku. Nepo-
koj nartstal. Submanie. ,Nad jeho osudem viddne
neviditelnd ruka, jakdsi uvédomeéla bytost Fidi jeho
cesty®. Utéci musi. Srpen 1894 znovu v Patizi. Fri-
da dorazi pozdéji, brzy se vraci do Dornachu. Od té
chvile ji Strindberg uz nikdy nevidél. (Rozvod rok
poté).

Fridin odjezd na podzim 1894 byl pocatkem
ySnferna“ (10). Svlyj roméan napsal Strindberg mezi
3. kvétnem a 25. ¢ervnem 1897, tedy s nékolikale-
tym odstupem od udalosti v ném licenych. Jeho
text podnitil fadu spora literarnich védea i psychi-
atra. Je to autentické autobiografické dilo anebo
realité Strindbergova prozivani vzdalené basnické
dilo, nepouzitelné pro potieby Strindbergovy psy-
chiatrické patografie? Jaspers byl o autenticité
krize Strindbergovy duse v letech 1894 az 1897.

Strindberg se rozloudil s manzelkou. Je ,,osvobo-
zen®. Dychti po védé. Hotelovy pokojik je i labora-
tori. Opét uhlik v site. ,Tim jsem..... ziskal nesmr-
telnost.“ Poleptana kuze rukou. Na 1é¢bu nema
penize. Krajané uspoiadali sbirku. Podezielé, ze?
Takové ponizeni! Pro¢? Vzdyt piispél i Knut Ham-
sun (1859-1952), jeden z roje fiktivnich neptatel
(Ibsen, Bjornson a mnoho dalsich).

Prochazky parizskymi bulvary. Divné nazvy
ulic. Rue Dieu titeba. Bozi ulice. Republika Boha
vymazala, ne? Pro¢ ten nazev? A ulicky neftesti.
Zapach, podezield individua vukol. Citi zlo¢in
a prcha. Za sebou slysi vysméch nevéstek. Mont-
parnassky hrbitov: A ejhle, nahrobek s napisem
,Orfila“. Chemik, toxikolog. Bude jeho patronem.
Za tyden stoji Strindberg ptred zastréenym hote-
lem. Na ném napis ,Hotel Orfila“. Nahoda? Kde-
pak, ta uz davno umfela. ,Ruka Neviditelného,
abych byl potrestdn, pouden a pro¢ ne—osvicen!®
Narusta magické mysleni, bludné vnimani a bludy
vyznamnosti. Negace nahody je absolutni. Scestna
fantazie pracuje naplno. Jde navstivit danského
pritele. Pied vraty jeho domu doga. Varovani. Vra-
ti se do hotelu. ,Dékuji mocnostem, Ze mé varova-
ly. Byl jsem si jist, Ze jsem unikl neznamému nebez-
peci.“ Vyda se za Danem znovu. U vrat décko.
V rucdic¢ece kartu. Pikové desitka! ,Zld hra!“ Prcha

do hotelu. Lucemburska zahrada. Na cesté dvé
vétvicky ve tvaru feckych pismen ,,P“ a ,Y“. Jasné,
ze? ,Py“ je ,Popoffsky“. Je v Parizi, ptijel ho
zavrazdit. A divné kaminky na pésiné. Par jich
vezme sebou. Maji tvar srdce. V tom okamziku
zazni zvony. Sly$i ,té2ké slavnostni dunéni®. Jako
z nitra zemé. Pochopi to. Je ,svatek Svatého srd-
ce“. Kohout na vézi kostela. Mava kiidly, jako by
chtél odletét na sever. Znameni pro néj. Na sever,
domt! Zahon macesek ozivne. Potiepavaji hlavic-
kami. Varuji. Nebezpec¢i narusta. Jedna nabada:
,Jdi pry¢!“ Na vyleté do Meudonu napis na zdi.
Propletena pismena F a S. Inicidly jména jeho
zeny? ,V ndsledujici vteriné mé jako blesk zasdh-
nou chemické znacky Zeleza Fe a siry S! ... pred odi-
ma mi odhali tajemstvi zlata!“

Perzekuéni bludy se meénily. Vidycky néjaké
spiknuti. Davody? Znelibil se krajanum. A femi-
nistkam ne? Umi vyrobit zlato. Neni proto mnoha
trnem v oku? V hotelu podezielé dopisy. Na jed-
nom razitko Dornachu. V tom hnizdé ale posta
neni. Dopis tam nastrazili. Adresovan na jakéhosi
Schmulakowskiho. Polské jméno. Narazka na
Przybyszewskiho! Jiny dopis z Vidné. Adresa: Che-
micka laboratot doktora Edera. Jasné, ze? Slidi se
po jeho vyrobé zlata. Spiknuti. Kdo je za nim?
Logické to je. Kdo zlato vyrobi, bude zabit. K ¢emu
by to vedlo? Bankroty, zmatek, anarchie. A konec
svéta.

21. tnora 1896 si Strindberg najal pokoj v hote-
lu Orfila. Levny penzién pro katolické studenty.
Klid, ticho, poradek, dobré mravy. A Zenam vstup
zakazan. Atmosféra mysticismu ho opaji. Citi tle-
vu. Ne nadlouho. Je to ,ocistec”. Vedle jeho cely
zachod. Z okna vidi fadu zachodovych okének. Jid-
lo poklada ¢isnik na stolek. Je v ném noc¢nik. ,Kdy-
bych v tom okamziku znal Swedenborga, pochopil
bych, Ze mé mocnosti odsoudily k peklu exkremen-
tu.“ Hospodin ho ptedal satanovi, aby ho vyzkou-
Sel. Zaklada denik. Zapisuje udalosti, jimZ nerozu-
mi. ,Série zjeveni, jeZ nedokdzZu vysvétlit, aniZ se
uchylim k zdasahim nezndmych mocnosti.“ Sny
prozrazuji budoucnost. Odhaluji tajemstvi. V sou-
sednim pokoji cizinec. Strindberg pohne zidli. Cizi-
nec totéz. Ze zdi magnetické zareni. A Sepot dvou
lidi. Je to komplot! Chté&ji ho otravit! Poustéji do
pokoje jedovaty plyn. Na téle citi elektricky proud.
Zavolat policii? Nema dtkazy. Vola ¢isnika. Stejné
je jejich komplicem. PoZaduje jiny pokoj. Dostane
ho. Je vsak pod celou neptitele. Slysi z ni rany. Asi
skryva elektricky generator. A po ranu tam zatlou-
kaji hiebiky. Za vsim je ,Popoffsky“. V berlinské
hospodé ,U cerného selatka“ hraval na Kklavir
Schumannuv ,,Vzlet® (,Aufschwung®). Ted ho slysi
v Orfile. ,KdyZ mé ted prijel zabit, pocituji to jako
tlevu, nebot jen smrt mé miize osvobodit od vycitek
svédomi...jeho nynéjsi Zena byla mou milen-
kou...Tak to on mné dole u vrdtného znepokaojoval
dopisy s falesnymi podpisy...Stdale hraje Aufsch-
wunge...pro¢ hraje? Aby mé zpravil o svém prijez-
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du, s umyslem vydésit mé a zahnat na tték?“ Na
ulici papirek. Na ném slovo ,kuna“. Na jiném
sup“. ,Popoffsky se dokonale podobd kuné a jeho
Zena supovi. Prijeli mé do PariZe zavrazdit.“ Co se
jim uklidit z cesty? Zabit se. Cyankali piece ma.
Utrpeni v Orfile je nesmirné. Noc co noc elektiina
na téle. A vikol cizinci, neptratelé, komplot. , Vylét-
nu z postele, jako by mé zvedla pumpa, kterd mi
vysavd srdce, kdyZ se postavim na nohy, zaleje mi
zatylek  elektrickd sprcha a pritlaéi mé
k zemi...vyritim se na zahradu... mimo dosah
neprdtel se citim zotaveny.“ A verbalné-akustické
halucinace: ,Je to jako brichomluvectvi néjakého
otroka...jako by ten hlas pochdzel z néjakého prdazd-
ného sdlu pod zemi.“ Nastrahy magického mysle-
ni ¢ihaji na kazdém kroku. Ne, on sam své osudy
neridil. V Sachu ho drzely tajuplné sily. ,Na tomto
svété se nic nedéje bez souhlasu mocnosti...Ruka
Neviditelného je pozvednutd a na hlavu mi zhusta
dopadaji rdany...na krivolaké cesté Fidi mé
kroky...jakmile zhiesim, jsem hned pristizen....Nez-
ndmy se stal pro mé divérné znamou osobnosti
se kterou rozmlouvam a které dékuji, od které
zadam rady.“ Devatenactého cervence 1896 po
»noct hriizy“ Strindberg Orfilu opousti. Ubytovava
se v jiném hotelu inkognito, le¢ dopustil se osudné
chyby. Poslal sluhu pro své véci do Orfily a tak ho
pronasledovatelé vycenichali. V sousednim pokoji
podezrely staiik. Jeho jizlivy pohled ho dési. V noci
nad nim ,nihilisti“ instaluji pekelné stroje. Maji-
telka hotelu ho posmésné zdravi. Po starém jizliv-
ci se v sousednim pokoji zabydluje podeziely cizi-
nec. Jidlo nosi Strindbergovi sluzebna. Zvaznéla.
Prozrazuji ji jeji soucitné pohledy. ,,Odsoudili mé
k smrti. To je jednoznacny dojem. Kdo? Rusové?
...Katolici, jezuiti, teozofové? ...Nebo policie? Jako
anarchistu?“ Strindberg se chysta na smrt. Jesté
rozlouceni s milymi misty. Prochazka botanickou
zahradou. Dava sbohem zviratktim, zdravi kvétin-
ky a s hlubokym smutkem se vraci do hotelu.
»Vytusim pritomnost nékoho, kdo sem prisel, kdyz
jsem byl pryé. Nevidim ho, ale citim, Ze tu je.“
Vyhlédne z okna. Spatii kryty pekelnych stroju.
Nebo akumulatory? Na strese se dohaduji dva
muzi. Ukazuji na jeho dvete. V hotelové hale vice
lidi. Spiklenci. V noci zasah elektrickou sprchou.
V panice utika do zahrady. Bude otraven plynem?
Musi uniknout. Kam? K ptiteli Fritzovi Thaulowi
do Dieppe.

Potaji prcha z hotelu. Do rodiny norského mali-
te Thaulowa v Dieppe dorazil v zuboZeném stavu.
Vlidné ho pi#ijali. Svéii se jim. ,Md v tom prsty
nékolik mezindrodnich falzdtoru, spolcili se s mou
zZenou, mayji elektrické stroje.” Ma nocovat v man-
sardé. Je z ni vyhlidka na kopec. Hospic pro
vyslouzilé namorniky. A dva chlapi. Slidivé sleduji
Thaulowtav dam. ,Elektrotechnicti perzekutori®.
Bdi. Je na strazi. Nic se nedégje. Na co ¢ekaji? ,S
odhalenou hrudi se nabidnu jako teré a vyzvu
nezndamé: Tady mé mdte, vy bldzni. Vtom citim cosi

Jjako elektricky proud...Podivam se na kompas, kte-
ry jsem si pripravil jako indikdtor, ale neukazuje
Zadnou odchylku, tedy Zddnd elektrina. Nicméné
napéti roste, srdce mi prudce busi, kladu odpor, ale
télo se mi jako blesk nabije fluidem, které mé dusi
a vysdvd srdce...vtom mé jako cyklon zasihne néja-
ky vyboj, zvedne mé z postele a zac¢ne hon. Schovd-
vam se za zdmi...vSude si mé fiirie najdou. DusSev-
ni tzkost nabude vrchu a zmocni se mé panicky dés
ze vseho i niceho...prcham z pokogje.“ Nedélni rano
16. cervence 1896. Strindberg dalekohledem vidi
samé podezrtelé véci. Neni tu v bezpedi. Co se to jen
d&je? Téhoz dne Dieppe opousti. Vraci se do Svéd-
ska. K priteli 1ékaii Eliassonovi v Ystadu. Lékar
ho vita. Divné. Ma néco za lubem? Podezieni pla-
né neni. Ty Zelezné postele s mosaznymi koulemi
na sloupcich. Elektrické vodice. Draténka v poste-
li s médénymi pruzinami. Indukéni civky? A na
puadeé kolo ze Zeleznych dratt. Akumulator! Vse je
nastrazené. Ma se zblaznit. Doktor ho chce dostat
do blazince. Po domé sekyry, pily a kladiva, pusky
a revolver. V noci elektrické zaieni. Ozve se hlas:
»Luthart Drogista.“ Drogista? Neotravuji mé?
»WNetroufaji se mé zabit, jenom mé Isti a uskoky
doZenou k choromyslnosti.“ Znova uték. Za v§im je
Prozietelnost. Eliasson? Jeji nastroj.

Cesta do Rakouska. Za tchyni do Saxenu. Frida
je jinde. Strindberg se toula okolim. Bouda. Na
vratech kozi roh. A kosté. ,,Ktery dabel mi tyto dvé
Carodéjnické insignie, kozli roh a kosté, postavil
zrovna dnes rdano do cesty?” Cerna doga. Jako
v Paiizi. Pak zenska ,s krvavé rudym ptlmésicem
na cele®. Intriky nebraly konce. V noci biji na kos-
telni vézi hodiny. Trinactkrat! Z pudy elektiina.
7 ¢eho? Je tam tucet kolovratu. Generatory?
A v kufru pét holi. Sestaveny do pentagramu!
V noci bouika. Takova rychle pomine, ze? Ted trva
dvé hodiny.,Je to osobni utok, kazdy blesk miri na
mé, aniZ mé zasahne.“ Co se tim sleduje? ,Pokouse-
Ji se mi zabrdnit v dokondeni grand oevre vsech
alchymistii...Pisi a pri tom bojuji s témi...elektric-
kymi ttoky, které mi sviraji hrud a bodaji mé do
zad, ¢asto mdam dojem, Ze za mou Zidli nékdo stoji.
To pak boddm noZem dozadu...neznamé sily mé
zvednou ze Zidle...“ Noci jsou désivé. Musi odolat.
Navléka si ,bitevni odév®, ¢eka, lampa zpiva, sté-
na, knuci, venku psi stékot, pohtebni pisen, elek-
tricky proud si najde jeho srdce, plice nefunguji,
smrt se blizi. Vybéhne na vzduch. Po navratu mist-
nost plna neviditelnych bytosti. Uplna tlagenice, je
tam nabito. Sotva noc piezije. Je listopad. Zni¢eho-
nic dvakrat zahfmi. Promluvil sam Bth. Rozlusté-
ni v knize Jobové: ,Zdalipak mas pazi jako Buh
a jako on hiimas svym hlasem?“

Strindberg po pul roce Rakousko opousti. Pise
se 27. 11. 1896. Ztustane ve §védském Lundu. Méni
hotely. VSude elektiina a nevysvétlitelné udalosti.
Utéchou je Swedenborg. Ukazuje mu cestu spasy.
Zaéina psat ,Inferno“. ,Ctendr, jenz se domnivd, Ze
tato kniha je smyslenkou, necht si laskavé prohléd-
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ne miij denik, ktery jsem vedl den co den od roku
1895 a z néhoz toto je pouze rozsifeny a uspordda-
ny vytah.” Strindberg napsal ,Inferno“ francouz-
sky. Vyda ho v Parizi Marcel Réja (pseudonym
psychiatra Paula Meuniera, jenz proslul pocatkem
20. stoleti svymi pracemi o ,uméni Silenych®).
Strindbergovy kontakty s teozofy a spiritisty jsou
¢ilé. Zahy se od nich odvraci a iadi je mezi perze-
kutory. Swedenborgovy mystické spisy pomohly.
Nasel vysvétleni svych tryzni. Swedenborg prosel
bez pochyb ,stejnym nocénim mudenim, jaké jsem
protrpél sam...“ Pochopil, Ze za v§im jsou duchové.
Ruizni. Poudujici i trestajici. Inferno dovrsilo meta-
morfézu Strindbergovy duse. Nalezl Boha, zavrhl
skandinavsky protestantismus a vyznal se z obdi-
vu katolicismu. Zménila se jeho tvorba. Realismus
mladych let? Jen v nékterych dilech, zejména
v sérii historickych dramat z let 1899 az 1903.
Mohl je vytvorit psychotik? Spi§ novy Shakespea-
re. Po mystice ani stopy. Jenze v téze dobé vznikla
i divadelni trilogie ,Do Damasku“. Realno splyva
s irealnem, skuteénost se snem, spi§ pohadka, jen-
ze jaksi na pireskacku. Udalosti v dramatu sotva co
spojuje. Ostiileny psychiatr vzpomene na monolo-
gy schizofrennich. A znamé instrumentarium:
Tizeni vy$si silou, vylouéeni nahody, ¢teni mysle-
nek, paranoidita. A mnoho autobiografie. I pfimés
megalomanického koteni: ,Jd jsem Kain, nachd-
zim se v podruci mocnosti...jda jsem nicitel, rozha-
néc, palic¢ svéta a kdyz jednou lehne vsechno pope-
lem, budu mezi spdlenisti hladovét a tésit se, ano,
to je moje dilo, ja jsem napsal posledni list do déjin
svéta a jeho minulost tim skondila.“ Bezbtehy pesi-
mismus ¢isi z celé trilogie. A jeji podivny titul?
Odkaz na svatého Pavla? Rouha¢ a neznaboh
Strindberg nalezl pifed branami Damasku cestu
k Bohu.

Dvoudilnou sbirku zcasti samostatnych stati
,Legendy” [13] sepisoval Strindberg po ukonceni
,Inferna“. Jsou bohatou zasobarnou psychopatolo-
gie. Nékteré tajuplné udalosti pripsal lundskym
pratelam, vlastni prozitky vSak pievazuji. Kdyz
dilo psal, byl bez pochyb floridné psychoticky. Nék-
teré prihody hranici s fraskou. Spéchal za fotogra-
fujicim badatelem. Kousek od jeho piibytku se mu
uvolnil v boté cvoéek. Bolestivé pichnuti? Rekli
byste banalita? Ale kdez! Vybavil si Swedenborgo-
va slova: ,,Kdyz vychovdvajici duchové spatri Spat-
né kondni ¢ i pouhy tmysl néco nedobrého usku-
tecnit, trestaji bolesti v noze, v ruce nebo nékde
v blizkosti branice.“ K badateli nedosel a vratil se
domt. A nahoda? Kdepak! ,No prosim, ndhoda,
Jejiz vldkna splétala mistrovskd ruka.“ Recidivy
tryzni z patizské Orfily. Akce jsou koordinovany.
Ve hie je ,Nejvyssi“. Koncem cervna 1899 se
Strindberg s Lundem rozlouéil a usidlil se v rod-
ném Stockholmu. Do jeho Zivota vstoupila norska
herecka Harrieta Bosseova (1878-1961). Stala se
tieti Strindbergovou manzelkou. Opustila ho
s dcerkou za tii roky. Vdala se za hereckého kole-

gu. Jeji vazby na Strindberga byly zpietrhany.
7 jeji strany. Z jeho strany nikoli. Lze si to vibec
predstavit? Imaginarni vazby. Fiktivni, vyfantazi-
rované. Umoznila je telepatie. Milovani s Harrie-
tou vSemi smysly. Vnimal jeji fyzickou piitomnost
a kochal se vuni jejiho téla. Prozival s ni souloze.
Obycejné snéni to nebylo. Byl bdély. Odmital zlou
realitu. Popsal vSechno v ,,Okultnim deniku® [11].
»Whledala mé a ja ji mél..mam ji v pokoji uz tri
dny...citil jsem Harrietu prdtelsky, intimné, celé
dopoledne, teprve v poledne zmizela...Rdno silny
kontakt s Harrietou, ktery trval cely den. K vederu
Jjesté zesilil...“ Ze jen basnickym zptisobem zamlzil
hranice mezi realitou a subjektivnim blouznénim?
,Okultni denik® doklada, ze byl Strindberg nejmé-
né po dobu Sesti let po ukonéeni ,Inferna“ floridné
psychoticky. Jeho dusi ovladalo magické mysleni.
Zptsobovalo ,telepatické“ prozivani. Jeho basnic-
ky transformovanym zrcadlenim byly i jeho hry
z té doby. Ne vSechny. U nas znamy , Tanec smrti“
je drastické naturalistické drama z roku 1901.
V kontrastu k nému je ,Strasidelna sonata“ z roku
1907 grotesknim snem s bezbiehym pesimismem,
vzdalenym realité svéta. Obdobou je slavna ,Hra
sna“ (1902), symbolicko-expresionistické drama,
zrcadlici Schopenhauerovav filozoficky podtext.
Scény bez ¢asového a prostorového uréeni, vesmés
zcela absurdni. Leckteré piipominaji ,filozofujici
$prtouchlata“ hebefrennich. Dastojnik se pta uci-
tele, co je ¢as. ,Cas je néco, co utika“. Na to distoj-
nik, ze zatimco uéitel mluvi, on utece. ,Je tudiz
¢as.“ Vystizné napsal Leonhard [7], Ze ,zmateny
déj, zndzorriujici nespravedlnosti svéta a snovy raz
hry jsou dokladem inkoherenci. Zakladni myslen-
ka se tu sleduje myslenkovymi preskoky.”

O znac¢né casti Strindbergovy pozdni tvorby se
nezminuji, a to presto, Ze v ni Ize odhalit nesmirné
mnozstvi psychopatologicky relevantnich formal-
nich, zejména v8ak tematickych napadnosti
(romany a novely ,Cerné vlajky“, ,Gotické pokoje®,
,Glajcha“ a ,Modré knihy*).

Osameélost poslednich let Strindbergova Zivota
totalni nebyla. Roman ,,Osamély” romanem o zdra-
vé dusi neni. Autobiograficka zpovéd starnouciho
génia neni pouhou basnickou symbolikou, a¢ tlu-
moéi niterné prozitky osamélce. ,Inferno“ jeho
duse své pole jesté nevyklidilo. OZivlo i mnohé, co
bylo v jeho dusi davno pied tim. Ticho jeho samo-
ty ozvucovaly jeho vlastni myslenky a Strindberg
vedl rozhovory s nepritomnymi. Jen reminiscence
na davné disputace? ,Hlasy“ schizofrenniho? Roz-
hodnuti dnes nemozné. Od roku 1907 vychézely
»2Modré knihy“, posledni az po Strindbergové smr-
ti. Vice samostatnych stati je zahlceno magickym
myslenim. Subjektivni v dusi je exteritorizovano,
hranice subjektu smazany. Nitro ¢lovéka pronika
do nitra jinych lidi a syti se z jejich mysli. Cteni
myslenek je samoziejmost, telepatie kazdodenni
zku$enost, stéhovani dusi realita. Predstavy naiv-
niho mechanického materialismu se misi s extré-
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my magického spiritualismu. Co Strindbergova
soudnost? Postprocesualni defekt? Neékteri nad
nim udélali kiiz. Génius byl vSak socialné adapto-
vany. Napsal skvostné divadelni hry, jimz se kla-
nél svét. Do poslednich dni svého ziti se mu
demence vyhybala. Citové na své vielosti neztratil
nic. Miloval, nenavidél, vztekal se, podeziral, zavi-
dél, touzil, narikal, zoufal si i plal nadSenim. Byl
ve svém Zivoté zajatcem svych bludt. Racionalni
argumenty vliv mit nemohly. Cast jeho duse se
ocitla v tom strasném zajeti. Jina ¢ast jeho mysli
svou svobodu neztratila. Tu a tam podeziral svou
vlastni dusi, ze zesilela. Nikdy nepritakal. Jen
dvakrat v zivoté navstivil psychiatra. V roce 1888
proslulého danského psychiatra Knuda Pontoppi-
dana (1853-1916) v ustavu Bistrup u Roskilde.
Pozadoval atest, Ze je dusevné zdrav. Pontoppidan
odmitl. Navrhl dstavni pozorovani. Strindberg
nesouhlasil. O deset let pozdéji zasel v Lundu na
psychiatrickou kliniku. Docent Galenius pozado-
vany atest rovnéz odmitl.

August Strindberg zemfel na rakovinu Zaludku
dne 4. kvétna 1912. Bylo mu pouhych tiiasedesat
let. Jsou Strindbergova dila ¢irou basnickou fanta-
zii? Jsou jeho autobiograficka dila autenticka? Je
Lnferno“ spolehlivym dokumentem géniova Silen-
stvi? Lagercrantz [6] piSe, Ze ,hlavni postava
romdnu, nesouci jméno Strindberg, neni tymz
muzem, o némz tato biografie pojedndvd. Je to totiz
vybdsnénd osoba.“ Jednotlivosti v romanu pry sou-
hlasi, to celé ale pravda neni. S timto zavérem vel-
kého Strindbergova znalce souhlasit nelze. Dusev-
ni nemoc genialniho tvirce mnozi popiraji.
Gustafson [2] ma za chybné tvrzeni, Ze klicem
k celé Strindbergové tvorbé je jeho ,psychicka kri-
ze“. ,Druhou polovinou své osobnosti byl Strind-
berg zdravy, robustni, raciondlni a bystre pozoruji-
ci élovék.” Ona ,psychicka krize“ méla pry koieny
v jeho spole¢enskych nesnézich, jimz byl po zvetej-
néni svych buti¢skych dél vystaven. ,Inferno® bylo
z1é, pozitivni stranky mu vsak nechybély. ,ProZi-
tek Inferna...mu umoznil, aby se jeho tvirdi fanta-
zie rozvinula bez nejmensiho vnéjsiho vlivu...”
Neékteri tlumoéi nazor, zZe Strindberg v ,Infernu“
skutecnost nejen beletristicky upravil, nybrz ze
patologické obsahy své mysli védomé péstoval, aby
si tak vytvoril nosné literarni téma a snad si
v8echno, co vzbuzuje dojem duSevni choroby,
dokonce jen vymyslel ,na efekt“, aby ziskal publi-
citu. Jini pochybovaéi Strindberga omlouvali. Byl
to genialni ¢lovék. Ke genialité néjaky ten chaos
patii, Ze? Jinak Feceno, obraceli se k Lombrosové
hypotéze o totoznosti geniality se Silenstvim. Za
genialitu se plati. Génius néjak po dusevni stran-
ce nenormalni byt musi. Jinak by nebyl génius.
Nad jeho vystielky jeho pratelé vrtéli hlavou a na
jeho vydavatele §la hrtza. Lagercrantz napsal:
»~Budeme-li hledat materidl pro tézi o Strindbergo-
vé Silenstvi, najdeme ho vic nez dost...Jeho tvorba
vsak trpi nevylécitelnym zdravim...Tvorba vyriistd

2z chaosu, ktery mu hrozi. Cim divocejsi vir, tim sil-
néjsi potreba zachranit se ve vybdasnéném kosmu.
Neni vylouceno, Ze sam tyto viry vyvoldvd, nebot si
Jje védom, Ze pravé divoky hon prindsi uvolnéni.”
Vsechny nazory tohoto razu, vesmeés zaobalené do
poetického Satu, pouzivajici mnoha vagnich nic
nebo malo tikajicich vyrazt, oblibenych literaty
a zamitanych lidmi s védeckym mysSlenim, vyjad-
Tuji ¢astou snahu odistit genialni tvirce od pohany
ilenstvi. Obdiv jeho dila neni odhalenim pravdy
ani v sebemensim dotéen. Nase generace pochopi-
la, Ze nemoc pohanou neni. Netieba ji zapirat, spi-
$e by mél nas obdiv dila dusSevné chorého génia
narustat. Rozsireny ,mytus génia“ nelze ospra-
vedlnovat nepravdami a zalhavanim reality. Géni-
us si nic takového ani nezaslouzi. Ani nékterym
lékatum, véetné psychiatri, se snazeni o ,,ocistu”
genialniho Strindberga od pohany Silenstvi nevy-
hnulo. Pripojili se k laickym interpretum, prevaz-
né z tad literarnich historikt, ve snaze ,,zpochopi-
telnit“ i ,nepochopitelné“ v osobnosti a dile
Augusta Strindberga. To, co erudovany psychiatr
prohlasi za produkt poruchy mozkového pocéitace
a dokonce zatradi do svého klasifikaéniho diagnos-
tického systému, horkotézko ,vysvétluji“ jako
nasledek utrap jeho Zivota. Podminkou takového
pristupu je vSak zamléovani a popirani existence
symptomt duSevnich poruch, k jejichz uznani
i klasifikaci kazdého lékate vyslovené platné nor-
my v mediciné zavazuji. Naopak jsou opravnéné
odchylnosti nazoru co do stanoveni vysledné psy-
chiatrické diagnézy. Tykaji se zejména davného
sporu, byl-li Strindberg schizofrenni nebo $lo-li
o komplex psychopatologickych symptomu, zaslu-
hujicich oznaceni jiné. Rezultatem vsech i rozporu-
plnych tvah psychiatra, ktefi védi, o ¢em je fec, je
jediné: Strindberg dusevné chory byl. Strindbergo-
vé osobnosti i jeho dilu vénovala pozornost cela
rada psychiatra. Malo moznosti vysvétlit jeho
osobnostni ,premorbidni“ poruchy poskytuje nej-
znaméjsi encyklopedista takovych poruch, némec-
ky psychiatr Lange-Eichbaum, vcetné svych
pokracéovateltt Kurtha a Rittera [5]. Jejich seznam
Strindbergovych povahovych napadnosti pripomi-
na taktka telefonni seznam mensiho mésta. Silné
Lbionegativni“, ptipadné ,biogravitivni“ znaky pii
vysoce nadpriameérné inteligenci a introverzi. Stou-
pencem diagnézy schizofrenie u Strindberga Lan-
ge-Eichbaum arci nebyl. V roce 1921 se o zhodno-
ceni Strindbergovy ,premorbidni“ osobnosti
pokusil némecky psychiatr Alfred Storch [9] z psy-
chiatrické kliniky v Tiibingenu. Shledal ,autistic-
ko-paranoicky charakterovy komplex“ a ,,schizoid-
ni jadro osobnosti“. Dnes§ni chapani ,schizoidie“ je
v8ak natolik od tehdejsiho odligné, zZe 1ze Storcho-
vy zavéry odmitnout. Z mého zevrubného hodnoce-
ni Strindbergovy osobnosti vyplynula nejistota,
zda lze mluvit o ,paranoidni poruSe osobnosti®
(ICD-10: F60.0) s rozvojem Kretschmerovy ,,senzi-
tivni vztahovaénosti“, nebo uz o ,schizotypni poru-
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Se“ (ICD-10: F21), nalezejici dle nasi klasifikace jiz
do ramce schizofrenie. Vystizné napsal Libiger [3],
ze ,hypotéza, Ze schizotypni porucha sdili viohy
k psychéze se schizofrenii, ale je chranéna pred dez-
organizaci dosud nezjisténymi protektivnimi fakto-
ry, je pravdépodobnd.”

Psychézu potvrzuje ,Inferno“ i ,Legendy“.
Strindberg v nich popsal prozitky duSevné zdra-
vym zcela cizi. Leonhard [7] pise: ,70, co on saém
autobiograficky li¢i, se v normalité viibec nevysky-
tuje a neni pochyb o tom, Ze kdyby byl byval zdradv,
nemél by ani tuseni, Ze néco takového existuje. Kdo
Je trvale zdrdv, nemd takové poznatky, le¢ by se
o nich dozvédél ze zprav dusevné chorych. Musel by
tedy Strindberg péstovat velmi tésné styky s dusev-
né chorymi, mél-li by vyli¢it to, co vylicil a co proZi-
vd nemocny s bludovou psychézou. To ale tak neby-
lo, takze vse, co popsal, musel ¢erpat z vlastni duse
a ze své vlastni zkusenosti a tak neexistuji pochyby,
Ze Sileny byl...“ Ve svém specifickém klasifikaénim
systému dospél Leonhard k diagnéze ,periodické
psyché6zy zmatenosti“ (,periodischeVerwirrtheitsp-
sychose®) ze Sirsi kategorie tzv. cykloidnich psy-
choz. Karl Jaspers (1883-1969) [4] o Strindbergové
schizofrenii ani v nejmensim nepochyboval. Klasi-
fika¢ni systém ICD-10 to potvrzuje: Smyslové kla-
my vSech smysld, taktilni i télové halucinace,
selektrické rany“, vané i pachy, sluchové klamy od
jednoduchych po verbalné-akustické halucinace,
nestojici arci v popredi, procez nékteii psychiatii
Jaspersové diagnéze nevérili, kruté cenestopatie,
zejména vsak ovliviiovani zvenci v kontextu s mno-
hotvarnymi perzekuénimi bludy. V akci byly ode-

davna ,mocnosti®, aé¢ i dal8ich bludnych fenomenu
bylo nepocitané. Kromé bludného vnimani a i dlou-
hotrvajicich fazi bludové nalady vykrystalizoval
i zarlivecky blud a Strindberg se nikdy neodlouéil
od svych inventornich bludi. Dochézelo i k promé-
nam bludnych obsahtu. Cesty magického Strindber-
gova mysleni byly komplikované a tak je prohlédne
jen s obtizemi i nejzkusSenéjsi psychiatr. Neziidka
manické ¢i aspon submanické faze, coz spolu
s ménlivosti dal§i symptomatiky pii chybéni ,schi-
zofrenniho defektu“ dovolilo Leonhardovi se diag-
noze schizofrenie vyhnout a priradit Strindbergovu
psychézu k endogennim cykloidnim psychézam.
Vaci Jaspersovi prece jen jednu namitku. Tento
velky psychiatr a filozof uvizl na pozadavku dife-
renciace ,procesu” a ,vyvoje“. Odmital akceptovat
1 o¢ividné spojitosti ,,premorbidni“ osobnostni poru-
chy s pozdéjsi schizofrenii. Byl by musel pripustit,
ze Slo o psychézu z kategorie ,vyvoje” tak, jak to
tehdy prosazovala zejména tiibingenska psychia-
tricka gkola (Gaupp, Kretschmer). Stav mysli tvar-
¢iho génia je vskutku vyjimeény. Nechybi v ném
tajemstvi. Podstaté tvuréiho procesu popravdé
nerozumi nikdo. Neexistuje Zadna mozZnost, jak
objevit zrozeni spontanni myslenky nebo dokonce
védecky odhalit vSeobecnou podstatu kreativity.
Teorii je bez poctu. Platna bez jakychkoliv pochyb-
nosti zddna. Vime pouze, Ze se na ni spole¢né podi-
leji faktory biologické, psychologické a socialni.
K nim je tieba ptipojit pripadné faktory psychopa-
tologické. Nejsou obligatorni, jak si je predstavoval
Lombroso, vypustit je vSak ze svych tvah o tvorbé
génii nemuzeme.
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