OSOBNI ZPRAVY

Docent MUDr. Jaroslav Bastecky, CSc.,

nahle zemrel

11. dubna 2004 zemftel necely rok po svych
sedmdesatinach necekané, nahle a nestastné Sla-
vek Bastecky, uspésny dlouholety reprezentant
Ceské psychiatrie, oblibeny psychiatr, tspésny
védecky pracovnik, postgradualni ucitel, cenény
publicista v psychiatrii a v hrani¢nich oborech,
zkuSeny soudni znalec a psychiatricky legislativec
a charakterni ¢lovék. Po nékolikadenni absenci
v praci byl nalezen bez Zivota ve svém spoiilov-
ském byté. Vzdy jsme cenili jeho pracovni i repre-
zentaéni zasluhy a opakovana laudatio (CaS Psy-
chiatrie 82, 6, 432, 1986, 92, 4, 272-273, 1996
a 102, 6, 335, 2006) to dotvrzuji.

Doc. Bastecky byl typicky Prazak, vazany na
Prahu, i kdyz rad a vydatné cestoval, vesmés po
psychiatrickych konferencich doma i v zahraniéi.
Pouze trimésiéni nedobrovolné zastupovani prima-
fe psychiatrického oddéleni v Karlovych Varech
pocatkem 70. let jeho celoZivotni prazské psychia-
trické angazma prerusilo.

Promoval v r. 1959, hodnost kandidata lékar-
skych véd obhajil v r, 1966, habilitoval se z psychi-
atrie v r. 1987. Putsobil v Psychiatrické 1ééebné
v Praze-Bohnicich, v nékdejsim Vyzkumném usta-
vu psychiatrickém zastaval funkci priméie klinic-
kého useku a posléze od r. 1976 jako pracovnik
Institutu pro postgradualni vzdélavani zdravotni-
kt (IDVZ, dtive ILF). Od r. 1990 zde vedl subka-
tedru soudni psychiatrie a psychologie.

Svoji vyzkumnou €¢innost zaméril velice Siroce:
zabyval se psychofarmakologii, zkoumal déinnost
mnoha psychofarmak, jejich inkompatibility,
akutni intoxikace psychofarmaky, protézoval
a zavadeél u nas vysSetieni moce Forestovym testem
ke kontrole uzivani psychofarmak, Siroce prozkou-
mal Leeuv efekt u psychickych poruch a snazil se
elektrofyziologickymi metodami odlisit psychotic-
ké a nepsychotické stavy (za tuto praci obdrzel
v r. 1978 cenu Psychiatrické spoleénosti), studoval
predikci suicidalniho chovani. Ve zralém véku se
soustiedil na tyto dalezité oblasti: nadorova one-
mocnéni a psychika (desitky élanku), psychosoma-
tické poruchy (editor knizky ,Psychosomaticka
medicina“), gerontopsychiatrie (editor publikace

,2Gerontopsychiatrie“) a soudni psychiatrie (stovky
soudné-psychiatrickych posudkt a dobrozdani). Ve
vSech, spolu s kolektivy zanicenych spolupracovni-
k1, dosahl véhlasu a rozmnoZzil ¢eskou psychiatric-
kou literaturu o zakladni dila. Dovedl si vybirat
spravné a seriozni odborné spolupracovniky.

Nikdo z ¢eskych psychiatria nesepsal a nepubli-
koval tolik zprav z doméacich a zahrani¢nich kon-
gresu jako on. Stal se peclivym zapisovatelem his-
torie psychiatrickych setkani.

Mnoho let byl ¢lenem redakéni rady casopisu
Ceska a slovenska psychiatrie. Byl peélivym, vlid-
nym recenzentem, ale mél naroky na urcité hrani-
ce, které nikdy nepiekrocil.

Mnoho let byl predsedou psychosomatické sekce
Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP a v této funkci
usporadal mnoho konferenci. Byl ¢lenem trady
zahrani¢nich odbornych spoleénosti (CINP,
CIANS, EUPSYCA), kde nas dustojné reprezento-
val.

Pochéazel z pravnické rodiny, a proto nalezl zali-
bu i uplatnéni v spoleéensko-pravné-psychiatric-
kych tématech. Jeho knizka ,Psychiatrie, pravo
a spolecénost® z r. 1997 je dodnes velmi uzite¢nym
pomocnikem.

Slavek Bastecky mél mnoho priznived, ale
v podstaté zil dosti izolované, osamocené, a to
zvlasté po smrti svého otce. Rad vyhledaval pii
psychiatrickych setkanich spole¢nost kolegiu a do
no¢nich hodin dokazal bavit, pouéovat a rozesma-
vat celou spole¢nost. Mél velké znalosti historické
a obcas zkousel své okoli ze znalosti dé&jinnych
udéalosti. Dokazal ale zaujaté a s osobnim prozit-
kem informovat o rozmarech pocasi a o psychoso-
matickych potizich, které vyvolavaji. Byl velmi
peclivy, spolehlivy, akuratni, mluvil vidy spisovné
a mluvnicky bezchybné.

Bude trval dlouho nez ¢as zaceli ranu pro ces-
kou psychiatrii a jeho nepritomnost na spolecen-
skych aktivitach pii psychiatrickych setkanich,
kterou nam svym odchodem zptsobil.

MUDr. Pavel Baudis, CSc.
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