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Vyznamné Zivotni jubileum
MUDr. Jaroslavy Pondélickové-Maslové

V srpnu 2007 se doziva vyznamného zivotniho jubilea znama ceska
sexuolozka MUDr. Jaroslava Pondélickova-Maslova. Kolegyné Pondélicko-
va-Maslova nastoupila do Sexuologického ustavu tehdejsi Fakulty vSeo-
becného 1ékatstvi v Praze 2 jiz v roce 1961. Patti k zakladatelské genera-
ci Ceské sexuologické skoly, kterou vybudoval profesor Josef Hynie (1900 -
1989).

V klinické a vyzkumné ¢innosti se jubilantka vénuje celé Siroké oblasti
lékatské sexuologie - sexudlnim porucham, parafiliim, sexualni delikven-
ci, ale také porucham télesné pohlavniho vyvoje a porucham plodnosti
muzu.

Je autorkou a spoluautorkou mnoha odbornych sdéleni. Piednasela na
¢etnych odbornych konferencich doma i v zahranic¢i. Pro celé generace

lékarua i vzdélangjsich laika byly nesmirné cenné publikace o lidské sexu-
alité, které vydala spoleéné s Ivo Pondélickem v Sedesatych a sedmdesatych letech, inspirované zejména
dily kolektivu Alfreda Kinseyho a znamé dvojice sexuologi Wiliam Masters & Virginia Johnsonova. Zas-
louzila se tak o zprostiedkovani modernich védeckych informaci o lidské sexualité, které v té dobé byly
v Ceskoslovensku v piekladech nedostupné.

MUDr. Pondélickova-Maslova je nasi predni propagatorkou otevirené sexualni vychovy. Sama a ve spo-
lupraci s jinymi autory vydala celou nepiebernou radu sexuialné vychovnych a popularizaénich titula.
Jen z posledni doby mohu uvést napiiklad: Pohlavni Zivot (Slovary, 2005), O sexualité a partnerskych
vztazich (spolu s prof. Janem Rabochem, Galén 2005), nebo Sexualni zrani mladého muze (s Ivo Pondé-
lickem, CZ Books, 2007).

Jaroslava Pondélickova-Maslova se v posledni dobé stale jesté vénuje svym pacientim. Nedocenitelné
jsou jeji celozivotni zkuSenosti v 1é¢eni a sexualnim poradenstvi u déti s poruchami somatosexualniho
vyvoje. Rada a ochotné predava své bohaté klinické zkuSenosti mladym lékaitm, ale také kolegim
v Sexuologickém udstavu 1. 1ékatské fakulty UK v Praze. Piejeme si v§ichni, aby mezi nami byla jesté
dlouho, a aby kolem sebe §ifila nejen neocenitelné informace, ale také svij bytostny zivotni optimismus
a dobrou naladu.
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