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Soudné psychiatrické posuzovani nasilnych
trestnych ¢inu, spachanych v afektu,
v dobé operacionalnich klasifika¢nich systému

Kalvach Z.

V prosincovém &isle ¢asopisu Ceska a slovenska
psychiatrie z r. 2002 uvetejnili autoii Rampéacek,
Uhlit a Vaviik kazuistiku na téma posuzovani
trestného ¢inu vrazdy, spachaného v afektu pacha-
telem, ktery tempore criminis mél v krvi mezi 0,78-
1,42 g/kg alkoholu [21]. Piipad byl tiikrat znalec-
ky posuzovan s odlisnymi zavéry. Prvni dvojice
znalcu diagnostikovala paticky afekt a vymizelou
rozpoznavaci i ovladaci schopnost, druh4 lehkou
opilost se zachovanou rozpoznavaci a nepodstatné
(déinkem pozitého alkoholu) sniZenou ovladaci
schopnosti, a kone¢éné treti, ustavni posudek, uza-
viel, ze §lo o nezvladnuty afekt a obé schopnosti
byly podstatné snizeny.

Kazuistika demonstruje piesvédéivé odlisné
nazory, uplatiiujici se pfi posuzovani tohoto druhu
trestnych ¢int, a obtiZnou problematiku klasifika-
ce afektl, zejména afektu tzv. nezvladnutého .Jde
pritom vétSinou o ¢iny nasilné, vzbuzujici zijem
veiejnosti i médii, se v§emi rozpornymi pocity, kte-
ré vyvolavaji (autor [13]). Literatura o tomto téma-
tu je rozsahla [2, 5, 9, 10, 12, 13, 18, 19, 23, 25,
30), m.j. mu byla vénovana i soudné-psychiatricka
konference r. 1997.V poslednich letech se do jejich
posuzovani promita téz vliv spolecenskych zmén
po r. 1989, nové informace o biologickych mechanis-
mech agresivniho chovani [26] a zavedeni 8 novych,
operacionalnich systému klasifikace duSevnich
poruch, jejichz vychozi pozice jsou odlisné od systé-
mu predchozich, zaloZenych na nozologii [27, 28].

Jelikoz pro uznani zmens$enych, piipadné vymi-
zelych rozpoznavacich a nebo ovladacich schopnos-
tije nutna pritomnost dusevni poruchy v dobé spa-
chéani ¢inu, je na misté se zabyvat otazkou, jak nové
klasifikaéni systémy znalctim pti posuzovani toho-
to druhu trestnych ¢int pomohly, event. je zkompli-
kovaly, zejména se ziretelem na klasifikaci afektu
a problematiku vymezeni afektu nezvladnutého.

Pojem ,nezvladnuty afekt “se objevuje poprvé
u Guensbergera v r. 1956 [5]. Ten jej popisuje jako
afekt ,silny, pfi némz se postiZzeny da strhnout
k nasilnym ¢intim, neni to vSak porucha védomi,
ani amnézie”. Povazuje jej (¢eskoslovenské trestni
pravo tehdy neznalo zmenSenou piicetnost) za
divod pro piiznani polehcéujicich okolnosti.
Analogicky jej v ¢eské literatute popisuje Janik [9].
Janik a Dusek [10] jej popisuji jako afekt, ktery se

vymkl volni kontrole, neni pii ném porucha védo-
mi, ale postizeny pod vlivem emotivity nedovede
své jednani v dostate¢né miie ovladat. Neni zde
absolutni neschopnost ovladat své jednéani.
Analogicky jej popisuji i Horaéek a Svestka [7].

Nejpodrobnéji jej charakterizoval Utrata [25].
Vychazi z predstavy funkéni dekortikace mozku,
kdy je vnimani zménéno tak, Ze ,postihuje jen dil-
¢i aspekty celkové situace”. Analogicky s poméry pii
afektivnim stuporu predpoklada moznost existen-
ce stavu, kdy subjekt vi, Ze jedna urcitym zputso-
bem, ale neni jiZ schopen toto jednani ovladat. Jde
o0 jednani cizi jeho osobnosti, subjekt je jen pasiv-
nim nastrojem. Jednani je stejné patické jako pii
patickém afektu, ale 1i§i se od ného neptitomnosti
poruchy védomi. Po ruce je pak pojem afekt
nezvladnuty. Je mozno diskutovat o jeho vhodnos-
ti, ale s odmitnutim pojmu nemutzZeme odmitnout
védeckou pravdu.

Dalsi autofi uznavaji pouze afekt paticky jako
psychopatologicky jev. Knoblochovi se v r. 1965 [15]
kromé ného zminuji pouze o afektu, jehoz ,zevni
projevy, uréené pro divaky, jsou zesileny”. Student
[23, 24] i Dufek [2] povaZzuji pojem pouze za popis-
ny, nemajici vliv na posouzeni ovladaci schopnosti.
Pavlovsky [19] ve své monografii uvadi jen paticky
afekt jako psychopatologicky, nedoporucuje pouzi-
vat termin afekt nezvladnuty, ani nezvladnutelny,
a pro pripady ,velmi silného” afektu doporucuje
yzastitit zavéry misto pokust o kvantifikaci afektu
pouzitim diagnézy Akutni reakce na stres (F 43.0)”.

Rovnéz André v monografii Fleischera a kol. [1]
se zminuje pouze o afektu patickém. Z hlediska ter-
minologického jde o pojem zvoleny nestastné; je
ryze popisny a nepravi nic o mechanismu (jakyko-
li ¢in, at trestny ¢i nikoli, provedeny v afektu, je pro-
jevem nezvladnutého afektu). V souvislosti s nim
se jesté nékdy objevuje pojem afektu nezvladnu-
telného, ktery jiz prekracuje védeckou kompetenci
znalce.

Tradi¢né uvadéné zasady posuzovani tohoto dru-
hu trestnych ¢int mluvi predev§im o vymizelé roz-
poznéavaci i ovladaci schopnosti u afektu patického,
charakterizovaného poruchou védomi typu mrakot-
ného stavu, s terminalnim spankem.

Jinak je nutno individualizovat a hodnotit osob-
nost pachatele jako celek, intenzitu vyvolavajiciho
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podnétu, vyznam komplexu tangovaného podné-
tem, piedchozi event. kumulaci afektu, pasazérni
okolnosti (hlad, inava, intoxikace, u alkoholu pied-
chozi zkuSenosti s nim, premenstruum u Zen)
a terén, na némz afekt probéhl (organické posko-
zeni mozku, psychéza). Rozpory nejen v posuzovani,
ale i v diagnostice pachateld téchto trestnych ¢inu,
autor popsal v r. 1998 [13].

V této souvislosti je mozno zminit jesté trend,
pozorovany v zapadni civilizaci poslednich nékolik
stoleti, totiZ postupné se zvysSujici tlak na dodrzo-
vani konformniho, spole¢enskymi normami piede-
psaného chovani ve standardnich situacich na ikor
spontannich afektivnich projevi, jak jej (ze socio-
logického hlediska) popsal dosti piresvédcive Elias
[3].

Pfistupme nyni k zhodnoceni vlivu operacional-
nich klasifika¢nich systéma na posuzovani uvede-
nych trestnych ¢int. Z fenomenologického hlediska
jde o primitivni reakce, nejéastéji afektogenni, Faze-
né v piredchozim ,neoperacionalnim”, tj. nozologic-
kém systému (=MKN-9), do skupiny prechodnych
situa¢nich poruch, kédovanych 308, a to bez problé-
mu. Nahlédneme-li v§ak do systému operacional-
nich (=MKN-10 DSM-IV), shledavame, Ze pro poru-
chy vyvolané stresem je vyhrazen kéd F 43. Jako
stresujici faktory jsou ovSem uvazovany ,akutni
tézky stres nebo pokracujici trauma” [28], zatimco
»,prechodnou situaéni poruchu” ve smyslu 308 dle
MKN-9 muze vyvolat i podnét mnohem méné
zavazny, jako bézna hospodska hadka na téma
odlisnych politickych nazort nebo prislusnost ke
skupiné piiznivea soupeticich sportovnich klubu.
Pokud jde o klinicky obraz, mtiZzeme apriorné vylou-
¢it Posttraumatickou stresovou poruchu (F 43.1),
jejiz pestry obraz a protrahovany pruabéh ostie kon-
trastuji s jednoduchosti pifechodnych situacénich
poruch podle MKN-9.

Zbyva pak jesté Akutni reakce na stres (F 43.0)
a Porucha prizpusobeni s prevladajici poruchou
chovani (F 43.24). V prvnim p¥ipadé je ale klinicky
obraz pestry, variabilni a nezahrnuje jmenovité
agresivni chovani, ve druhém je sice monoténné;j-
§i, ale prece jen komplexnéjsi nez je tomu
u prechodnych situaénich poruch.

Dalsi podstatny rozdil 1ze vidét v ¢asovém pru-
béhu — zatimco prechodné situaéni poruchy trvaji
maximalné nékolik minut, poruchy spadajici jak
pod F 43.0 tak i pod F 43.24 trvaji nejen dny, ale
i tydny. Kromé toho v druhém piipadé existuje
i doba latence mezi G¢inkem stresujiciho podnétu
a nastupem poruchy [28].

Muzeme tedy konstatovat, Ze v obou uvedenych
operacionalnich systémech se ekvivalent prechod-
nych situacénich poruch nevyskytuje a nemtzeme
jej tedy povazovat za faktor, ktery by podstatné
zmensSoval rozpoznavaci a/nebo ovladaci schopnost
posuzované osoby, natoz pak vedl k jejich vymize-
ni.

Téma otevira dalsi okruhy otazek — rozdily mezi

postupy stiedoevropské a severoamerické psychi-
atrie, vyhody a nevyhody operacionalnich a ,nozo-
logickych” klasifika¢nich systému, problematiénost
yoperacionalnich” definici duSevni poruchy vibec
(v oblasti poruch sexuéalni preference piedev§im)
a v neposledni Fadé vyznam ¢asové dimenze pro jeji
definici.
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