Z CINNOSTI PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI

CLS JEP

Zprava o ¢innosti vyboru Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP (za obdobi rijen 2007 —
cerven 2008) pro valnou hromadu ¢élen,
planovanou na 13. ¢ervna 2008 v ramci

VII. sjezdu Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

ve Spindlerové Mlyné

Vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP
a soutasné i vybor Ceské psychiatrické spoleénos-
ti, 0.s., vyvijel ¢innost od poslednich Fadnych voleb
6. dubna 2005 ve sloZeni: prof. J. Raboch, predse-
da, MUDr. P. Baudis, védecky sekretat, prof. C.
Hoschl, mistopiedseda, prof. E. Ceskova, mis-
topiedsedkyné, prim. J. Rektor, pokladnik. Cle-
nové: prof. S. Kratochvil, prof. J. Libiger,
MUDr. Z. Basny, prim. P. Popov, doc. J. Prasko,
prim. I. Tama. V revizni komisi zasedali: prof. J.
Boucek, MUDr. E. Hermann a prof. I. Drtilkova.
V tnoru 2008 z dtvodu dlouhodobé neptritomnos-
ti v CR rezignoval na ¢lenstvi prim. Popov a byl
nahrazen prof. Bou¢kem, ktery ale zahy téz rezig-
noval.

Zpravy o ¢innosti jsme predkladali na valnych
hromadach, a to v éervnu 2006 ve Spindlerové Mly-
né, a naposledy v zari 2007 v Brné. Texty jsou vyveé-
Seny, spoleéné se zapisy z vyborovych jednani, na
webové strance Psychiatrické spoleénosti a byly
publikovany i v nasem ¢asopise.

Za hlavni tkoly své ¢innosti pokladal a poklada
vybor: 1. piipravu Svétového psychiatrického kon-
gresu WPA v Praze v zari tr., 2. tsili o zvyseni samo-
statnosti Psychiatrické spole¢nosti v ramci nebo
i mimo ramec Ceské lékaiské spole¢nosti J. E. Pur-
kyné a 3. prace na novelizaci Koncepce psychiatric-
ké péce v CR. Témto tiem stéZejnim bodtim vénu-
jeme samostatnou pozornost v dal$im textu.

I v uplynulych tfech étvrtinach roku dochazelo,
bohuzel, k imrtim nékterych aktivnich a zaslou-
zilych ¢lent nas$i spolecénosti. Nahle a necekané
zemiel doc. Jaroslav Bastecky, CSc., nas dlouhole-
ty a vérny a aktivni ¢len. Ptsobil 1éta v redakéni
radé ¢asopisu Ceska a slovenska psychiatrie, byl
zkuSenym a vyhledavanym soudnim znalcem pro
psychiatrii. Angazoval se vydatné s oblastech psy-
chosomatiky a gerontopsychiatrie. Publikoval néko-
lik monografii, pro néz dokazal ziskat a seriozné
vést autorsky kolektiv, sepsal nékolik knih, které
se staly ,zlatym fondem“ nasi psychiatrie.

Neméné velkou ztratou byl predc¢asny a rovnéz
neéekany odchod MUDr. Pavla Zemka, CSc. Byl
vyznaénym reprezentantem psychiatrické sexuo-

logie, uznavanym soudnim znalcem a uspéSnym
popularizatorem psychiatrie ve veiejnosti.

Psychiatricka spoleénost patii stale mezi velké
spoleénosti Ceské lékaiské spole¢nosti JEP, pocet
nasich ¢lent se pohybuje trvale kolem 1100 osob.
Ro¢né rusime ¢lenstvi asi 60 nasim ¢lentim pro
neplaceni ¢lenskych prispévka. Bohuzel, u vétsiny
¢lent prevazuje uréita pasivita, véetné ¢lenského
prava volit si své zastupce do vyboru spoleénosti,
vybortu sekci a podilet se na tvorbé a diskusich
k zasadnim otazkam ceské psychiatrie, jako jsou
napi. Doporucené postupy psychiatrické péce, Kon-
cepce psychiatrické péce v CR, psychiatricka legis-
lativa, a to piesto, Ze internetové stranky k disku-
sim a k aktivité podnécuji.

Za nové Cestné ¢leny byli zvoleni prim. MUDr. J.
Rektor (Pterov) a fed. MUDr. Z. Drlikova (Jihlava)
za dlouhodobou plodnou ¢innost ve prospéch ceské
psychiatrie. Po vice nez 50 letech ispésné ¢innosti
rezignoval na ¢lenstvi v redakéni radé ¢asopisu
Ceska a slovenska psychiatrie doc. PhDr. J. Srnec,
CSc. Vykonal mnoho prace nejen ve prospéch Psy-
chiatrické spole¢nosti, ale hlavné ve prospéch vza-
jemné spoluprace psychiatra a klinickych psycho-
logti.

Vybor PS sice vloni vypracoval a propagoval plan
psychiatrickych sluzeb ve formé ,Narodniho psychi-
atrického programu®, avsak $irsi popularity se této
zasluzné aktivité nedostalo. Stejné tak ztstava dos-
ti planou i snaha o propagaci vyznamného ,Men-
tal Health Declaration and Action Plan for Euro-
pe“, ktery byl schvalen v lednu 2005 ministry
zdravotnictvi zemi EU v Helsinkach.

Mame i dulezité narodni mimozdravotnické ini-
ciativy, sméfujici ke zkvalitnéni péce o dusevné
nemocné: CAPZ vypracovala grantem podpoieny
projekt ,,Cesty z labyrintu dusevni nemoci“, sméiu-
jici ke zlepSeni legislativy péce o duSevné nemocné.
CRPDZ zpracovalo projekt ,Situacéni analyza péce
0 duSevné nemocné na uzemi hl.m. Prahy*
a dokoncuje grant o destigmatizaci psychiatrie.
Uskutecénilo se nékolik senatnich seminafra
o psychiatrické pééi (8. 3. 2007 o organizaci
a financovani psychiatrické péce, kde z st predsta-
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vitele VZP svitla nadéje na zlepSeni financovani
psychiatrické péce, 7. 2. 2008 o zavislostech, 19. 6.
2008 o psychiatrické legislativé) a konference
»2Model péce o duSevné nemocné v regionu hl.m.
Prahy“. Avsak to vSe rovnéz bez jakéhokoliv vétsi-
ho ohlasu.

Hmatatelnéjsich tspéchu jsme dosahli na poli
vzdélavani a publikovani. Uspésné probéhl 13. ées-
ko-slovensky psychiatricky sjezd v Brné (organizo-
vala prof. Cegkova), ale i konference nasich sekei:
psychosomaticka sekce (duben 2008, Liberec, kde
vybor sekce vypracoval ambiciézni plan ¢innosti
s hlavni mys$lenkou rozsifeni psychosomatického
pohledu na pacienta v ¢eské mediciné s pro-
téZovanim zakladni psychosomatické pécée (ZPP),
sekce socialni psychiatrie, sekce soudni psychiatrie,
sekce détské a dorostové psychiatrie a dale konfe-
rence o komplexni terapii psychéz, poradana Psy-
chiatrickou 1ééebnou v Opavé, konference kognitiv-
né-behavioralni terapie (PL Kromériz) a bohaté
nav§tivena 26. psychoterapeuticka konference
v Luhacovicich. Uspésné probéhla i prazska kon-
ference Svétové spolecénosti socialni psychiatrie,
kterou organizoval PhDr. F. Krch.

V dobé, kdy se schvaluji ¢etné nové zdravotnic-
ké zakony a dalsi legislativni normy, se vybor PS
podilel na jejich p#ipominkovani. Jednalo se
o zakon o zdravotnich sluzbach, zakon o spe-
cifickych zdravotnich sluzbach, zakon o ochranném
lé¢eni, o dispenzarizaci, o uhradé 1é¢iv, o nor-
mativech a personalnim vybaveni zdravotnickych
zafizeni a dalsi.

Stale ¢astéji je Psychiatricka spoleénost Zadana
o prebirani zastity nad ruznymi védeckymi, zdra-
votnickymi, organiza¢nimi, vyukovymi, propagac-
nimi i komerénimi akcemi. Vybor proto stanovil
pravidla pro poskytovani zastity.

Vybor vénoval nemalé prostiedky na vychovu
a vyuku mladych psychiatra. Vypsal stipendia
k ucasti na prazském svétovém psychiatrickém
kongresu. Podporoval tcast na zahrani¢nich kon-
gresech. Prevzal financovani ceny Psychiatrické
spole¢nosti a Americké psychiatrické asociace, kte-
rou ziskal MUDr. T. Kasparek (PL Brno) a ktera
slouzi k financovani studijniho pobytu v USA. Opa-
kované se vybor zabyval vybérem loga Psychiatric-
ké spole¢nosti. Zatim se doposud nepodarilo vybrat
vhodny navrh. Byly zmodernizovany internetové
stranky Psychiatrické spolecnosti, které se pravi-
delné aktualizuji.

V UEMS (Evropska unie 1ékatskych spoleénos-
ti) nas nové zastupuji MUDr. L. Motlova a MUDr.
L. Janu. Tato organizace se zabyva predevsim sjed-
nocovanim pozadavku na specializaéni ptipravu,
etickymi otazkami a sjednocovanim zdravotnické
legislativy.

Prof. J. Libiger a prim. I. Tima se vydatné
zaslouzili o formulaci a obsah vyhlasky o speciali-
zaéni prupravé, kterou vydalo MZd.

Vybor Psychiatrické spoleénosti ustanovil

z podnétu CLS JEP regionalni zastupce pocetnéj-
gich odbornych spoleénosti v regionech (krajich) CR.
Jejich ikolem bude spolupracovat s mistnimi orga-
ny hlavné pi#i tvorbé sité zdravotnickych zafizeni,
pii vybérovych fizenich a pii posuzovani stiznosti
na psychiatrickou pédi.

vy s

alnim situacim, které se dotykaji budoucnosti Psy-
chiatrické spolecnosti, organizacnich a koncepénich
problému:

A) Ptipravovany Svétovy psychiatricky kongres
WPA. Pripravy probihaji plynule a bez vétsich pro-
blému. Prof. Raboch, prezident kongresu, uskutec-
nil celou fadu propagaénich cest po vSech péti
dilech svéta. Mistni p¥ipravny vybor vyvinul velké
organizacdni a propagacni usili a za nemalé pomoci
servisni organizace, Guarant, s.r.o., zvlada a od-
stranuje vSechny drobné prekazky. Spoluprace
s Guarantem, s.r.0., je pfinosna a seriézni, nékdy se
naopak htre komunikuje s reprezentanty WPA.
Nicméné dosavadni prubéh priprav slibuje tspéch
setkani, na kterém se ocekava vice nez 10 000
ucastnikt. Podobné rozsahlou akci Psychiatricka
spole¢nost CLS JEP doposud neorganizovala
a kdovi zda v budoucnu organizovat bude.

B) Vybor Psychiatrické spoleénosti zorganizoval
a v r. 1997 publikoval po ¢etnych odbornych disku-
sich ,Koncepci psychiatrické péce“. To vSe
s védomim, Ze text bude nezbytné po nékolika
letech aktualizovat podle pokroku, vyvoje
a ekonomické situace statu. Tato doba nyni nade-
$la a vybor ustavil specialni komisi za piredsednic-
tvi MUDr. Z. Basného s tikolem Koncepci novelizo-
vat. Navrhy novelizace byly zvefejnény na
internetovych strankach spoleénosti a v ¢asopisu
Ceska a slovenska psychiatrie (104, 2, s. 73-84).
Podnét Zadnou vétsi diskusi nevyvolal, a to jak ze
strany psychiatri, tak i mimo psychiatrickou obec.
Celé téma bylo proto zatazeno do programu celo-
statniho sjezdu PS ve Spindlerové Mlyné, kde se
otekava rozprava a posléze i schvaleni novelizova-
né Koncepce, ktera by méla byt voditkem pii kva-
litativnich zménach psychiatrické péce v CR.

C) A kone¢né posledni, a pravdépodobné nejdu-

vvvvvvvvvv

jsme vas informovali o problémech vztahu mezi
Psychiatrickou spoleénosti a Ceskou lékaiskou spo-
le¢nosti JEP, zvlasté na minulé valné hromadé
v Brné 13. zaii 2007. Tehdy dostal vybor za tkol
dale pokracovat v tusili o dosazeni Psychiatrické
spole¢nosti jako samostatné pravnické osoby. Ten-
to ukol byl podporen jednomyslnym informativnim
hlasovanim déastnikt shromézdéni, ¢lentt Psychi-
atrické spole¢nosti CLS JEP.

V ¢em spociva hlavni problém? Psychiatricka
spole¢nost byla od svého zaloZeni v r. 1919 samo-
statnou spolecnosti. V r. 1949, kdy vznikla nova jed-
notna organizace léka¥skych spoleénosti (CsLS
JEP), vstoupila pod tlakem jako jedna ze sekci do
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nové CsLS JEP a ztratila tak svoji pravni samostat-
nost. Nové uspradani mélo své vyhody i nevyhody.
V poslednich nékolika letech se postupné stavaji
nevyhody stale markantnéjsimi a limituji do jisté
miry i stale se rozsifujici aktivity. Je nesporné, Ze
dkoly, kladené na ¢innost vyboru, se neustale roz-
§ifuji. Pocet vyborem projednavanych bodu na
mésiénich vyborovych schtizich neziidka dosahuje
poctu 30. Za této situace nezbyva, nez vyuzivat slu-
Zeb a pomoci servisni organizace. Tou se stala v r.
2007 agentura Guarant, s.r.o., ktera vydatné
a piitom seri6zné poméaha pri administrativnim,
finanénim a organiza¢nim zabezpecéovani tukold,
které jsou na nas kladeny. Guarant, s.r.o., se také
stal organizaci zabezpecujici hladky prabéh Svéto-
vého psychiatrického kongresu WPA v zaii 2008
v Praze. CLS JEP nijak nevitala tuto spolupraci
a uzavirani vzajemnych smluv nebylo snadné pra-
vé pro nedostatek pozitivniho p#istupu z jeji stra-
ny. Guarant, s.r.o., postupné pievzal vétSinu orga-
nizaénich povinnosti, véetné sponzorovani
a financovani, a podstatné tak ulehéil praci ¢lentim
vyboru.

7 prevainé ekonomickych davodu jsme zalozili
obéanské sdruzeni Psychiatrie Praha k usnadnéni
organizacnich kroku v pripravach kongresu WPA..

CLS JEP toto spojeni rovnéz neuvitala a nebyla
pFistupna nami navrhovanému feseni zalozit Ces-
kou psychiatrickou spole¢nost, o.s., jako ob¢anské
sdruzeni s pravni subjektivitou, které by bylo ¢le-
nem CLS JEP, tak jak to umoziiuji jeji stanovy.

Vybor Psychiatrické spolenosti na své schuzi 17.
12. 2007 piijal za ¢lena sdruZeni ,Ceska psychia-
tricka spole¢nost, o.s.,“ podle § 16 stanov CLS JEP,
Vybor tohoto sdruzeni je shodny s vyborem Psychi-
atrické spole¢nosti CLS JEP.

Jiz vice nez roéni spoluprace s Guarantem, s.r.o.,

vvvvvv

spoluprace s organy CLS. Guarant, s.r.o., se stara

0 bézné organizacni potteby, obstarava sponzoring
a dalsi nezbytné ¢innosti, které CLS zabezpedova-
la s potizemi (véasné vybirani ¢lenskych piispévka,
nevyhodné danéni, pfeneseni finanéni ztraty c¢aso-
pisu na Psychiatrickou spole¢nost bez souhlasu
vyboru spole¢nosti, omezena ¢innost NTS, resp. jeji-
ho inzertniho oddéleni aj.). CLS odmitla pFevedeni
nakladatelskych prav na jiny subjekt, ktery by
garantoval ziskovost ¢asopisu.

Za tohoto stavu vybor doporucil piredsednictvu
CLS JEP nasledujici postup: dosavadni Psychiatric-
ka spoleénost by podle stanov (§23) ukondéila svoji
¢innost. Ceska psychiatricka spole¢nost, o.s., by pro-
stfednictvim vyboru Psychiatrické spoleénosti jako
pravnicka osoba vstoupila do CLS JEP (§16 sta-
nov). Clenové Psychiatrické spoleénosti by vstoupi-
li do Ceské psychiatrické spoleénosti, o.s.,
a postupné zrusili své &lenstvi v CLS JEP.
S urcenou komisi (§ 23, 3) by dojednal vybor majet-
kové zalezitosti. Pfedsednictvo CLS uzna nasled-
nictvi Ceské psychiatrické spoleénosti, o.s.,

Bohuzel, piedsednictvo CLS nebylo tomuto navr-
hu naklonéno a zvlasté trvalo na tom, Ze naklada-
telska funkce ¢asopisu Ceska a slovenska psychi-
atrie ztistane CLS JEP.

Za tohoto stavu véci nezbyva nez rozhodnout, zda
se pod#idit podminkam ptedsednictva Ceské 1ékai-
ské spolecnosti (které soubézné slibuje zlepsSeni ve
v8ech kritizovanych oblastech), anebo jit cestou
nové samostatné Psychiatrické spolec¢nosti, a to ces-
tou rozchodu s CLS JEP. A o tom je nezbytné vést
diskusi se ¢leny Psychiatrické spole¢nosti na val-
né hromadé. Jde o zasadni a dulezité rozhodnuti,
ke kterému vybor neméa zatim mandat. Vybor je pti-
praven postupovat v souladu s nazorem, piesvéd-
¢enim a pozadavky c¢lent Psychiatrické spoleénos-
ti CLS JEP.

Za vybor Psychiatrické spoleénosti CLS JEP

MUDr. Pavel Baudis, CSc.
védecky sekretar

Prof. MUDr. Jif#i Raboch, DrSc.
predseda
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