UVODNIKY

Co pro nas znamena XIV. svétovy psychiatricky
kongres, co nam dal, co nam vzal?

Raboch J.

Hned v uvodu je mozZno parafrazovat ,jak pro
koho, ale rozhodné pro kazdého néco“. Akce se
zacastnilo pres 6000 odbornikt ze 125 zemi. Asi 250
jich bylo z CR. Rada z nich piedsedala pozvanym
feéniktim, specidlnim sympoziim, nebo prezentova-
la vysledky své prace. Nékolik z nich bylo vybrano
do kongresové knihy ,new research“ — zvlastniho
¢isla Ceské a slovenské psychiatrie. Jsem presvéd-
¢en, Ze vSichni tito kolegové mohli nabyt pocitu
a presvédcéeni, Ze jsme velmi dobie schopni konku-
rovat svétové psychiatrii v globalizovaném svété
jak po strance odborné tak formalni.

V prubéhu konference probihal program pro psy-
chiatry do 40 let, ktery byl velmi dobie pfipraven
sekei mladych psychiatra nasi spole¢nosti ve spo-
lupraci s vedenim WPA. Byly tak vytvoieny pod-
minky nejen pro zvySovani jejich odborné drovné,
ale i pro navazani blizsich osobnich kontakta
a nastartovani novych vyzkumnych projektu.

Mario Maj, novy prezident WPA, vyhlésil na kon-
gresu desetibodovy akéni plan Svétové psychiatric-
ké spolec¢nosti na roky 2008—-2011. Prvnim cilem je
scelosvétove zlepsit prestiz psychiatrie mezi verej-
nosti, zdravotniky i politiky“. Je tieba s potéSenim
konstatovat, Ze se nam Fada véci podatila jiz béhem
této konference. Uspésné jsme vtahli do kongreso-
vého déni nase vedouci politiky i dalsi vyznamné
osobnosti naseho statu. Prezident CR a primator
Prahy (ten pfednesl i velmi zajimavou a hojné nav-
Stivenou plenarni prednasku) prevzali nad konfe-
renci zastitu. Ruznych aktivit se zucastnili dva
ministti ¢eské vlady, predstavitelé vedeni Parla-
mentu CR, prezidentské kancelaie, Ceské lékaiské
spole¢nosti JEP, Ceské 1ékaiské komory, Karlovy
univerzity, 1. LF UK, VZP i VFN. O nasem oboru
byla opakované prostiednictvim sdélovacich pro-
stiedkt informovana veiejnost a lidé se mohli
s ,psychiatrii“setkat pfimo na Staroméstské radni-
ci na vystavé ,Art brut, vfetné kazdodenniho
doprovodného programu, ¢i v autobusu s ,virtualni
schizofrenii“ umisténém na Ovocném Trhu.

Do koloritu velkych mezinarodnich psychiatric-
kych setkani jiz dnes pat¥i i protesty scientologa,
které dorazily rovnéz i do Prahy. Poudili jsme se
zaroven, ze je velmi dobré mit zastupce pacient-
skych a pribuzenskych organizaci ¢i predstavitele
ochrancu lidskych prav uvniti kongresového centra
(byli tam napt. Global Initiative, EUFAMI, WFMH,
Koalice pro zdravi) a konstruktivné diskutovat

a jednat, nez si vzajemné na dalku néco vycitat.

V souvislosti s p#ipravou konference se tak
béhem jejitho konani opakované podarilo oteviit na
relevantnich forech otazku financovani psychiatric-
ké péée v CR. Doufame, Ze nase dlouhodoba jedna-
ni budou mit koneéné konkrétni kladné vysledky.
Predstavitelé Ministerstva zdravotnictvi CR na
zavérecné tiskové konferenci vetrejné vyhlasili, ze
chtéji vytvorit pro nasi psychiatrickou péci akéni
plan.

Ohlasy nasich i zahrani¢nich hostu jsou jedno-
znacné kladné. Napft. jedina Zena ve vedeni WPA,
Helen Herrman z Australie, napsala: ,I wish to
thank you again personally for the warm welcome
in Prague and the excellent congress that was
a success in all aspects®.

Kromé kvality konference ocenili i moznost nav-
Stivit tuzemska psychiatricka zarizeni a setkat se
takto v pracovnim prostiedi s nasimi lékaii. Opét
Helen Herrman: ,Special thanks to the members of
your department for the chance to see and feel the
history of psychiatry in Prague. I will remember all
this for a long time to come“. Nadstandardné jsme
se setkali s predstaviteli Némecké psychiatrické
spoleénosti (DGPPN) na specialnim sympoziu
usporadaném na Karlové, na izemi zrodu ceské
psychiatrie, ale i v instituci, ktera byla jednim
z nejstarsich némeckych akademickych psychia-
trickych pracovist. (Wolfgang Gaebel v navstévni
knize Psychiatrické kliniky poznamenal:, Ich freue
mich auf kiinftige gemeinsame Aktivitdten, um
unseres Fach in den vielfdltigen Aufgehen der
Zukunft auf einheimische wie europdische und
internationale Ebene zum Wohle unserer Patienten
weiter vorzubringen®.)

I diky této konferenci dostalo sidlo nasi spolec-
nosti novy vzhled (Hans-Jiirgen Méller: ,I was
impressed by my visit to your Psychiatric Universi-
ty Department. It was wonderful that you managed
to get money for the renovation of this beautiful buil-
ding) a jisté bude piijemnéjs$i sem piichazet na
nase ,,Purkynky“ a dalsi akce. Pritomni piedstavi-
telé celé rady mezinarodnich psychiatrickych spo-
le¢nosti i jinych odbornosti vidéli, Ze nase hlavni
mésto, ale i cela Ceska republika, ma lidsky, ekono-
micky i organizacni potencial, ktery z nas déla cil
a misto dalsich velkych celosvétovych nebo celoev-
ropskych udalosti.

Jednalo se o0 nejvétsi a nejvyznamnéjsi mezina-
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rodni konferenci s psychiatrickou tématikou, ktera
se na nasem uzemi konala a ktera byl plné pfipra-
vena ¢eskymi organizatory (Siegfried Kasper: It
was for all of us a great success and we thank you
for all your thoughtfulness to make this event the
largest psychiatric congress of this year in Europe”
nebo Allan Tasman: ,, The program was excellent, the
organization really one of the best I have experien-
ced, and the warmth of our Czech colleagues made
us feel right at home®). Akce rozhodné prispéla ke
zvySeni sebevédomi Ceskych psychiatra a dalsich
odbornikt pracujicich na tomto vyznamném, ale

stale zanedbavaném poli zdravotni péce. Doufejme,
Ze 1 dopady ,,dovniti“, tedy na kvalitu nami posky-
tované péce a osudy nasich pacientt, budou tomu-
to vyznamu odpovidat.

Je mozné tedy uzaviit, Ze svétovy kongres nam
mnohé dal nebo dat mutze. Vzal jisté hodné energie
a Casu vSem tém, ktefi ho tak peclivé a aspés$né pti-
pravili. Chtél bych jim velmi podékovat.

Prof. MUDr. Jiri Raboch, DrSc.
Predseda Organizac¢niho vyboru
XIV. svétové psychiatrické konference

V priloze k tvodniku pripojujeme dékovny dopis primatora Hlavniho mésta Prahy

MUDr. Pavla Béma, ktery v navaznosti na tuto vyznamnou akci zaslal prof. Rabochovi.

Nasledujici obrazova priloha dokumentuje zajimavé okamziky prabéhu praiské sveé-

tové psychiatrické konference.

Ctenaii se mohou prostiednictvim naseho &asopisu seznamit rovnéz s Akénim pla-
nem WPA na roky 2008-2011, ktery na kongresu v Praze vyhlasil novy prezident WPA

prof. Mario Maj.
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HLAVNI MESTO PRAHA

MUDr. PAVEL BEM
PRIMATOR HLAVNIHO MESTA PRAHY

V Praze dne 21. fijna 2008

Vazeny pane profesore,

je to vice neZ mésic, kdy méla Ceska republika tu Cest a pileZitost hostit
14. Svétovy psychiatricky kongres a ja ze vdech stran stale slycham velmi pozitivni
ohlasy. Jsem velmi rad, Ze se odbornici ze vSech koutl svéta sjeli pravé do Ceské
metropole, aby zde diskutovali nad soucasnymi problémy tohoto bouflivé se
rozvijejiciho lékarského oboru. Své plnohodnotné misto v mediciné si psychiatrie
ziskava pomalu. Bojuje nejen svelmi skromnymi finanénimi prostfedky, ale i
s pretrvavajicimi predsudky verejnosti, které jsou obvykle zplsobeny nedostate¢nou
informovanosti spole¢nosti.

Velmi si vazim kazdého, kdo se jakkoliv zaslouZi o vyneseni psychiatrie do
popredi zajmu spoleCnosti a, i diky mezindrodni spoluprdci, upozorni na jeji Casté
podceﬁO\(a’m' vedle ostatnich lékarskych oborl. Jsem pfesvédcen, Ze pravé nedavny
kongres je dilleZitym krokem k tomu, aby tento, pro nékoho mozna kontroverzni
obor, ziskal vSeobecnou pozornost a mél tak v budoucnu Sanci na dostatecné
finan¢ni zabezpedleni, které mu nepochybné nalezi.

Dovolte mi Vam a celému tymu, ktery se podilel na pfipravé a organizaci
Svétového psychiatrického kongresu, podékovat a vyjadrit hluboké uznani za Vasi
praci. Mate velkou zasluhu na tom, Ze jsme se jako prvni postkomunistickd zemé
zaradili mezi Uspésné poradatele vedle mést jako Jokohama ¢i Kahira. Z pozice
primatora jsem také nesmirné rad, Ze se kongres takového formatu uskutelnil
v Praze, ktera tak posilila svou prestiz v celosvétovém méfitku.

S Uctou

Vazeny pan
Prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
Psychiatricka klinika 1. LF UK

Ke Karlovu 11

128 08 Praha 2 -
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