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SOUHRN

Obsahem ¢lanku jsou vysledky vyzkumné studie, zaméfené na analyzu vychovnych prostfedka pouzivanych
v penitenciarni praxi u antisocialné se chovajicich a disocialnich poruch osobnosti. V ramci uvedeného Setfeni
byla realizovana analyza u¢innosti odmén a trestu, jako prostfedkd modifikace chovani osob ve vykonu trestu
odnéti svobody (VTOS). Pripadné odliSnosti byly zjistovany mezi skupinami odsouzenych, rozdélenych dle fakto-
ru, které jsou povazovany za vyznamné z hlediska rozvoje delikvence a jeji recidivy. Zjisténi jsou vyuzitelna ve
forenzni praxi psychiatri, psychologt a etopedui pti korekei vzorct chovani delikventt. Pro soudni znalce pak pra-
ce muze byt pfinosna predevsim z hlediska vyhodnocovani perspektiv disocialnich poruch osobnosti, recidivisti,
jejich mozné resocializace. Na nasem souboru jsem prokazali, Ze moznost pozitivniho ovlivnéni vzorct chovani
soucasné pouzivanymi vychovnymi prostiedky u disocialnich poruch osobnosti a antisocidlné se chovajicich jedin-
ct vykonem trestu odnétim svobody prakticky chybi.
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SUMMARY

Zukov L., Fischer S., Pta&ek R.: Dissocial Disorder of Personality under Condition of Dura-
tion of Sentence

Analyzing the Efficiency of Correction Remedies Applied against Antisocial Behavior in
Penitentiary Practice

The article presents results of survey focused to analysis of behavioral methods used in prison practice in persons
with antisocial behavior and dissocial personality disorder. Effects of reward and punishment as subservience of
behavior modification of prisons were analyzed. Changes were compared between groups of prisons dividend accor-
ding to factors considered as important in delinquency development. The findings can be used in forensic psycho-
logical, psychiatric and ethopedic practice. For forensic experts the findings can be used for evaluation of resoci-
alization of persons with antisocial behavior and dissocial personality disorder. In our study we showed that means
of effective and positive influence of behavior in the studied group are practically missing.
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UVOD DO PROBLEMATIKY

Problematika kriminalniho chovani a moznosti
jeho eliminace pat#i ke stéZejnim otazkam forenz-
ni praxe. Zpusoby feseni tohoto spolecensky nepiti-
jatelného chovani jsou z davodu zavaZnosti
a negativnich dtsledkt pro spoleénost ¢asto disku-
tovanym problémem a predmétem zvySeného
zajmu spoleénosti. Tuto zvySenou pozornost si zce-
la pochopitelné vyzadal mimo jiné znaény kvanti-

tativni rast a také zietelné kvalitativni promény.
Pozornost spole¢nosti je soustiedéna na racionalni
TeSeni tohoto problému. Nejedna se vsak o pouhou
ochranu spole¢nosti. Jedna se o zpusob a zejména
cil zach4azeni s nositeli antisocialnich poruch cho-
vani, spo€ivajici ve snaze o dosazeni zmén [3]. Poru-
chy osobnosti jsou centralnim problémem krimina-
lity a nejcast&jsi diagnézou v psychiatrickych
soudnich posudcich. Zména by méla spocivat
v korekci dosavadnich, spolecensky nepiijatelnych
vzorct chovani, pficemz by se mélo jednat o zménu

250



pokud mozno trvalou. Pracovnici ptasobici v rameci
penitenciarni péée nemohou sami o sobé splnit oce-
kavani ob¢anu, Ze vyiesi problematiku kriminality
a nasledné recidivy. Ta je odrazem stavu spole¢nos-
ti, jejich jednotlivych subsystémt, samotnou exi-
stenci disocialnich poruch osobnosti, poruch osob-
nosti obecné a v neposledni fadé rodiny [15].
Mohou vsak specifickymi postupy na véznéné jedin-
ce pusobit s cilem eliminovat negativni duasledky
psychosocialnich faktort, které na né v rtizné mire
a intenzité ptisobi. Jedna se o komplex psychologic-
kych, etopedickych a dalSich specialné terapeutic-
kych postupt, které sleduji nasmérovani osobnosti
delikventa do adaptivnich socialnich struktur [4].

StéZejnim poslanim vézenské sluzby a jejich spe-
cialistt (psychiatra, psychologti, pedagogt a tera-
peut) je tedy v souladu s vySe uvedenym ucelem
uspokojovat potfebu bezpeci obéant a obecné pro-
klamovanou potiebu spoleéenské spravedlnosti.
Pasobenim na delikventy docilit toho, aby odchaze-
li z véznic s presvédéenim, Ze se trestna ¢innost
nevyplaci a Ze je potfeba zit fadnym Zzivotem
v souladu se zakony. K dosazeni cile takové naroc-
nosti vSak nestaéi pouha izolace a stieZeni véznu,
ale ptedevsim odborna a kvalifikované prace pii
zachazeni s delikventnimi jedinci, uplatiovani indi-
vidualnich programu zachazeni a dalSich specific-
kych vychovnych aktivit [1, 2]. Jednou z vyz-
namnych prekazek je prizonizace. Jedna se
o specifickou adaptaci na uvéznéni spojenou mj. se
ztratou zajmu, schopnosti, pracovnich navyka [3].
Vede k upadku a depravaci osobnosti ve smyslu
promény na zkuSeného kriminalnika. Tento aspekt
byl Setfen na zakladé kritéria provovéznény
a vicevéznény [17] (tabulky 4-6).

Disocialni porucha osobnosti je bezpochyby nej-
frekventovanéj§i z poruch osobnosti, ktera je
v psychiatrickych znaleckych posudcich diagnosti-
kovana. Podle Studenta aZ 30 % vSech deliktii spa-
chaji jedinci diagnostikovatelni jako poruchy osob-
nosti. Mnohem vétsi podil maji poruchy osobnosti
na pachani delikta zavaznych, zvlasté nasilného
charakteru [13]. Disocialni porucha osobnosti je
podle Pavlovského charakterizovana piedevs§im
lhostejnosti k citim druhych, naprostou a trvalou
nezodpovédnosti a nerespektovanim socialnich
norem, neschopnosti udrzet trvalé vztahy pii schop-
nosti nové vztahy lehce navazovat, velmi nizkou
toleranci k frustraci a nizkym prahem pro spusté-
ni agresivniho jednani, neptripusténim pocitu vlast-
ni viny, neschopnosti pouéit se z dosavadnich zku-
Senosti a tendencemi k racionalizaci vlastnich
jednani se svalovani viny na okoli [10]. Léceni
poruch osobnosti obecné je v psychiatrii z tkolt nej-
tézsich. Uprava antisocialniho chovani u disocial-
nich poruch osobnosti v ramci vykonu trestu je,
vzhledem k charakteristikam této poruchy osobnos-
ti, ve vymezujicim a aktualnimu prostiedi, v némz
se jedinec nachazi (VT), ikolem nesmirné obtiz-
nym.

7 psychologického hlediska lze v procesu prizo-
nizace, tj. v postupném prizptsobovani se zptasobu
Zivota ve vézeni a ve spoleéenstvi odsouzenych, roz-
lisit dvé slozky [6]. Jde o institucionalizaci, ktera
oznacuje adaptaci na vysoce organizovany vézen-
sky zivot. Je spojena se ztratou aktivity a iniciativy.
zace, ktera spociva v identifikaci s kriminalni sub-
kulturou. Projevuje se naptriklad osvojenim si
a uzivanim kriminélniho argotu. Spoc¢iva ve vnit¥-
nim prijeti subkulturnich norem a pravidel, hodnot
a postoju a také v systému racionalizaci jako obran-
nych mechanismt. Véznéni jedinci vytvareji social-
ni skupinu, ktera ma specifickou strukturu
a hierarchii roli s pevné vymezenymi pravidly, pra-
vy a povinnostmi. Jeji zakladni charakteristikou je
tendence k exteriorizaci zla. Skupina spolecné
nachazi neptritele mimo sebe sama a své nepiatele
racionalizuje do nepiiznivych spoleéenskych pomé-
rd, do Spatnych zakont, do nespravedlivych soudct,
do nepratelského vézenského personalu. Vzhledem
k tomu, Ze vézni vytvareji vlastni neformalni sku-
piny se spole¢nou nespecifickou motivaci, kterou
jsme oznadili jako exteriorizaci zla, mtiZzeme o¢eka-
vat rafinovana zduvodnéni vlastni kriminalni éin-
nosti. Dale 1ze ocekavat vnitini solidaritu a tcelo-
vost jednani.

Vykon trestu odnéti svobody tedy vede ve vétsi-
né pripadt vlivem prizonizace a socidlni izolace
k eliminaci vétSiny socialnich roli. Dochazi
k dbytku védomosti, dovednosti a navykt. Vede
k apatii a ztraté zajmu o spolecenskou seberealiza-
ci. Tyto zmény se stavaji piekazkou pozdéjsiho
navratu do spoleénosti [15].

Zakladni cil penitenciarni praxe [3] spoéiva
v aplikaci specifickych postupi a nasledném dosa-
zeni korekce nezadoucich zptsobti chovani do soci-
alné zadouci, nebo alespon piijatelné formy. Cilem
dale je, aby takova zména byla pokud moZno trva-
la a nedochazelo k recidivnimu jednani. Psycholo-
gicka podpora by proto méla byt zamétrena na elimi-
naci rizikovych faktora, které pravdépodobnost
recidivy zvySuji. Jsou to mj. negativni dusledky
vySe popsaného procesu prizonizace. Dale je dulezi-
té posilovat socialni vazby. Sanci k #4dnému spole-
enskému Zivotu zvySuji pracovni navyky
a dovednosti. Vétsi pravdépodobnost ziskani prace
posiluje vzdélani a dosazeni profesni kvalifikace.
O to se snazi specialisté a dalsi pracovnici
v prubéhu penitenciarni péce, mimo jiné v ramci
programu zachazeni, v jehoZ naplni dochéazi
k realizaci pracovnich, vzdélavacich a specifickych
terapeutickych aktivit.

Jednim z predpokladua toho, aby bylo vychovné
pusobeni Géinné, je dostatek védomosti o psycho-
socialnich aspektech souvisejicich s uvéznénim,
znalost individualnich moZnosti véznénych jedin-
ct, aby mohly byt stanoveny prostiedky jejich pozi-
tivniho ovliviiovani [9, 12]. Neméné dulezita je zna-
lost toho, jak lze modifikovat jejich chovani
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vychovnymi prostiedky. Pii praci (zachazeni)
s odsouzenymi osobami k vykonu trestu odnéti svo-
body, a s tim souvisejicim uvéznénim, mohou vybra-
ni pracovnici hodnotit jejich chovani a udélovat
odmény a ukladat tresty.

Jejich vyznam spoéiva mj. zvlasté:
® v korekci chovani véznt do pozadované formy,
® ve zpétné vazbé za pracovni vykon,
® v hodnoceni plnéni stanovenych aktivit,
® vysledné v mozném podminéném propusténi

z vykonu trestu.

V nasledujicich tabulkéch je uveden hierarchic-
ky ptrehled vychovnych prostiedkt dle zakonné nor-
my, kdy jsou tyto prostiedky seiazeny od 1 do 9 dle
vyznamnosti (9 — nejlepsi odména a nejhorsi trest)
(tab. 1, tab. 2).

Tab. 1. Hierarchicky piehled odmén dle Zak. ¢. 169/1999
Sh.

Kazenské odmény:

1. Pochvala.

2.  Mimoiadné zvySeni doby trvani navstév béhem jedno-

ho kalendafniho mésice.

Povoleni jednorazového nakupu mimo ¥adné nakupy.
Zvyseni kapesného o jednu tfetinu az po 3 mésice.
Vécna nebo penézita odména (az do 1000 K¢).

o ok w

Rozsifeni osobniho volna na sportovni a jiné zajmové

aktivity.

7. Povoleni opustit véznici az na dobu 24 hodin
v souvislosti s navstévou.

8. Povoleni opustit véznici az na dobu 24 hodin

v souvislosti s programem zachazeni.

9. PrerusSeni vykonu trestu.

Tab. 2. Hierarchicky piehled tresti dle Zak. ¢. 169/1999
Sh.
Kazenské tresty
Dutka.
Snizeni kapesného o jednu tietinu az po 3 mésice.

Zakaz prijeti jednoho balicku v kalend&inim roce.
Pokuta az do vyse 1000 Ke¢.
Propadnuti véci.

o Tk W

Umisténi do uzavieného oddéleni (uzaméenou celu) az

na dobu 28 dnt po praci.

7. Celodenni umisténi do uzavieného oddéleni (uzaméené
cely) az na dobu 20 dnt.

8. Umisténi do samovazby az na 20 dnut.

9. Odnéti (zruseni) vyhod z ptedchozi kazeniské odmény.

CIL SETRENI A UZITE METODY

Cilem naseho Setieni bylo:

® zjistit, jaka je Gicinnost odmeén a trestt, které jsou
vybranymi pracovniky vézenské sluzby v ramci
jim svéfené pravomoci vyuzivany v ramci ptso-
beni na modifikaci chovani véznénych jedinct,

@ kvantitativni a nasledné kvalitativni analyzou

zjistit, zda je tucéinnost jednotlivych odmén
a trestti u raznych skupin vézenské subkultury
odlisna,

® z naslednych zjisténi stanovit zavéry a doporu-
¢eni z pohledu forenzni psychiatrie, psychologie
a etopedie pro praci pedagogickych a vychovnych
pracovniku vézenské sluzby v prabéhu peniten-
ciarni péce (uvéznéni).

Set¥eni bylo realizovano (2007/2008) u 294
odsouzenych muza ve VITOS z rtznych véznic
a vazebnich véznic CR. Pramérny vék Setieného
souboru ¢inil 30,5 roku. Poprvé ve vézeni (prvovéz-
nénych) bylo 116 osob, vicevéznénych 178. Svobod-
nych bylo 202 osob, Zenatych 30 a rozvedenych 62.
Téch, kteri ve VT'OS pracovali (trvaly zptisob) bylo
170, 124 osob bylo bez prace. Charakter trestné ¢in-
nosti nebyl pfi tvorbé souboru zohlednén.

Pro zjisténi i¢innosti a nasledny rozbor
byly pouzity tyto metody:

@ parové srovnavani odmén a trestu,

® Spearmanuv koeficient korelace,

@ kvalitativni analyza,

® diagnostika souboru dle MKN 10 ( vyzkum).

VYSLEDKY SETRENI A JEJICH
ROZBOR

V souboru prvovéznénych jsme diagnostikovali
u 47 jedinct disocialni poruchu osobnosti. To odpo-
vida 40% zastoupeni disocialni poruchy osobnosti
ve skupiné prvovéznénych. U zbytku v této skupi-
né byl pfitomen minimalné jeden znak pro tuto
poruchu charakteristicky.
V souboru vicevéznénych jsme diagnostikovali
u 138 jedinct disocialni poruchu osobnosti. To odpo-
vida 77% zastoupeni disocialni poruchy osobnosti
ve skupiné vicevéznénych. U zbytku v této skupiné
byly pfitomny dva znaky pro tuto poruchu charak-
teristické.
Pro cely zkoumany soubor pak plati, Ze disocial-
ni porucha osobnosti byla piitomna u 63 % jedincu.
Dle MKN (vyzkum) diagnostickych kritérii diso-
cialni porucha osobnosti ( F 60.2) musela spliovat
vSeobecna kritéria pro poruchu osobnosti (F60)
a musely byt pfitomny alespon tti z nasledujicich
znak:
- lhostejnost k cittim druhych,
- naprostd a trvala nezodpovédnost a neres-
pektovani socialnich norem, pravidel a zavazku,
- mneschopnost udrzet trvalé vztahy pti schopnosti
vztahy bez nesnazi vytvaret,
- velmi nizka tolerance k frustraci a nizky prah
pro spusténi agrese, véetné nasili,
- mneschopnost zakousSet vinu nebo se z neptiznivé
zku§enosti, zvlasté trestu, poudit,
- vyrazna tendence ke svadéni viny na jiné nebo
poskytovani piijatelného zdtvodnéni pro chova-
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ni, které jedince p#ivadi do konflikt se spolec-

nosti.

Pro cely zkoumany soubor byly dale diagnostiko-
vany dalsi poruchy osobnosti jako: paranoidni poru-
cha osobnosti, schizoidni porucha osobnosti, emoc-
né nestabilni porucha osobnosti, histriénska
porucha osobnosti a jiné specifické poruchy osob-
nosti. Tyto poruchy byly diagnostikovany celkem
u 24 osob jak ze souboru prvovéznénych tak vice-
véznénych. Navysily tak procento vyskytu poruchy
osobnosti pro cely soubor 294 zkoumanych deli-
kventt o 8 %. Celkem tak byl vyskyt vSech poruch
osobnosti u delikventt ve vykonu trestu odnéti svo-
body navysen na 71 %.

Toto zjisténi odpovida predpokladanému vysoké-
mu zastoupeni diagnézy disocialni porucha osob-
nosti u véznénych delikventi. Neni v rozporu
s nalezy Studenta, ktery sice odhadoval, Ze asi 30 %
v8ech deliktt je spachéano jedinci diagnostikovatel-
nymi jako porucha osobnosti, ale sou¢asné upozor-
nil, Ze daleko vétsi podil maji poruchy osobnosti
(bez bliz&iho rozliseni) u deliktd zavaznych
a zvlasté nasilného charakteru. V jeho ,, sestavé®
150 pachatelt vrazedného jednani nalezl rysy pri-
slusejici poruchdm osobnosti u 2/3 muzskych
pachateld. Sam se domnival, Ze mezi recidivisty se
bude diagnéza poruchy osobnosti vyskytovat témér
ve 100 % [13]! Odlisnosti v Géinnosti, tj. vlastné
v preferenci, byly zjistovany u niZe uvedenych sku-
pin, rozdélenych na zakladé faktort, které jsou
vyznamné pro delikvenci a jeji recidivu.

1. Korelace poradi odmén a tresta interpre-
tovanych zakonnou normou s poradim celé-
ho Setifeného souboru.

Porovnanim poiadi byla zjisténa vysoka vzijem-
na korelace. Tuto vysokou miru korelace poradi
muzeme interpretovat jako skuteénost, Zze zakon
implicitné piedpoklada ucinnost odmén a tresta
pro vézenskou populaci. V pravni normé se podari-
lo bez ohledu na odli$nosti, ¢i jedine¢nosti témér
zobecnit vychovné prostiedky pro vétsinu piipadu.
Zda je tomu tak u ruznych skupin vézenské subkul-

Tab. 3. Pofadi odmén a trestti celého souboru — srovna-
ni s normativem.

tury segmentované dle anamnestickych dat, ktera
jsou nami ve shodé s fadou autoru [7, 16] povazova-
na z hlediska delikvence za vyznamna, nam uka-
zuji dalsi komparace (tab. 3).

2. Korelace poradi odmén a trestu prefero-
vanych celym souborem s poradim zjisténym
u prvovéznénych odsouzenych.

U poradi preference odmén mezi celym Setie-
nym souborem a prvovéznénymi byla zjisténa
korelace blizici se hranici stfedni miry. Ackoliv ji
nelze povazovat za statisticky vyznamnou, 1ze bliz-
§im, kvalitativnim rozborem pak zjistit, Zze prvo-
véznéni odsouzeni na prvni misto zatradili zvySeni
kapesného. Toto zjisténi pravdépodobné vyplyva
z mladsiho véku a vétsiho poétu svobodnych jedin-
cu této skupiny véznu, kteii nemaji pravidelny pii-
my kontakt s blizkymi, v adé piipadu nemaji zad-
né rodinné zazemi. Jsou tedy pi#i ziskavani
prostfedkt odkazani na p¥ijmy za praci pro vézni-
ci. Pro pedagogické pracovniky a specialisty se
naskytd moznost vhodnym zptisobem posilovat
kladny vztah k praci, pfimo souvisejici se ziskanim
finanénich, a tedy materialnich prostredku. Praci
povazujeme vedle rodinného zazemi jako nejvy-
znamnéjsi faktor ovliviiujici recidivu delikvence.
Vhodn4 aplikace odmén a tresti by méla mit za cil
zejména rozvoj socialnich dovednosti, kterymi jsou
pracovni dovednosti a navyky vykonu trvalé ¢in-
nosti (tab. 4).

Tab. 4. Poradi odmén a trestd preferované prvovéznény-
mi - srovnani s celym souborem.

ODMENY TRESTY

Cely
soubor

Prvovéznéni| Cely Prvovéznéni

odsouzeni soubor odsouzeni

Ix Ix iy

—
<

||| w| 3| o|oo| oo

|| o k| oo~
| o= w| o] | o] |
ol |~ w|o| o]~

r=0,717 r=0,950

ODMENY TRESTY
Zakon Cely Zakon Cely
169/1999Sb. soubor | 169/1999Sb. soubor
Ix iy Ix iy
9 7 9 9
8 8 8 5
7 9 7 8
6 6 6 6
5 4 5 7
4 5 4 3
3 2 3 2
2 3 2 1
1 1 1 4
r=0,900 r=0,783

3. Korelace poradi odmén a trestt interpre-
tovanych zakonnou normou s poradim zjisté-
nym u vicevéznénych odsouzenych.

Porovnanim poiadi celého souboru a v tomto pti-
padé vicevéznénych osob byla zjisténa pouze stied-
ni mira korelace poradi u trestu. Tuto odliSnost 1ze
povazovat za vyznamnou. Bliz§im rozborem lze totiz
zjistit, ze zatimco jako nejhorsi trest uvedli vicevéz-
néni odsouzeni umisténi do uzaviené cely po praci,
nejméné jim vadi trest umisténi do samovazby. Toto
zjisténi muzZeme interpretovat jako vyrazny prizoni-
zaéni jev, kdy vicevéznéni jedinci nemaji motivaci
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k préaci, coz muze byt jednou z pti¢in recidivy krimi-
nalniho chovani jiz v adaptaéni fazi [4, 15].

Za druhy nejhorsi trest je povazovan pobyt na
uzaviené cele (omezeni v uspokojovani material-
nich potieb). Konstatujeme shodu s predchozim
zjisténim. U vicevéznénych doslo zcela pravdépo-
dobné vzhledem k opakovanému pobytu ve VTOS
k ztraté socialnich dovednosti, souvisejicich se sebe-
realizaci a orientaci na uspokojovani zakladnich
(materialnich) potieb (TV, kouteni apod.). Stejné
jako u prvovéznénych mtzeme doporucit etopedim,
vychovatelim a dalSim specialistim putsobit na
posilovani vztahu k praci vhodnou kombinaci
vychovnych prostiedku (v tomto ptipadé odména za
pracovni vykon).(tab. 5).

zimi jako zjisténi niZ§i miry prizonizace
u prvovéznénych odsouzenych, u kterych lze pied-
pokladat vyssi uéinnost vychovnych prostiedka pii
ovliviiovani motivace k praci a v dasledku mozné
eliminace opakovani delikvence (tab. 6).

5. Korelace poradi odmén a tresta zjisté-
nych u kategorie odsouzenych ve véku do 26
let a véku nad 26 let.

Vysoka mira korelace poradi mezi skupinou véz-
nt do 26 let a starSich nam naznacuje, ze vékovy
faktor neni z hlediska volby odmén ¢éi trestt
vyznamny (tab. 7).

Tab. 7. Poradi odmén a trestd preferované skupinami
podle véku.

Tab. 5. Poiradi odmén a trestt preferované vicevéznény- ODMENY TRESTY
mi - srovnani s celym souborem. Odsouzeni | Odsouzeni Odsouzeni| Odsouzeni
ODMENY TRESTY do 26 let nad 26 let do 26 let nad 26 let
Cely Prvovéznéni | Cely Provéznéni Ix iy Ix iy
soubor odsouzeni soubor odsouzeni 5 8 9 9
Ix Iy Ix iy 6 6 7 4
7 8 9 6 9 9 8 7
8 6 5 7 8 5 6 5
9 9 8 9 7 4 5 8
6 7 6 5 4 7 3 3
4 4 7 4 2 2 2 2
5 5 3 3 3 3 1 1
2 3 2 1 1 1 4 6
3 2 1 2 r=0,700 r = 0,800
1 1 4 8
r=0,93 r = 0,650 6. Korelace poradi odmén a trestu zjisté-

4. Korelace poradi odmén a tresttu zjisté-
nych u kategorie prvovéznénych a vicevéz-
nénych odsouzenych.

U odmén byla zjisténa korelace na hranici stied-
ni miry, u trestt pak mirné vys$si pozitivni mira
korelace. Opét je nutné kvalitativni posouzeni. Na
jeho zakladé lze vyvodit néasledujici zavéry. Jako
kapesného, vicevéznéni umisténi na uzavienou celu
po préaci. Toto interpretujeme ve shodé s piedcho-

Tab. 6. Pofadi odmén a trestu preferované prvovéznény-
mi — srovnéni s celym souborem.

nych u kategorie odsouzenych majicich pri-
my kontakt s blizkymi (pravidelné navstévy)
a odsouzenych bez primého kontaktu
s blizkymi.

U preference odmén byla zjisténa korelace na
hranici nizké miry. Oproti nasemu o¢ekavani viak
zjistujeme preferenci materialnich vyhod pied moz-
nosti byt s blizkymi mimo véznici. Zde, v budovani
socialniho z4zemi, spatiujeme spoleéné s kladnou
pracovni motivaci nejvétsi prostor pro praci speci-
alista v prabéhu penitenciarni péce. Tam se jim

Tab. 8. Pofadi odmén a tresti preferované podle miry
kontaktt s blizkymi.

ODMENY TRESTY
Prvovéznéni | Vicevéznéni Provéznéni| Vicevéznéni
odsouzeni odsouzeni odsouzeni | odsouzeni
Ix iy Ix iy
4 8 9 6
7 6 7 7
9 9 8 9
5 7 5 5
8 4 6 4
6 5 3 3
3 3 2 1
1 2 1 2
2 1 4 8

r = 0,667 r=0,733

ODMENY TRESTY
Prvovéznéni | Vicevéznéni Provéznéni| Vicevéznéni
odsouzeni odsouzeni odsouzeni | odsouzeni
Ix iy Ix Iy
4 8 7 9
6 9 6 4
9 6 9 7
8 3 5 8
7 4 8 5
5 7 3 3
2 1 2 2
3 5 1 1
1 2 4 6

r = 0,350 r=0,717
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nabizi u pFileZitosti nav§tév, kdy mohou pusobit jak
na véznéného jedince, tak na jeho rodinné prislus-
niky ¢i blizké osoby. Posilovani vazeb ma s pracovni
seberealizaci pfimou souvislost. Stejné jako
v procesu socializace, ktery nelze oddélit od proce-
su individuace, je to u prizonizace. Mohu se rozhod-
nout pokracovat v kriminalnim zpusobu Zivota,
nebo se vratit k rodiné a praci. Ukolem etopeda
a dalsich specialistt je na zakladé individualni zna-
losti spravné své postupy, v tomto ptipadé odmény
a tresty, aplikovat, a tim ovliviiovat osobnost véz-
néného jedince (tab. 8).

DISKUSE A ZAVER

Pro nami zkoumany soubor jsme prokazali , Ze
u 63 % delikventu je pritomna disocialni porucha
osobnosti a pro zbyvajici platilo, Ze byl pfitomen
miniméalné jeden, spiSe vSak dva charakteristické
znaky pro disocialni poruchu osobnosti charakte-
ristické. Sledovali a hodnotili jsme Géinnost stava-
jicich vychovnych prostiredka pouzivanych v pro-
stiedi vykonu trestu odnétim svobody na takto
profilovany soubor, coz ma na nasledujici zjisténi
zcela zasadni vliv.

Analyza uéinnosti odmén a trestt se nabizi jako
vhodny zptsob nalezeni individualniho ptistupu
k jednotliveaim. Ten spociva totiz nejen v dukladné
znalosti jedince na zakladé diagnostickych postu-
pu, ale nezastupitelné v znalosti uéinnosti vychov-
nych prostiedki, tj. jakymi odménami, respektive
tresty, lze na jedince pusobit co nejucinnéji
a modifikovat jeho chovani do socidlné piijatelné
formy.

Pravni predpis a jeho aplikace v prostiedi vézni-
ce se bez ohledu na odli$nosti z hlediska jedine¢-
nosti kazdé osoby snazi vyse uvedené vychovné pro-
stredky zobecnit pro vétsinu delikventni populace.
Jsou sefazeny podle vyznamu a duleZitosti, kterou
u této vétsiny predpoklada. Zakon vSak nemutze
postihnout specifi¢nost a jedinec¢nost individua,
jeho pristup je nomotheticky, snazi se veskeré sku-
te¢nosti co nejvice zobecnit. P¥i udélovani odmén
a ukladani trestu ale musi byt respektovany peda-
gogické zasady, jejichz aplikace posiluje jejich
vychovny u¢inek. Zejména se jedna o zasady indivi-
dualizace, pfimérenosti, stupniovani, duslednosti
a spravedlnosti. Jsme nuceni konstatovat, Ze
k realizaci téchto zasad vede naopak piistup idio-
graficky.

Z vysledku realizované studie
1ze usuzovat, ze:

1. V ramci penitenciarni péée by proto mély byt
pomoci vychovnych prostiedki - odmén a tresti -
podporovany zakladni opory, kterymi jsou zazemi
a prace. Bez téchto opor je navrat k normalnimu
zivotu prakticky nemozny.

2. Lze konstatovat, Ze v ti¢innosti odmén a trestu

nelze zaznamenat az takové rozdily, které by moh-
ly vySe uvedeny cil plnit. Urcité rozdily lze pozoro-
vat u preference odmén a trestt, které maji vztah
k praci a materialnim potfebam, bohuzel, toto zjis-
téni neni pozitivni. Svédéi o tom, ze delsi ¢i opako-
vany pobyt ve vézeni vede k horsi prognaze.

3. Nabizi se zavér, Ze stavajici systém odmén
a trestti nema z pohledu podpory vyse oznaéenych
podpor vétsi uéinnost. V ramei programu zachaze-
ni, kam pat#i i vykon prace, neni pravdépodobné
poskytovana odsouzenym ucinna zpétna vazba.
Pravdépodobné tomu bude i u dalsich aktivit. Svéd-
¢i o tom zejména mj. i ta skuteénost, Ze nebyly
zaznamenany rozdily mezi témi, kte#i byli ve VT
poprvé a vicekrat.

4. Oblast uéinnosti odmén a trestt je piesné tou
oblasti, kde je kvalitativni ptistup jejiho zkouméani
nezbytny.

Terapie poruch osobnosti v psychiatrii obecné
je povazovana za velmi obtiZnou, protoZe jedinci
obvykle nedostateéné reaguji na farmakoterapii
a psychoterapii. Ponékud jinak je tomu u poruch
osobnosti bez kriminogenniho potencialu, kdy dle
Perryho a Bonda posledni piehled empirickych psy-
choterapeutickych studii u poruch osobnosti uka-
zal relativni G¢innost [11].

V nasem souboru jsme vSak prokazali zasadni
podil diagnézy disocialni porucha osobnosti, nebo
alespon pritomnost jednoho ¢i dvou znaku pro tuto
poruchu charakteristickych. U disocialnich poruch
osobnosti, navic v prostfedi vykonu trestu a p¥i cha-
rakteru této poruchy, jsme potvrdili minimalni moz-
nost pozitivniho ovlivnéni pouzivanymi vychovny-
mi prostfedky. Nezkoumali jsme vliv klasické
psychiatricko-psychologické intervence, protoze ta
je prakticky u disocialnich poruch osobnosti
a osobnosti s disocialnimi rysy v prostiedi vykonu
trestu odnétim svobody nevyuZivana, nebo zcela
minimalné.

Spolecnost se snazi ptisobit predevsim vyse zmi-
nénymi vychovnymi prostiedky. Konstatujeme, Ze
souCasné prostiedky vychovného charakteru jsou
nedostatecné. Zde tedy pred spolecnosti lezi vyzva
spocéivajici ve vypracovani novych metodik v praci
s disocialnimi jedinci, kteti predstavuji ve své vét-
§iné, jenom svou existenci mimo vykon trestu, spo-
lecenské riziko.

Je ov8em otazkou, zda viubec je disocialni poru-
cha osobnosti nebo jedinec disponujici disocialnimi
osobnostnimi rysy v pozitivnim slova smyslu,
v ramci vykonu trestu odnétim svobody, viubec
ovlivnitelny. Prozatim se zda, Ze predevsim proces
prizonizace spiSe antisocialni vzorce chovani petri-
fikuje, a ty nejsou vychovnymi prostiedky zasadné
ovlivnény. Vykon trestu odnétim svobody tak plni
predev§im ulohu docasné separace disocialné se
chovajicich.

Pro soudni znalce je dulezité zjisténi, Ze v ramci
VTOS dochazi, bohuzel, za sou¢asného stavu, jak
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u prvovéznénych tak u téch, ktefi jsou véznéni vice-
krat, predevsim k posilovani disocidlnich vzorct
chovani a Sance na resocializaci se samotnym vyko-
nem trestu spiSe snizuje. Tak je tomu za védomi, Ze
jiné feSeni nez umisténi delikventd — disocialnich
poruch osobnosti a delikventu, kteti disponuji diso-
cidlnimi osobnostnimi rysy, nez do prostiedi vyko-
nu trestu, do prostoru zarucujiciho ochranu spolec-
nosti, neexistuje.
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