Profesoru Cyrilu Hoschlovi je 60 let

Profesor MUDr Cyril Hoschl, DrSc., a ,,¢len® brit-
ské Kralovské koleje psychiatri, oslavil v listopadu
Sedesaté narozeniny. Prof. Hoschl je nejvyznamnéj-
§im ceskym psychiatrem soucasnosti a osobnosti,
ktera svou energii a intelektem pomahala ¢eské psy-
chiatrii i celé mediciné piekonat obdobi velkych
spole¢enskych zmén a srovnat krok s Evropou

Obr. 1. Duben 1994 - prof. Héschl umi na veéefi pozvat
filozofy i miliardate: napravo jsou K. R. Popper a G. Soros.

a svétem. Dr. Richard Balon, dnes profesor psychi-
atrie na Wayne University v Detroitu, zaslal v r.
1979 do redakce Ceskoslovenské psychiatrie
s charakteristickou nadsazkou a jasnozrivosti ,lau-
datio® na svého kolegu z Vyzkumného tstavu psy-
chiatrického ,,Doktor Hoschl tticetilety“. Je to davno
méfeno vykonanou praci Cyrila Hoschla
a nezménilo se nic, chceme-li ten ¢as méfit zména-
mi v energii, rozsahu a intenzité zajmu i pronikavé
presnosti soudu dnesniho Sedesatnika. Pred tiiceti
lety, vzhledem k véku oslavence, i proto, Ze tehdejsi
vedouci redaktor nevédél o koho se jedna, ,laudatio”
redakce neuverejnila. Dnes je profesor Hoschl oso-
bou psychiatrim zndmou jako brilantni piednase-
jici a uéitel, zasvéceny praktik i vyzkumnik a ¢loveék,
ktery reprezentuje psychiatrii jako volena hlava vel-
kych a prestiznich mezinarodnich organizaci jakymi
jsou Evropska asociace psychiatrti a Federace evrop-
skych medicinskych akademii. Siroké veiejnosti je
znamy jako odbornik srozumitelné komunikujici
o odbornych i vSeobecné vyznamnych tématech
v médiich od rozhlasu a televize po pravidelné sloup-
ky v tydeniku Reflex. Lidé, kteti ho znaji blize také
védi, Ze dokaze s hlubokym porozuménim hovorit
0 hudbé a hudebnicich. Muzikologicka zasvécenost
prof. Hoschla je provazena mimoiadnym nadanim
pro hru na klavir pro potéSeni své i piatel. Shrnout
jeho Zivotni béh vyd4 na knihu a neni cilem tohoto
textu se pokusit o néco, co jiz podnikli jini. Pro inspi-
raci mladsim kolegtim, kteii profesora Hoschla zna-
ji jiz jako tfeditele Psychiatrického centra Praha je
tfeba zminit, Ze cesta k jeho sou¢asnému postaveni

stoji na zakladech préace a tusili, které nastésti ptina-
Sely oslavenci predevsim radost a posilovaly jeho
tvardi elan. Svédky takové radostné tvorby jsou kni-
hy Endokrinologie v psychiatrii, Psychiatrie pro
praktické lékate, tymova ucéebnice Psychiatrie pro
specializaéni pripravu a ¢asopis Psychiatrie, které-
mu jako $éfredaktor vénuje prof. Héschl po 1éta
mimoiadné poctivou a daslednou péci. Jako vSemu,
co Cini.

Prof. Hoschl je osobnost, ktera se nikdy nenecha-
la ovlivnit prostfedim spojenym s nejistotou, vaha-
vosti nebo nedostatkem zdravé sebeduvéry. Diky
tomu ho mam spojeného i se situacemi, na které je
pri jubilejni ptilezitosti vhodné vzpomenout.
Prof. Hoschl uskutecnioval nékteré sny své i sny
druhych lidi bez zavahani. Prolomil tak letité nano-
sy zak¥iknuté izolace. Cinil tak jaksi mimochodem.
Nezapomenu na to, jak pozval v r. 1994 do Prahy
Karla R. Poppera a navrhl legendarnimu pfednimu
filozofovi védy, epistemologovi a u nas v tu dobu jen
malo znamému spolecenskému mysliteli, udéleni
Cestného doktoratu Univerzity Karlovy. K. Popper
s povésti mrzutého samotaie prekvapivé ptijel
a ukazalo se, Ze okouzlujici stary pan ma slabost
pro Prahu a T. G. Masaryka.

Obr. 2. Prof. Hoschl si pod vedenim australskych domorod-
ct rozsifuje hudebni vzdélani hrou na dechové nastroje.

Za pozvanim bylo zaujeti knihou ,, The Brain and
its Self* Karla Poppera a neurofyziologa nobelisty
Johna Ecclese, kterou jsme ¢etli koncem osmdesa-
tych let. Pozvat do Prahy k prednaskam jak Poppe-
ra tak Ecclese ptipadlo Cyrilu Héschlovi samoztej-
mé a jako néco, co stoji pfinejmensim za pokus. A Ze
to vyslo, bylo pro mne ukazkou toho, jak ze zakleté-
ho svéta let osmdesatych lze vykiesat svét skuteé-
ny, ve kterém vzdalené legendy oZivnou. Profesor
Hoschl se skuteénosti neboji.

Profesor Hoschl je ve svych Sedesati letech mla-
dy. Je mimofadnou a inspirujici osobnosti ¢eské
psychiatrie.
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