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FRANTISEK FALTUS - 80 LET

Docent MUDr. Frantisek Faltus, DrSc., dovrsil dne 16. srp-
na 1930 osmdesaty rok svého Zivota pii stdlém pracovnim
nasazeni, které viibec nesvéd¢i o tom, Ze se nachdzi v du-
chodu. FrantiSek Faltus je rodily Prazak - ze Smichova,
kde maturoval na redlném gymnaziu v roce 1949. V roce
1955 promoval na Fakulté v§eobecného lékafstvi Univer-
zity Karlovy v Praze (nyni 1. LF UK). Po promoci zacal
pracovat v Psychiatrické 1é¢ebné v Hornich Betkovicich,
s fadou psychiatri, kteti se v8ichni stali vyraznymi osob-
nostmi nasi psychiatrie (J. Dobry, S. Grof, M. Plzak, J. K¥i-
7ek, J. Cepicka a dalgi). V letech 1957-1959 si odslouzil,
snad lépe feceno ,,odpykal, dva roky vojenské zakladni
sluzby, po nékolik mésicti dokonce pro svij kadrovy profil
u ,,éernych baront ve Strakonicich. V obdobi 1959-1961
byl zaméstnan jako samostatny psychiatr na Neurologic-
kém oddéleni Vojenské nemocnice v Plzni. Od 1. 8. 1961
az do svého odchodu do diichodu v roce 1996 pracoval
na Psychiatrické klinice 1. LF UK v Praze, zpocatku jako
sekundarni lékat, od roku 1970 jako odborny asistent, po-
stupné ve funkci vedouciho 1ékare na rtiznych oddélenich
kliniky.

V roce 1959 uspésné ziskal prvni a v roce 1969 druhou
atestaci v psychiatrii. V prabéhu prvniho pololeti roku
1990 se habilitoval a rovnéz obhajil doktorskou diserta¢ni
praci (DrSc.).

Od roku 1972 je &lenem redakéni rady casopisu Ceska
a slovenska psychiatrie. V letech 1991-2006 byl vedoucim
redaktorem tohoto ¢asopisu a ztstava ¢lenem jeho redakéni
rady. Po roce 1990 pracoval po dvé funkéni obdobi ve vy-
borech Ceské psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, jejimz se
stal Cestnym ¢lenem, a v Psychofarmakologické spole¢nos-
ti, jejimZ ¢lenem - stejné jako Spole¢nosti pro biologickou
psychiatrii — ztistava i nadale. Dlouhd 1éta byl ¢lenem fady
mezinarodnich odbornych spole¢nosti: Svétova psychiat-
ricka spole¢nost (WPA), Evropska rada pro poruchy piijmu
potravy (EUROPEAN Council in Eating Disorders - ECD),
International Society for Adolescent Psychiatry ECNP. Je
Cestnym predsedou Spole¢nosti pro vyzkum a terapii pti-
jmu potravy a ¢estnym ¢lenem sekce pro poruchy piijmu
potravy Ceské psychiatrické spole¢nosti CLS JEP. V le-
tech 1996-2006 byl ¢lenem kategorizaéni komise MZ CR
a v letech 1996-2007 &lenem poradniho sboru SUKL pro
klinické hodnoceni novych lé¢iv v oboru psychiatrie.

Pocatkem 60. let stal s MUDr. Plzakem a MUDr. Souc-
kem u zrodu linky dtivéry na Psychiatrické klinice v Pra-
ze. V roce 1983 zaloZil na Psychiatrické klinice jednotku
specializované péce pro poruchy prijmu potravy (prvni ve
stfedni a vychodni Evropé). Po jeho odchodu do dichodu
prevzala vedeni jednotky prof. Papezovd, za jejihoZ vedeni
se tato instituce stala pfednim a uzndvanym pracovistém
tohoto zaméfeni u nds i ve svété.

V roce 2005 obdrzel ¢estnou medaili Univerzity Karlo-
vy v Praze spolu s Uzndnim za pedagogickou a védeckou
¢innost. V témze roce dostal Zvlastni uznani za mimorad-

ny pfinos pro ¢eské zdravot-
nictvi od ministra zdravot-
nictvi CR.

Franti$ek Faltus publi-
koval pres 200 odbornych
a popularné-védeckych pra-
cf a ¢lanka zamétenych pre-
dev$im na oblast psychofar-
makologie a ptijmu potravy.

Publikoval dvé monogra-
fie v oboru, jehoZ je u nas
vskutku prakopnikem a za-
kladatelem, a to ,,Rekni mi, co ji§“ (1977), jez ma popu-
larné-védecky charakter, a odbornou publikaci ,, Anorexia
mentalis® (1979). Zpracoval ¢etné kapitoly do nékolika
monografii, skript a ucebnic: Repetitorium, skripta pro
studenty mediciny (1994), Psychosomatickd medicina
(1993), Dospivajici v pé¢i praktického lékate (1994), Po-
ruchy ptijmu potravy (1998) a dalsi. Jeho zaméteni z ného
udinilo aktivniho Gc¢astnika mnohych tuzemskych a mezi-
nérodnich sympozii, kongresii a workshopt. Pusobil jako
koordinator velké fady klinickych studii o novych psy-
chofarmakach a patfi mezi pritkopniky klinické psycho-
farmakologie u nas. Jeho publikaéni a védecka ¢innost je
bohatym svédectvim o odborné Grovni, talentu i pili.

Po odchodu do duchodu i pres svij neptiznivy zdra-
votni stav ztstal védecky ¢inny. V asopise Ceskd a slo-
venska psychiatrie publikoval jesté v roce 2007 Syndrom
no¢niho jedlictvi, v roce 2008 piispévek k ¢lanku M. No-
vaka E-kontroverze: pro-anorektické weby a Vliv dusev-
nich chorob na pracovni vykonnost. V tisku je prace o vy-
voji psychiatrické péce v CR spolu s MUDr. Jane¢kovou
a MUDr. Andersem. I nadéle se tG¢astni mezinarodnich
konferenci o poruchach pfijmu potravy, na nichz prednasi
vyzadané referaty a aktivné diskutuje.

Frantigek Faltus je typicky extrovert, obratny v jednani
i v odborné diplomacii, vzdy zabavny a vtipny, oblibeny
kolegy i pacienty. Zdalo by se, Ze jeho Zivot plynul hladce
a bez prekazek, ale bohuzel tomu tak neni, a je zasluhou
jeho vitality, Zivotni energie a filozofie, Ze nejednu téz-
kou ranu v zivoté pro okoli skoro nepozorované prekonal
a pfekonava. Opravdu, mily Fanousku, o Tvych tézkych
chvilich a prozitcich jsme se vlastné jen doslychali, od
Tebe jsme zadné stiznosti nebo lamentace nikdy neslyseli.

Jsi ptikladem pozitivniho Zivotniho postoje a mysleni,
jak v praci, tak v osobnim Zivoté. V tom jsi ptejal ducha No-
vého svéta, oviem bez americké konven¢ni konformity.

Dékujeme Ti za velky a soustavny pfinos nasi psychiat-
rické klinice i celému oboru a prejeme Ti, abys jesté dlou-
ho pracoval a prekonaval obtize svého véku.

AD MULTOS ANNOS!

prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
prof. MUDr. Petr Zvolsky, DrSc.
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