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VI. CAST
EMIL HACHA (1872-1945)

Treti prezident republiky (1938-1939) a statni prezident
protektoratu Cechy a Morava (1939-1945). Byl vyznamnym
pravnikem, v historii v8ak jedinym prezidentem, ktery o zvo-
leni a funkeci nestal. Byl ve vrcholné politické funkci témér
7 let, a to v dobé nejvétstho ohrozeni nédrodni svébytnosti.

Strucna biografie

Veskeré biografické tdaje jsem cerpal ze tfi monografii:
Tomasek a Kvacek (1945), Pasdk (1997) a Machalek (1998),
medicinské z knih Kadlece (1991), Pstitkové a Vahaly (1992)
a Pasaka (1997). Emil Hacha (déle jen EH) se narodil jako
prvorozeny syn ¢tyticetiletému bernimu trednikovi Josefu
Héchovi v jihoceskych Trhovych Svinech a jeho o 5 let mladsi
manzelce Marii, roz. Klausové, z Vlagimi. Vystudoval katolic-
ké gymnéazium v Ceskych Bud&jovicich, studia prav dokonil
v Praze ve 23 letech. Habilitoval se jako docent ve 48 letech.
Pracoval 3 roky v advokatni praxi, pozdéji zastaval nejriiz-
néjsi pravnické funkce jako statni dfednik v Praze a ve Vidni.
Od 53 do 60 let byl prezidentem Nejvyssiho spravniho sou-
du v Praze. OZenil se ve 30 letech se svou sestfenici, o 1 rok
mladsi Marii, roz. Klausovou. Méli spolu jedinou dceru Mila-
du (1903-1989), ktera prevzala po zvoleni svého otce prezi-
dentem funkei ,,prvni ddmy Hradu® Prezidentiv o 2 roky
mladsi bratr Theodor byl inZenyrem - jemnym mechanikem
a Gspé$nym vyndlezcem. Dozil se 83 let.

Psychologicky profil

EH byl vychovan ptisné katolicky a jako vysoce talentova-
ny zak byl na vsech $kolach vzdy premiantem. Dle liceni
jeho bratra Theodora bylo mlddi EH (pfes maly vzrust)
poznamendno ¢ilosti, bohatymi zajmy a fyzickou zdatnos-
ti: EH vyborné béhal, plaval, $plhal, bruslil. V dospélosti
byl nejenom dobrym tane¢nikem, ale i zdatnym tenistou,
alpinistou, vybornym $achistou a hrac¢em tarokt. Zustal
fyzicky aktivni az do nastupu do funkce prezidenta.

Za sviij zivot zvladl 6 jazykd, absolvoval stipendijni
pobyt v Anglii a prekladal beletrii (napt. J. K. Jerome: Tfi
muzi ve ¢lunu) i poezii. EH mél skvélou pamét, bystrou
chapavost, rozvaznost, pili, zalibu v uméni. Skladal bas-
né, psal do novin, miloval hudebni a klavirni schopnosti
své manzelky. Zivotni heslo ,,Slouzim®, prevzaté od Jana
Lucemburského, dobte vystihuje jeho Zivotni filozofii.
Pratelil se s pfednimi vytvarniky a vlastnil velkou sbirku
jejich soch a obrazu. Patfil k pravnickym autoritdm prv-
ni republiky, byl ctén jako konzervativni ¢esky vlastenec
a presvéd¢eny demokrat s vyraznym socidlnim citénim.
Byl silné fixovan na matku (otec zemfel na pneumonii
v jeho 12 letech), kterd svého syna neopustila ani po jeho
snatku, Zili ve spole¢né domdacnosti az do jeji smrti v 77
letech. EH ovdovél ve svych 65 letech (na jate 1938), jeho
manzelka zemfela na plicni embolii. Jesté téhoz roku se
béhem lazeniského pobytu v Podébradech seznamil se
Zenou, se kterou se hodlal brzy oZenit. Snatek se vSak
po jeho zvoleni prezidentem na natlak vedoucich politikti
neuskute¢nil. Smrt manzelky a rozvod jeho dcery Mila-
dy, stejné jako oklesténi republiky v f{jnu 1938 byly u EH
provazeny vaznou dusevni krizi. To v8e zpochybnilo jeho
rozhodovani pozadat o prechod do diichodu. Byl proto
zaskocen navrhem politikd, aby kandidoval na prezidenta
republiky. Stranil se totiz dosud vefejného Zivota, a jako
konzervativné smyslejici a rezervovany obcdan viiéi stra-
nickym ptitkdm byl proto ptijatelny pro vétsinu tehdej$ich
politickych stran. Byl vybran také pro své schopnosti ridit
velky utad a pro prehled v evropskych pravnickych otaz-
kach, ktery ziskal jako dlouholety zastupce CSR v haag-
ském Mezindrodnim rozhod¢im soudu. EH po del$im
vahani kandidaturu ptijal. Byl zvolen jako tteti prezident
republiky parlamentem 30. listopadu 1938 vét$inou hlastL.

Varovné psychosomatické signaly

EH trpél ve stfednim véku recidivujicim lumboischi-
adickym syndromem s paresteziemi, které vzbuzovaly
podezfeni na pocinajici arteriosklerézu. Vedle ¢astych
bronchitid trpél i cystitidami. Byl naruzivym kutdkem
doutnikt a mirnym konzumentem piva a vina. Kolem
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padesatky byla u ného zjisténa mirna arterialni hyperten-
ze. Jeho osobnim lékatem byl MUDr. Malik, konzultan-
tem doc. Sylaba. EH udrzoval spolecenské styky s oSetiuji-
cimi lékafi své manzelky (prof. Hynek a doc. Weber), kterd
trpéla opakovanymi plicnimi infarkty. Od prijeti kandi-
datury jej zrazoval MUDr. Malik. Sdm Hacha byl k ptijeti
funkce rezervovany: ,,... je to nemozné pro tézky télesny
a dusevni stav po smrti mé manzelky.“ Hachovo truchle-
ni, trvajici nejméné 3-4 mésice, bylo proviazeno obavami
o vlastni zdravi a z hrozici chudoby po pretazeni do penze.
Dokonce uvazoval o tom, Ze by své télo za mirny honorar
dal k dispozici pro lékarskou védu (kvéten 1938). K pro-
trahovanym chmurdm pfispél i rozvod jeho dcery Milady
na jate r. 1937. V téze dobé si vSimla i jeho manzelka, Ze
EH napadné rychle starne (progerie v 65 letech?). Jesté 6 let
pted zvolenim prezidentem EH miloval jizdy automobilem
se skrytymi sebedestruktivnimi tendencemi (,,... mam-li se
zabit pti Sedesatce, to radéji pti stovce.“). Ostatné pesimis-
mus a protrahované deprese se sebevrazednymi umysly ho
provazely celé udobi protektoratni prezidentury. Jeho osob-
nim lékafem se stal emeritni oSetiujici lékat obou d¥ivéjsich
prezidentt A. Maixner. Ten tehdy zaznamenal nékteré pato-
gnomické vyroky EH (,,... jsem jiz Zivotem velmi vyéerpan
a zbytek mych sil je neumérné maly a nedostacuje na fadné
plnéni tkolt tak rozsahlych a choulostivych, a navic dosa-
vadn{ mé erudici tak odlehlych ... Zena odesla dfive, nez se
na mé privalila tato pohroma ... myslim, Ze by to zaplatila
zivotem.“). RovnéZz dcera Milada sdélila v r. 1945: ,,Kdyby
maminka byla Zila, otec by se prezidentem nikdy nestal.
Od listopadu 1938 trpél EH upornou nespavosti a stéZoval
si na pocity ménécennosti akcentované obavami z prozitka
urychleného starnuti a provazené stavy vycerpani. Maix-
ner konstatoval od jara 1939 ¢asté zminky EH o pocitech
dusevni zaostalosti (myslenkové prazdnoty) a oslabené vtile
k rozhodovéni (... snad zblbnu, a aZ to budete pozorovat,
feknéte mi to ... svym pratelim ... oni mé do toho zatahli
... ja snad zblbnu.). Fyzicky byl dle Maixnera zcela zdravy,
vtipny a jesté do r. 1940 ptisobil dojmem ¢lovéka dusevné
a télesné zdravého. Jeho nejvétsim psychotraumatem byl
14. brezen 1939 a jeho navstéva v Berliné u nacistickych
pohlavért, spojend s donucenim akceptovat konec trvani
republiky a némeckou okupaci. Po Géringové vyhroZovani,
ze rozbombarduje Prahu, jestlize EH verdikt nepodepise, se
prezident zhroutil, kolaboval a byl o$etfovan Hitlerovym
osobnim lékafem dr. Morellem intravenéznimi injekcemi
glukézy. Po navratu z Berlina poznamenal: ,,Pfipaddm si
jako chalupnik, kterému prodali posledni kravu.“ Po celou
dobu trvani protektoratu se prohlubovala jeho dusevni
deprese, provazend sebevraZzednymi umysly s zadostmi,
aby mu byl Maixnerem dan jed (zvla$té morfium) ¢i les-
nim spravcem v Lanech poskytnuta stfelna zbran. O sebe-
vrazednych umyslech EH referoval z Prahy do Washing-
tonu americky konzulat jiz na podzim 1939, presto zistal
prezident jesté dlouho velmi aktivni ve snahach o zmirnéni
nacistickych drastickych opatteni viici ¢eskému narodu.

Progreduijici kognitivni ubytek

Ten se u EH zfetelné projevoval zahy po nastupu nového
fi$ského protektora R. Heydricha (déle jen RH) do Prahy
na podzim 1941, zvlasté po zatleni predsedy protektoratni
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vlady Elidse a osobniho tajemnika doc. Havelky, a gradoval
po atentdtu na protektora v kvétnu 1942. Tehdy sepsal EH
prvniabdika¢ni dopis (21. zafi 1941) doZadujici se rezignace
na funkci prezidenta, ktera ale nebyla pfijata. V1iv selhavaji-
ci paméti prezidenta pomahala do té doby mirnit jeho dcera
Milada. Mentalni stav tehdy 70letého prezidenta vystihuje
komentat osobniho tajemnika dr. Skarvana (jaro 1942, tedy
jesté pred atentdtem na RH): ,EH se k ni¢emu neodhodla,
nema vlastni vuli. Je dplné neschopen si pamatovat, nelze
od néj nic o¢ekavat. Je to vrak, kterym strka ndhoda, Némci
a strach ze sebemensiho vlastniho rozhodnuti. Lidé v tako-
vém stavu, jako je dnes on, prohlasuji se za nesvépravné.“
Druhou abdika¢ni listinu sepsal v r. 1943 prezidenttv teh-
dejsi tajemnik doc. Kliment, a i kdyzZ ji udajné podepsal
(velmi kostrbatym pismem) i EH, byl prezident v té dobé
jiz v takovém stavu, Ze nevédél, co podepisuje. Postoj EH
k této abdikacni listiné byl podbarven depresi (,,... vidyt
po svém sesazeni nebudu mit z &eho zit“). Utednici prezi-
dentské kancelafe v letech 1943-44 nedoporucovali, aby se
EH ukazoval na vefejnosti. Nezptisobilost k zastdvani pre-
zidentské funkce potvrdily i osobni navitévy K. H. Franka
v Lanech a byvalého protektora von Neuratha (druha polo-
vina r. 1944). Hledal se proto vhodny nastupce na funkci
po EH, ale Hitler tuto moZnost jednozna¢né zamitl.

Postoje osobniho Iékaire Maixnera k EH
v dobé jeho kognitivniho upadku

Posuzovani zdravotniho stavu EH v kvétnu 1943 bylo
v rozporu se skute¢nym stavem:

»-.. celkova télesnd kondice prezidenta je uspokojiva,
churavost je zptisobena normalnimi fyziologickymi zmé-
nami organismu vyvolanymi vékem a neni déivodu k vaz-
nym obavam...“

Maixner dokonce oznacil prezidenta za hysterika!
Utednici prezidentské kancelate byli vsak k tvrzeni 1éka-
fe kriticti: ,Maixner md ur¢itou vinu na dne$nim stavu
prezidenta, v¢as nerozpoznal chorobu a neu¢inil zddna
opatteni, hodnotil situaci dr. Sobota. Od kvétna nemuize
prezident svého osettujiciho 1ékate ani citit, nechce brat
jim ordinované léky, prohlasuje Maixnera za mastickare
a ,fantom-doktora“ Maixner proto pisemné rezignoval
na funkci osobniho 1ékate, ale K. H. Frank jeho abdika-
ci zamitl a pridal mu ze svého konta 10 000 K¢ mési¢né
s pranim, aby v oSetfovani dale pokrac¢oval pod dohledem
telefonickych konzultaci s Berlinem u dr. Morella. S funk-
ci v§ak Maixner definitivné skon¢il v lednu 1945 a pokra-
¢oval v péci o EH jen jako jeho lékar soukromy.

Konziliari-specialisté

Od listopadu 1941 patfi k 1ékarskému konziliu internista
prof. Prusik a od tijna 1943 psychiatr prof. Z. Myslivecek.
Interni nélez z listopadu 1941 tika, Ze stav prezidenta je
fyzicky ptiznivy, ale psychicky $patny. Je to ptipad pro psy-
chiatra. Psychiatricky posudek (¥ijen 1943): Pfechodné sta-
vy zmatenosti, kolisavé stavy védomi, nepfesna orientace.
Odpovédi priléhavé, ale jednoslovné. Mysli si, Ze je zdrav,
nepottebuje lékarské ofetfeni, odmitd uzivat léky. Chiize
je opatrna, toporna, kratké krticky. Neurologicky nélez je,
aZ na snizené reflexy, v normé (neni loZiskovych zmén).
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Diagnoza: arterioskler6za mozkovych cév, ztrata vitipivosti
a $irokych z4jmu, obc¢asné mrakotné stavy. Konec r. 1943:
Prezident je zcela dezorientovan, ma ataxii, nedokaze se
spravné najist. Léto 1944: Obcasné epileptoformni absen-
ce trvaji. EH se pomocuje a neudrzi stolici. O$ettovatelka
Dugkova: Od r. 1944 prezident nepoznava znamé osoby
(jen dceru a komornika), bez pomoci neudéla ani krok,
netrefi 1Zici do ast, nepodepise se, déld jen ¢ary. Leden 1945:
Prezident kond jen automatické pohyby, nemluvi, nepode-
pise se. Jaro 1945: Prezident hubne, nechodi, pomocuje se,
mad obcasné agresivni rapty. TK 195/105.

Vyroky EH dle svédectvi dcery Milady po jejich roz-
hovoru ke konci protektoratu: ,,To je dobte, mélo to pti-
jit dtive ... ja uz tu dlouho nebudu, pozdravujte Benese.“
O K. H. Frankovi: ,... ten pacholek musi byt potrestan.“

Terminalni stav prezidenta po padu
nacismu (kvéten 1945)

Ministr vnitra Nosek vydavd 13. kvétna 1945 zatykac
na EH. Ten je ptevezen v doprovodu dr. Engelman-
na z Lan do véznice na Pankraci. Osetfujicim lékafem
se stava dr. Reim, oSetfovatelkami Héjkovd a Duskova.
Dr. Maixner odmitd informovat persondl o medicin-
skych datech EH. Dr. Reim popisuje: EH je zcela apaticky,
nechodi, neschopny jakéhokoliv vyslechu. TK 170/110.
Dg: arterioskler6za mozku. EH umira 27. ¢ervna ve svych
73 letech po 6 tydnech pobytu ve vézeni. Agonie trva
36 hodin, je diagnostikovana hypostatickd pneumonie.
Pohteb do rodinné hrobky na vinohradském hibitové se
kond pod pfisnym policejnim dozorem dne 30. ¢ervna
za pritomnosti dcery a jejiho byvalého manzela. Je vyslo-
ven prisny zakaz umistit na ndhrobek persondlie EH.

Verdikt Narodniho soudu nad EH vr. 1946

Nérodni soud zprostil EH odpovédnosti za vSechny poli-
tické projevy az od ledna 1943. Odpovédnost za politic-
kou ¢innost v dalsich letech presla na vedouci uredniky
prezidentské kanceldte doc. Popelku a doc. Klimenta.
Charakteristika EH od pfednosty vojenské kanceléte pre-
zidenta Benese plk. gen. §t. Némecka: EH byl od 15. btez-
na 1939 do ptichodu R. Heydricha v zafi 1941 sice ,,...
prestarly, ale dusevné a fyzicky ¢ily“ (tudiz legdlné odpo-
védny ??). Lapidarni svédeckd vypovéd byvalého komor-
nika EH Strupy: ,,... politika EH byla diktovana strachem,
ne o sebe sama, ale o narod.”

Jak Ize posuzovat,casus EH” dnes po 65
letech?

Komentat publicisty Valise (2002): ,,Kdyz byl EH po padu
Ri3e zateen, Ipél na ném cejch nérodniho zrddce (lidovy
slogan ,,Hdacha - Hitlertv bracha®), trestuhodné politicky
malého stétnika, ktery obétoval stat, i kdyZ k tomu nemél
ani pravo, ani povéreni. Za cenu bojacnych protisskych
prohldseni, o kterych védél, Ze je nikdo soudny doma ani
v ciziné nemohl brat vazné, se pokusil mirnit aroganci
nastolené moci. Teprve heydrichidda a tézkd nemoc mu
definitivné uzavfely manévrovaci prostor a uvrhly ho
do izolace.*

Komentdf autora této prace: Casus EH je nutno posu-
zovat v kontextu doby. Také francouzsky hrdina 1. svétové
valky mar$al Petain, za 2. svétové valky prezident vichis-
tické kolaborantské Francie, byl v r. 1945 odsouzen k tres-
tu smrti. Jen velkorysost vitéze gen. de Gaulla mu pfinesla
osvobozujici milost.

A co nazory lékaii, predevsim
neuropsychiatra?

Je nepochybné, Ze kognitivni deteriorace prezidenta EH
byla evidentni pro konzilidfe-internistu prof. B. Prusika
jiz od listopadu 1941 a stvrzena byla pozdéji psychiatrem
prof. Z. Myslive¢kem pod prijatelnym terminem ,,mozko-
va arteriosklerdza® Pro¢ se Myslivecek obédval pojmenovat
chorobu tehdy béZné znamou jako ,,senilni demence® (jak
bychom to vét§inou dokdzali dnes s terminem Alzheime-
rova demence), se v soudasnosti jiz nedovime. Pfipusti-
me-li spravnost diagnézy prof. Myslivecka, lze posoudit
nemoc EH dle neurologického konceptu ,cerebrovas-
kuldrniho onemocnéni“ takto (Kalvach, 2004): Difuzni
cerebrovaskuldrni postiZeni je projevem povsechné moz-
kové mikroangiopatie, pifedev§im meduldrnich arteriol
bilé hmoty s nésledujici lokalni nekrézou mozkové tkané,
provazejici dlouhodobé probihajici arteridlni hypertenzi
(ta byla u EH evidovéna jiz ve sttednim véku a potvrzena
v pozdéjsi fazi onemocnéni). Vyskytuji se 3 typy mentdl-
ni deteriorace: mozkové lakuny jakozto dusledek malych
infarktt v bilé hmot¢, dale status lakunaris s naslednou
subkortikdlni arteriosklerotickou encefalopatii s rozvo-
jem demence, kdyZ volum infarktt pfesdéhne 100 ccm. Pro
tuto variantu svéd¢i klinicky nélez u EH: anomalie chtize,
topornd s malymi krii¢ky, neobratnost. A koneéné atrofie
mozku s dilataci komor s nejpomalej$imi projevy demen-
ce. Vaskularni demenci lze u EH vyloudit negativnim
nélezem prof. Myslive¢ka (nenasel znamky loziskovych
poruch CNS ani klinické projevy mozkovych ikti).

Mohlo se u EH jednat o pravdépodobnou Alzheimero-
vu formu demence?

Pro tuto moznost svéd¢i koincidence s protrahovanou
depresi, predchdzejici rozvoj kognitivniho deficitu po dobu
dvou let a provézejici EH po celou dobu prezidentury. Depre-
se ve stafi je dle soucasnych poznatkt vyznamny rizikovy
faktor pro vznik demence. Pro senilni demenci, alias Alzhei-
merovu nemoc, svéddi i protrahovany pribéh manifestnich
symptomt v trvani nejméné Ctyf let, koncici termindlnim
stavem, provazenym gatismem a vyhasnutim vétsiny vyssich
psychickych funkei. Ty byly dtive a lépe rozpoznany perso-
nalem kanceléfe prezidenta neZ osetfujicim lékatem a konzi-
liati. Castou komorbiditou viech forem demenci jsou deliria,
kterd diagnostikoval Myslivecek ve svych nalezech od r. 1943
jako poruchy védomi, epileptoformni obnubilace aj. Pfesnou
a spravnou diagndzu by stvrdila i v sou¢asnosti pouze pitva.
Ta se vSak tehdy neuskutecnila, a proto veskeré vyse uvedené
uvahy zdstavaji jen na trovni spekulativni.

Domnivam se, Ze neuropsychickou poruchu preziden-
ta EH lze ,ex post® definovat jako protrahovanou depresi
se suiciddlnimi tvahami (nebyla tehdy diagnostikovana),
rychle progredujici Alzheimerovu chorobu s komorbid-
nim status lacunaris, s pfechodnymi delirantnimi stavy (pfi-
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jatelnou diagndzou psychiatra prof. Myslivecka je ,mozko-
va arteriosklerdza), vSe potencované chronickou stresovou
poruchou vyplyvajici z naro¢né psychické zatéze v prostiedi
nacistickych vladcu, pro nas dnes neptedstavitelném. Alzhei-
merova choroba je ¢astou nemoci svétovych emeritnich poli-

tika, ale pouze EH ztistaval proti své vili ve funkei az do hot-
kého konce a skon¢il v termindlnim stadiu ve vézeni (Voj-
téchovsky, 2010). Uréitou zodpovédnost za jeho osud nesou
i oettujici 1ékati, ktefi v¢as nerozpoznali zdvaznost jeho cho-
roby a nenavrhli ur¢ita preventivni opatfeni.

LITER ATU R A 4. Kosatik P. Osm Zen z Hradu (kapito- 8. Tomasek D, Kvacek R. Causa Emil

1. Gebhart J, Kubik J. Uvahy nad biogra- fronta; 1992.

la Marie Hachovd: 142-148). Mlad4

Hécha. Themis; 1995.
9. Vali§ Z. Politik, ktery se obétoval. Cs.

fiemi Emila Hachy. Souborné déjiny = 5. Machélek V. Prezident v zajeti. Zivot,

X1V, 2007; 4: 806-818.

. Kadlec V. Podivné konce nasich prezi-
dentt (kapitola Emil Héacha). Hradec
Kralové: Kruh; 1991: 65-95.

. Kalvach P. Vaskuldrni onemocnéni
mozku (kapitola 6.2.2.3 Difuzni cereb-
rovaskuldrni postizeni, s. 530-531) In:
Kalvach Z et al. Geriatrie a gerontolo-

¢iny a kiiz Emila Hachy. Praha: Regu-
lus; 1998.

. Pasék T. JUDr. Emil Hacha, 3. prezi-

dent CR, 1918-1945. Praha: Horizont;
1997.

. Pstitkovd Z, Vahala Z. I ndm radili

nemocni? Kapitola Emil Hécha. Libe-
rec: King - Prah; 1992: 99-119.

10.

11.

12.

Rozhlas 12. 7. 2002, Internet 2010.

Vojtéchovsky M. Deprese a demence
prezidenta Emila Héchy. Prednaska
na 14. prazskych gerontologickych
dnech, 26. kvétna 2010. Abstrakta: 21.
Votockova-Lautermanovda O. Prezi-
dent dr. Emil Hécha (pfirucka pro
8koly). Prazska akciova tiskdrna; 1939.
WIKIPEDIE. Oteviend encyklopedie.

gie. Praha: Grada - Avicenum; 2004.

referaty o literature

Zhang L, Eslick GD, Xia HH et al.

Relationship between alcohol consumption and
active Helicobacter pylori infection

(Vztah mezi spotiebou alkoholu a aktivni infekci
Helicobacter pylori)

Alcohol and Alcoholism 2010; 45 (1): 89-94

Infekce Helicobacter pylori (H. pylori) je pfi¢inou chro-
nické gastritidy a snad i zodpovédna za funkéni dyspepsii
u podskupiny pacienti. Mnoho rizikovych faktord, jako
jsou spotteba alkoholu a koufeni cigaret, miize ptispivat
ke kolonizaci a infekci H. pylori u lidi, av$ak studie o vzta-
hu mezi infekci H. pylori a pitim alkoholu nebo koutenim
cigaret pfinesly sporné vysledky.

Cilem této mezindrodni studie (Australie, Cina a USA)
bylo zkoumat, zda jsou spotfeba alkoholu nebo koufte-
ni cigaret spojeny s aktivni infekci H. pylori u pacientt
s funkéni dyspepsii.

Infekce H. pylori byla potvrzena histologicky alespon
dvéma biopsiemi. Kromé pohlavi a véku byly shromazdo-
vany informace o pijackych a kutackych navycich pouzi-
tim standardnich dotaznikd. Funkéni dyspepsie byla diag-
nostikovana podle fimskych diagnostickych kritérii.

Infekce H. pylori byla pozitivni u 27,3 % ze 139 pacientt
s funkéni dyspepsii. VEk i pohlavi nebyly vyznamné spojeny
s infekei H. pylori. Statistickym mnohondsobnym logistic-
kym modelem bylo zji$téno, Ze spotteba alkoholu (pomér
rizik, odds ratio - OR = 9,05) a patologie (aktivni gastriti-
da, OR = 595,39) byly spojeny s infekci H. pylori. Aktivni
gastritida byla spojena se spotiebou alkoholu (OR = 2,89),
koufenim cigaret (OR = 2,72) a vékem (OR = 1,03).

Tato mezindrodni studie dospéla k nasledujicim
zavértim: u pacientt s funkéni dyspepsii nebyla zjisténa
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vyznamna spojitost mezi aktivni infekci H. pylori a kou-
fenim cigaret, ale spotfeba alkoholu se ukazuje byt s touto
infekci spojena.

Genro JP, Kieling C, Rohde LA et al.
Attention-deficit/hyperactivity disorder and the
dopaminergic hypotheses

(Porucha pozornosti s hyperaktivitou a dopaminové
hypotézy)

Expert Review of Neurotherapeutics 2010; 10 (4): 587-601

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD-Attenti-
on-Deficit/Hyperactivity Disorder) je ¢asty stav v psychi-
atrii ovliviiujici ptiblizné 5,3% déti na celém svété. Tato
porucha je definovana kombinaci ptiznakii nepozornosti
a hyperaktivity/impulzivity. Diagnéza je zaloZena na zhor-
$eni téchto dvou okruht vymezujicich nékolik problému
v osobnim i $kolnim Zivoté. Ackoliv je zndmo, Ze fakto-
ry genetické a okolniho prostiedi jsou dtleZité v etiologii
ADHD, zustava stile pfedmétem sporu, jak tyto faktory
ovliviiuji mozek a nasledné chovani. Zda se, Ze v literatufe
panuje shoda, ze za spektrum ADHD je alespon ¢aste¢né
zodpovédna fronto-subkortikalni dysfunkce. Uvazime-li,
Ze tyto oblasti mozku jsou bohaté na dopamin (DA), pak
DA hypotéza miize mit dilezitou roli v porozuméni patofy-
ziologii ADHD. Hlavnim cilem této pfehledové prace bylo
uvést ditkazy z rtiznych oblasti, které podporuji myslenku,
ze ADHD je podloZena poruchou regulace DA systému.
Autoti zde diskutuji o ditkazech z animalnich modelt, far-
makologie, ze zobrazeni mozku a z genetickych studii.
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