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OMI = SALZBURG MEDICAL SEMINARS INTERNATIONAL

Martin Cerny’, Dita Kalnicka?, Jan Vevera'?

'Psychiatricka klinika 1. LF a VFN, Praha, 2Psychiatrické klinika FN a LF UK, Hradec Krélové, *7. polni nemocnice ACR

Ve dnech 19.-25. 9. 2010 jsme méli moznost zucastnit se
seminate OMI - Salzburg Medical Seminars International
(SMSI) -, vénovanému psychiatrii, ktery se konal v Salcbur-
ku v Rakousku. Jedna se o postgradudlni medicinsky edu-
ka¢ni program uréeny pro vysoce kvalifikované, anglicky
mluvici 1ékare ze stfedni a vychodni Evropy, Ruska, centralni
Asie a ptilehlych zemi. Tyto jednotydenni kurzy jsou organi-
zovany salcburskym fondem American Austrian Foundation
(AAF), spoluzakladateli jsou rakouské Ministerstvo pro védu
a vyzkum a Open Society Institut (OSI). Na financovani se
podileji i dalsi dérci a organizace. Koordinatorem projek-
tu za Ceskou republiku je Vybor dobré viile - Nadace Olgy
Havlové (www.vdv.cz), na jehoZ strankéch je mozno se pti-
hlasit. Prihlaovaci procedura je pomérné naro¢na, ucastnici
jsou vybirani komisi SMSI. Programy jsou zaméfené prevaz-
né na somatické obory. U¢ast na tydennim seminafi je pod-
minkou pro daldf moZnou dcast na mési¢ni stazi. Z Ceské
republiky se doposud téchto tydennich kurzi zacastnilo pres
400 1ékart (ztejmeé ze somatickych obort).

Seminafe se ztcastnilo 32 psychiatrii z 19 zemi. V tvo-
du a na zavér seminafe se piSe znalostni test, jehoz uspésné
splnéni je podminkou k dalsi Zddosti o stdz. Program pro-
bihal denné od 8 do 16 hod., naplni byly prednasky a také
prezentace kazuistik jednotlivych ucastniktl s naslednou
diskusi, v§e v anglickém jazyce. Seminaft byl bezproblémo-
vé organizovan. AAF hradilo cestovni vydaje a ubytovani
v nddherném zrekonstruovaném zdmecku Schloss Aren-
berg, situovaném blizko centra mésta. Traveni volného
¢asu bylo ponechdno na fantazii a osobnich preferencich
udastnikd, pticemz personal na recepci ochotné poskytl
mapu mésta a okoli i cenné rady.

Salcburské semindre pro lékate z oboru psychiatrie se
konaji pravidelné jedenkrat ro¢né a jejich napln je pokazdé
jind. Tématem probéhlého seminéie byl ,,Zivotni cyklus*
s pfevahou prednasek z gerontopsychiatrie a pedopsychi-
atrie. Pfednasejicimi byli: prof. Michael Sachs a prof. Mar-
garet Hertzig (Weill Medical College of Cornell University,
New York, USA) - psychoterapie, resp. pedopsychiatrie;
prof. Wolfgang Fleischhacker (Medical University Inns-
bruck, Rakousko) - farmakoterapie; ass. prof. Balkrishna
Kalayam (WC Payne Whitney Westchester General Adult
Psychiatry Service, New York, USA) - gerontopsychiatrie;
dr. Mallay Occhiogrosso (NewYork Presbyterian Hospital,
USA) - gender rozdily, téhotenstvi, pre- a perinatalni pro-
blematika v psychiatrii.

Uvodni prednaska semindfe méla identicky ndzev:
»Zivotni cyklus“ a prof. Sachs v ni demonstroval souvis-
lost mezi ptiznaky dusevni poruchy a aktudlni Zivotni fazi,
ve které se pacient nachdzi. Na jedné strané postavil klasic-
ky koncept vlivu problematického prtibéhu jednotlivych
kli¢covych fazi vyvoje osobnosti na budouci Zivotni fungo-
vani a psychopatologii (jak je definoval S. Freud, E. Erik-

son a dalsi). Upozornil v8ak také na to, jakym zpisobem
se mohou zcela fyziologické a s vékem souvisejici zmény
Zivotniho postoje odrazit na vyvoji jiz pfitomné dusevni
poruchy. Na kazuistice muze sttedniho véku s dg. poruchy
s bludy znazornil, jak pochopeni jeho Zivotni faze a pod-
pora jejiho preklenuti ze strany terapeutt zdsadné zlepsila
kvalitu Zivota pacienta a umoznila ,,socialni uzdravu® i pii
trvani pfiznakd puvodni nemoci.

Kromé tematickych prednasek tykajicich se Zivotniho
cyklu (v¢etné ,zenského cyklu® a problematiky dusev-
nich poruch pied porodem a po ném) byly do programu
zafazeny i dvé prednasky o psychoterapii (na téma pre-
nos a protipfenos v terapeutickém vztahu a psychoterapie
u schizofrenie) a dvé prednasky o farmakoterapii dusev-
nich poruch (bipolarni porucha a schizofrenie).

V prednasce o poruchich osobnosti ve stafi dr. Kala-
yam upozornil na to, Ze az dosud se v americkych uceb-
nicich uvadi, Ze osoby s hrani¢ni poruchou osobnosti se
véts§inou nedoziji stafi. Toto zjisténi vychdzi z prafezo-
vych studii, které skute¢né nachdzeji podstatné méné
hrani¢nich poruch osobnosti v pozdéjsim véku. Neni to
ale proto, Ze by vlivem hazardniho stylu Zivota ¢i suicidél-
nich tendenci ,vymfeli, nebo se v pribéhu doby ,,zklid-
nili. Impulsivni rysy chovani skute¢né s vékem ¢aste¢né
ustoupi, ale do popredi se dostanou depresivni piiznaky.
Z byvalych pacientt s hrani¢n{ poruchou osobnosti se tak
ve stari stanou pacienti trpici depresemi.

Velmi zajimavd byla i ,netematickd“ prednaska
prof. Fleischhackera s ndzvem ,,Jak za¢it vyzkumnou kari-
éru’. Prof. Fleischhacker v ni velmi srozumitelnym zpiiso-
bem shrnul zdkladni praktické doporuceni ohledné sesta-
veni a vedeni vyzkumného tymu, publikovani vysledkd,
ale také zasady ¢teni védeckych ¢lanka k ziskani validnich
informaci o problematice.

Velkou vyhodou tohoto seminafe oproti védeckym
konferencim byla moznost osobni neformalni diskuse
s jednotlivymi pfedndsejicimi v ¢ase mimo odborny pro-
gram.
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Salcburk nabizi spoustu moznosti, kromé zajima-
vych kulturnich a historickych pozoruhodnosti (narodil
se a Zil zde W. A. Mozart) se vam muize postéstit stat se
dirigentem Salcburského orchestru (jak dokazuje foto-
grafie). Pokud se zucastnite OMI-Semindfe, muZete se
seznamit se situaci a odliSnostmi praxe kolegti psychiat-

rt v zahrani¢{ a navéazat dal$i spolupraci, a predev$im se
dozvédét odborné informace od renomovanych odbor-
nikt. Zajemci o uc¢ast na OMI-Seminafi mohou najit
dalsi udaje véetné prihlaseni na webové adrese: http://
www.vdv.cz/programy/vzdelani/salzburg-medical-semi-
nars-international/.

ZPRAVA O 33.(18. MEZINARODNI) CESKO-SLOVENSKE
SOUDNEPSYCHIATRICKE KONFERENC|

Doc. MUDr. P. Pavlovsky, CSc.
Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN Praha 2.

Ve dnech 23.-25. zati 2010 se konala dal$i soudnépsychi-
atrickd konference za Gcasti 86 znalcti z oboru psychiatrie
a klinické psychologie z Ceska, Slovenska a Polska. Konfe-
rence se konala v krasném prosttedi LRS Druzba v Trenc¢i-
anskych Teplicich; jako vzdy za dokonalou organizaci stal
prim. MUDr. S. Droba s obétavym tymem spolupracov-
nic v Cele s p. H. Drobovou, jimz patfi viely dik. Hlavnim
tématem konference bylo forenzni posuzovani hrani¢-
nich vékovych udobi se zamérenim na organicky pod-
minéné dusevni poruchy (E. Zigova, A. Kostar, S. Dro-
ba, J. Lexamann) a mladistvy vék (A. Kostar, P. Variko,
P. Krekule). Dost prostoru bylo vénovano i forenzné psy-
chiatrickym otdzkam schizofrenie (M. Cerfian, E. Mokré-

$ovd), afektivnim poruchdm (S. Moravek, J. Janatka,
S. Droba), gamblingu (L. Nébelek, J. Vongrej) a alkoho-
lismu (S. Hastik, K. Lonckova). Psychologicka témata se
zabyvala otdzkami vérohodnosti (P. Vaviik) a etnickych
zvlastnosti (A. Franek). Velké pozornosti se tésil zejména
referat V. Novotného, I. Andrého a J. Fleischera o dotvore-
ni kontradiktniho principu v soudni praxi SR tykajiciho se
v soucasné dobé stéle ¢astéjsich soubojii znalct. VSechny
referaty mély vybornou odbornou urover, lze jen litovat,
ze ve srovnani s predchozimi konferencemi byl pocet pfi-
hlagenych referujicich ponékud nizsi. P¥isti soudnéznalec-
ka konference se planuje na konec zati roku 2011 v Jiho-
moravském kraji.

HEINRICH-BRAUN-KLINIKUM ZWICKAU gemeinniitzige GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig

Klinika pro psychiatrii a psychoterapii v Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau gemeinniitzige GmbH pfijme do pracovniho poméru:

ATESTOVANEHO LEKARE (M/Z) / LEKARE (M/Z) V PREDATESTACNI PRIPRAVE V OBORU PSYCHIATRIE

Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau je moderné zafizena akademicka nemocnice disponujici 796 1dzky na 18 oddélenich. Nachazi se v klidné
okrajové ¢asti Marienthal saského mésta Zwickau (cca 97 000 obyvatel) v blizkosti ¢eskych hranic s dobrou dopravni dostupnosti. Klinika pro
psychiatrii a psychoterapii disponuje 77 IGzky, 21 misty na denni klinice, ambulanci a konsilidrnimi sluzbami.

Nase nabidka:
® predatestacni vzdéldvani az k atestaci v oboru psychiatrie
a psychoterapie (v¢etné psychoterapie a neurologie)
® strukturované zapracovani a rotace pres vsechny pracovni obory
® pravidelné interni a podpora externich seminari a vzdélavacich kurzt
® moznost postgradualniho vzdélavani
® moznost ¢aste¢ného Uvazku
® moznost hospitace pred uzavienim pracovni smlouvy

Vas profil:

® zajem o rdznorodou a poutavou pracovni ¢innost
® angazma v rozvoji aktualnich osettujicich forem
® vnimavost, kreativita, socidlni kompetence

® znalosti némeckého jazyka na pokrocilé drovni

Pro prvni telefonicky, pfipadné osobni kontakt Vam je k dispozici prednosta kliniky pro psychiatrii a psychoterapii:
Prof. Dr.med. H. Haltenhof, tel. +49(0)375/51 27 01

Vase pisemné zadosti o zaméstnani zasilejte na adresu:
Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau gemeinniitzige GmbH
Personalabteilung

Karl-Keil-Str. 35

08060 Zwickau
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