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PROFESOR RABOCH SLAVI 60 LET

Prof. MUDr. Jifi Raboch,
DrSc., se narodil 29. ledna
1951 v Praze v rodiné vy-
znamného sexuologa prof.
MUDr. Jana Rabocha, DrSc.,
dlouholetého ptednosty Se-
xuologického ustavu Fakul-
ty vSeobecného lékatstvi
a pozdéji 1. lékarské fakul-
ty UK v Praze, ndstupce
zakladatele ustavu prof.
MUDr. Josefa Hynieho. Ro-
dinnd atmosféra a vliv jisté
silné a vyrazné osobnosti
otce zamétily drahu mladé-
ho Jifitho Rabocha smérem
k mediciné v jeji klinické
a vyzkumné formé, $tastné
doplnény nadanim, cileveé-
domosti i nutnou pili.

Jiti Raboch vystudoval Fakultu vSeobecného 1ékatstvi
jako vyte¢ny student sub auspiciis a po jejim ukonceni
v r. 1975 nastoupil jako sekundarni lékat na Psychiatric-
kou kliniku v Praze, kde se stal v roce 1986 odbornym asis-
tentem - po absolvovani 1. a 2. atestace a dal$i specializace
v oboru sexuologie (1986), pozdéji absolvoval odborny
psychoterapeuticky vycvik (1994 - postgradualni vycvik
v kognitivné-behavioralni terapii, 1997 — funkéni specia-
lizace v systematické psychoterapii) a vycvik v repetitivni
transkranialni magnetické stimulaci mozku (2003).

Kandidéatskou praci na téma ,Sexudlni vyvoj a Zivot
psychiatrickych pacientek® obhdjil v roce 1981, doktor-
skou praci na téma ,,Psychosexudlni adaptace Zen ve svét-
le morfologie a steroidni ovaridlni funkce“ v roce 1989.
Habilitoval v roce 1988, profesorem byl jmenovan v roce
1992 a od roku 1999 po dovrseni dichodového véku
prof. MUDr. Petra Zvolského, DrSc., se stal jeho nastup-
cem ve funkci pfednosty Psychiatrické kliniky v Praze,
jimz je dosud.

V oblasti védecké a vyzkumné prace navazoval zprvu
ptirozené na sexuologické prace svého otce a absolvoval
fadu piipravnych zahrani¢nich stazi (USA, Némecko,
Rusko, Rakousko).

Védecko-vyzkumna ¢innost prof. Rabocha je rozsahla
a je predstavena zatim uctyhodnym poctem vice nez 550
védeckych a odbornych praci, z toho pfiblizné z jedné tie-
tiny zahrani¢nich.

Prof. Raboch je poradatelem a spoluautorem ucebni-
ce Psychiatrie (Galén, 2001), jeZ ziskala cenu rektora UK
i cenu predsednictva CLS JEP.

Je spoluautorem pfiru¢ky Psychiatrie - minimum
pro praxi (Triton, 4. vydani 2006), anglickych skript pro
mediky (Karolinum, 2004), zku$ebnich Testt (Karolinum,
2. vydani, 2010), jeho bohatd domaci i zahrani¢ni pred-
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naskova ¢innost se tykd vedle specifickych psychiatric-
kych témat zejména problematiky organizace a koncepce
psychiatrické péce. Svou odbornost v tomto zaméfeni
uplatiiyje i jako ¢len kolegia Ministra zdravotnictvi CR.
Je ¢lenem spravni a védecké rady Vondrackova nada¢niho
fondu.

Je ¢lenem Sesti redakénich rad prestiznich zahrani¢nich
i domdcich casopist, jako jsou napt. Psychopathology,
Archives of Psychiatry and Psychotherapy, Neuroendocri-
nology Letters, Polish Journal of Geriatric Psychiatry,
Activitas Nervosa Superior, SAARC Journal of Psychiatry.

Byl a je hlavnim fesitelem nebo spolufesitelem mno-
ha grantovych projektd, jen od roku 1999 do roku 2010
jde o cca 24 projektt z fady projektt narodnich (IGA MZ
CR, WHO, FRVS, MS), evropskych (EDEN, EUNOMIA,
EUPIS, DEMO, PROMO) i americkych (University of
California, Chicago School of Professional Psychology). Je
mentorem Fogarty International Center of Mental Health
Policy, Berkeley.

Prof. Raboch je dlouholetym ¢lenem Psychiatric-
ké a Sexuologické spole¢nosti CLS JEP. Od roku 1986 je
¢lenem vyboru Sexuologické spole¢nosti, pfechodné byl
jejim mistopfedsedou. Od roku 1990 je ¢lenem vyboru
Psychiatrické spole¢nosti, v letech 1990-1996 byl jejim
védeckym sekretatem, od roku 1996 je jejim opakované
volenym predsedou.

Jako piedseda Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP
zalozil tradici celostitnich sjezd@t s mezindrodni ucasti
ve Spindlerové Mlyné, které se konaji kazdé dva roky.

Je ¢estnym ¢lenem Ceské, Slovenské i Svétové psychiat-
rické spole¢nosti.

V roce 2006 mu byla udélena medaile Jana Evangelisty
Purkyné. Od roku 1999 obdrzel obdobnych cen a uznani
nejméné ¢trnact.

Aktivni Gcast na fadé vyznamnych konferenci mu
pfinesla ¢etnd uznani véetné ¢lenstvi v exekutivé Evrop-
ské psychiatrické spole¢nosti, v Deutsche Geselschaft fiir
praktische Sexualmedizin a International Academy of
Sexual Research.

Jako vyznamny odbornik se podilel na aspésné orga-
nizaci konference WPA v Praze roku 1995 a Svétové kon-
ference socialni psychiatrie v roce 2007. Byl predsedou
organiza¢niho vyboru Evropské psychiatrické konferen-
ce v Praze v roce 2000 a Svétové psychiatrické konference
v roce 2008. Je uréenym ¢lenem organiza¢niho vyboru
Svétové psychiatrické konference v Buenos Aires 2011
a prezidentem mezindrodniho kongresu Svétové psy-
chiatrické spole¢nosti v Praze, ktery se ma konat v roce
2012.

Jako prednosta Psychiatrické kliniky UK v Praze se
s velkou energii zaslouZil o modernizaci jeji budovy sta-
vebnimi dpravami i vylep$enim jednotlivych oddéleni,
coz ptispélo k humanizaci péce o pacienty; nezanedba-
telny je i jeho podil na modernizaci vyukovych moznosti,
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ocenovany jsou jeho houZevnaté organizaéni schopnosti

na drovni narodniho i mezinarodniho fizeni vyvoje psy-
chiatrie a jeji destigmatizace.

Piejeme mnoho zdravi a kromé odbornych uspéchti

i ispéchy v oblibenych sportech (zejména tenisu a cyklis-

tice). Ad multos annos!

Pavel Pavlovsky, Petr Zvolsky

Psychiatrickd klinika 1. LF UK a VEN, Praha

Praha, 29. 1. 2011

V souvislosti s vyznamnym zivotnim
jubileem prof. MUDry. Jifiho Rabocha, DrSc.,
si za brnénskou kliniku dovolujeme uvést
nékolik osobnich vzpominek

Velmi dobte se pamatuji na prvni setkani s Jifim Rabo-
chem v srpnu 1979, kdy Praha ziskala poradatelstvi zase-
déani International Academy of Sex Research (IASR) a on
se jako mlady lékat vyznamné podilel na organizaci této
akce. Vyrazné vynikal svym mladym vékem i perfektni,
na tu dobu vzdcnou znalosti angli¢tiny i némdiny a bra-
vurné zvladal komunikaci se svétovymi odborniky.

Jiti Raboch byl na tehdej$i dobu neobvykle aktivni
a ¢inny na védeckém poli, tehdy prevazné sexuologickém.
Jiz v 33 letech obhjil titul CSc., ve 37 letech se stal docen-
tem psychiatrie, ve 38 letech ziskal titul DrSc. a v 42 letech
se stal profesorem. Také se zaradil k nékolika vyjime¢nym
lékaitim, jejichz prace byly publikovany v zahrani¢nich
impaktovanych ¢asopisech, jeho prace o sexudlnim vyvoji
psychiatrickych pacientek jsou citovany dodnes. Dnes je
takova kariéra obvykla, ale v 80. letech to bylo néco nevi-
daného. Dalo by se Fici, Ze Jifi byl u nés vlastné pritkopni-
kem akademické kariéry v mladém véku.

V té dobé se predpokladalo, ze bude nastupcem své-
ho otce, prof. MUDr. Jana Rabocha, DrSc., a pfevezme
po ném funkci pfednosty Sexuologického ustavu v Praze.
Jiti v8ak postupoval stejné aktivné i na poli psychiatric-
kém, kterému dal nakonec ve svém Zivoté prednost. Zvladl
obdivuhodné rychle teoretickou i praktickou oblast psy-
chofarmakoterapie a vypracoval se na uznavaného, klinic-
ky orientovaného psychiatra.

Vzpominam si na fadu psychofarmakologickych kon-
ferenci v Jeseniku, kdy poctivé vyslechl vSechna sdéleni

a jeho diskuse a komentdafe potvrzovaly $iroky rozhled
a hluboké znalosti v oboru.

Psychiatti maji tendenci zcela automaticky hodnotit
i osobnostni profil - v mych oéich je Jifi tak trochu soli-
tér, skromny, kultivovany a vnimavy, nesmirné pracovity,
houZevnaty a cilevédomy. Odchazejici generace profesorti
psychiatrie byla empatickd, s $irokym rozhledem, filozo-
ficky a socidlné orientovand. V sou¢asné dobé je prednos-
ta nucen byt vice manaZerem a ekonomem. Tato zména
néplné price se déje nesmirné rychle a tradi¢ni predsta-
va, ze medicina je spi$e poslanim nez povolanim, se stava
v dne$nim, konkurenénim prostfedi - zejména pro mla-
dou, asertivni generaci psychiatri - pfedmétem kritiky.

Jiti je ¢loveék, ktery citlivé vnima v historickém, filozo-
fickém i estetickém kontextu prostfedi Prahy a prazské
psychiatrické kliniky jejich atmosféru a ,,genius loci, kte-
ry zde zistava po predchozich generacich vyznamnych
osobnosti nageho oboru.

Jifiho si také velmi vazim za to, co déla ve své funk-
ci predsedy Ceské psychiatrické spole¢nosti — tide a sou-
stavné §lape cesticky s cilem posileni pozice psychiatrie.
Nékdy se vsak zd4, Ze jeho aktivity jsou vice oceflovany
na mezinarodnim foru neZ na ptidé ¢eské psychiatrie.

Navzdory dlouholeté psychické zatézi spojené s vede-
nim kliniky, naroénymi funkcemi a védeckou aktivitou
zUstava Jifi vstficny, pratelsky a empaticky, s pozitivnim
pristupem k Zivotu a se schopnosti fesit racionalné a pti-
tom takticky obtizné situace. Nesmime opomenout, Ze
k tomu je tfeba i dobrého rodinného zdzemi, které mu
poskytuje jeho kultivovana a vzdélana Zena, kterd mu vzdy
stoji po boku a reprezentuje jej po spole¢enské strance.

Mily Jifi, pfejeme Ti, abys Sel za svymi cili se stejnou
houzevnatosti jako doposud, a jesté dlouhd léta plné-
ho zdravi, mnoho dal$ich aspéchu v préci a spokojenost
v osobnim Zivoté. Ad multos annos!

Eva Ceskovd, Alexandra Zourkovd, Ivana Drtilkovd
Psychiatrickd klinika LF MU a FN, Brno

(]ménem redakéni rady bych rad poptal prof. Rabocho—\
vi k jeho vyznamnému Zivotnimu jubileu predevsim
trvalé zdravi a hodné $tésti na dalsi Zivotni pouti.

Soucasné bych chtél za cely tym, ktery se podi-
li na tvorbé Ceské a slovenské psychiatrie, podékovat
za veSkerou aktivitu a podporu, kterou pan profesor
vénuje nasemu periodiku.

L Martin Anders, vedouci redaktor)
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