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Prof. MUDr. JAROSLAY BOUCEK, CSc,

MA OKRUHLE JUBILEUM

Prof. MUDr. Jaroslav
Boucek, CSc., byvaly
prednosta Psychiat-
rickej kliniky LF PU
v Olomouci, sa 23. 8.
2011 doziva v plnej
aktivite 70 rokov.

Prof. Boucek svo-
jimi aktivitami roz-
prestrel siete po celej
strednej Eurdpe, i ked
najrad$ej sa pohybo-
val na Morave. Naro-
deny v Olomoucdi,
chodil do $koly v Zli-
ne, promoval na LF MU v Brne (1968), pracoval v Kro-
méfizi, v Brne v lie¢ebni a na klinike. Bol primarom psy-
chiatrického oddelenia v Znojme, potom znovu na klinike
v Brne, bol prednostom kliniky v Olomouci. Po odcho-
de z kliniky pracoval nejaky ¢as v Sternberku, neskor
bol oberarztom v Centre psychosomatickej mediciny vo
Freyungu v Bavorsku, ambulantnym psychiatrom v Lienzi
(Tirolsko). Doteraz pracuje ako konzultant psychosocial-
nej sluzby v Zwettl v Dolnom Rakdsku.

Po néstupe na Psychiatricka kliniku v Brne v roku 1966
spoluzaklada (s prof. Bouchalom) jednu z prvych liniek
dovery v Ceskoslovensku a kratko nato prvé denné psy-
chiatrické sanatérium v Cesku. Pracovne asi najplodnej-
$ie obdobie bolo v Znojme, kde v podstate kompletne
vybudoval psychiatrické oddelenie, a neskdr v Olomouci.,
kde nastdpil na miesto prednostu v roku 1994. Postupne
buduje kliniku orientovant nielen biologicky (ako bola
predchadzajica orientcia), ale aj psychoterapeuticky
a psychosocialne. Roziruje kliniku na 90 16Zok so 4 odde-
leniami, so 4 ambulanciami (dospeld, pedopsychiatricka
a adolescentna, sexuologickd a AT), s dennou klinikou
orientovanou na psychoézy a s psychosocidlnym a rehabili-
ta¢nym centrom (aj so saunou a bazénom). Tieto roziruj-
uce sa aktivity pomaha ekonomicky vykryt nim zalozené
obcianske zdruZzenie ,,Dusevni zdravi®

Ako sa vlastne vyvijala jeho odbornd aktivita? V roku
1968 1. atesticia z psychiatrie, v roku 1971 2. atestacia
z psychiatrie, v roku 1982 obhajuje CSc. s pracou ,,Prv-
ni psychiatrickd pomoc telefonem - jeji vyuZiti obyvatel-
stvem velkomésta a jeji vliv na sebevrazednou prevenci,
v roku 1992 habilituje s pracou ,,Krizova intervence a pre-
vence sebevrazedného jednani v telefonické psychiatrické
pomoci®. Profesorom psychiatrie je od roku 1998 (LF PU
Olomouc). Do odbornej aktivity patri samozrejme aj pub-
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lika¢na a prednaskova ¢innost — vySe 250 opusov, med-
zi nimi aj monografia Psychofarmaka v mediciné (spolu
s doc. Pidrmanom, Praha: Grada; 2005), ale aj ucebnice
Obecnd psychiatrie a Specialni psychiatrie. Do odbornej
aktivity patri aj ¢lenstvo v redakénych radach, stoji pri
zrode nového ¢asopisu Psychiatrie pro praxi (ako aj jej slo-
venského dvojcata Psychiatria pre prax).

Do viacvrstevnej organiza¢nej aktivity patria medzina-
rodné sympozia OST, ktoré zakladd s profesorom H. G.
Zapotoczkym. Na sympodzidch sa stretdvali zastupcovia
rakdskych klinik (Innsbruck, Graz), slovenskych (Brati-
slava, Kogice) a ¢eskych (Hradec Kralové, Olomouc).

Prof. Boucek je aj zapdlenym $portovcom, bol predse-
dom tenisového klubu v Olomouci, bol ¢lenom realiza¢né-
ho tymu ¢eskoslovenského juniorského tenisového druzstva
v sutazi o Galeov pohdr. V roku 2004 sa dokonca stava
majstrom sveta v §tvorhre na tenisovom majstrovstve sveta
lekarov. To uZ ani nestoji za velka zmienku, Ze roky privad-
za do zdfalstva svojimi vitazstvami ovela mladsich kolegov
tenistov na turnajoch pocas psychiatrickych akcif (niektori
mozno uz aj uvazovali o suicidiu). Prof. Boucek sa aj v $porte
profesionalizoval odborne, lebo $tudoval na Fakulte telesnej
vychovy a $portu v Bratislave, ziskal trénersku kvalifikaciu,
a dokonca tam fungoval ako externy pedagdg.

Profesor Boudek je ,impozantnd a zemitd postava“
(Svestka, 2001, Psychiatrie pro praxi 2001; 4: 187-188), nie
nahodou typologicky aj geneticky pribuzna inej renesan-
¢nej postave Ceskoslovenskej psychiatrie, prim. Zemkovi.
Nespomenuli sme este iné aktivity, ¢o s tou robustnostou
suvisia, zasluzily manzel, mnohondsobny otec a budovatel
mnohych, nielen psychiatrickych, ale aj rodinnych sidel.
Prof. Boucek je ohromny facilitdtor socidlneho Zivota,
znalec a aj producent vysokokvalitného vina, ako aj spe-
vak, divadelny herec (nezabudnutelné ulohy v Jeseniku
aj inde). Dvojspevy, trojspevy a viachlasné no¢né choraly
(len vzdialene pripominajice jeho spolurodéka Janacka
napr. Glagolskej msi) pre mnohych ucastnikov ostali neza-
budnutelne v pamiti. Ja osobne sa vZdy te$im na stretnutia
s panom profesorom, vzdy ma poucili aj relaxovali.

Mily a vzacny kolega, priatel, kamarat Jarda, dalo by sa
eSte vela popisat (a eSte viac zamlcat), ale stacilo. V mene
priatelov, kolegov, psychiatrov, priaznivcov, ¢lenov redak-
¢nej rady etc. Ti prajeme vela zdravia, ktoré je nevyhnutné
pre pokracovanie neutichajucej aktivity a dalsich gejzirov
Tvojich napadov.

Ad multos annos, vaZeny pan profesor, mily Jarda!

Vlado Novotny



