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historické pohledy
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Nietzsche churavél po cely Zivot. Zaznamy z Schulpforty
prozradily, Ze mival boleni hlavy, ¢asté ,katary“ a cosi se
Zaludkem. Sam napsal, Ze obcas kviili boleni hlavy $kolu
vynechal. Pozdéji (nevime presné odkdy) byly jeho potize
velice tryznivé: bolesti hlavy a o¢i, zaludeéni nevolnost,
daveni krve, bti$ni koliky, zdcpa, poruchy rovnovéhy
a zavraté podobné moiské nemoci, no¢ni poty a désy (tla-
¢eni mury), pocit vycerpanosti fyzické i psychické, a to
vée v jakychsi ,,zachvatech® v trvani i vice dnt, a dokon-
ce tydnd. Sestra Elisabeth vynalezla diagnézu migrény.
I ona ji pry mivala a byla ostatné v rodiné z otcovy strany
uhnizdéna. Sam Nietzsche jeji diagnoze nevéfil a priteli
Gersdorffovi napsal: ,Kdo by mohl s ur¢itosti fici, Ze mam
migrénu? Pfi ni jsou bolesti jen v poloviné hlavy, moje ale
ne. Uz nemizu pochybovat, Ze trpim vaznou chorobou
mozku a Ze spolu s nim trpi i moje o¢i a mtj zaludek.“?
Sestra Elisabeth ,diagnostikovala® i cosi jiného. Poté, co
Nietzsche prodélal dyzentérii a zaskrt, dostaval razné léky
a bral jich vice, nez bylo Gnosné, nasla Elisabeth vysvét-
leni tryzni svého bratra v abuzu 1éka."® V pisemnictvi
o Nietzschem diagnéza migrény prevazuje,>'"*! a¢ ji ne-
1ze nezpochybnit. Tak pestrd symptomatika jako v Nietzs-
cheho zachvatech a zejména jejich trvani k obrazu pouhé
migrény nepatfi. ,,Zachvaty zasahuji jako blesk, ohromu-
ji ho, zatemnuji jeho smysly, téméf mu trhaji vnitfnosti
z téla.“> A migrénova aura nebyla? Znd ji vét$ina migreni-
k. Americky psychiatr Yalom™ si ji nejspi$ ve svém pou-
tavém, le¢ zcela vymysleném romanu o Josefu Breuerovi,
Lou a Nietzschem vyfabuloval. Pry jiskfeni pfed oc¢ima,
tmavé skvrny v zorném poli pred objevenim bolesti. Jini
pisi, ze Nietzsche v mladi migrénu nemél, a¢ pravé u déti
byva nejtizivéj$i. Existuje jiné vysvétleni Nietzscheho
»Zachvata“? Jisté, zahy si o ném povime vice.

Je nepopiratelné, Ze poslednich devatenict let let svého
Zivota Nietzsche progresivni paralyzou trpél. Dramaticky
pocatek jeho ocividného ,,$ilenstvi® je zndm: 3. leden 1889.
Nietzsche travil zimu v Turiné. Bydlel ve tfetim poschodi
¢inzovniho domu, ve skrovném byté italské rodiny Fino
na Via Carlo Alberto ¢. 6. Odtud posilal mnoha osobam
dopisy scestného obsahu. Jeden adresoval Arthuru Scho-
penhauerovi, jenz zemiel uz v roce 1860. Vice depesi zaslal
jesté zijicim, fiSskému kancléti Bismarckovi, Richardu
Wagnerovi i jeho Zené Cosimé, sestfe Elisabeth a jejimu

manzelovi dr. Forsterovi, sekretafi Peteru Gastovi, §véd-
skému spisovateli a dramatikovi Augustu Strindbergovi
a nékolika basilejskym univerzitnim kolegtim, napiiklad
Jacobu Burckhardtovi a Franzovi Overbeckovi.** Nietz-
scheho obdivovatel Strindberg mu poslal svou novelu
LVycitky svédomi“ a Nietzsche mu podékoval. Podepsal
se ,Nietzsche-Caesar“ a 7. prosince 1888 mu napsal: ,,Sta-
nu se novym Spasitelem, ktery vyrve historii lidstva ze
sevieni Kristova.“ Na Silvestra 1888 obdrzZel Strindberg
dalsi depesi: ,Domluvil jsem schiizku monarchti v Rimé.
Objednam zastreleni mladého cisafe.“ Depese podepiso-
val ,,UkfiZovany“ nebo ,Dionysos“ Basilejského evange-
lického teologa Overbecka dopisy vydésily. Nietzsche nad-
$ené li¢il, jak v Turiné vzbuzuje pozornost lidi, hlavné Zen,
a Ze mu ciz{ lidé vikol davaji najevo svou tctu, protoze
jeho osobnost zafi nesmirnou fascinaci. Hrozivost dru-
hého dopisu byla ziejma. Hodla uchopit moc, zbudovat
protinémeckou ligu, zni¢it nendvidéné Hohenzollerny,
vyprovokovat valku a dat zavrazdit mladého cisafe Vilé-
ma II. Overbeck musel jednat a Nietzschemu pomoci.
Dne 3. ledna 1889 vyvolal Nietzsche v Turiné na vetej-
nosti ohromné pozdvizeni. Néjaky ko¢i bil na ulici bicem
koné. Nietzsche objal za soucitného vzlykotu tyraného
koné kolem krku a vzapéti se zhroutil na zem. Nédhodou
$el kolem jeho doméci Fino a pomohl mu vstat. S velkymi
potizemi ho dovlekl do jeho bytu. Dva dny lezel Nietzs-
che ,v letargii“ na posteli az do Overbeckova ptijezdu.
Za podpory jistého zidovského o$etiovatele dusevné cho-
rych a néjakého némeckého zubate se Overbeckovi poda-
filo Nietzscheho dopravit na nadrazi a dovézt do Basileje.
Slibili mu velkolepou oslavu jakoZto nejslavnéjsimu muzi
Evropy.” Nietzsche byl 10. ledna 1889 ptijat na kantondlni
psychiatrické klinice ,,Friedmatt® v Basileji, kterou zalozil
profesor Ludwig Wille (1834-1912). Zornice rtizné $iroké,
prava $irsi nez leva a sotva na svétlo reagujici, strabismus
convergens a zna¢na myopie, tremor ani dysartrie nepo-
psany, nalada expanzivné-euforicka. Asi tyden byl zna¢né
vzru$eny, mluvil zmatené, zpival a jodloval, hazel svr$ky
na podlahu a euforie nartistala. Nejradéji by vechny lidi
svéta objimal. Dne 17. ledna 1889 si pro néj z Naumburku
ptijela matka, aby ho dopravila vlakem na psychiatrickou
kliniku v Jené. Cesta byla dramaticka, Nietzscheho neklid
extrémni. Matce hlasité nadaval a posléze ji i fyzicky napa-
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dl. Presto se té state¢né zené podarilo dovézt ho na psychi-
atrickou kliniku profesora Otto Binswangera (1852-1929)
v Jené, kde byl hospitalizovan ¢trnact mésicii. V obou psy-
chiatrickych zatizenich byla stanovena diagnéza progre-
sivni paralyzy. Podivna je historka o tom, jak se na ¢tyticet
let chorobopis kliniky v Jené ztratil. Jednoho dne si ho
pry vzal profesor Binswanger domu, aby ho néjak zpra-
coval, a teprve po Ctyficeti letech v roce 1930 ho nahodou
objevili mezi harampadim na ptudé jeho domu. Poslednim
psychiatrem, ktery se s nim zabyval, byl pozdéjsi berlinsky
profesor psychiatrie a tajny rada Georg Theodor Ziehen
(1862-1950), jenz byl v té dobé ,vrchnim lékafem® u Bin-
swangera v Jené. Na klinice byl Nietzsche prevazné neklid-
ny, neartikulované kticel a vydaval se za ,vévodu z Cum-
berlandu®, za Fridricha Viléma L, ¢i dokonce za samého
cisafe. Rozvinuly se i prchavé bludy. Tvrdil, Ze bude kymsi
otraven nebo zasttelen, a tu a tam fyzicky napadal i bliz-
ké osoby. Na obou klinikidch ndpadné bohaté jedl, pres-
to ubyval na vaze. Profesor Otto Binswanger ho jednou
demonstroval mediktim. Nezaujal je. Tehdy jesté nebyl
$irsi vefejnosti zndm. Na jare 1890 si jeho matka vynu-
tila jeho propusténi proti radé lékafe, podepsala reverz
a odvezla si ho do svého domu v Naumburku. O klinické
symptomatice Nietzscheho psychézy v poslednich deviti
letech jeho Zivota nevime témét nic. Sestra Elisabeth vie
zamaskovala a nevime ani, ktery lékat o néj v té dobé
pecoval. Celé dny posedaval klidné na zasklené verandé¢,
vedl tichou samomluvu a po mat¢iné smrti v roce 1897
si ho sestra Elisabeth odvezla do svého domu (vila ,,Sil-
berblick®) ve Vymaru, kde Nietzsche ve stavu tézké otu-
pélosti pti paralytické demenci Zil az do své smrti. VSichni
psychiatfi se na diagnoze progresivni paralyzy shodovali,
jeji lueticka etiologie v8ak v té dobé znama nebyla, a tak
i takova autorita, jakou byl profesor Binswanger, zastavala
nazor, Ze progresivni paralyza je v podstaté funkéni one-
mocnéni z dusevniho pfetizeni. Profesor Emil Kraepe-
lin (1856-1926), zakladatel psychiatrické systematiky,
nemohl ani v patém vydani své proslulé uc¢ebnice psychi-
atrie z roku 1896 jednozna¢né souvislost luetické infekce
s progresivni paralyzou potvrdit. U¢inil to az v roce 1902
nam uz znamy Mobius v prvnim vydani své monografie
o Nietzschem. Pfipomenime si, Ze aZ v roce 1905 spatfil
némecky zoolog Fritz Schaudinn (1871-1906) pod mik-
roskopem puvodce syfilidy (bledou spirochetu) a Ze jen
nedlouho predtim byla nalezena serologickd zkouska
na lues (Bordetova-Wassermannova reakce).

Kde a kdy akviroval Nietzsche syfilidu? S jistotou to
nevi nikdo. Mélo to byt za jeho studentskych let, tedy
mezi dvacatym a pétadvacitym rokem jeho Zivota (1864
az 1869). Okolnosti ndkazy opredly bajky. Ta nejpékné;jsi
a ,nevinna“je o bordelu v Bonnu. Nietzsche popijel s kole-
gy kdesi pivo. Néjaky posluha pak podnapilého Nietzsche-
ho dovedl do nevéstince. ,,Ocitl jsem se obklopen nahle
tuctem zjevil ve flitru a v gaze, pohliZely na mé s o¢ekava-
nim a ja bez fec¢i tam jen postaval. Pak jsem instinktivné
zael ke klaviru, jako by to byla jedina odusevnéla bytost
v té spole¢nosti, a zahrdl jsem par akordt. Tim se uvol-
nila moje strnulost a ja se osvobodil.“* Sexudlni kontakt
s prostitutkou se nekonal. Horsi to bylo poéatkem c¢ervna
1865, kdy se konala néjakd hudebni oslava v Koliné nad
Rynem. Ocitl se v nevéstinci podruhé a mozna tehdy syfi-
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lidu akviroval.'"** Brzo poté dost téZce onemocnél. Lues
to vyvolat mohla. Jind historka je z Lipska. Podnapilého
ho pry do bordelu zatahli kamaradi. Tfi tydny poté nasel
pry na penisu ,tvrdy vied®. Ztstalo mu po ném na frenu-
lu drobné zjizveni. V tvahu pfichézel rok 1866. Nenaka-
zil se spiSe od osob téhoz pohlavi, nejspise nékde v Italii?
V Janové, Turinu i jinde existovaly ,,bordely” pro homo-
sexudly. Ani mozZnost extragenitalni ndkazy od ranénych
z valky s Francii (1871) se nevylu¢uje. Nezapominejme,
jak ohromné byla v téch dobach rozsitena prostituce a Ze
nakazeny byly téméf vSechny prostitutky. Panovaly vsak
i klamné predstavy o vztazich mezi zdédénou syfilidou
a rtznymi ,nervovymi“ nemocemi. Ellenberger! pise, Ze
i sam Freud sdilel zpo¢atku nazor vétsiny, Ze vrozena lues
miuize byt bazi pozdéjsich neuroz.

Pro akvizici syfilidy v 1ét¢ 1865 v Koliné nad Rynem
svéd¢i nékteré indicie. V dopise ze 4. srpna 1865 napsal
Nietzsche Gersdorffovi: ,,Silny revmatismus, vystupujici
z pazi do krku, odtud do tvéfi a zubu (...) bodavé bolesti
hlavy“! Je uz pér tydnt tézce chory, jen polehava v posteli,
unava se snoubi s apatii.”” Tedy asi ¢asnd luetickd meningi-
tida. Byl si védom rizik a nasledkti ndkazy? Sotva. V $ede-
satych letech 19. stoleti se o tom moc nevédélo. A tehdejsi
doktoti bézné sméSovali lues s kapavkou. Lékaium fikal
Nietzsche pokazdé néco jiného. V Basileji tvrdil, Ze se ,,dva-
krat specificky nakazil®, a zfejmé tim myslel syfilidu. Sestra
Elisabeth to jako obvykle prekroutila. V roce 1866 fadila
v Naumburku cholera a Nietzsche tam byl pravé na prazd-
nindch. Elisabeth si vyfabulovala, Ze tou dvojitou nakazou
myslel choleru. Umfel na ni tenkrat jisty soused. Na klinice
v Jené mél Nietzsche vypravét o své syfilitické nakaze v roce
1866. V roce 1877 Nietzscheho vysetfoval spolu s jednim
o¢nim lékafem ve Frankfurtu nad Mohanem dr. Otto Eiser.
Z Wagnerova dopisu se dozvédél, ze Nietzsche mél dvakrat
prodélat kapavku.’ Nietzsche sam dr. Eiserovi syfilitickou
infekci poptel, kapavku snad nevylucoval. Rozhodnuti
nemozné, obéma se tehdy fikalo lues.*® Dr. Eiser povaZo-
val ndkazu v Itlii za moznou. Nietzsche tam konzultoval
italského 1ékafe dr. Lanzoniho. Doporucil mu sexudlni
kontakty a Nietzsche mél uzavtit jakousi dohodu s mladou
venkovankou v Rapallu. Vydrzel to jen tfi tydny a vztah pre-
rusil pro bolesti hlavy ,,aZ na umfeni“*' Engelhardt® tvrdi,
ze Nietzsche o své syfilidé védél, nikdy v$ak pry na moznost
jeji chronické formy nepomyslel. A Ze by mohl zesilet? To
ho nikdy nenapadlo. Vice hovotil o riziku své ndhlé smrti.
Obtiznym hypochondrem se nikdy nestal a lékate vyhledal
jen vyjime¢né.® Psychoanalytik Paul Federn (1871-1950)
napsal, Ze md zpravy ze spolehlivého pramene o tom, Ze
Nietzsche Zil homosexudlné a Ze se syfilidou nakazil v bor-
delu pro homosexudly v Janové.” Lé¢il se sam a dost expe-
rimentoval. Na kamnech v basilejském byté mival kupu
lahvi¢ek s rtiznymi ,,dryaky“ Nadchl se pro chloralhydrit,
jenz potladil jeho nespavost a vylepsil mu naladu. Kdyz mu
dochazel, sehnal si ho ,,pod rukou® A to hodné. Mobius'
véak Skodlivy vliv chloralhydratu spiSe precenil. Mozna
ucinkoval trosku jinak pfi Nietzscheho chronické menin-
gitidé nez u zdravych lidi. Zavislost na chloralhydratu
(,,chloralismus®) 19. stoleti znalo. Psalo se o osobnostnich
zménach zavislych, jejich vzrusenosti, vznikala pry deliria,
manické nebo melancholické stavy s rizikem sebevrazdy,
nékdy i celkovy télesny upadek, epileptické krece, ataxie
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a tresy.”” Jednou Nietzschemu donesl néjaky Holandan
yjavanskou® uklidiiujici vodi¢ku. Nevime, jakou substanci
obsahovala, snad néco z hasise, nebo kokain. Nékteti pia-
telé ho zastihli, jak si néjaky prasek fedi konakem, jini tvr-
dili, Ze si jim tedil onen ,,javansky® roztok. Nietzsche si ho
pochvaloval. Kdyz té vodicky vypil vice, byl jako omameny
az ,ochrnuty“ Dlouho konzumoval i opium (riziko navyku
tehdy jesté nebylo zndmo), pry snad i morfin, velké dav-
ky chininu a barbiturat Veronal (trochu pochybuji, Ze by
byl uz tenkrat na trhu). Nékolikrat byl i v lazenském léce-
ni (Baden-Baden, Maridnské Lazné aj.). Jedna verze fik4,
Ze po luetické ndkaze v Lipsku zasel k 1ékafi. Ten ho pred
hrozbou nasledktt mozna nevaroval, snad o nich sam nic
nevédél. Ono se tehdy vitbec ledacos tutlalo a tajntistkarské
pokrytectvi pattilo k bontonu. V roce 1930 dostal tiibin-
gensky psychiatr Lange-Eichbaum od néjakého berlinské-
ho neurologa psani, Ze existuji autentické dukazy Nietzs-
cheho luetické nakazy v Lipsku. Akviroval ji pry v bordelu
a mél byt antilueticky 1é¢en nékolika lipskymi lékati. Jména
téch doktorti berlinsky lékat Lange-Eichbaumovi prozradil
a pripsal, Ze je musel znat i Mobius, jenZ tenkrat v Lipsku
7il. Mélo se za to, Ze ta jména vejdou po smrti Nietzsche-
ho sestry Elisabeth ve zndmost. Ona by tu hanbu, Ze $lo
u Nietzscheho o lues, jakziv nepfipustila. V roce 1935 Elisa-
beth umfela a nestalo se nic. To uz byl na svété aspon jakysi
wvytah z jenského chorobopisu. Stejné nepomohl. Elisabe-
th byla ve falSovani k neptekondni. Nejméné tticet Nietzs-
cheho dopist sama zfalSovala. Jisty publicista to vystihl: Ti
lékari, ktef{ prisli s Nietzschem do styku, byli zajedno, ze
ma progresivni paralyzu (jak vime, byly to autority té doby,
jako Wille, Binswanger a Ziehen), zatimco ostatni to popi-
rali a ve svych komentafich deklasovali ony autority jako
neschopné. Vystizny byl zavér Lange-Eichbauma, Ze ,,pti-
pad Nietzscheho je dokladem toho, jak v mediciné heroiza-
ce, katatymni soudy ¢i cilené zatemnovani véetné 17{ a pfani
mohou byt tak matouci“"

Neobjasnény jsou Nietzscheho bolesti o¢i. Byl myopik,
ke kratkozrakosti vSak Zzddné bolesti nepatii. SpiSe zanéty
cévnatky (chorioiditis). Opét problém. Hnisavé forma se da
vylou¢it a u ni kruté bolesti jsou. Nehnisavou endogenni for-
mu bolesti o¢i zpravidla neprovazeji. Mohla byt ptiznakem
syfilidy? Samoziejmé.? Mobius'" a Venzmer® pisi, ze v roce
1873 u néj néjaky lékar chorioiditidu diagnostikoval. Teh-
dy se snad ani o0 mozné luetické etiologii této oéni nemoci
nevédélo. Jini tvrdi, Ze u néj ,,o¢ni lues“ vznikla v roce 1885."
Na pozvolné zhorSovani zraku si Nietzsche stézoval mnoho
let a bal se, Ze oslepne. Po roce 1880 uz nevidél na ¢teni. Cho-
rioretinitis, tedy spolupostiZeni sitnice, byla mozna.

Nietzsche pry mival i sluchové halucinace. Je to sporné.
Slychal od mladi varovny hlas svého neboztika otce. Byl
v$ak natolik smyslové Zivy, aby bylo mozné jej mit za akus-
tickou halucinaci? Velice pochybuji. Spi§ onen znamy Pla-
tontiv varujici ,,daimonion® nebo se jen ozvalo Freudovo
»super-ego” ¢ili ,hlas svédomi.“ Takovy prozitek z ramce
normalni psychologie nevybocuje. Od mladi mival divoké
sny (,tlaceni miry®) s désivymi reminiscencemi z détstvi.
Dramaticky konec otcova Zivota v nich sehraval velkou
roli. Ale pravé sluchové halucinace, smyslové zivé a pre-
svéd¢ivé, spojené s absolutnim prozitkem reality, jak je
psychiatti zjistuji u nékterych psychotika? Snad pozdéji,
kdyz uz symptomatika progresivni paralyzy ovladala jeho

dusi, a¢ ani u ni jejich vyskyt prili§ ¢asty nebyval. Nékteti
na existenci jeho pravych akustickych halucinaci davno
pted rozvojem paralyzy trvaji.’ Snad i Lou na jejich vyskyt
vétila. Nietzsche mél mit epizodicky ,,hlasy“ uz v Naum-
burku. Jednou o silvestrovské noci je mél za ,,zvukovy pre-
lud® svého ucha. Podrobnosti nezname. Obdobné zazitky
mival pry i v tfetim Zivotnim decenniu v Lipsku. Informa-
ce o nich se rtzni. ,Hlas“ ho obvinoval, Ze IZe, a hrozil mu
stra§nym trestem. Jindy citil za svou Zidli hrtzostrasnou
postavu. Nevidél ji, jen slychal jeji hlas. Neslo o slova, jen
o ,neartikulovany, nelidsky tén“ Sestra Elisabeth zdra-
havé existenci ,,hlast“ ptiznavala. Mival je pry i pozdéji
v Basileji. Nebyla to pouhd smyslové Zivd reminiscence
na désivy kiik jeho umirajiciho otce? Pry nikoliv. Takze
nejen ,,hlas svédomi, le¢ i néco vice? Kéhler? to realisticky
nehodnotil. Pry jsou sluchové halucinace (,,hlasy®) moz-
né i u dusevné zdravych lidi. Sviij hruby prohtesek proti
regulim psychopatologie se pokusil ospravedlnit: ,,Zazitek
neni tak neoby¢ejny, jak se vykladac¢i domnivaji. Svédsky
reZisér Ingmar Bergman ve své autobiografii vypravi, Ze
ho casto navstévovali duchové, dablové a démoni, byly
to zfetelné hlasy, nepfili§ srozumitelné, ale ignorovat je
nemohl. Jeho krajan August Strindberg si jednou zapsal:
Casto mivim dojem, jako by nékdo stdl za mou Zidli'
Dokonce Thomas Mann, vérny Nietzscheho nésledovnik,
prozil podobné setkani s duchem béhem svého pobytu
v Palestriné v letech 1895-1897. ,,Sloviim dobte rozumél,
v ,Doktoru Faustovi‘ se lze docist, Ze s duchem dokon-
ce hovoril.“ Kohlerovu argumentaci uvedme na pravou
miru. Udajné akustické halucinace Ingmara Bergmana
komentovat nebudu. Nic bliz§itho o ném nevim. August
Strindberg (1849-1912) napsal v roce 1897 sviij roman
»Inferno® S nékolikaletym odstupem v ném vyli¢il svou
nejtéz§i dusevni krizi v letech 1894-1897. Symptomatika
jeho schizofrenni psychézy byla v téch letech evidentni.
Pfevazna Cast ,Inferna“ se odehravd v Pafizi. Strindberg
se na podzim roku 1896 vypravil do Rakouska, kde Zila
po rozvodu jeho druhd manzelka i dcerka Kerstin. Uby-
toval se v obci Saxenu u tchyné Reischlové. Jeden désivy
zéazitek za druhym. Byl v moci duchd, bojoval s ,elektric-
kymi utoky“ na své télo a dale uvadi: ,Mam ¢asto dojem,
Ze za mou zidli nékdo stoji. To pak boddm nozem dozadu
a predstavuji si, Ze zdpasim s neptitelem (...) nezndmé sily
mé zvednou ze zidle.“ Strindbergovy chorobné prozitky
spadaly do faze jeho nové ,bludové ndlady“ v pribéhu
schizofrenie a nebyly spojeny v onéch kritickych okamzi-
cich s Zadnymi sluchovymi pfeludy. Ostatné Strindberg
ve svém ,Infernu“ prfisoudil sluchovym halucinacim
zcela podradnou roli. Pravé pro minimalni podil ,hla-
st byla nékterymi jeho Zivotopisci dokonce ptislusnost
jeho du$evni choroby do oblasti schizofrenie i zpochyb-
novéana. K6hlertiv argument s vyuzitim romanu Thomase
Manna ,,Doktor Faustus® je zcela pochybny. Protagonista
romanu fiktivni Adrian Leverkiihn, alter ego Friedricha
Nietzscheho, pise fiktivni ,,tajny dopis“ svému priteli, filo-
logovi dr. Serenovi Zeitblomovi. V ném li¢i archaizujici
némcinou sviij zazitek z Palestriny. Je to emanace jeho
vlastniho nitra, oneiroid, ¢isté subjektivni snu podobny
zazitek jeho rozhovoru s déablem. Je to Mannova ,,bésnic-
ka licence® a kazdy ¢tenat pochopi, Ze fiktivni Leverkithn
nehalucinoval.® Také ke koupi Schopenhauerovy knihy
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v lipském Rohnové antikvaridtu v roce 1865 vyzval Nietz-
scheho ,,démon® Nebyl to ,hlas jenom jeho naseptava-
ni. ,Nevim, jaky démon mi naseptal ,vezmi si tu knihu
domut'“ Zazitek spi§ podobny uz zminénym ,stimulim
podvédomi“ V roce 1870, opét v Lipsku, to uz nebyl jen
$epot, nybrz ,orgasmické vyti, smés rozkose a bolesti“. Ze
by ozvuk sadomasochistickych obsaht jeho snit po nad-
$eném prijeti Sacher-Masochova dila a po fotografovani
»svaté trojice® v Luzernu? Nic nds neopraviiuje k tvrzeni,
ze Nietzsche je$té davno pred rozvojem paralyzy sluchové
halucinoval, byt by to padlo do noty nékterym psychiat-
rtim, ktef{ stanovili diagnézu paranoidni schizofrenie ¢i
stavil ji blizkych, jak to shrnul Lange-Eichbaum se svymi
pokracovateli Kurthem a Ritterem." Néco jiného je termi-
néln{ psychotickd symptomatika u jiz masivné vyjadtené
progresivni paralyzy: od roku 1888 pry paranoidné-halu-
cinatorni syndrom s bludem pronasledovani, sluchovymi,
zrakovymi, chutovymi a taktilnimi halucinacemi, takze
se 0 ,schizofrenii podobné expanzivni formé progresivni
paralyzy* mluvit dalo."' Nezapominejme ani na to, jakou
literaturou byl Nietzsche v mladi odchovan. Proslavené
dilo $vabského lékare z Weinsbergu u Heilbronnu Justinu-
se Kernera (1786-1814) o téZce hysterické Zené Frederi-
ce Hauffeové (,,Die Seherin von Prevorst®) z roku 1829
Nietzsche ¢etl. Tehdy véfil na duchy. Nemyslim, Ze by to
mohlo mit néjaky vliv na jeho prozitky v dospélosti, jak se
néktef{ domnivaji. Pokud viibec nékdy Nietzsche slucho-
vé preludy mél, §lo nejspise jen o pseudohalucinace, kdy
uz béhem nich nebo po jejich odeznéni si byl klamnosti
svych prozitkd védom.

Par udebnicovych dat o progresivni paralyze. Byla
samostatnou nozologickou jednotkou jesté v dobach, kdy
jeji lueticka etiologie zndma nebyla. Je to chronicky luetic-
ky zanét mozkovych plen a mozku s naslednym ubytkem
mozkové hmoty (atrofif), tedy ,,meningitis et encephalitis
chronica luetica“ Pfevazné s neurologickou symptomati-
kou sdruzeny lueticky zanét meningti a mozku se tradi¢né
oznacuje jako ,,lues cerebri®. Nékteti nemocni méli ptizna-
ky obou forem, takze jejich ostré oddélovani nebyvalo vidy
mozné a ve skute¢nosti je takovd diferenciace nespravna.
V obou ptipadech jde prece o ,lues mozku® Pridrzime
se v8ak zavedené tradice. Tyhle zmatky zavinila hypoté-
za tzv. metaluetického onemocnéni. KdyZ se na pocatku
20. stoleti lueticka etiologie progresivni paralyzy potvrdila
a prubéh syfilidy byl rozskatulkovan do tff stadii, zjistilo se
cosi podivného. Patologicko-anatomicky nalez na mozku
vypadal u progresivni paralyzy jinak nez u jinych forem
tercidarniho stadia syfilidy. Zrodila se chybnd hypotéza:
progresivni paralyzu nevyvolavaji znami ptivodci syfilidy,
nybrz toxiny z odumfelych spirochet. Ergo nejde o lues
mozku, nybrz o ,metalues® Tuto hypotézu nevyvratil
naraz ani objev japonského bakteriologa Hideyo Noguchi-
ho (1876-1928), jenz bledé spirochety v mozkové tkani
paralytikii nalezl. Par let trvalo, nez stoupenci ,,metalues®
slozili zbrané. A jaka symptomatika u progresivni para-
lyzy byla? Pestra, mnohotvarnd, a proto i vice let nepo-
znana. Dlouho §lo jen o podezteni, lidé cosi tusili, jisti si
vSak nebyli. Zmény osobnosti, uslechtilé stranky povahy
mizely, z jednani s bliznimi se ztrdcela empatie, a i z aka-
demika se stal buran. Cim horsi stav duse, tim se nékteti
nemocni citili 1épe. Rostlo sebevédomi a povznesenost
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nélady, vzkvétaly bludné, ¢asto velika$ské napady. Z para-
lytika 19. stoleti se v ,,blazincich® rekrutovali Napoleono-
vé, cisati, milionafi, vynalezci a fiktivni ,,géniové“ Pardon!
Omlouvam se. Jen fiktivni? Ne, nemylte se, nehodlam
obhajovat davno vyvracenou hypotézu italského Cesare
Lombrosa (1836-1909), Ze genialita je formou ,,ilenstvi*
na bazi ,svaté nemoci®, jak se kdysi tikalo epilepsii. Mam
na mysli Thomase Manna. K zdhaddm geniality se obra-
cel v celém svém dile. I nasi ¢tendfi znaji jeho ,,Kouzel-
ny vrch® Co pravil zfasizovany klerikal Naphta? ,Génius
choroby je 1id$téjsi nez génius zdravi.“ A Manntiv roman
»Doktor Faustus“??® Débel nabidl Leverkiithnovi genialitu.
Néco za néco. Nakazeny syfilidou obdrzi ,,genialni ¢as Cer-
tovsky“. Trnitd pout k brandm geniality, kruty hlavybol se
zvracenim nescetnékrat, a konec. Zatméni duse. Certov-
ska lhata ,¢tyfmecitma let® uplynula. ,Uméni nemozné
jest bez prispéni dabelského a pekelného ohné pod kot-
lem.“ Slova ,,doktora Fausta“ posledni.

Ze by Nietzsche od své syfilidy tak jako ,,doktor Faus-
tus® o¢ekéval ,,genidlni ¢as Certovsky*, jak to naznacil svou
fe¢nickou otdzkou Kohler?’ JistéZe ne. Byl genialni dav-
no pred rozvojem progresivni paralyzy. Kdy vlastné u néj
zacala? Mnozi se to pokouseli ur¢it, jist si neni ani jediny.
Je to jen prehlidka marnych pokust. I Nietzsche sam se
vyjadiil. V ,Ecce homo* (1888) napsal: ,,Pro bytost typic-
ky zdravou mutize byt chorobny stav energické stimulans
k mocnéjsimu Zivotu.“'”> Genidlni Jaspers® byl skepticky:
»Zjistime-li, Ze v ur¢itou dobu uz zdrév nebyl, neznamend
to automaticky, Ze byla od tohoto okamziku jeho tvorba
patologicky zménénd.“ Jaspers napsal, Ze od roku 1880
nastaly jak formalni, tak i obsahové zmény Nietzscheho
tvorby. Novy styl, novy zptisob li¢eni obrazii s podoben-
stvimi, jeZ se stdvaji mytickymi, novd poeti¢nost mlu-
vy a padnost dikce. Uto¢nost proti kfestanstvi, moralce
a dosavadni filosofii nartista. Vynotuji se nové ideje, o vé¢-
ném navratu, o vili k moci s ideou nad¢lovéka i radikalni
nihilismus. Jaspers obezfetné dodava, Ze se tytéz myslen-
ky objevily uz v jeho dfivéjsich dilech. Rozdil? Diive jen
jako moznost, po roce 1880 nesporna pravda. Jen plod
jeho narustajici expanzivity pii paralytickém velikasstvi,
nebo uz signal deteriorace intelektu s poklesem soudnos-
ti? Podivnosti ptibyvalo. Oslavu sily a zdravi od Nietzs-
cheho zname. Pro¢ v8ak rusi protiklad zdravi a nemoci?
,»Nejsou ni¢im rozdilnym,* piSe. Chvala chorobnosti ptece
do jeho ideového arzenalu nepatii, Ze? ,Teprve nemoc mé
ptivedla k rozumu.“"* Byla jeho soudnost jesté intaktni?
Jak to zdtvodnil? ,Béhem utrpeni, které mi prinesla tfi
dny nepfetrzita bolest v mozku spolu s naméhavym zvra-
cenim hlentl, jsem ziskal dialektickou jasnost par excellen-
ce a promyslel véci, k nim? za zdravéj$ich pomérti nejsem
schopen.“ Tedy utrpeni jako pohon? Odvedlo ho ptece
od zafixovanych starych falesnych ideji. Pfivedlo ho vsak
k novym? Ptipustime-li to, pak bychom méli v§e nejpoz-
déji od roku 1880 prohlasit za produkty paralytika. Tak to
simplifikovat nelze. Jak vysvétlit dal$i ndzorové spletitosti?
Choroba je pro néj symptomem velikého a vée pfekonéva-
jictho zdravi. Lze to pochopit? Jaspers se pokousel o kom-
promis: ,,Nietzscheho choroba jeho Zivot nepferusila jen
ni¢ivé. Ve svém rozvoji k nému patfila, takze bychom si
ho bez jeho nemoci v jeho Zivoté i v jeho dile nedovedli
predstavit® a ,,Jeho dilo se nachazi ve stinu jeho choroby.*
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Pékny obrat, le¢ neobjastiuje nic. Skute¢ny vzestup jeho
odusevnélosti v soubéhu se zhor§ovanim jeho zdravotniho
stavu se popfit nedd. Venzmer® napsal: ,Vypadalo to tak,
jako by jeho (...) nemoc uvolnila v§echny brzdy a utlumy.“
To je znamo i od jinych génit. Vratme se k Thomasu Man-
novi a ke skvostné epopeji ,,Buddenbrookovi®. Degenerova-
ny rod ve tfech generacich. Za vzestup uméleckych poten-
ci se plati prohloubenim upadku. Je to biologické fatum.
K progresivni paralyze submanicky vzlet kreativity tu a tam
patfil. Obligatorni nebyl.Vétsina paralytikd se poznenahlu
propadala do demence, bez euforie, bez expanze a bez kre-
ativity. Nejeden byl depresivni, mnozi ochabli, 4 la ,mou-
chy snézte si mé* Lange-Eichbaum'' vzestup Nietzscheho
kreativity potvrzoval. Lueticky ,,jed byl pro néj omamnym
prostiedkem a jeho chorobnost chronickym ,,rau$em, nebo
Ze ,paralyza byla drozdim pro tésto, z néhoz byl Nietzsche
uhnéten’, napsal ve své monografii o Nietzschem v roce
1948. ,,Syfilis ho vedla po zebtiku slavy, kladla na jeho hlavu
zlatou korunu génia, kdyZ ho uvrhala do bezedné duchovni
smrti (...) Ve skute¢nosti to nebyla Zddnd muza (...) byl to jen
stin ubohé a fadni dévky (,,Bordell-Hure®), kterd ho zasypa-
la rojem spirochet.“ Rozpusténi racionalni supervize choro-
bou bylo pro vzlet jeho uvah piiznivé. Od roku 1880 ,nova
existence (,,zweites Dasein®).!? ,,Zarathustru“ (1884-1887)
psal v dobé, kdy uz paralyza jeho dusi ménila. Diikaz? Dopis
Rohdemu z roku 1882. Jakmile knizku dopise, ptijde studo-
vat na videniskou univerzitu. M4 svij tajny cil a zasvéti mu
dalsi zivot (bylo mu 38 let). ,,Z chaosu své duse zrodil Nietz-
sche nejen svého syna Zarathustru, nybrz i ,nad¢lovéka’”
napsal Kohler.’ Euforie paralytika ptehlusuje jeho télesna
martyria a triumfuje nad nimi. Mozkova centra odpovédna
za emotivitu byla chorobou narusena. Nietzsche piSe své-
mu lékafi dr. Otto Eiserovi do Frankfurtu nad Mohanem
v roce 1880, Ze je $tastnéjsi nez kdykoliv diive. Jeho euforie
trvald nebyla. Casto $lo o zlostnou rozladénost a o navaly
melancholické nalady.”” Na jate 1881 na néj doléhaly sebe-
vrazedné umysly, nicméné uz pocatkem léta téhoz roku se
v dopise svéfuje své matce, Ze je nejstastnéj$im ¢lovékem
planety. Od roku 1882 nastupuje tviir¢i ,,raus® a Nietzsche
ptipravuje ,Zarathustru® V roce 1881 prichazi prozZitek
shtiry dané ,,inspirace® Népad napsat ,,Zarathustru® z jeho
vlastntho rozmyslu nevyvéral, ,pfepadl ho® Tvirdi elan
roste. Oc¢ividné defekty intelektu nejsou. O zménach jeho
stylu se usudky riizni. Ztrata vkusu, jemnosti, zdrzenlivosti
a studu,” dle jinych spi$ zjemnélost formulaci a jen zbrklost
mys$leni,' nebo ,,mnoho zkresleného, ptehanéného, kruté-
ho a ktiklavého pii zbujelé fantazii a ptibyvani nechutnos-
ti“" ,,Cely Zarathustra nese znaky dusevni choroby, napsal
Mobius. Bylo to jak anticky ,furor poeticus®, tudiZ ,,furor
poeticus paralyticus. Umoznil tvorbu, jez by bez néj neby-
la myslitelna."* Nejvice chorobnosti je pry ve ¢tvrtém dile
»Zarathustry*, ,Clovék md pocit, Ze naslouchd maniakovi
(...) Zarathustrovy pisné jsou patologické, verse ,Mezi dce-
rami pousté* totalné blbé (,vollkommen blodsinnig®), jako
by je psal ozraly,“ napsal Mgbius.”* Co je zde trochu matou-
ci? Vzpomenime na Nietzscheho setkani s Lou v roce 1882.
Ze by si tak bystré Zena jeho chorobné osobnostni promény
nepovsimla? Nietzscheho produktivita s 1éty dale narustala.
Za osm mésicti v letech 1887-1888 vytvoril $est spist (,,Pri-
pad Wagner*, ,Nietzsche kontra Wagner®, ,,Soumrak buz-
ka ,,Dionyské dithyramby*, prvni ¢ast ,Vile k moci® pod

titulkem ,, Antichrist® a ,,Ecce homo). Paralyza bez pochyb
pokrodila, presto ,, Antichrist ze zafi 1888 obsahuje i bystré
uvahy a zd4 se, Ze svéd¢i pro nenaru$eny intelekt. Afekty
vzteku v8ak spis ovladaji. Nietzsche proklina kiestanstvi.

Objevily se v Nietzscheho textech z konce osmdesa-
tych let 19. stoleti néjaké dalsi symptomy, jaké progresivni
paralyzu zpravidla provazely? Podle Mgbia"® nebylo jeho
pismo zménéno typicky pro progresivni paralyzu, a¢ jisté
odchylnosti pry patrné byly. Podminéné paralyzou? Nevi-
me. Jeho pismo byvalo drobné, v rukopise ,,Zarathustry“ uz
prevazovala vétsi pismena a silnéjsi tahy a zvét§ené mezery
mezi pismeny a slovy. Téchto udajnych zmén jeho rukopi-
su piibyvalo a v pozdéjsich ¢astech ,Zarathustry® lze pry
odhalit i znamky tiesu a gramatické chyby, jichZ se predtim
nedopoustél. Pro paralyzu charakteristické promény pisma
(vynechavani pismen ¢i jejich zdmény) odhalit nelze. Tedy
patologické zmény jen v tematice jeho dél a v neptijatelnych
formulacich z odpadnuti morélnich zabran. Neexistuji zad-
né doklady, Ze by Nietzsche pfed vrcholici krizi své duse
vlednu 1889 mél narusenou vyslovnost. Drmoliva fe¢ (dys-
artrie) nalezela k obvyklym symptomtm pokrocilé para-
lyzy. Objevila-li se pozdéji, nevime. O symptomatice jeho
paralyzy v poslednich deseti letech jeho Zivota v Naumbur-
ku a ve Vymaru nevime takfka nic.

Muj osobni nazor? Diagndzu progresivni paralyzy sta-
novily v roce 1889 nejméné tii autority tehdejsi psychiat-
rie (Wille, Binswanger, Ziehen). Do té doby se o jeho jiz
nejméné od roku 1880 probihajici progresivni paralyze
nic nevédélo. Rika se, Ze po bitvé je kazdy kralem. Kdyby
se v lednu 1889 Nietzsche nepropadl do propasti $ilen-
stvi a nepfistal by na psychiatrickych klinikdch v Basileji
avJené, divali by se mozna dodnes autoti hodnotici ,, Zara-
thustru® na jeho vrcholné dilo jinak, neZ to délali. J4 jsem
zadné ktiklavé a pro progresivni paralyzu charakteristické
ptiznaky nenasel. Pravda, mél jsem k dispozici uz tisténé
texty, a tak snad v rukopise néco podeztelého bylo. Nezis-
kal jsem dojem, Ze by se ,,Zarathustra®“ néjak prili§ odliSo-
val od predchozich Nietzscheho dél. Jedna okolnost vak
pro paralyzu svéd¢i, a to jeho ohromnd basnicka produkti-
vita. Vice neZ analyzy literarnich historiki i psychiatrti mé
o tom presvéd¢il ,Doktor Faustus“ od Thomase Manna.?
U Nietzscheho premorbidné tézce abnormalni osobnosti
(fanatického schizoida) a homosexudla s ndznaky i dal-
$ich tézce zaraditelnych sklont (paranoidita, sluchové
pseudohalucinace) se nékdy ve tfetim decenniu rozvinula
chronickd luetickd meningitida a luetickd chorioiditida
(zanét o¢ni cévnatky). V jeho epochalnim ,,Zarathustrovi®
1ze spoluucast paralytické osobnostni promény sice tusit,
s jistotou to dokazat nelze. Opakuji své pochyby o neustéle
omilané ,,migréné“. Mozna ve hte byla, mozna nikoli. Neni
to ani dtilezité. Obvykld migréna k tak extrémnim celo-
Zivotnim utrapam nevede. Oteviend ziistava otazka jeho
zneuzivani 1éka a omamnych prostfedka (chloralhydrat,
opium, morfin, barbituraty, hasi§, kokain apod.). Tyto
substance mohly vyvoldvat i pasazérni poruchy psychi-
ky. Bliz$i ur¢eni neni mozné. Vylustit klinickou diagnézu
celé choroby Friedricha Nietscheho uz dnes nemutizeme.
Obvinit ze zrozeni teorie ,nad¢lovéka®, ,vé¢ného navratu®,
»mordalky otroka, ,,resentimentu® a ,,ville k moci“ progre-
sivni paralyzu nelze. A prohlésit jeho dilo $mahem za dilo
paralytika také ne. Bylo dilem génia.
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Jesté par poznamek k Nietzscheho sestte Elisabeth. Vyvi-
nula maximélni usili, aby zatajila lueticky ptivod Nietzsche-
ho nemoci. Jeden ¢as dokonce tvrdila, Ze Nietzsche v Basi-
leji své zdravotni potiZe jen predstiral, aby se osvobodil
od svych profesorskych povinnosti, dostal penzi a mohl se
vénovat svym plantim. Po jeho smrti pfeménila svijj vymar-
sky diam na Nietzscheho ,archiv® Svymi falzifikacemi se
pokusila ,,dokdzat“ jeho antisemitismus a ziskat ptizen dik-
tatorskych rezimu v Italii a Némecku. V ¢ervnu 1934 zaslala
Mussolinimu pti jeho setkani s Hitlerem nad$eny telegram,
ze ,,poddani Friedricha Nietzscheho jsou nadseni rozhovo-
rem dvou nejvétsich statnikt.“ Pozdéjsi ,,generalni guver-
nér“ v nacisty obsazeném Polsku Hans Frank prohlasil pti
oslavé stého vyro¢i Nietzscheho narozeni, Ze vize nad¢lové-
ka byla ptedtuchou Adolfa Hitlera. Z ,Nietzscheho domu*
ve Vymaru vybudovala Elisabeth misto nacistického kultu.
Navstivil ho vroce 1934 i sdm Hitler a Elisabeth mu nedlou-
ho pted svou smrti vénovala vychazkovou hiil svého bratra.
Nacisticky ideolog Alfred Baumler vydal v roce 1931 knihu
»Nietzsche, filosof a politik® Nietzscheho filosofii ptizpii-
sobil potfebam nacismu. Na Nietzschem se ptizivil i Alfred
Rosenberg (1893-1946) ve svém paskvilu ,,Mytus 20. sto-
leti. Hitler pompézné vénoval ,Zarathustru® ve vy$per-
kovanych zlacenych deskach Benito Mussolinimu, aryvky
z knihy se Cetly na schtizich NSDAP a vytisky se rozdava-
ly frontovym vojakam.”! V padesatych letech 20. stoleti se
nanovo rozhotela diskuse o aktivitich Nietzscheho sestry
Elisabeth. Némecky publicista Karl Schlechta ukazal ve spi-
se ,Nietzscheho pad® (1959), jak Elisabeth ,drancovala®
Nietzscheho archiv ve Vymaru. Jeho kniha se v$ak jisté kri-
tice nevyhnula, nejvice od némeckého filosofa Karl Lowitha
(1897-1973). Lowith Nietzscheho filosofii vénoval nékolik
spisti (1941, 1956) a celkem opravnéné ho rusky marxisticky
autor Odujev prohlasil za ,,zufivého panegyrika Nitzscheho
ideji“* Odezvy Nietzscheho dila v§ak nebyly jen negativ-
ni. UzZ za Nietzscheho Zivota se propagaci jeho dila zabyval
dansky literdrni historik Zidovského ptivodu Georg Cohen
Brandes (1842-1927). Ohromny vliv mély Nietzscheho
myslenky na $védského spisovatele a dramatika Augusta
Strindberga (novela ,,Candala“ z roku 1889, roman ,,Na bie-
hu mote® z roku 1890 ¢i novela ,,Sti{brny mokiad® z roku
1898 atd.). Vycet slavnych osobnosti s vice ¢i méné klad-
nym, nebo alespoii ne zcela odmitavym postojem k Nietzs-
cheho myslenkam je az prekvapujici. Samoziejmé prevazu-
ji osobnosti némecky pisici: Wilhelm Dilthey, Gerhardt
Hauptmann, Karl Kraus, Hermann Hesse, Oswald Spen-
gler, Ludwig Klages, Georg Simmel, Max Scheler, Robert
Musil, Georg Trakl, Ernst Jinger, Stefan George, Albert
Schweitzer, Thomas a Heinrich Mannovi, Stefan a Arnold
Zweigové, Karl Jaspers, Lion Feuchtwanger, Gottfried Benn,
Martin Heidegger a daldi (o ptiznivcich ze stoupencu psy-
choanalyzy pozdéji). U nas pry k nim patfili i Frantisek
Xaver Salda (1867-1937), Josef Svatopluk Machar (1864
1942) a zejména svérazny spisovatel s vyrazné abnormalni
osobnostni strukturou Ladislav Klima (1878-1928) a i dalsi
dnes uz témét zapomenut{ literati, naptiklad dr. Frantisek
Zavtel aj., ve Francii André Gide, zato v angloamerické
oblasti byly odezvy na Nietzscheho ideje nepocdetné (snad
jisty vliv na G. B. Shawa by za zminku stal). Paisobi aZ poné-
kud bizarné, do jaké miry si nékteti Francouzi Nietzscheho
adoptovali, takze se v USA pry dokonce ujal termin ,,French
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Nietzsche® a francouzsky formalisticky a realité svéta se
vzdalujici esejista Philippe Sollers (nar. 1936) mél napsat, ze
Nietzsche byl jednim z nejvétsich francouzskych spisova-
teltl. N&§ T. G. Masaryk vénoval ve svych ,,Idedlech huma-
nitnich* z roku 1901 jednu kapitolu Nietzschemu. ,,Nové
myslenky Nietzsche nevyslovuje, novy je pouze zptsob
jeho podani,“ napsal Masaryk. A poukazal na jinymi auto-
ry malokdy zminovany Nietzscheho vztah ke spiritismu:
,Oblibené slovo Nietzschovo je ,nad¢lovék’ (...) Je to novy
vyraz pro uéeni darwinistické (...) Tak jako my jsme vznikli
z opice, tak z nds musi vzniknout nad¢lovék (...) Spoluza-
kladatel darwinismu Wallace myslil, Ze pry nad¢lovéka jiz
citime, jak nds ¥idi a spravuje. A jak se ten nad¢lovék proje-
vuje? (...) ve spiritistickych zjevech. Ty (...) manifestace spi-
ritistické, to pry jsou manifestace nad¢lovéka.“

Tyto Masarykovy fadky byly pro mne objevné. O filo-
sofové vztahu ke spiritismu jsem se jinde nedozvédél.
K Nietzscheho ideji ,,vé¢ného navratu® Masaryk kriticky
podotkl: ,To neni dost jasnd my$lenka a tézko ji pochopit.
Vétsim dilem to neni nic jiného neZ doznani, Zze nemtize
dal.“ Je plné pochopitelné, Ze jako obrance ideji humanis-
mu Masaryk Nietzscheho atoky na kiestanstvi a ,,moralku
otrokd“ prikfe odmital.

Nelze pominout Nietzscheho pfinos k rozvoji existenci-
alismu. Jeho intuitivni a nepochybné iracionalistickd nauka
Hflosofie Zivota® obrétila pozornost k lidské subjektivité.
Dobie to kdysi vyjadiil Vaclav Cerny: ,,Platénem poéina-
jic byla veskera filosofie v podstaté ontologicka, kladla si
predev§im otazky jsoucna a jeho povahy: Co jest? A jaké-
ho druhu je absolutni jsoucno? Duchovniho? Hmotného?
A co je duch a co hmota? (...) Asi pfed pulstoletim jista
vétev filosofie silné proménila obsah svych otazek (...) Ma
ten ¢lovék jesté néjaké otazky? Jisté se neptd, co jest, a je mu
dokonce velmi jedno, je-li jsoucno podstaty spi§ duchov-
ni nez hmotné (...) Ptd se, pro¢ to malé konkrétni jsoucno,
jimzZ je on, musi zemfit (...) Klade se jen otdzka konkrét-
ni existence (...) Filosofické zkoumadni, jez vykona tento
obrat, méni se z tivahy ontologické v objastiovani existence
prozitkem, v existencialismus...“ Ob¢as zustava Nietzsche-
ho zasluha o néj mimo pozornost a vsichni se odvolavaji
jen na Kierkegaarda, Klagese, Bergsona, Schelera, Sartra
a mnoho dalich a na Nietzscheho se zapomina. Jeho nau-
ka vsak patfila k prvnim, které se zaobiraly lidskou ptiro-
zenosti, zlymi i dobrymi vykyvy ducha, jako je zoufalstvi,
melancholie, vira, beznadéj, uzkost a nadéje, smysl lidského
utrpeni, Zivota i smrti. Tyto ndméty byvaly od véki hajem-
stvim ndboZenstvi. Nietzsche ho negoval. Podnitil vznik
nového chapani ,lidského byti“ (,,Dasein”). Nebyl jen okra-
jovym jevem filosofie a ani jen ,,psychopatem® a ,,paralyti-
kem", zasluhujicim si posméch ¢i opovrzeni.

Za zminku stoji i skandal z padesatych let 20. stoleti. Jis-
ty dr. Oscar Levy, vydavatel Nietzscheho spist v anglickém
ptekladu, se pochlubil, Ze objevil dosud neznamé Nietzs-
cheho dilo. Vydal ho pod titulem ,,My Sister and I*. Nietz-
sche ho pry napsal, aby se pomstil své sestfe Elisabeth.
Svou nemoc pry jen simuloval. Byl to nestoudny falzifi-
kat. Odhalil to filosof a spisovatel Ludwig Marcuse (1894-
1971) v ¢lanku ,,Nietzsche-Skandal® v jednéch némeckych
novinach v roce 1952.11122!

Nietzsche a psychoanalyza. Téma obsdhlé, kratkym
odstavcem se vyfidit nedd. Storig”® spravné napsal, Zze
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»Nietzsche byl nadan genidlnim psychologickym bystro-
zrakem, byl psychologem skrytych pohnutek, vieho zasti-
raného, nevédomého (...) odhaloval podezielé motivy jako
lidsky sebeklam, jako pudy, va$né a poblouznénost.“ Byla to
Lou Andreas-Salomé, ktera jako prvni poukdzala na vztahy
Nietzscheho filosofie a psychoanalyzy."”” Sam Freud doznal,
Ze se mnohé z jeho predstav pozoruhodné kryji s Nietzs-
cheho nazory, a tvrdil, Ze se radéji studiu jeho spisti vyhy-
b4, aby se vyvaroval rizika ovlivnéni svého uceni zvenéi.s?
V jeho dobé v8ak nebylo tteba jeho spisy podrobné studo-
vat. Véude se o jeho idejich psalo a hovotilo? a lze souhlasit
s Ellenbergerem, Ze jejich vliv na vznik a vyvoj dynamické
psychiatrie byl ohromny." Slova i ¢iny lidi jsou koneckoncti
manifestaci neuvédomovanych pudovych impulzii a nevé-
domi fi8i divokych instinktd, vyrostlych z dtivéjsich vyvo-
jovych stadii ¢lovéka. Nachazeji sviij vyraz ve snech, vas-
nich i duevnich chorobach. Uz pred Freudem si Nietzsche
predstavoval dusi jako systém pudd, a¢ na rozdil od Freuda
nestavél na ¢elnou pozici pud sexudlni, nybrz pud agrese,
jehoz existenci Freud pfijal az pozdéji jakoZto pud smrti.
Tak vzniklo pudové schéma ,,Eros — Thanatos®. I dynamicky
koncept psychiky s predstavou psychické energie, pfenosu
energie z jednoho pudu na druhy a jev sublimace pochazeji
od Nietzscheho. Jeho resentiment jako vyraz fale$né moral-
ky dal zéklad Freudové koncepci prozitkd viny a existenci
»super-ega“ v protikladu k Nietzscheho ,,id* Sta¢i nahléd-
nout do Freudova spisu ,,Unbehagen in der Kultur® (snad
nejlepsi je Cesky preklad ,Nelibost z kultury®) z roku 1930.
Je to skoro totozné s Nietzscheho ,Genealogii moralky*
z roku 1887. Nietzsche demaskoval civiliza¢ni fikce, kultur-
ni a mordlni konvence a pokousel se v lidské dusi odkryt
jeji skute¢né, byt neuvédomované zéklady. To se zdatilo
Freudovi. Clovék musi potladovat své agresivni a sexu-
alni impulzy, rezignovat na princip slasti a uznat primat
principu reality. ,,A nikdo si nebude natikat nebo obvirio-
vat sebe sama, aniZ by nepocitoval tajné pfani po pomsté
(...) zaloby jsou obzaloby,“ napsal Nietzsche v knize ,,Lid-
ské, prilis lidské® TotéZ najdeme i ve Freudové pojedndni
»Irauer und Melancholie“ (,,Smutek a melancholie®) z let
1916-1917. Jedno z nejvice problematickych Freudovych
dél ,Totem a tabu® z roku 1912 poklada Kohler® za jakousi
variantu vykladu détstvi Fridricha Nietzscheho. Na pocatku
otcova smrt, syn se z ni obvinuje, jelikoz za zevni laskou
k otci bylo skryto nepratelstvi. Od té doby jej pronésleduje
démon. Je to mstici se otcliv duch. Pise se, Ze Freud musel
niterné bojovat s podvédomym odporem k Nietzschemu
jakozto niciteli moralky a pozdéji neprili§ presvédcive fikal,
Ze jeho spisy na jeho udeni 7adny vliv nemély. Spisovatel
Arnold Zweig (1887-1968) v roce 1930 chvalil Freuda, ze
pry dokonc¢il Nietzscheho dilo, a posléze dokonce pozadal
Freuda o spolupraci na své pripravované knize o Nietzs-
chem. Freud odmitl. Odtivodnéni?

Nietzscheho sexudlni konstituce ziistavda zahadou.
Z Freudova videnského krouzku mél ocividné jasno pou-
ze Federn, o ném?z jsme se jiz zminovali. Vi se, Ze se Freud
zdréhal o Nietzscheho luetické nakaze vibec hovofit, jeho
homosexualitu posléze uznal (1908). Pravé v dubnu a v £ij-
nu 1908 se Freudutv stfede¢ni krouzek Nietzscheho naukou
zabyval. Nietzscheho déleni kreativity na dionysky a apol-
linsky element odpovidd Freudovu déleni na primérni
a sekundarni funkce (primérni je nevédoma dusevni aktivi-

ta, sekundarn{ védomé mysleni). Vedle Freuda nelze pomi-
nout Nietzscheho vliv na tviirce tzv. individudlni psycho-
logie Alfreda Adlera (1870-1937). Byt ¢lovékem znamend
mit pocit ménécennosti. Clovék ho musi neustale preko-
néavat a slouzi mu k tomu jeho nikdy neutuchajici snaha
po dosaZeni nadfazenosti. P¥ibuznost s Nietzscheho ,vli
k moci“ je evidentni. Také tviirce analytické psychologie
Carl Gustav Jung (1875-1961) vydatné ¢erpal z Nietzsche-
ho uceni. Byl nad$en ,,Zarathustrou®. Odpovidal archety-
pu ,,starého mudrce® V Nietzschem spatfoval Jung muze,
v némz se pozvolna rozvijela nevédoma druha osobnost,
ktera se nakonec prodrala na svétlo. Tim vyvolala obrazné
feceno ,,sopecny vybuch, jenz vynesl z nevédomi na svét-
lo ohromné mnozstvi archetypického materidlu. V letech
1934-1939 aranzoval Jung v Curychu univerzitni semina-
fe o ,,Zarathustrovi® Povsiml si v ném , kryptomnézie® ¢ili
neuvédomovaného Nietzscheho plagidtorstvi. Clovék néco
od jiného zjisti a zapomene na to. Pak mu jednoho dne
svitne a ma pocit, Ze objevitelem nové ideje je on. Je to his-
torka zvlast poutava. Jung’ nalezl v ,,Zarathustrovi“ odsta-
vec opsany z Kernerovych ,,Listi z Prevorstu® z roku 1833,
které Nietzsche v mladi Cetl. Slo o ndmoiniky z britské lodi
,Sfinx“ v roce 1686. Pristali spolu s obchodnikem Bellem
u sope¢ného ostrova Stromboli nedaleko Sicilie. Osadka
lodi na ostrové sttilela kraliky. Néhle spatfili nad sebou
ve vzduchu dvé k nim se ptiblizujici tmavé odéné tajemné
muzské postavy. Pfistaly na dohled od nich a vystupovaly
spésné po svazich sopky az ke krateru. Plameny ani Zhava
lava je nezastavily. Namotnici v nich pry poznali néjaké
znamé londynské osoby. Jung téméf totoznou historku
nalezl v ,,Zarathustrovi® V kapitole ,,O velkych udalostech*
ve druhém dilu knihy se piSe o ,Ostrovech blazenosti
Zarathustra na nich pobyval se svymi ucedniky poté, co
podruhé opustil svou horskou samotu a vydal se ,,do nizin®
Kohler® v Nietzscheho biografii piSe o Nietzscheho Sicilii.
Byl to pobyt na ,,ostrové blazenosti® Sicilie se stala feckou
Arkadii, ostrovem blaZenosti a vzkfi§enim fecké homose-
xuality. Nietzsche tehdy navstivil i ostrov Stromboli. Co
napsal v ,,Zarathustrovi“? ,,Pravé v té dobé, kdy Zarathust-
ra pobyval na blaZenych ostrovech, zakotvila u ostrova
s kouficim vrcholem lod a muzstvo vystoupilo na zem, aby
stiilelo kraliky. V poledne (...) ndhle vidéli, jak se jim bliZi
vzduchem muz, a zfetelné se ozval hlas, volajici: ,Je ¢as!
Je svrchovany cas! A (...) postava (...) prelétla vSak rych-
le jako stin smérem k ohnivému vrcholu - tu (...) poznali,
Ze je to Zarathustra.“ Jung spravné usoudil, Ze o obycejnou
néhodu s onim sttilenim kralikt i s ostatnimi ¢astmi his-
torky jit nemohlo. TudiZ kryptomnézie. V Nietzscheho dile
by se dala objevit vicekrat. Koneckonct i jeho ,,Genealogie
moralky® byla ,,objevem* toho, co mu kdysi vypravél Rée.
Pti studiu ,,Zarathustry“ pochopili nékteti i symboliku
onéch ,ostrovil blazenosti“ (,,insulae fortunatae“). Zbytek
Atlantidy? ,,Konec svéta“ a hranice reality, pak uz jen obzor,
mofe ¢i sféra nebeskd a zahadna. A v ni uZ jen stiny, zasvéti
a nepochopitelny vyrok Zarathustry: ,,Kdysi se pfi pohledu
na vzddlend more fikalo, Ze je tam buh. J& vas chci naudit
fikat ,nad¢lovék'“® Odhalenim kryptomnézie se Nietzs-
cheho genialita nikterak nesnizuje.

Co fici zavérem? A¢ ne zcela souhlasim, ocituji slova
Vladimira Neffa: ,,Pro¢ lidé Nietzscheho milovali ptesto,
Ze jeho spisy jsou jediny fetézec spilani, urazek a mrzkosti?
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(...) Nietzsche byl velky basnik. A je$té néco ho omlouva-
lo v o¢ich jeho ctiteld: jeho nemoc. Popravdé jeho tvorba
byla zcela determinovana postupem a istupem jeho chorob
a jeho spisy se daji charakterizovat jako jeden jediny obrov-

sky chorobopis (...) Nietzscheho filosofie neni vice nez his-
torie jeho vlastni duse.“ *Jeho genidlni duse. Nesmrtelny
obdiv si zaslouZil. Sotvakdo by navzdory vem tryznim své-
ho Zivota dospél ve vykladu svéta tak daleko jako on.
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NEMOCNICE

Svitavska nemocnice, a. s.

Jsme moderni nemocnici hodnocenou v celonarodnim prizkumu spokojenosti pacientd mezi nejlepsimi
nemocnicemi v Pardubickém kraji. Jsme drziteli certifikdtu Spojené akredita¢ni komise. Akreditaci jsme znovu
obhdjilivroce 2010.V roce 2009 a 2010 jsme ziskali ocenéni v celostatni soutézi Bezpecna nemocnice, vyhlasené
SVITAVSKA Krajem Vysocina a Spojenou akredita¢ni komisi.

Nasim cilem je poskytovani kvalitni a bezpe¢né péce nasim pacientim profesionalnim tymem zdravotniku.

Do svého tymu hledame nové kolegy na pozici:

LEKAR PSYCHIATRIE

Pozadujeme: ® odbornou zplsobilost podle zékona
¢.95/2004 Sb., praxe vitdna

® zdjem o obor psychiatrie

e komunikac¢ni schopnosti a loajalnost k firmé
® moralni a ob¢anskou bezihonnost

Nabizime: ® hlavni pracovni pomér na dobu neurcitou
podporu dalsiho vzdélavani v oboru

pomoc pfi feSeni bytové situace

prispévek na stravovani

praci v profesionalnim kolektivu akreditované-
ho zafizeni

V blizké budoucnosti dojde k rekonstrukci psychiatrického oddéleni a vystavbé nového pavilonu se zamérem poskytovat kom-
plexni a moderni lizkovou psychiatrickou péci.

V pripadé zajmu nas kontaktujte na e-mailu: sekretariat@nemsy.cz nebo na telefonu 461 569 313 p. Hromadkova.
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