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ZPRAVA O CINNOSTI VYBORU PSYCHIATRICKE

SPOLECNOSTI CLS JEP

Za obdobi cerven 2010 az fijen 2011,

ktera zaznéla na valné hromadé PS CLS JEP v Brné dne 14. 10. 2011

Od minulé valné hromady konané na kongresu PS CLS
JEP ve Spindlerové Mlyné v cervnu 2010 vyvijel vybor
Psychiatrické spole¢nosti a soucasné i vybor Ceské psychi-
atrické spole¢nosti, o. s., ¢innost ve sloZeni: prof. Raboch
(predseda), doc. Prikryl (védecky sekretar), prof. HGschl
(mistopfedseda povéfeny zahrani¢ni agendou), prim.
MUDr. Rektor (mistopfedseda pro vnitfni zaleZitosti
a povéfeny funkci pokladnika) a ¢lenové: prof. PapeZo-
va, prof. Ceskova, prim. MUDr. Basny, prof. Drtilkova,
doc. Vevera, as. MUDr. Doubek a prof. Prasko. V revizni
komisi zasedali: feditel MUDr. Zizka jako predseda, dalsi-
mi ¢leny byli prim. Mar$alek a as. MUDr. Anders.

I v uplynulém obdobi doslo bohuzel k tmrtim nékte-
rych aktivnich a zaslouzilych ¢lenti nasi spole¢nosti. Dne
14. dubna 2011 zemfel prim. Pavel Baudi$, dlouholety
védecky sekretar nasi spole¢nosti a jeji Cestny ¢len.

Podrobné zapisy z jednani vyboru PS byly pravidelné
vyvéSovany na webové strance Psychiatrické spole¢nos-
ti a publikovany v nasem c¢asopise. Zpravy jsou od ledna
tohoto roku nové rozesilany i elektronicky, servisni orga-
nizace na$i spole¢nosti firma Guarant ma elektronické
adresy zhruba od tfi ¢tvrtin nasich ¢lent. Vybor proto
apeluje na zbyvajici ¢leny, aby poskytli své elektronic-
ké kontakty a umoznili rychlejsi a levnéj$i komunikaci
v ramci spole¢nosti.

Psychiatricka spole¢nost patti stale mezi velké spole¢-
nosti Ceské lékai'ské spolecnosti, pocet nasich &lenti se
trvale pohybuje nad hodnotou jednoho tisice. Také v tom-
to roce, stejné jako vletech minulych, jsme byli nuceni zru-
$it ¢lenstvi nékolika ¢lentim nasi spole¢nosti, ktefi ani pres
urgenci neuhradili dluzny ¢lensky prispévek. Po uhrazeni
dluzné ¢astky jim ¢lenstvi muze byt obnoveno.

Pravidelné se konaji tradi¢ni pracovni schiize prvni
sttedu v mésici ve Vondrackové poslucharné Psychiat-
rické kliniky VEN v Praze za hojné ucasti nasich ¢lenti
s prezentaci partnertl na$i spole¢nosti. Vybor PS v této
souvislosti zada aktivni ucastniky, kteti zaji$tuji program
pravidelnych stfede¢nich schtzi, o nutné dodani progra-
mu schiize vidy nejméné mésic a pul predem, aby bylo
mozné zajistit ohodnoceni kreditnimi body pro lékate,
psychology a SZP.

Vyro¢ni konference ve Spindlerové Mlyné, ktera se
konala v ¢ervnu 2010, byla hodnocena vyborem klad-
né. Dotazniky hodnotici jeji droven se vsak vratily
od pouze cca 5% ucastnikil. Z tohoto neptili§ reprezen-
tativniho vzorku vyplynulo, Ze nejvétsi nespokojenost se
tykala urovné a sluzeb cateringu. Vzhledem k ocekava-
nému vyvoji finan¢ni situace vybor pro své akce zvazuje
do budoucnosti zavedeni poplatkt za obcerstveni a ales-
pon symbolického vstupného na spolecensky vecer. Zvy-

$eni poctu dotaznikli bude pfisté feseno jejich vyménou
oproti vydavani potvrzeni o ucasti.

Vybor se zabyval problematikou navrhovanych regu-
la¢nich poplatkid ve zdravotnictvi a jejich pripadnym
dopadem na psychiatrii. Je presvédcen, Ze jednim z hlav-
nich cild moderni psychiatrické péce je zajisténi jeji
dostupnosti se zaméfenim na jeji nizkoprahovost a reduk-
ci skryté nemocnosti. Zachovani bezbariérového cha-
rakteru psychiatrické péce je dulezité pro dosud trvajici
stigmatizaci duSevnich poruch, nemoci i celého oboru
psychiatrie, na rozdil od jinych oborti pecuji psychiatii
o mnoho nemocnych, ktefi z povahy svého dusevniho
postizeni si nejsou védomi chorobnosti svého stavu a z ni
vyplyvajici nizké adherence k 1é¢bé. P¥imy pristup pacien-
ta k psychiatrovi musi byt rovnéz zachovan v zdjmu reduk-
ce rizik vyplyvajicich z povahy psychickych onemocnéni,
jako jsou suicidia, zdvazna psychicka i télesna postiZeni,
socialni izolace a invalidizace. Toto jsou jedny z hlavnich
davodd, pro¢ se vybor obrétil na ministra zdravotnictvi
CR s vyzvou, aby se piipadné zvyseni regula¢nich poplat-
kit pro ambulantni specialisty netykalo oboru psychiatrie.
Clenové vyboru se v uplynulém obdobi opakované setka-
vali s celnymi piedstaviteli Ministerstva zdravotnictvi CR.
Doc. Heger prevzal zastitu nad konferenci WPA, kterd
se bude konat r. 2012 v Praze. Nasi zastupci prezentovali
doporucené postupy psychiatrické péée, koncepci oboru
a narodni psychiatricky program. Doc. Heger byl sezna-
men s tezemi, Ze psychiatrické ambulance predstavuji
primérni 1é¢ebnou pé¢i, ze vzhledem k podfinancovani
oboru by vSechny psychiatrické vykony mély byt i nadéle
hrazeny ze v§eobecného zdravotniho pojisténi a Ze gene-
rickd substituce na urovni lékaren je pro psychiatrii pro-
blematicka. Problematika komunitni péce by se dle vyjad-
teni doc. Hegera méla tesit spise na tirovni MPSV CR nez
MZ CR.

Vybor PS doufd, ze ke zvyseni financovani komunitni
péce prispéje i novy zakon o zdravotnich sluzbach. Diky
spolupraci s politickou reprezentaci a organizacemi uziva-
telti péce se podarilo prosadit do pfipravovaného zadkona
ustanoveni, podle kterého ma pacient pravo na poskyto-
vani zdravotnich sluzeb v co nejméné omezujicim prostie-
di pti zajisténi kvality a bezpeéi poskytovanych zdravot-
nich sluzeb.

Vybor si také uvédomuje obtiznou ekonomickou situ-
aci pedopsychiatrickych ambulanci. V ekonomické pro-
blematice vybor konzultoval dr. Suchopara za ucelem
moznych zmén vyse thrad za léky v soucasnych ekono-
mickych podminkach. Dr. Suchopar informoval o radé
planovanych zmén tykajicich se thrad mimo lékovy
pausal, spole¢né s dr. Andersem vypracoval dopis urce-
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ny SUKL tykajici se navrhu zmén referen¢nich skupin
u antipsychotik a antidepresiv.

Vybor PS fesil rovnéz aktualizaci vykonu zdravotni
péce. Byly navrzeny nové vykony, a to kod akutni intenziv-
ni psychiatrické péce, kody ITAREPS a ptipraven je kod
chronoterapie. Prof. Pragko v této souvislosti upozornil
na potfebu zvysit kalkulaci na zdravotni sestry v ambu-
lantnich vykonech. Vybor se s timto ztotoznil, a proto
vytvotil pracovni skupinu vedenou doc. Veverou za tcas-
ti zdstupcli ambulantnich psychiatrti za dcelem kulti-
vace soucasnych psychiatrickych zdravotnich vykont.
Doc. Vevera spravuje a zodpovida za pacientské stranky
umisténé na webovém portalu nasi spole¢nosti.

Ministerstvo zdravotnictvi CR zaslalo vyboru PS k pti-
pominkovani navrh zakona tykajici se standardti a nad-
standardii poskytované zdravotni péce. Vybor PS zdkon
podporuje s tim, Ze pro psychiatrii musi standardem jed-
noznaéné zlstat soucasny rozsah poskytované péce. CLS
zaslala vyboru PS navrh na obecné moznosti nadstan-
dardni péce, vybor tento navrh podporuje.

31. ledna 2011 se uskute¢nil volebni sjezd CLS. Dle
poctu nasi ¢lenské zakladny méla PS narok na 3 dele-
gaty sjezdu, zucastnili se prof. Raboch, prim. Rektor
a prof. Papezova. Prof. Raboch byl zvolen do pfedsednic-
tva CLS s tfetim nejvétsim poctem hlastl. Nasi zdstupci
predlozili navrh novych stanov ptipravenych PS, po dis-
kusi a kontroverzich se za rok ma uskute¢nit mimorad-
ny sjezd CLS, ktery bude jednat o zménéch stanov spo-
le¢nosti. Védecky sekretat CLS prof. Zima se na pozvani
prof. Rabocha zudastnil diskuse k navrhu zmén ve sta-
novach CLS JEP. Byly pozadovany takové apravy ve sta-
novach, které umozni dostate¢né autonomni fungovani
odbornych spole¢nosti v ramci CLS JEP, véetné moZznosti
vypracovavat své autonomni organiza¢ni predpisy. Vybor
CLS JEP zaslal poté PS navrh novych stanov lékaiské
spole¢nosti k pfipominkovani. JelikoZ je navrh v souladu
s pozadavky PS, vybor jej podporuje a doufd v jeho ptijeti
na mimotadném sjezdu CLS JEP v prosinci tohoto roku.

Prof. Libiger informoval vybor o vyvoji postgradualni-
ho vzdélavani a atesta¢ni pripravy. V prosinci 2010 byla
schuize zastupcti akredita¢nich komisi, kde se diskutovala
novela zakona o vzdélavani. Obecné nyni pfibylo odbor-
nosti, které maji sviij hlavni kmen. Absolvovani kmene
v délce dvou let garantuje vzdélani odpovidajici pred-
chozi atestaci prvniho stupné. Psychiatrie nema po této
dobé test, pouze pohovor se $kolitelem. Poté nasleduje
vlastni specializa¢ni pfiprava v daném oboru. Celkova
délka vzdélavani v psychiatrii je v soucasnosti stanovena
na minimdlni délku ¢tyf let. Organizace atesta¢nich zkou-
$ek prejde do gesce vysokych skol. Ministerstvo zdravot-
nictvi bude jmenovat zkusebni komisi.

Prof. Prasko predstavil navrh psychoterapeutického
vzdélavani, ktery pripravil ve spoluprici s prim. Rek-
torem. Kurz bude uréen pro atestujici psychiatry, ktefi
nepodstupuji vycvik v psychoterapii. Jeho rozsah 140
hodin bude rozdélen na tfi tydenni bloky a supervidova-
né kazuistiky. Diiraz bude kladen nejen na teoretické, ale
i praktické dovednosti zdkladnich psychoterapeutickych
technik. Predpokldda se, ze kurz bude probihat dvakrat
ro¢né v Praze a Olomouci, prvni béh se uspé$né uskutec-
nil v Olomouci na jafe tohoto roku.
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Prim. Baudi§ informoval vybor o zpravé Vyboru proti
mucenti, ktery tentokrét z psychiatrickych zatizeni v CR
navstivil PL Horni Betkovice. Kontrola vyznéla velmi
pozitivné, Vybor proti mudeni zejména ocenil vlidné pti-
jeti a chvalil pristup persondlu k pacientiim, vytka mifi
pouze k nevyhovujicimu stavebnimu usporadani. Pro-
blémem vsak zustava otazka chirurgickych kastraci sexu-
alnich deviantdi. Zprava Vyboru proti mucdeni hodnoti
tento zdkrok jako nelidsky a ponizujici, blizici se mudenti,
zvlasté je-li aplikovan u klient na ochrannych lé¢bach ¢i
ve vézeni. Vybor proti muceni se v této otdzce neztotoznil
s namitkami ¢eskych sexuologti a pozaduje po Minister-
stvu spravedInosti CR provedeni srovnavaci studie za uce-
lem prokazani vyssi u¢innosti chirurgickych nez chemic-
kych kastraci. Vybor PS CLS JEP zastdva v této otdzce
stanovisko ¢eskych sexuologt.
ny spole¢né s dal$imi zastupci psychiatrickych 1é¢eben
predlozil text ,Spole¢né prohlaseni reditels psychiatric-
kych 1éceben’, ktery se tyka problematiky socidlnich hos-
pitalizaci pacienttl s dusevni poruchou. Vybor po diskusi
a po zapracovani pfipominek s prohlasenim souhlasil.
Dopis byl umistén na strankach spole¢nosti. Vybor PS ini-
cioval vznik pracovni skupiny, jez by vypracovala kritéria,
podle kterych by bylo mozné posuzovat, zda je pacient hos-
pitalizovan ze zdravotnich ¢i socidlnich davodt. Vybor se
také podrobné zabyval situaci v psychiatrickych 1é¢ebnach,
které jsou pokutovany VSeobecnou zdravotni pojistovnou
za poskytovani tzv. socidlnich hospitalizaci. Reditel Zizka
a prof. Prasko informovali o pribéhu smirc¢iho fizeni mezi
Psychiatrickou lé¢ebnou Bild Voda a VZP. Vybor PS nesou-
hlasi s postupem VZP, kdy nejsou respektovany nazory
odbornych psychiatrickych posudkt a kdy mezi reviznimi
lékati VZP neni zastoupen odbornik z oboru psychiatrie.
Zasadni problém vidi ve skute¢nosti, Ze nejsou definovana
socidlni luzka vcetné jejich uhrady. Vybor PS se i nadale
bude touto problematikou intenzivné zabyvat.

Vybor PS s potéSenim konstatoval, Zze se po nékolika
letech podafilo stabilizovat hospodaieni ¢asopisu Ces-
ka a slovenskd psychiatrie. Zisk z roku 2010 ve vysi 212
tisic K¢ bude pouzit jako zaloha na hospodareni ¢asopi-
su v roce 2011. Prof. Raboch upozornil na opakovanou
nabidku ¢asopisu World Psychiatry pretiskovat zdarma
vybrané ¢lanky tohoto ¢asopisu v Ceské a slovenské psy-
chiatrii.

Prof. Raboch navrhl vytvoreni plakety - ¢estné Heve-
rochovy medaile PS CLS JEP, kterd bude udilena ¢leniim
nasi spole¢nosti pri prilezitosti dovr$eni vékové hranice 70
let s alesponl dvacetiletym ¢lenstvim ve spole¢nosti.

Vznikly dvé nové sekce PS, prim. Tuéek se ujal zfizeni
sekce luzkové psychiatrie a dr. Herman se stal predsedou
sekce ambulantni psychiatrie. Sekce lizkové psychiatrie se
ma zabyvat veskerou liizkovou psychiatrii véetné psychi-
atrickych lé¢eben a nemocni¢nich oddéleni.

O usporadani narodni konference v roce 2013 se ucha-
zela FN Ostrava v zastoupeni pana prof. Hosdka a prim.
Silhdna a PO Nemocnice Ostrov. Vybor PS rozhodl o kona-
ni akce v Severomoravském kraji v terminu 10.-13. 10.
2013.

Evropska psychiatricka asociace (EPA) vytvari Federaci
evropskych psychiatrickych asociaci jakozto svou druhou
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komoru. Jedna komora EPA sestdva z individualnich ¢lent
a druhd z narodnich asociaci evropskych zemi. Do Coun-
cil EPA vybor PS navrhl prof. Hoschla.

Na Svétové konferenci 18.-22. 9. 2011 v Buenos Aires
nastoupil do funkce prezidenta Pedro Ruiz z USA. Nové
byli do exekutivy WPA zvoleni jako budouci prezident
Dinesh Bhugra z Velké Britnie, sekretifem pro publi-
kace se stala Michel Riba z USA, sekretafem pro sekce
Afzal Tariq Javed z Pakistanu a sekretafem pro vzdélavani
Edgard Belfort z Venezuely. Novym regionalnim repre-
zentantem pro stfedni Evropu byl zvolen Jifi Raboch. Ofi-
cidlniho zahdjeni pfiprav Mezinarodniho kongresu WPA
v Praze roku 2012 se zGcastnili kromé zastupcti naseho
védeckého a organiza¢niho vyboru také velvyslanec CR
v Argentiné Stefan Zajac, Pedro Ruiz i sekretdf WPA pro
konference T. Okasha.

Vybor ptijal rezignaci a vyslovil podékovani dr. Jani
a dr. Motlové po uplynuti jejich funk¢niho obdobi
v UEMS. Soucasné privital zastupce nové - dr. Latalovou
a dr. Rasku, ktefi se za¢nou na novou funkci ptipravovat,
ajeden z nich se zucastni jarniho zasedani UEMS.

Prof. Papezova odborné zastitila a aktivné se podilela
na pripravé ¢eské verze nové klasifikace ICD-11. Vybor se
zabyval ne zcela vyhovujici kategorizaci pacienti dle tize
onemocnéni z pohledu psychiatrie. Reditel Zizka vypra-
coval uptesnujici definice jednotlivych kategorii. Doc. Pfi-
kryl ptipravil aktualizovany seznam estnych ¢lenti nasi
spole¢nosti, ktery byl umistén na web nasi spole¢nosti. Tam
byl rovnéz umistén seznam laureat vSech cen, které PS

VALNA HROMADA

udéluje. PS se stala fesitelem dvouletého programu WHO
o destigmatizaci a mediich. Ziskané prostfedky budou
pouzity téZ na ,Novinafskou cenu“ pro nejlepsi publika-
ci o dusevnich poruchdch. Dr. Nawka pozadal o finané-
ni podporu ve vysi 112 tisic K¢ na porddani konference
mladych psychiatri, PS prevzala zastitu nad konferenci
a vybor schvalil finanéni podporu. Prim. Taus$ pozadal
o odvolani z funkce regionalniho zastupce PS pro Libe-
recky kraj, vybor souhlasil a funkci povéfil prim. Honse.
Za zesnulého prim. Baudi$e vybor navrhl do komise hod-
notici prace prihlasené do soutéze o Kuffnerovu cenu
doc. Faltuse. Nérodni knihovna CR ocenila kvalitu webo-
vych stranek Psychiatrické spole¢nosti a stranky eviduje.
Do soutéze o Kuftnerovu cenu se prihlasilo 6 zajemct, jeji
vitéz bude vyhla$en na brnénském sjezdu.

Hlavnimi akcemi PS v pfi$tim roce budou narodni IX.
sjezd PS CLS JEP ve Spindlerové Mlyné ve dnech 7.-10.
¢ervna 2012 s mottem ,,Civilizace, ¢as a dusevni poruchy®
jubilejni 20. Evropsky psychiatricky kongres (EPA) v Pra-
ze 3.-6. bfezna 2011 a Mezinarodni kongres Svétové psy-
chiatrické spole¢nosti v Praze ve dnech 17.-21. fijna 2012
s mottem ,,Focusing on Access, Quality and Human Care®

V Brné dne 13. fijna 2011
Za vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

doc. MUDry. Radovan Ptikryl, Ph.D., védecky sekretdr
prof. MUDr. Jifi. Raboch, DrSc., predseda

CESKE PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

13.10.2011 v Brné

Usneseni

v Utastnici valné hromady bez ptipominek a doplikil
schvalili prof. Rabochem predneseny navrh programu
jednani valné hromady (VH).

v" VH zvolila mandétovou komisi ve slozeni doc. Pfikryl,
prof. Hosak a navrhovou komisi ve slozeni MUDr. Basny,
prim. Mar§élek.

v VH vzala na védomi zpravu o ¢&innosti PS CLS JEP
v obdobi ¢erven 2010 - Fijen 2011, pfednesenou doc. Pti-
bylem. Na zakladé pripominky prim. Brichcina bude
ve zpravé exaktnéji prezentovan soulad vyboru PS CLS
JEP se stanoviskem Sexuologické spole¢nosti ke kritice
instituti EU ve véci provadénych kastraci v CR.

v VH vzala na védomi zprévu prim. Rektora o hospo-
dateni PS CLS JEP i jejich servisnich organizaci — Ceska
psychiatrickd spole¢nost, o. s., a Psychiatrie Praha 2008,
0.s., vroce 2010.

v" VH vzala na védomi zpravu revizni komise pfednese-
nou prim. Mar$alkem, ve zpravé je konstatovano, Ze kon-
trolou dokladd nebylo zjisténo pochybeni v hospodareni
PS CLS JEP v roce 2010.

v" Vybor PS bude pracovat s vyzvou feditele Mozného
z PL Kroméfiz, aby pfi svych jednanich byla pfipravena
na problematiku a rizika ptipadného prevedeni komu-
nitni psychiatrické péée do kompetence resortu MPSV,
jak pfi jednani se zastupci vyboru PS deklaroval ministr
zdravotnictvi.

v" Vybor PS bude v této souvislosti, na podnét feditele
Hollého z Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice, hledat koncep¢-
né definici hranice mezi zdravotné socialni pé¢i a rehabi-
lita¢né socidlni péci.
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