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SUHRN

Fischer S, Zukov I, Domluvilova D,
Svoboda Z. Riziko nebezpecnosti a pii-
stupnost k napravé u vybranych skupin
delikventni mladeze

Obsahem ¢lanku jsou vysledky vyzkum-
nych $etfeni realizovanych u vybranych
skupin delikventni mlddeze. V ramci
téchto $etfeni byly zjistovany souvislosti
mezi faktory, které jsou klicové pro fo-
renzni psychologickou a psychiatrickou
praxi z hlediska uc¢innosti prace s delik-
ventnimi jedinci. Analyze byly podrobe-
ny nasledujici otazky: mira rizika poten-
cionalni nebezpe¢nosti u jednotlivych
sledovanych skupin vy$e uvedenych je-
dinct, mira jejich sofistikovanosti, a dale
mira pristupnosti a motivace ve vztahu
ke korekei delikventniho chovani. Zjisté-
ni a vysledky jsou vyuzitelné pro forenz-
ni psychologickou praxi. Jsou vyuzitelné
pro diagnostiku a pro naslednou terapeu-
tickou praci s delikventni mladezi.

Kli¢ova slova: juvenilni delikvence, ten-
dence k nasili a agresivité, poruchy pti-
zptisobeni, mira nebezpeénosti, sofisti-
kovanost a motivace k napravé.

SUMMARY

Fischer S, Zukov I, Domluvilova D,
Svoboda Z. Risk for dangerousness and
the treatment amenability at selected
groups of delinquent youth

The article deals with results of research
studies realized in selected groups of
delinquent youth. Relations between
the factors that are crucial for forensic
psychological and psychiatric practice
in terms of efficiency of treatment with
delinquent individuals were observed as
part of these investigations. There were
analyzed following questions: the risk for
dangerousness, the level of sophisticati-
on and the treatment amenability and
motivation in relation to the correction
of delinquent behavior. Findings and
results are applicable in the forensic psy-
chology practice and for diagnostic and
treatment to juvenile delinquents.

Key words: juvenile delinquency, ten-
dencies to violence and aggressivity, risk
for dangerousness, adaptation disorders,
treatment amenability.
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Otazka zjistovani miry rizika nebezpeénosti delikventnich
jedinctt md pro forenzni a penitencidrni psychologickou
a psychiatrickou praxi znaény vyznam. V rdmci pra-
xe s delikventni populaci je duleZité se nezabyvat pouze
otazkou vyvoje chovani jedincti do soucasné podoby, je
dulezité se zabyvat i odhadem dalsiho budouciho vyvoje.
Pokud se tento odhad tykd osob, které jiz maji delikvent-
ni (kriminalni) historii, je odhad zaméfen na riziko jejich
nebezpecnosti ve vztahu k recidivé.! Vyznam posuzovani
»rizikovosti“ tedy spociva ve stanoveni prognozy k otaz-
ce pravdépodobnosti recidivy delikventniho chovani
a k moznosti dosazeni korekce antisocialné zaméfeného
chovani do spolecensky prijatelné formy. Posouzeni miry
rizika nebezpe¢nosti mé proto vyznam jak z hlediska in-
tervence, tak zejména z hlediska terapeutického pisobeni
na delikventni jedince.?

Individualni posouzeni miry nebezpec¢nosti a pristup-
nosti ke zméné spolecensky nepfijatelnych forem chovani
je pfedpokladem pro raciondlni vybér a realizaci terapeu-
tickych a dalsich specialnich aktivit, uplatiiovanych v ram-
ciresocializace s konkrétnim jedincem.** Univerzalni pro-
gnostické metody nejsou k dispozici. Predikce a prognéza
dalstho vyvoje je individudlné podminéna osobnosti je-
dince a rozborem faktort, které jsou z hlediska moznosti
prace dulezité.">* V pripadé kombinace posuzovani miry
rizika nebezpecnosti a sofistikovanosti a pfistupu k napra-
vé se jedna o detailnéjsi rozbor, coz umoziuje nasledné
adekvatnéjsi terapeutické pusobeni.

CiL SETRENi A METODY

V obdobi let 2009-2011 jsme realizovali nékolik vyzkum-
nych Setfeni u rdznych vybranych skupin delikventni
mladeze. V ramci téchto vyzkumnych $etfeni byla sledo-
vana a analyzovdna problematika biopsychosocialnich
pri¢in potizi vySe popsanych osob se ptijatelnym zptiso-
bem adaptovat na pozadavky spole¢nosti, které se tykaji
zejména uplatnéni a seberealizace. Déle byla také podro-
bena $etfeni a analyze otazka moznosti prace s delikventni
mladezi. Konkrétné byly zkoumany, a vzajemné porovna-
vany, nasledujici t¥i okruhy problém:

1. Mira rizika nebezpec¢nosti, typicky osobnostni rys de-
likventni subkultury. Posuzovaci stupnice pro inter-
view byla sycena strukturovanymi dotazy, $etficimi
miru tendence k nésili a agresivité, planovitost a rozsah
trestné ¢innosti a psychopatologické rysy osobnosti.

2. Sofistikovanost, Grovenn moralni vyspélosti. Posuzova-
ci stupnice pro interview byla sycena strukturovanymi
dotazy, $etficimi uroven regulativii chovani, schopnost
rozumét normam a schopnost pocitovat vinu a nést
odpovédnost za své chovani.

3. Moznost 1é¢by a motivace a ochota k napravé. Posu-
zovaci stupnice pro interview byla sycena strukturova-
nymi dotazy, Setficimi miru psychopatologie chovani,
miru motivace a zajmu o zménu, porozuméni problé-
mim a zajem o normalni spolecenské vazby.
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Pro vyzkum byl vyuzit vlastni inventat delikventniho
chovéni, s vyuzitim modifikace diagnostickych néstroju
RSTT (Risk Sophistication Treatment Inventory) a HARE
PCL (Hare Psychopathy Checklist).®” Jako néstroj pro $et-
feni byl pouzit strukturovany rozhovor. Strukturované do-
tazy sytici sledované osobnostni rysy byly konstruovany
formou intervalové skaly. Pro zjisténi statisticky vyznam-
nych odli$nosti u sledovanych osobnostnich rysa byl vyu-
zit Fishertiv LSD test na hladiné vyznamnosti a-0,05 (pro
vicenasobnou komparaci).

Vyzkum byl realizovan u naslednych skupin respon-
dentti ve véku 15 az 26 let: delikventni mladez v Ustavni
vychové (N = 84); delikventni populace mladistvi a mladi
(blizci véku mladistvych) vézni (55); zavisli na psychoak-
tivnich nealkoholovych latkich (N = 48), a u kontrolni
skupiny (N = 100).

VYSLEDKY SETRENI

V nésledujicich grafech a tabulkach je prehled vicenasob-
né komparace dosazenych vysledkd u jednotlivych Set-
fenych skupin delikventni mladeze a kontrolni skupiny.
V pripadé zjisténé statisticky vyznamné odlisnosti (roz-
dilu) na hladiné vyznamnosti a-0,05 je vysledek oznacen
symbolem *. Grafy jsou prezentovany pro lepsi ilustraci
formou means plot.

Legenda: UV - delikventni mladez v tstavni vychové;
VZN - mladistvi a mladi (blizci véku mladistvych) vézni;
ZAV - zavisli na psychoaktivnich nealkoholovych latkach;
KS - kontrolni skupina

1. Mira rizika nebezpecnosti

Jaka je mira rizika nebezpec¢nosti, tj. tendenci k recidivé
a horsi prognézy ve vztahu ke korekei delikventniho cho-
vani, nam ukazuji nasledna dosazena zjisténi (graf 1).

Dle o¢ekavani se $etfenim jednoznaéné potvrdila statis-
ticky vyznamna odlisnost mezi kontrolni skupinou a véemi
pozorovanymi skupinami delikventni mladeze. Statisticky
vyznamné rozdily ale mtizeme pak daile pozorovat i mezi
témito jednotlivymi skupinami osob. Nejvyssi mira nebez-
pecnosti byla zjisténa u skupiny mladistvych a mladych
(blizkych véku mladistvych) vézni. Je to logické, nebot
k uvéznéni nedochdzi v naprosté vét§iné pripadt okamzi-
té. Uvéznéni predchdzi fada riiznych socidlnépatologickych
jevu, které maji charakter disociality a asociality. Typické je
zavislostni chovani, a velmi ¢asto se jedna o poruchy cho-
vani a delikvenci, jako dusledek zneuzivani nealkoholovych
psychoaktivnich latek. Skupina osob se zavislostnim cho-
vanim se neli$i v mife nebezpecnosti od jedincii v ustavni
a ochranné ustavni vychové. Zda se, Ze toto zjisténi do urdi-
té miry poukazuje na skute¢nost, Ze ustavni vychova nema
z tohoto pohledu potiebny efekt. Zde ale vyvstava otézka,
které faktory, vedouci k ustavni vychové, jsou dominantni.
Zda vrozené, ¢i ziskané. U skupiny véziit mizeme predpo-
kladat vétsi pocet osob s psychopatologickymi rysy osob-
nosti (disocidlni porucha osobnosti, emo¢né nestala po-
rucha osobnosti). Pro ty jsou typické vzorce chovani, které
sytily faktor miry nebezpecnosti (tendence k agresivité, pla-
novitost antisocialniho chovani).>%?
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Count Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent LSD Intervals VZN 55 17,5636 X
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uv VZN ZAV KS VZN - KS * -6,80636 1,14258
ZAV - KS * -5,22417 1,19512
*statisticky vyznamnd souvislost
Graf 1. Mira rizika nebezpeénosti
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Graf 2. Sofistikovanost, urovern mordlni vyspélosti
Count Mean Homogeneous Groups
Means and 95,0 Percent LSD Intervals uv 84 570238 X
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ZAV - KS * -0,8175 0,567776

*statisticky vyznamna souvislost

Graf 3. MoZnost Iécby a motivace a ochota k ndpravé
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2. Mira sofistikovanosti, urovné moralni
vyspélosti

Jaka je sofistikovanost, mira urovné moralni vyspélosti,
nam ukazuji dalsi zjisténi (graf 2).

Opét, stejné jako v predchozim pripadé, mizeme po-
zorovat statisticky vyznamné rozdily mezi kontrolni sku-
pinou a delikventni mladezi. V tomto ptipadé pak také
opét statisticky vyznamné odli$nosti mezi jednotlivymi
$etfenymi skupinami delikventni mladeze. Zjisténi je
stejné jako u predchoziho faktoru miry nebezpecnosti,
a v podstaté se platnost pfedchoziho zjiténi jen potvrzu-
je. Opét se ukazuje, Ze v ustavni vychové nedochazi k po-
tfebné zméné u této velmi dtilezité podminky pro zménu
chovéni. Jako vyzva pro pomahajici profese se nabizi pi-
sobeni na zvy$ovani pravni povédomosti a apelace na od-
povédnost za své chovani a uvédomént si viny. Vzhledem
k tomu, Ze ¢astou pri¢inou ustavni vychovy jsou negativni
zazitky v prostiedi rodiny, jde o ukol zna¢éné obtizny.

3. Moznost lécby a motivace a ochota

k napravé (graf 3)

Dosazena zjiténi pouze potvrzuji nase predchozi kon-
statovani o sporadické u¢innosti ustavni vychovy. Pfitom
pusobeni na motivaci a snaha o dosazeni zajmu o népra-
vu by méla patfit k jejim zédkladnim cilim. Opét muzZe-
me hovofit o zji$téni jako o inspiraci pro pole psychologie
a dalsich pomahajicich profesi. Zjisténou vysokou miru
motivace k ndpravé u vézinu interpretujeme jako tcelo-
vou tendenci jevit se v lep§im socidlnim svétle. Ta souvisi
s pochopitelnym zajmem opustit velmi zatéZové prostiedi
véznice. K tomu muize v praxi dojit formou podmineéné-
ho propusténi, zvlasté pri ,,plnéni“ resocializa¢nich poza-
davk ve smyslu rozvoje zajmu o zménu a napravu.?

ZAVER

Posouzeni potencialni nebezpec¢nosti delikventnich jedin-
ct ma funkci individualni predikce a indikace vhodnych
korektivnich (resocializa¢nich) programt a postupt.?'
Posuzovani miry nebezpec¢nosti a moznosti napravy se
vztahuje vzdy k osobnosti doty¢ného. Zahrnuje predpo-
klad, ze takovy jedinec ma osobnostni rysy zvysujici prav-
dépodobnost recidivy antisocialnich forem chovani.'

U vsech sledovanych polozek byly opakované zjistény
a potvrzeny statisticky vyznamné odli$nosti mezi sledo-
vanymi skupinami delikventni mladeZe a kontrolni sku-
pinou. Statisticky vyznamné odli$nosti pak byly zjistény
také mezi jednotlivymi sledovanymi skupinami delikvent-
ni mladeze. Nejvy$si mira rizika nebezpecnosti byla dle
oc¢ekavani zjisténa u skupiny mladistvych a mladych véz-
nu. Ti se v mife rizika nebezpe¢nosti statisticky vyznamné
lisi od dalsich skupin delikventni mlddeZe. Rozborem jed-
notlivych polozek byly pak nejvétsi odlisnosti pozorovany
v psychopatologickych osobnostnich rysech. Totéz plati
pro problematiku porozuméni normdm, schopnosti citit
vinu, a nést odpovédnost za své chovani. Otazka moznosti
1é¢by a motivace ke zméné je stejné negativni u mladeze
v tstavni vychové, coz je z hlediska poslani institucionalni
vychovy neptiznivé zjisténi.

Mira rizika nebezpeénosti a urovent moralni vyspélos-
ti a potrebnych osobnostnich predpokladu je z hlediska
zmény delikventniho chovani do spolecensky ptijatelné
formy jednim ze zasadnich problému psychologické fo-
renzni a penitencidrni praxe. U vSech sledovanych sku-
pin delikventni mléddezZe je z hlediska porovnani s jedin-
ci z vétsinové populace zna¢né vysoka. V piipadé véziu
mizeme usuzovat na vys$i zastoupeni jedinctl, v jejichz
osobnostnich rysech se projevuje zatvrzelost (Tough-
-Mindedness).? Dale je zde zastoupen vyssi pocet osob tr-
picich specifickymi poruchami osobnosti (zejména F60.2;
F60.3).>° U jedinct v ustavni vychové, a u osob zneuziva-
jicich psychoaktivni latky, jsou dominantnimi pri¢inami
delikvence castéji socidlni faktory (zejména patologické
jevy v prostfedi rodiny).>>!!

V pripadé prevazujicich socidlnich determinant de-
likvence miizeme hovotit o existenci realné moznosti
dosahnout korekce antisocidlné zaméfeného chovani
do spolecensky akceptovatelné podoby. Plati to pro pri-
pad, kdy negativni zazitky v prabéhu détstvi a dospivani
nevyustily v pfiznaky pretrvavajici poruchy osobnosti.?
Bohuzel v ptipadech, kdy je delikventni chovani determi-
novano vrozenymi biologickymi a psychickymi faktory, je
perspektiva spise negativni. Zjisténi a vysledky jsou vyuzi-
telné pro psychologickou a psychiatrickou forenzni praxi.
Pouzité metody jsou vyuZitelné pro diagnostiku moznosti
a perspektivy terapeutické prace s delikventni mladezi.
Zjisténé vysledky naznacuji, Ze u¢innost Gstavni vychovy
by méla byt pfedmétem blizsiho rozboru s konkrétnéjsimi
zavéry pro psychologickou a etopedickou teorii a praxi.
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