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dopisy

V Jeseniku 24. srpna 2012

Vazené kolegyné a kolegové

Dne 1. 10. 2012 vstupuje v platnost novy indika¢ni seznam
lazenské 1é¢by, ktery prindsi urcité zmény, se kterymi bych
Vas chtél timto seznamit.

Jednou ze zdkladnich zmén je zkraceni komplexni
1é¢by z 28 na 21 dnd, ale s moznosti prodlouzeni, které
na zakladé zadosti vedouctho 1ékare lazni schvaluje reviz-
ni lékar zdravotni pojistovny. Dal$i zménou je divod, pro
ktery svému pacientovi doporucujete lazenskou lé¢bu. Dle
nové vyhlasky je mozna 1é¢ba v 1aznich jako forma doléce-
ni po hospitalizaci nebo jako alternativa hospitalizace. Jiné
davody jiz nejsou.

Zasadni a pro naSe pacienty nepfizniva zprava je ta,
ze u indika¢ni skupiny IX/1 Psychézy v remisi je mozné
lazenskou 1é¢bu opakovat po 1é¢bé zakladni (prvni pobyt
v laznich) pouze dvakrat za zivot a u indikaéni skupiny
IX/2 Neurézy a jiné nepsychotické dusevni poruchy je-
denkrét za Zivot. Pfi¢emz u pacientd, ktefi absolvovali l4-
zenskou 1é¢bu v letech 2009-2012 i opakované, se jedna
vzdy o 1é¢bu zakladni.

Protoze novy indika¢ni seznam vyrazné omezuje
a nepriznivé postihuje psychiatrické pacienty a ohroZuje
do budoucna existenci lazenské 1é¢by, Zadam Vas zdvotile,
kolegyné a kolegové, abyste pacientim vhodnym pro tuto
formu doplitkové 1é¢by lazenskou 1é¢bu doporudovali,
eventudlné vystavovali navrhy na tuto 1é¢bu. Jako ptilohu
prikladam zasadni vynatky z nového indika¢niho sezna-
mu.

S pozdravem a ptinim klidnych dni

prim. MUDr. Jaroslav Novotny
vedouci lékai PLL, a. s.

V pripadé jakéhokoli dotazu nebo nejasnosti kontaktujte
prosim vedouciho lékafe MUDTr. Jaroslava Novotného:
telefon: +420 584 491 117

mobil: +420 721 334 929

e-mail: novotny@priessnitz.cz
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Indika¢ni seznam pro lazenskou lécebné rehabilita¢ni
péci o dospélé platny od 1. 10. 2012

Vysetfeni pro vystaveni navrhu na lazenskou léceb-
né rehabilita¢ni péci o dospélé

6.1. V navrhu se uvede:

- indikace, na jejimz zakladé se pojisténci navrhuje
poskytnout lazeniskou lé¢ebné rehabilita¢ni péci,

- souhrn vedlejsich nemoci pojisténce a pravidelnd
medikace,

- vyska a hmotnost pojisténce, jeho zavislost na navy-
kovych latkach a nikotinu,

- EKG, pokud se jednd o pojisténce starsiho 40 let,

- jednozna¢né stanovisko internisty nebo geriatra
ke schopnosti pojisténce absolvovat lazenskou 1é-
¢ebné rehabilita¢ni péci, pokud se jedna o pojisténce
star§iho 70 let nebo polymorbidniho nemocného,

6.2.

Pokud se jedna o ptimé prelozeni ze zdravotnického
zatizeni poskytovatele ltizkové péce nebo vypsani la-
zenského navrhu v dobé kratsi 2 mésicti od ukonceni
hospitalizace, pak prilozena kopie propoustéci zpravy
z nemocnice s odpovidajicimi vySetfenimi podle od-
stavce 6.1. a pozadavky uvedenymi v ¢asti II. nebo IIL.
ptilohy podle jednotlivych indikaci je ekvivalentem
pozadovanych vysetfeni. OSetfujici lékat se v navrhu
vyjadii ke zdravotnimu stavu pacienta, a pokud doslo
v této pohospitalizacni dobé k radikalni zméné zdra-
votniho stavu, predd vysledky doplnujicich vysetfeni.

IX. Dusevni poruchy
¢. indikace IX/1 - psychozy ve stadiu remise — kom-
plexni [é¢ba na 21 dnt s moznosti prodlouzeni nasled-
né po hospitalizaci nebo jako alternativa hospitalizace
na psychiatrii. Opakovani mozné 2krat za Zivot pfi pro-
kdzaném pozitivnim efektu predchozi lazenské 1é¢by
minimalné po 12 mésicich.

Prispévkova lé¢ba na 14 nebo 21 dnt v ostatnich pri-
padech.

¢. indikace IX/2 - tézké neurotické poruchy a jiné
nepsychotické poruchy - komplexni lé¢ba na 21 dnil
po hospitalizaci nebo jako alternativa hospitalizace.
Opakovani 1krat za zivot pfi prokdzaném efektu pred-
chozi lazenské 1écby.

Prispévkova lé¢ba na 14 nebo 21 dnt v ostatnich pri-
padech.



