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ZPRAVA O XXXV. SOUDNE PSYCHIATRICKE KONFERENC|
VTREBONI, KONANE VE DNECH 20. AZ 22. ZARI 2012

Hlavnim tématem konference byla forenzni problemati-
ka alkoholu a drog za volantem, zna¢na pozornost byla
vénovana téz poslednim legislativnim zméndm maji-
cim vliv na znaleckou ¢innost. Konferenci zah4jil prim.
S. Droba osobni vzpominkou na tragicky zemfelého
prof. Vladimira Novotného, pfednostu bratislavské Psy-
chiatrické kliniky UK, jenz se nezapomenutelnym zpi-
sobem vepsal do paméti vSech stalych dcastnika kon-
ferenci, které obohacoval neodolatelnym spolecenskym
$armem a obrovskym rozhledem nejen v soudné znalec-
ké problematice.

O zméndch, které prinese novy obcansky zakonik
v roce 2014, referovali prim. J. Svarc a P. Krekule. Prim.
P. Popov s L. Cablovou a H. Fidesovou seznamili poslucha-
¢e s oznamovaci povinnosti lékare u pacienti s fidi¢skym
prikazem v 1é¢bé navykovych nemoci. Stéle Zivé otazce
trestni odpovédnosti a rozportim ve znaleckych posudcich
na masového vraha Breivika se vénoval J. Janatka a S. Mo-
ravek. Z rady kazuistickych sdéleni zaujal M. Buti¢ peclivé
zpracovanym znaleckym posudkem ve véci neplatnos-
ti darovaci smlouvy; P. Pavlovsky s L. Srutovou se dotkli
otazky hodnoceni bolestného z psychiatrického hledis-

historické pohledy

ka. Rada sdéleni byla vénovana otazkam doméciho nésili
(Kalvach, Harsa a Kertészovd, Pavlat, Hessler a Timovad).
Sdéleni o nebezpedi vlivu drog na fizeni motorovych vozi-
del prednesl K. Hynek, H. Drastova referovala o nebezpeci
drog v seniu, S. Droba zhodnotil vyvoj navykovych pro-
blémt na Slovensku po prevratu. Sexuologickou proble-
matikou, resp. fale$nym obvinénim ze sexudlniho nasili se
zabyvali Franek a Krekule se Stochlovou, Z. Mistolerova
referovala o vztahu mezi pyromanii a pyrofilii. Vechny
prispévky se setkaly s velkou pozornosti 70¢lenného audi-
toria a vedly k zivym diskusim.

Konference probéhla v hotelu Zlata hvézda v centru
Treboné, ktera zapusobila na vSechny ucastniky hlubo-
kym dojmem bohatstvim svych kulturnich a pfirodnich
pamatek. Za hladky pribéh konference patti dik organi-
zaénimu vyboru v &ele s doc. Hynkem a pani Irenou Redi-
novou. Pfisti soudni konference probéhne na Slovensku,
zatim bez bliz§iho urceni mista.

doc. MUDr. Pavel Pavlovsky, CSc.
Psychiatrickd klinika 1. LF UK a VEN
Ke Karlovu 11, 128 08 Praha 2

JAKYMI NEMOCEMI TRPEL VINCENT?

(pokralovdni z minulého ¢isla)

Vincentova psychotickd pomatenost byla ,,zachvatovita.”
Dnes bychom mluvili o névalech, epizodach nebo ata-
kach dusevni choroby, o zichvatech jen pfi kratkém tr-
vani. Dne$ni psychiatrické nazvoslovi neexistovalo. Byla
to doba, kdy byla epilepsie popularni a 1ékafi ji diagnos-

tikovali i tam, kde by to dne$ni psychiatry ani nenapadlo.
Ve $pitdle v Arles osetfoval Vincenta dr. Rey. Pomyslel
na jisty druh padoucnice se zmatenosti a s halucinacemi
a na podil alkoholismu. V doporuceni ustavniho léce-
ni napsal v kvétnu 1889, ze Vincent v prosinci predcho-
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ziho roku onemocnél ,akutni manii s generalizovanym
bludem® a Ze si v tomhle stavu ufizl ucho. I feditel usta-
vu v Saint Rémy Dr. Peyron byl zfejmé téhoz nézoru, a¢
jeho prijmova diagnoza znéla ,,akutni manie se zrakovymi
a sluchovymi halucinacemi® Rok poté se vSak uz o moz-
né epileptické bazi Vincentovy psychézy nezminil. Epi-
lepsii jako pri¢inu Vincentovych psychotickych epizod
tehdy 1ékati jen tusili, dokdzat ani vyvratit to nemohli.
Tehdejsi francouzska psychiatrie epilepsii bez kie¢ovych
zachvattl a jen s ptiznaky psychdzy znala. Uz v roce 1860
zavedl francouzsky psychiatr Benedikt Augustin Morel
(1809-1873) pojem ,larvovana [maskovand] epilepsie®
a jeji existenci potvrdil i slavny psychiatr Jean-Pierre
Falret (1794-1870).%' Co Vincent v onéch ,,zachvatech” ale
opravdu prozival? Presny popis jeho chorobnych zazitka
znam neni. Byl pokazdé vzruseny, neklidny, izkost musela
byt znicujici, nékdy se bdl, ze ho chtéji otravit, citil strach
z jakéhosi ohrozeni, pry silou ptirody, pfechodné mél ale
i prozZitek $tésti ¢i jakési extdze a halucinoval zrakové i slu-
chové. Choval se nesmyslné, ¢asto $lo o stereotypni pohy-
by a pobihani z mista na misto. Dezorientovan byl jisté.
Zacinalo to nahle a vétsinou to i nahle skoncilo. Totalni
amnézie nebyla, ze svych chorobnych prozitka si vsak
mnoho nepamatoval. Pfevazovaly mystické a religiézni
prozitky.” Vsechno bylo velice proménlivé. Tu a tam i mezi
»zachvaty“ nastalo nakritko projasnéné védomi: , Mdm
okamZiky, v nichZ se moje nadseni stuptiuje az do Silenstvi
nebo do prorokovini, v takové chvili jsem jak fecké ordku-
lum na tfinozZce ... Pak nékolik okamZikii zdvoj, prekryvaji-
ci ¢as a osud“>*° Asi nestdl ani o Zivot, a tak se pokousel
o sebevrazdu otravou tim, k ¢emu se dostal. Nékdy se pry
i svijel bolestmi. Jakymi, to nikdo nevi. Tu a tam uato¢il
i na perzonal. Jednoho o$etfovatele nakopl do hrudniku.
Jindy se vélel v truhliku na uhli.** Po odeznéni ,,zachvatu®
nechtél o svych prozitcich mluvit, ani se jimi v my$len-
kach zabyvat. Doléhala na néj sklicenost nebo apatie, jin-
dy byl naopak zavalen spoustou tviréich ndpadu: ,, Pracuji
neptetrzité, zahdni to moje zdchvaty a ty nenormdlni ideje
... mdm v sobé pracovni zbésilost.“ Po odeznéni svych psy-
chotickych prozitka byval zpravidla kriticky a doznéval,
ze své preludy i klamné domnénky v pribéhu ,,zachvatu®
pokladal za skute¢nost. Po pobytu v Saint-Rémy vzpomi-
nal, Ze stejné jako on mivali mnozi z ostatnich pacientt
»hlasy® Bavil se o tom s doktorem Reyem. Ten ho ujistil,
ze jeho chorobné stavy jsou prechodné. Tim vice ho désila
predstava, Ze se ta hrtiza miize opakovat. V jednom do-
pise z konce svého ustavniho pobytu v roce 1889 napsal:
~ProZivim krize jako néjaky povércivy clovék, napadaji mé
pak zmatené ndboZenské myslenky ... celd ta spousta bldzni
v tomhle starém kldstere ohrozuje miyj zdravy rozum ...
po krizi mivdm ti Ctyti mésice klid ...“>* O spolupacien-
tech v Saint-Rémy se zminil v dopisech vickrat: ,Je tu je-
den, co stejné tak tve a mluvi, jako jsem to jesté pred Ctr-
ndcti dny délal ja, a namlouva si, Ze na chodbdch slysi hlasy
... u mé to byl ale soucasné sluch i zrak ... Ono to vypadalo
jako ve snu ... 121316

Byla tedy padoucnice pri¢inou Vincentovych psycho-
tickych atak? Méla pry dédi¢ny zéklad. Padoucnice bylo
v rodiné pry vic a netrpéla ji jen matéina sestra. Zavinil
to sdm Vincent. Vykladal to dr. Peyronovi v Saint Rémy.**
Pro¢ si tu bajku vymyslel, nikdo nevi. Ani bratr Theo ji pry
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nevyvracel.”? V roce 1955 se sesli 1ékafi a historici uméni
s ptislusniky Vincentovy rodiny a ti vSechny povésti o epi-
lepsii Vincentovych predka vyvratili. Tim se ale moZznost
epileptické baze jeho dusevni choroby nevylucuje. Typické
epileptické zachvaty Vincent nikdy nemél. Co vs$ak ,,nety-
pické zachvaty“? Psalo se o ,temporalni epilepsii®, o ,.epi-
leptickych mrakotnych stavech, ptripadné o zvlastnich
»epizodickych psychdzach®'>1¢-182425 Velkd autorita fran-
couzské neurologie Henri Jean Pascal Gastaut (1915-?)
z Marseille napsal v roce 1956 své pojednani o van Gogho-
vi.!2182L Krizi“ pred vanoci 1888 pry vyprovokoval alkohol
a napomohl i uZeh. Pravda, s Gauguinem popijeli absint
vydatné. Nevyprovokovalo to ,zmateny automatismus“
s tou bfitvou na Gauguina a pak na vlastni ucho? Gastaut
pomyslel na epilepticky mrakotny stav pii ,,psychomoto-
rické padoucnici® Tam néjakd dédi¢nost ve hie byt nemu-
sela. Vincentova matka byla gracilni konstituce a riziko
porodniho traumatu znaéné. Tézky porod by k tomu pat-
fil. A tim i poskozeni mozku.Vzdyt Vincent mél i asyme-
tricky obli¢ej (kraniofacialni asymetrie),'® a tak mohl mit
i »epilepticky fokus“ v mozkové tkani. Gastaut zduraznil,
ze Vincentova ,temporalni epilepsie“ nezpisobila zadné
oslabeni jeho inteligence a jeho kreativitu spi$e zvysila.?!
Rekl jsem ,,mrékotny stav Peters® piSe, ze se ,mra-
kotné stavy“ u epileptiki po probéhlém velkém zachvatu
objevovaly dfive ¢asto, a¢ jsou dnes vzacné. Kromé epilep-
sie vznikaji i po alkoholu, nékterych drogach, po traumatu
Ibi a organickych poruchdch mozku. O bezvédomi nejde.
Védomi je néjak zastfené, postizeny muze ale vypadat ne-
napadné, chova se vSak jinak nez obvykle. Trvani minuty,
hodiny, jindy dny, tydny i mésice. Amnézie byt muze, ale
nemusi, a pak si nemocny i na néco vzpomene. Vincent
ztejmé mrakotné stavy mél. Tim se automaticky netika,
ze musely mit epileptickou etiologii. Némecky psychiatr
Karl Kleist (1879-1960) psal i o epizodickych mrakot-
nych stavech, které se na epilepsii svést nedaly. V Anglii
pusobici psychiatr némeckého ptivodu Willy Mayer-
-Gross (1889-1961) psal o ,,oneiroidnich stavech® (1924)
pti raznych endogennich psychézach, jeho Zaci (Slater,
Beard, Roth) o ,,schizofrennich® stavech na epileptickém
podkladé. Dalsi psychiatti (L. v. Meduna, W. McCulloch,
1945) vydélili dokonce tzv. oneirofrenii jako schizofrenii
ptibuznou endogenni psychdzu se zastfenym védomim.
Takze dost zmatek. Vazba Vincentovych psychotickych
epizod na epileptickou elektrickou aktivitu v mozku se zda
nicméné plausibilnim vysvétlenim. Nejvic se o tom psalo
v USA. Mrakotné stavy tam pokitili jako ,,twilight states®
Nékteré jejich vyvody o vztahu epileptické ,,miniaktivity*
v podkorovych strukturach a kreativitou ponékud ujeté
jsou. ,Mozkova boute® (,brainstorm®) vyvold pry umeé-
leckou inspiraci a tviiréi posedlost, coz se pry prihodilo
i Vincentovi (W. Barker, 1968).1%7 A dostdvame se k lim-
bické epilepsii. Slozité podkorové struktury tohoto systé-
mu se dost tézko definuji. Odpovédnost za emoce nesou,
souviseji i s u¢enim a paméti. Maji toho arci na praci jesté
mnohem vic. Miize v nich byt epilepticky fokus? Pro¢ by
ne? Americky psychiatr Monroe'®" citoval na pocatku své
studie o Vincentovi jeho vyrok: ,,Bud’ jsem Silenec, nebo
epileptik.“ Monroe dodal: ,,Byl oboji.“ Psal o ,epizodické
poruse chovani (,episodic behavioral disorder®) s tzv.
diskontinuitnim jednanim (agrese, destrukce, primitiv-
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ni akt apod.). Pri¢inou Vincentovych ,psychotickych
epizod“ byla podle néj limbicka epilepsie, a proto nahly,
az bleskovy pocatek psychotické epizody a obdobné na-
hlé ukonéeni. Vzpominky na prozité kusé, trvani epizod
kratké a kriti¢nost Gplnd. Do chronické psychézy epizody
neptechazely. V dobach zdravych mival Vincent i ledacos
z potizi, které u epileptikii byvaji: zavraté, fotofobie, po-
city, Ze zvuky zblizka prichézeji z velké dalky, a zrakové
klamy, kdy se vidéné objekty pred jeho zrakem proméno-
valy. Vyklad logicky: z epileptického loziska v limbickém
systému vychazejici elektrické vyboje (,,synchronizace®)
do mozkové kiiry nedospéji a typicky epilepticky zachvat
nevznikne. Potvrzuji to pry zkusenosti s pacienty, u nichz
v ramci 1é¢eni riiznych mozkovych poruch byly do pod-
koti zanorfeny elektrody. StéZuji si na palpitace, zavraté,
poceni i jiné vegetativni potize a také na zalude¢ni nevol-
nost. Ta trapila Vincenta mnoho let. Epileptické vyboje
v limbickém systému vyvolavaji i halucinace, bludy, zma-
tené mysleni, prozitky strachu az hrtizy i nezvladatelny
vztek. A to od Vincenta zname. Zachvaty dovedou evoko-
vat i halucinogeny, alkohol a Vincenttiv oblibeny absint,
snad i jeho hladovéni a vitaminova deficience. Zavér dok-
tora Monroea? Limbicka epilepsie.

Vratime se k nam domi a povime si o ,epileptdze”
prazského profesora neurologie Josefa Fabera.* Termin
epileptéza k oznacdeni psychotické poruchy pri epilep-
sii pouzil po¢itkem minulého stoleti americky psychiatr
Elmer Ernest Southard (1876-1920). Pak se na néj za-
pomnélo. Dluzno pripomenout, ze pii limbické epilep-
sii nemusi jit vzdy o psychotické stavy schizofrenniho
¢i manickodepresivniho typu, nybrz i o obrazy neurdz
a osobnostnich poruch (,,psychopatii“). Fokus je ponejvi-
ce v tzv. amygdalo-hipokampalnim komplexu. Faber pise:
»Psychotické zmény jsou zde ve smyslu jak cyklofrenniho,
tak schizofrenniho obrazu ... Pacient ... miiZe, ale nemusi
mit typické epileptické zichvaty a typické psychotické sta-
vy, avdak po strance fenomenologické se piiznaky podobaji
tempordlnim epileptickym zdchvatiim, psychézdm, eventu-
dlné i neurdzdam ... poruchy vigility riizného stupné od pou-
hého ziizeného védomi pres obnubilaci az k bezvédomi ...
poruchy vnimdni od iluzi po halucinace ... Porucha mysleni
je ddna obsesemi, anankasmy... vztahovacnosti az bludy ...
Porucha chovdni se odehrdvd od jednoduchych stereotyp-
nich pohybii az ... po delirantni stavy ... alterace ... afektivi-
ty... vétsinou jde o dysforii ... ale i téZsi poruchy - o panickou
anxietu ... epileptickd aktivita reflexné naviZe s psychickym
traumatem ... éasové koinciduje se zevnimi podnéty (fy-
zické, biologické, psychosocidlni ... ). Zavér? Stejné jako
u Monroea. Vincentovu psychotickou poruchu zavinila
limbicka epilepsie.

Také rakousky psychiatr Navratil” epilepticky za-
klad Vincentovy psychézy potvrzoval. V ustavu Gugging
v Dolnich Rakousich studoval vytvarné aktivity psychi-
atrickych pacientt. VSiml si, ze nékteri epileptici kresli
néjak jinak. Linie jsou pferu$ované, ¢arkované. A vypliu-
ji témi kratkymi ¢arkami nebo puntiky i prazdna mista.
Nejvic to délali epileptici bez velkych kfe¢ovych zachvat,
co méli ,mrakotné stavy® Jejich pismo bylo ,narazovité
a trhané® jejich mluva ,,stakatovitd“. Namitka? Vincent se
v Pafizi setkéval s malifi ,pointilisty a snad od nich néco
odkoukal. A ne vsichni epileptici ¢maraji tak, jak to Na-

vratil popsal. Byl Vincentiiv malifsky styl odrazem jeho
»epileptické povahy“? Ledacos z ni mél. I ta jeho premrs-
téna religiozita, Ze? Traduje se, Ze epileptici bigotni byvaji,
dnes asi méné nez tenkrat.* Popudlivy, vybu$ny a agresiv-
ni Vincent byl a to k tzv. epileptické povaze patfi.
Holandan Krauss v roce 1941 roz¢ilené prohlasil, Ze feci
o Vincentové epilepsii jsou docela absurdni,'® a na§ Les-
ny™ na ni také nevétil: ,Domnivdm se, Ze nejvyznamnéjsi
okolnosti k pozndni jeho postizeni je automutilace ... a se-
bevrazda. Jedno ani druhé se u epilepsie nevyskytuje. Mélo
se za to, Ze $lo o tzv. epilepsii psychomotorickou. Ale i u této
epilepsie by byly automutilace i sebevrazda zdleZitosti zcela
vyjimecnou. Spise se zdd pravdépodobné, ze béZelo o schi-
zofrenii ... u niz automutilace i vdzné sebevrazedné pokusy
jsou dosti bézné.“ Lesného argumentace presvéd¢iva neni.
Dostavame se k Vincentoveé ,,schizofrenii. V roce 1922
vydal Karl Jaspers (1883-1969) svou studii o dusevnich
nemocech Augusta Strindbera a Vincenta van Gogha vcet-
né srovnani se Swedenborgem a Holderlinem.® Tvrdil, Ze
u vSech o schizofrenni psychézu §lo. S jeho zavéry souhla-
sit nelze. O Strindbergové schizofrenii pochybovat netfe-
ba. Kdo nevéti, at si precte jeho roman ,, Inferno® Pocatky
udajné Vincentovy schizofrenie kladl Jaspers na prelom
roku 1887 a 1888, plny rozvoj od prosince 1888. Po svém
ptrichodu do Arles (inor 1888) se pry zmirnily jeho vleklé
télesné, ziejmé ,vegetativni“ ¢i ,neurotické potize. I jeho
rozladénost nebyla uz tak tiziva. V té dobé licil v dopisech
Theovi své psychické promény. Ma pry ,pomateny mo-
zek“a uz se k Zivotu nehodi. A to mél byt signal blizici se
schizofrenie? ,,Bludovou naladu® pfed jejim propuknutim
zname, takhle vSak nevypada. Po krizi o Vanocich 1888
to uz jiné bylo. Mystika, zmatené filozofické a teologic-
ké predstavy, coz uz ,schizofrenii“ pfipominat mohlo.
Jaspers tusil i souvislosti jeho ochotelé duse se zménami
jeho tvorby. Pry nové ,manyry“ a ,napjatd vzruSenost®
Spiréalovité a vlnovité tvary, stromy jako plameny a sviti-
vé barvy. Pasobilo to prilis ,,fantasticky® Tvar¢i disciplina
uvolnéna. A posledni obrazy chaotické. Jaspers napsal, Ze
uz pred nim mnozi psychiatti usoudili, Ze ve Vincentové
dile je citit ,,schizofrenni atmosféru®, a¢ §lo jen o ,predvé-
decky dojem". Jaspers napsal, Ze schizofrenie eo ipso tviirci
neni, jen mtize otevirat nové pohledy ,,do hloubky* Co to
znamend? Vincentova ,,schizofrenie® sice nic nového ne-
ptinesla, jenze to, co se v jeho tvorbé po roce 1888 objevi-
lo, by pry bez jeho nemoci nevzniklo. Do roku 1886 natu-
ralisticka tvorba, pak pfibyvalo impresionismu, a ,,plosné
malované® bez prerusovani vyustilo do ¢arkovani. Od va-
noc 1888 ,,rozhodujici krok v ramci schizofrenniho pro-
cesu” a ,,¢arkovani, pak uz ,ochuzeni a nejistota“, mensi
jasnost tvard, a ,,divokost malby s pfechodem ,,do maza-
nice®. Jaspers svou studii uzaviel: ,,Skutecnost, Zze van Gogh
trpél psychotickym procesem, je nepopiratelnd. Je tieba se
ptat, jaky to byl proces. Lékati stanovili diagnozu epilep-
sie. Pro ni vSak neni Zddny diwvod. Van Gogh nemeél nikdy
epileptické zdchvaty a nedoslo u néj k epileptické demenci.
V twvahu ptichdzi pouze schizofrenie, anebo snad i progre-
sivni paralyza. Mél k luetické infekci mnoho prileZitosti.
Progresivni paralyza je vSak spojena s télesnymi symptomy,
o nichz se nikdy nikdo nezmirioval. Jediné by pro ni mohla
svédcit chaoticnost jeho poslednich obrazii ... Jenomze pfi
atakdch s masivni psychotickou symptomatikou byla zacho-
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vdna jeho kriti¢nost a disciplinovanost, coz by po dobu dvou
let pfi progresivni paralyze nebylo mozné. Proto soudim
na schizofrenii. Lékati jeho doby se této moznosti asi nevé-
novali a zachovalo se ndm ptilis mdlo lékarskych zprav ...
Pti schizofrenii ziskdvaji casto uméni i Zivot néco metafyzic-
kého nebo religiozniho ... produktivita, nastupujici aZ po vy-
puknuti nemoci, mohla znamenat, Ze nemoc osvobodila
skryté schopnosti a sily, které byly pfed tim utlumeny, a tak
se prosadi vic sily nevédomé, zatimco civilizaci vynucené se-
vieni tvofivosti zmizi. Tak se také vykladd, Ze tito lidé tvori
jako déti, jako divosi a Ze jejich vytvory jsou snové. To se
délo ale i u progresivni paralyzy, jak to bylo naptiklad u Ni-
etzscheho, kde odpadly zdbrany. U schizofrenie viak nejde
jen o odpadnuti zdbran, nybrz i o vliv duchovnich obsah,
které tu nebyly a které se nové v procesu vytvotily ... Je po-
divuhodné, Ze dila pozdéji schizofrennich tviircii maji dnes
takovou piisobivost ... i od van Gogha pochdzi to nejlepsi
z posledni doby jeho Zivota ...“ Jaspersova argumentace, ze
Vincentova psychdza byla schizofrenni, presvéd¢iva neby-
la. Proti Jaspersovu zavéru, Ze Vincent trpél schizofrenii,
se uz v roce 1922 postavil svym otevienym dopisem ber-
linsky profesor Karl Birnbaum (1878-1950). Pomineme,
ze se Jaspers jako psychiatr a filozof takiikajic pletl ,,kun-
sthistorikiim® do femesla. Kraft"' ptipomnél vyjadfeni né-
meckého psychiatra H. J. Weitbrechta (1909-1975) z roku
1962: , Ve, co mdme v ptistupnych zdrojich k dispozici,
mluvi bez pochyb pro to, Ze van Gogh nebyl schizofrenik a Ze
trpél mozkovou nemoci typu tempordlni epilepsie s mrdkot-
nymi atakami a bez rozpadu osobnosti. Ani v jeho dile jsem
neshledal zlom jeho stylu, jenz by dovolil hovofit o odcizuji-
cim piisobeni schizofrenni psychozy na jeho umeéleckou vy-
vojovou linii, a to ani po formdlni, ani po obsahové strance
... UZ to, jaké on sdm zaujimal stanovisko ke svym psycho-
tickym epizoddm, hovoti proti pritomnosti byt i jediného
schizofrenniho symptomu 1. fddu ... I sam Jaspers musel
uznat, Ze van Goghovo sebehodnoceni ziistalo az do samé-
ho konce velice kritické a ze nikdy nemélo bludny charakter.
Mytus o schizofrenii van Gogha musi byt pohiben.“ Zménu
Vincentova tviir¢iho stylu za projev ¢i nasledek choroby
(zména barevnosti od temnych barev ke svitivym, kladeni
barev v ¢arkach atd.) pokladat nelze. Kraft byl skepticky
i vadi stoupenctim epileptické etiologie Vincentovy nemo-
ci. Jeho tvorba se na Zddnou nemoc svést nedd, ackoliv on
sam své uméni oznacoval za ,,bleskosvod® své vzrusenosti
a dusevniho napéti. Je chybny zavér, ze k tomu, aby ¢lovék
dokazal tak skvélé véci jako van Gogh, musi byt $ileny."
Jasperse omluvme. I on sam si stézoval na nedostatek
informaci, umélecko-historickych a biografickych pod-
kladti o van Goghové Zivoté a nemoci. Tusil, Ze se unahlil.
Vincentova plna kriti¢nost po tak tézkych psychotickych
stavech se k schizofrenii nehodila. Jenze i dal$i psychiatti
na Vincentovu schizofrenii sazeli, byt s vyhradami (napft.
Riese 1926, Westerman-Holstijn 1924, Schilder 1924 aj.),
a nékteri soudili na kombinaci schizofrenie, epilepsie,
a dokonce i progresivni paralyzy.'>'® Jini se vyjadfovali
opatrné ¢i ambivaletné (napf. epileptoidni nebo schizo-
formni psychéza apod.) a tak se otdzce etiologie vyhnuli.
Nelze pominout uvahy nékterych psychiatrit o moznych
souvislostech latentni epilepsie se schizofrenii, jak je pre-
zentovali v minulém stoleti hlavné nékteti ameri¢ti psy-
chiatti. Frederic Andrews Gibbs (1903-?) si ponékud
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zaspekuloval. Usoudil, ze pfi poskozeni spankového la-
loku vzniklé epileptické lozisko vyvola nejen schizofrenii
podobnou psychézu, nybrz schizofrenii viibec, a ze tedy
schizofrenici jsou v podstaté jen nepoznanymi epilepti-
ky s temporalni epilepsii (1939). Robert Galbraith Heath
(1915-?) uverejnil v letech 1954 az 1980 osm praci o téze
problematice. Pomoci zanofenych elektrod se zjistila pti-
tomnost epileptickych loZisek ve spankovém a celnim
mozkovém laloku jak u epileptikd, tak i u schizofrenika,
a¢ bézny EEG zdznam z povrchu lbi byl normalni.* Doka-
zovalo to, Ze epilepticky fokus ve spankovém laloku akutni
schizofrenii podobnou psychézu vyvolat mtize. K defini-
tivni verifikaci téchto poznatkd zatim nedoslo.?' Opacné
bylo minéni starSich psychiatrii o antagonismu schizofre-
nie a epilepsie s ndvrhem amerického psychiatra madar-
ského ptivodu Laszl6 von Meduny (1896-7?) ze tficatych
let minulého stoleti na 1é¢bu schizofrenie velkymi epilep-
tickymi zachvaty (kardiazol, pozdéji elektrosok). Vztahy
temporalni epilepsie ke schizofrenii dosud definitivné vy-
reSeny nejsou.

Vynotily se i dalsi spekulace. Netrpél Vincent porfyrii,
metabolickou poruchou s tvorbou abnormaélntho mezi-
produktu krevniho barviva? Kromé télesnych symptomi
(koznich, bti$nich, neurologickych) se dostavuji i psycho-
ticka deliria. Ameri¢ané L. Loftus a W. N. Arnold ,,0b-
jevili“ v roce 1991 moznost Vincentovy porfyrie a u nds
na Arnoldovu knihu o van Goghovi z roku 1992 upozor-
nil Chalupsky.® Arnold tvrdil, Ze Vincentovy utrapy z po-
slednich mésicti jeho Zivota zavinila dédi¢né podminéna
»intermitentni jaterni porfyrie* Pro¢ vypukla? Vinikem
byl pry absint. Vincent typické kozni priznaky nemél, a¢
se pal¢ivému slunci precasto vystavoval. A Ze by musel
mit hodné ¢ervenou mo¢? Sam si toho véimnout nemu-
sel a ve $pitalech v Arles a v Saint Rémy se moznd mo¢
pacientt ani nezkoumala. S tou dédi¢nosti to ale divné je.
Vincent si pry v dopise posteskl na rodinnou zatéz. Spise
myslel na tetu, Ze pry méla padoucnici. Arnold v$ak myslel
na dédi¢nou zatéz celé rodiny. Povime si o tom v souvis-
losti se stondnim bratra Thea. Strik** porfyrii vylu¢oval.
Vincent mél pry jen jednou ,,pokazeny zaludek®, jiné moz-
né symptomy porfyrie se u néj nevyskytly. Ani v dost ze-
vrubnych zdznamech doktora Peyrona nenajdeme nic, co
by pro porfyrii mohlo svéd¢it. Také americti autofi Jami-
son a Wyatt® Arnoldovu ,,porfyrickou hypotézu“ odmitli.

Mohl byt Vincent nakazen syfilidou? Samoziejmé. Uz
jeho spoluziti s prostitutkou Sien v Haagu v letech 1882-
1883. Nasledkem jen kapavka? T¥i tydny v nemocnici,
odesel dfiv proti radé 1ékare. Lues vylouc¢it nelze. Bylo mu
tricet let a svou partnerku opustit musel. A jeji slova pri
louceni? ,,Ano, jsem kurva a kromé svého femesla nemdm
jiné vychodisko nez sko¢it do vody.“ Coz par let poté skutec-
né udélala. Par psychiatrti moznost progresivni paralyzy
nevylucovalo. Lange-Eichbaum' vysvétloval Vincentovu
malifskou posedlost v Arles hyperaktivni fazi pocinajici
progresivni paralyzy. Vétsina autort vsak tfeti stadium sy-
filidy (progresivni paralyza, lues cerebri) vyloucila.

Vyskytly se i dal$i hypotézy o Vincentovych chorobéch.
V obsahlé americké uéebnici psychiatrie z roku 1980 (au-
tofi Freedman, Kaplan a Sadock) jsem nalezl udaj, ze in-
ternista Frederick Maire (citace neni uvedena) tvrdil, Ze
Vincent trpél glaukomem. S pfibyvajicimi léty jeho zeleny



Ces aslov Psychiat 2012; 108(6): 321-336

zékal pry vyrazné zhorsil jeho vidéni. Kdyz v roce 1885
maloval své ,Jedliky brambor®, zddné znamky glaukomu
na zobrazeni lampy patrné nebyly. Na pozdéjsich obra-
zech (napt. ,Kavarna vecer ze zari 1888 a ,Cesta s cypfti-
$§i“ z kvétna 1890) se uz ,halo-efekty” kolem svételnych
zdrojt (slunce, lampy) objevily. Rekl bych, Ze na obraze
»Cesta z cyprisi“ je ,halo-efekt vyrazny, u , Kavarny ve-
¢er® kolem hvézd na tmavém nebi naopak jen malo zfe-
telny. Maire neuvedl Vincentiv obraz ,Noéni kavarna“
ze zari 1888, kde jsou ,,halo-efekty” kolem tfi lamp evi-
dentni. Kolem lampy na ,Jedlicich brambor® z kvétna
1885 skute¢né zadny ,,halo-efekt patrny neni. Komorov-
ska s Ruzi¢kovou' pisi, Ze onim ,objevitelem* Vincento-
va glaukomu byl americky oftalmolog F. W. Maire a Ze si
Vincent nebezpedi svého oslepnuti byl védom, coz ho pry
motivovalo k sebevrazdé. Vincentovy posledni obrazy pii
srovnani s predeslymi ,,sviticimi“ obrazy ,,potemnély*, coz
dokladem progredujiciho glaukomu byt mohlo. Hypotézu
glaukomu prejali i jini autoti.”

Vincent mél mit i Meniérovu nemoc. O néjakych za-
vratich se zminil v holandskych dopisech. Skupina oto-
rinolaryngologti pod vedenim dr. Arenberga v roce 1991
napsala ¢lanek o jeho ,,prudkych® zavratich (,,violent verti-
g0“). Slo asi o mylny preklad z francouzstiny, v niz termin
wvertige“ znamena i ,,rau$ nebo ,,zmatenost*?

Toxické faktory svou vyznamnou roli u Vincentovych
zachvatli bezesporu sehrély. Jeho nadmérnd konzumace
alkoholu byla zndma, a béhem poslednich dvou patiz-
skych let pred presidlenim do Arles byla dokonce exce-
sivni. Alkoholické delirium tremens v$ak nemél a pry
nikdy netrpél znamymi abstinen¢nimi ptiznaky. Vznik
jeho psychotickych epizod alkohol potencovat mohl a epi-
leptogenni efekt alkoholu je zndm. Po prvni psychotické
epizodé v lednu 1889 navstivil Vincenta v Arles malif Paul
Signac (1863-1935). Napsal, Ze Vincent pil pravidelné od-
poledne konak a absint. Pokracoval v tom v parté svych
kumpant pfi kazdé propustce ze Saint-Rémy. Nejvic kon-
zumoval absint. Od chlorofylu do zelena zbarveny alko-
holovy vytazek z vice rostlin (anyz, fenykl, citronova me-
dunika, pelynék) se ve druhé poloviné 19. stoleti rozsifil
hlavné ve Francii. Byl obliben mezi bohémy a basnik Paul
Verlaine (1844-1896) ho pokitil na ,,zelenou vilu® Mezi
11. a 13. hodinou se v parizskych pouli¢nich kavarnach
drzela ,,zelend hodinka® (,,heure verte®), kdy se absint po-
pijel. Absint obsahoval thujon, toxicky terpén z pelynku
(Artemisia absinthum), a psalo se o psychotickych sym-
ptomech, epileptickych zachvatech a poskozeni ledvin
po ném. Vznikal na néj navyk (,,absintismus®). Od pocat-
ku minulého stoleti byla jeho vyroba ve vétsiné evropskych
zemi zastavena (v soucasnosti povolena jen s redukova-
nym kvantem thujonu). Presvéd¢ivé doklady o provokaci
psychotickych symptomit absintem vSak ziskany nebyly,
mozna byl thujon nevinny a vyvolaval je sam alkohol.
O rozhodujicim skodlivém vlivu absintu na Vincenta byla
presvédcena rada autort. Jisté je, Ze absint epileptogenni
byl. Americky autor A. J. Lubin ve své knize ,,Stranger on
the Earth* (,,Cizinec na zemi“) z roku 1972 tvrdil, Ze absint
Vincentovy psychotické ataky zavinil. Toxicky vliv absin-
tu zduraznilo vice autorti.’** Jinou podezielou substanci
byl kafr.Vincent ho pouzival proti nespavosti v pilulkiach
a mél ho hodné ve svych matracich. Jak dlouho ho pou-

zival, neni zndmo. Kafr je epileptogenni, a tak jistou roli
sehrat mohl. Po kafru vznikaji kromé bolesti hlavy a poci-
tt horka v extrémnich ptipadech i deliria s halucinacemi.
Chorobné bazeni (craving) po alkoholu, absintu a snad
i po terpentynu asi u Vincenta existovalo. I o intoxika-
ci digitalisem jeden americky psychiatr (T. C. Lee, 1981)
uvazoval. V 19. stoleti se v mediciné nékdy pouzival jako
antiepileptikum. Vznikala xantochromatopsie se zlutym
vidénim objektii. Objevil se i navrh, aby se nékterych van
Goghovych obrazt uzivalo jako dokladu xantochroma-
topsie po digitalisu. Dtikazy, Ze by Vincent za ustavnich
pobytt digitalis dostaval, neexistuji.??

Jak to vypadalo s Vincentem za jeho pobytu v Auvers-
-de-Oise? Dorazil tam v puli kvétna 1890. Mél ho 1é¢it
doktor Paul Ferdinand Gachet (1828-1918). Vlastnil
v tom mésté dium, svou praxi provozoval v Patizi a domi
dojizdél z Patize trikrat tydné.*® Mél podezieni na Vincen-
tovu otravu terpentynem a vliv prili§ silného jizniho slun-
ce.” Néktefi tvrdili, ze sam doktor Gachet docela dusev-
né zdravy nebyl. Pry , misantropickd melancholie® I sam
Vincent psal, Ze je doktor Gachet vic nemocny nez on
sam. Ostatné ten jeho dim je pry plny haraburdi.** Gachet
se snazil o Vincenta pecovat co nejlépe. Mél i zkuSenosti
z psychiatrie. Praktikoval kdysi v proslulych parizskych
psychiatrickych zafizenich v Bicetre a v Salpetriéfe. Le¢
i s nim se Vincent dostal do divokého sporu kviili jedno-
mu obrazu od Guillaumina. Vincent ho vickrat vyzval, aby
dal obraz zaramovat, a doktor Gachet to neudélal. Vybuch
vzteku nasledoval a Vincent uz tahal z kapsy revolver. Bylo
to jako s Gauguinem, kdyzZ se na néj chystal s bfitvou. Ga-
chettv ostfe karavy pohled stacil Vincenta zabrzdit. Ga-
chetova dcera Margareta se pry do Vincenta zamilovala
a snad s nim méla pomér. Jeji otec nic netusil, pak to vak
ptispélo k jejich vzajemnému napéti. Asi dva dny pred
svou sebevrazdou napsal Vincent Theovi, Ze ho tiZi nesne-
sitelnd trudnomyslnost, a pravé v tomto stavu namaloval
svyj slavny obraz ,,Havrani nad obilnym polem®?

Je tfeba povédét vic o bratru Theovi (1857-1891).
1. ledna 1873 byl tehdy $estnactilety Theo ptijat do uce-
ni u Goupila v bruselské filidlce. Jeho vztah k Vincentovi
dokladuje jejich bohata korespondence. V jedenadvaceti
letech (1878) prelozili Thea do parizského Goupilova ob-
chodu. Jeho uspéchti pribyvalo. Staral se hlavné o impre-
sionisty a seznamoval je s Vincentem. Byl uspé$nym gale-
ristou a jen jeho zasluhou mohl nic nevydélavajici Vincent
obhdjit svou existenci. Vincentv citovy vztah k Theovi
ponékud ambivalentni byl. Némci pro to maji vhodny ter-
min ,,Hassliebe®, lasku s nenavisti. Vic lasky u Thea, ne-
navisti u Vincenta. Nenavidél ,,méstactvi® Profesiondlné
uspésny, zazobany a vzdy elegantni Theo byl v o¢ich vé¢-
né otrhaného Vincenta jeho predstavitelem. Nedafilo se
mu prodat Vincentovy obrazy? Asi se o to moc nesnazil,
ze? Vincent dlouho bydlel u Thea na Montmartru. Idyla
to nebyla, i pro néj byval Vincent nesnesitelny. V dopise
sestte napsal: ,,Jsou v ném dvé bytosti, jedna zdzracné na-
dand, jemnd a dobrd, druhd sobeckd a necitelnd. Je jisté,
Ze sdm sobé je nepftitelem, nebot neotravuje Zivot jenom
druhym, ale i sobé“** V dubnu 1889 se Theo oZenil s Ho-
landankou Johannou Bongerovou a pocatkem roku 1890
se jim narodil syn Vincent. Kratkd Vincentova navstéva
v Patizi v kvétnu 1890 neprobéhla dobte. Snad $lo o pe-
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nize. Theovo manzelstvi $tastné nebylo a jeho churavéni
stale ztejméjsi. Theo s Vincentem zasli do bordelu, Theo
pil, tancil a obcoval s prostitutkami. Néjak se to do tradi¢-
nich predstav o ném nehodi. Pak zajel Theo s Zenou a di-
tétem do Auvres. Vsichni byli na tancovaéce a Vincent se
tam ,,rozparadil® Na prochazce se §vagrovou Jo podél reky
sko¢il Vincent do vody. Chtél se utopit? Zachranil ho Ga-
chetiv syn. Theo asi po cely zivot psychicky vyrovnany ne-
byl. Trapily ho néjaké ,neurastenické” potize'® a Vincen-
tova sebevrazda ho nadobro zdrtila. Uz fadu let ho trapily
ledvinové kameny, nasledoval zanét ledvin, vysoky krevni
tlak a v f{jnu 1890 anurie. Ve stavu zmatenosti se pokousel
zabit Zenu i dité, a proto ho ptijal dr. Blanche na psychi-
atrickou kliniku v Passy (na jihovychod od Parize). Theo
se zklidnil a jeho Zena ho dovezla do Holandska. Doslo
k hemiparéze a Theo zemftel dne 25. ledna 1891 v nemoc-
nici v Utrechtu. Povésti o jeho ,,paralyze“'? vznikly nejspis
proto, ze mél pred smrti hemiparézu. Objevily se i zvésti,
ze se Vincentova sebevrazda stala spousti Theovy udajné
»dusevni choroby“? Theovy ostatky dala jeho Zena prevézt
z Holandska do Auvers-sur-Oise. Theo spo¢iva vedle Vin-
centa. Na skromném nahrobku u hfitovni zdi stoji: ,,Ici
repose Vincent van Gogh 1853-1890“ a ,,Ici repose Theo-
dore van Gogh 1857-1891

Pocetni autofi uvazovali i o pFislusnosti Vincentovych
du$evnich poruch do manickomelancholického okru-
hu. Americka psychiatryné Isabella H. Perryova napsala
v roce 1947, Ze u Vincenta $lo o ,,cyklotymni“ osobnost
s periodami deprese a manie'>'®?* a v roce 1992 Jamison
s Wyattem?® tvrdili, Ze se tato afektivni psychoéza ve Vin-
centové pokrevenstvu vyskytovala. Mnoho let v ustavu
dusevné chorych Zijici Vincentova sestra Willemina neby-
la pry schizofrenni, ale trpéla néjakou formou cyklotymni
psychoézy a nejmladsi bratr Cornelius spachal sebevraz-
du pry v prubéhu depresivni faze své afektivni psychozy.
A Vincenttiv bratr Theo ji mél také trpét. Autofi si neod-
pustili ptipominku, Ze se maniodepresivita vyskytuje ci-
telné ¢astéji u umélct a spisovateld nez v bézné popula-
ci. Proti moznosti Vincentovy fazické psychdzy nikterak
nehovotilo kratké trvani chorobnych epizod s plnou re-
misi. To jen vylucovalo schizofrenii. Vincentovy poruchy
védomi v chorobnych fazich se k afektivni psychéze v§ak
nehodily. A co bylo ve Vincentové psychdéze manické a co
depresivni? Jini stoupenci maniodepresivni baze Vincen-
tovy psychodzy si vypomohli tvrzenim, Ze poruchy védomi
v onéch fazich afektivni psychdzy zavinil absint.?? Je zfej-
mé, Ze o typickou maniodepresivitu neslo, a tak z endo-
gennich psychdz po odmitnuti epilepsie zustava atypicka
schizoafektivni nebo jind psychodza.'121316222425 Pro afek-
tivni psychozu svéddily jen Cetné pasaze v jeho dopisech.
Stereotypné pise o své ,melancholii“, oblas i o horec-
né zaujatosti praci, coz hypomanicka faze byt mohla.>®
A kombinace epilepsie s cyklofrenii? To snad ani neexi-
stuje, nebo ano? Némecky psychiatr Gustav Aschaffenburg
(1866-1944) tvrdil, Ze nékteré depresivni stavy mohou mit
epileptickou bazi (1895) a stat se tak ,ekvivalentem® epi-
leptickych zachvata (1862).*' Epileptici naladové vykyvy
mivaji, ekvivalenty epileptickych zachvatii to vSak nejsou.
V souhlase s naprostou vétsinou autort, ktefi se Vincento-
vou poruchou duse zabyvali, mizeme manickodepresivni
psychozu, alespon v jeji obvyklé ¢i typické formé, vyloudit.
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Lze stejné a definitivné vyloucit i uvaZzovanou epileptic-
kou etiologii? Odpovéd je nesnadna. Pohlédnéme znova
na osobnostni zmény, které od epileptikit zndme. PiSe se
o jejich ,zpomalenosti“. M4 byt jednim ze dvou hlavnich
rysu epileptické povahy a tim druhym je jejich zvySend
vzru$ivost, popudlivost a neschopnost v urcitych situacich
udrzet své afekty na uzdé. Zpomalenost u Vincenta? Kde-
ze, ta se k nému nehodila. Byval vétSinou spi$ zrychleny,
s prekotnym my$lenim, vyjadfovanim i se svou tvar¢i akti-
vitou. Zpomaleny Vincent by dozajista nenamaloval stov-
ky obrazti za par mésicti. Kdyz byl v chorobné fazi, hovoril
i paté pres devaté, jak to tu a tam zazivame u akutné schi-
zofrennich a u maniakd. A jeho afektivni projevy? Ménily
se jako aprilové pocasi. Od umyslu k ¢inu nebylo daleko.
Trochu se roz¢ilil a uz bézel s bfitvou na Gauguina nebo
tahal revolver z kapsy na dr. Gacheta. Kdyz afekt odeznél,
byl jak schlipla slepice. Odml¢el se, ztichl, odesel, litoval,
omlouval se. I tohle k epileptické povaze patfi. Pro mali¢-
kost vypéni, neovlada se, zahy ale afekt vzteku vyhasne,
a tak vét$ina epileptikil je mimo tyto vybuchy pratelska,
ptistupna a je si védoma svého prestieleni. Stac¢i ale docela
malo a zase ztrati odstup a snazi se svd momentalni pra-
ni prosadit. Protikladné sklony vedle sebe. Jsou pratelsti
a eusocidlni, avSak i agresivné-disocilni. Tak tomu prece
u Vincenta byvalo, Ze? Tahle Gvaha m4 ale jednu ohrom-
nou vadu na krase. To, ¢emu se fika epilepticka povaha,
vznika vétsinou, nebo dokonce vyhradné u opravdovych
mocny ma a neni-li spravné 1é¢en. Jenze Vincent s velkou
pravdépodobnosti nikdy kiecové zachvaty nemél.

Existuje néjaké jiné vysvétleni? Moznd ano. Poku-
sil se o néj berlinsky profesor psychiatrie Karl Leonhard
(1904-1988), kdyz popsal samostatnou endogenni psy-
chézu ze skupiny tzv. cykloidnich psychéz. Pojmenoval
ji ,psychdza tzkosti a §tésti (, Angst-Gliicks Psychose®).
Epileptickou bazi Vincentovy psychézy odmitl. Divod?
Vincent nikdy nemél ani jediny ,typicky™ epilepticky za-
chvat. Leonhard byl Kleistovym pokracovatelem. O ném
uz vime, ze v roce 1926 vydélil psychézu s ob¢asnymi
mrakotnymi stavy na bédzi dédi¢ného zatiZzeni (,episo-
dische Ddmmerzustinde®). O existenci Kleistovy psycho-
zy po vice nez padesatiletych zkusenostech v psychiatrii
presvédéen nejsem. Co o tom napsal Leonhard? ,Sdm
jsem podobné stavy kdysi vidél ... pozdéji uz ne. Kdyz jsem
byl u Kleista, jenZ se jimi zabyval, nevidél jsem také uz nic
... Leonhard pochvalil psychiatra W. Rieseho, jenz se
od roku 1924 az do roku 1958 Vincentovym ptipadem
zabyval. Ptipojil se zdrahavé k Jaspersovu nazoru, ze Vin-
cent schizofrenii trpél. Byla vSak sdruzena s mrakotnymi
stavy v Kleistové smyslu. Takze stavy ,.epilepsii podobné
nicméné ne opravdu epileptické.!'-13?

Zamlouvd se mi, Ze podle Leonharda zacala Vincento-
va dusevni choroba davno pred ,bouflivou krizi“ v pro-
sinci 1888. Odjakziva jen obcasnd, fazicka, existovala uz
davno pred mrakotnymi stavy. Leonhard Vincentovu bi-
ografii podrobné analyzoval. Prvni problém: vime o Vin-
centovych osudech dost? Sotva. Nezbyva nez uvétit jeho
dopistim, nékolika lékarskym naleziim, jinak jen sporym
a nespolehlivym vzpominkam jeho soucasniki. Lze uvérit
Gauguinovi, co napsal o Vincentové dusi? Snad jen trochu.
A Leonhardiwv vyklad Vincentovy nemoci? Nezbavil jsem
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se dojmu, Ze usiloval Vincentovy osudy vméstnat do jedné
z jim definovanych ,,prihradek své preslozité, byt genidlni
klasifikace endogennich psychdz (,, Aufteilung der endo-
genen Psychosen’, vice vydani od r. 1951). Nemyslim, Ze
by se mu to tak docela zdafilo. Par odstavcti z jeho knihy
o dusevnich chorobach slavnych lidi** ocituji: ,,Cykloidni
psychozy jisté podobnosti se schizofrenii maji ... jsou ale fa-
zické a nezptisobuji defekt ... Van Gogh se v mlddi necitil po-
voldn k malovdni, do 22. roku svého véku v obchodé s umé-
leckymi predmeéty, pak pomocny ucitel a chtél byt fardrem
nebo evangelistou, ztroskotal na studiu teologie, nicméné se
ho drzelo nuceni misionovat, a proto Sel za délniky v jiho-
belgické uhelné panvi, aby lidem pomdhal a ptindsel jim
ndbozenstvi. Pozvolna rostl zdjem o malovini a vénoval se
mu pfesto, Ze nemél po mnoho let vispéch. Bez pomoci svého
bratra by neobhdjil holou existenci ... Jaspers mluvil o schi-
zofrenii ... Lékati, jiz ho lé¢ili na zacdtku jeho nemoci, se
domnivali, zZe jde o epilepsii ... jenZe on nemél nikdy zdchva-
ty ... Myslim, Ze u jedné psychozy ... Ize na vrcholu nemoci
vidét mrdkotné stavy v takovém rozsahu, Ze miZe vznik-
nout dojem epilepsie a pfitom to epilepsie neni. Popsal jsem
svého Casu pripady, u nichZ se objevovaly tizkostné a exta-
tické stavy ... Tim se dostdvdm k ,psychoze tizkosti a stésti”...
Mimotddné hriizny pocin byl, Ze si odfizl ucho ... Jaspers
asi pti stanoveni diagnézy schizofrenie na tento cin myslel,
a to hlavné proto, Ze van Gogh odfiznuté ucho odnesl da-
rem néjaké prostitutce ... U psychozy tizkosti a Stésti byvaji
zpravidla religiozni proZitky ... kdyZ nastane proména tiz-
kosti do extdze, pak idea kfestanské obéti miize vést k ideji
vykoupeni. Pak je tu proZitek, Ze musi byt obéti, aby spasil
sebe nebo ostatni ... V lednu 1876 mu dali v obchodé s umé-
nim ... vypovéd ... pak ptijal neplacené misto pomocného
ucitele v Anglii a ke zméné zaméstndni ho dovedly religiézni
motivy ... prani kdzat lidem. Byla to nepreklenutelnd touha
po ndboZenstvi ... Chtél byt knézem, misiondfem ... Bratro-
vi napsal o svém velkém Stésti ... ve skutecnosti nemél van
Gogh viibec Zddny ditvod, aby se citil Stastny ... ve svych 23
letech nemél Zddné povoldni, ani nadéji na nové zaméstnd-
ni, kde by si néco vydélal, nicméné ho napliiovala radost.

T#i tydny poté, co dostal v Anglii podradné misto, napsal
Theovi: ,Jsou to vskutku Stastné dny, které zde proZivim’ ...
Myslenka, Ze by se mohl stdt misiondtem, nebo dokonce fa-
rdfem, ho ptivddéla do nadsent ... u stolu se neustdle modlil,
nejedl maso a vecer co vecer Cetl jen v bibli ... na bdzi své
religiozity se zalal ptipravovat na studium teologie, ale v té
dobé ndhle jeho religiozni blouznéni ustalo ... Mohl vznik-
nout dojem, Ze ho ptipravy na studium pretiZily ... lze vSak
mit za to, Ze prestala jeho chorobnd fdze. Trvala od podzimu
1875 do jara 1877, tedy jeden a pul roku. Pokud vyjadioval
religiozni prozZitky, byly v nich vzdy prozitky tizkosti ... To
uz nebyl tentyZ muz, jenz predtim blouznil o svych velkych
tikolech pro blaho lidstva. To byly doklady zvratu fize $tés-
ti do fdze tizkosti ...“ Leonhard v liceni idajnych fazi bud
prevaziné depresivné uzkostnych, anebo euforickych se
zvy$enym sebevédomim pokracuje. Tézko si jinak pred-
stavit jeho zanicenost pro prostitutku Sien. Nevydélal sam
ani gro§, vSe financoval z penéz od Thea, nicméné jeho
vzdor rodinnému naléhani byl provokujici s bezdiivodnou
sebejistotou, a pfitom i Sienu podvadél, chodil domi opily
a nechal ji vydélavat na ulici. V té dobé o tom uvazovala
uz i jeho rodina, dat ho zbavit svépravnosti. Cim to, Ze byl
tak altruisticky, kdyz erotika pfi¢inou nebyla? Byl opét sa-
maritanem, nejuslechtilej$im ¢lovékem, jakého bylo moz-
no si predstavit. Sklon k ohromnému soucitu a pfitom ani
trosku studu nebo povinnosti viiéi bratrovi. ,, Nemocni jsou
soucasné egoistiCti i altruisticti, na jedné strané si ptisuzuji
prdva, jez jim nendleZeji, na druhé strané chtéji ostatnim
prinést $tésti,“ napsal Leonhard. Pouze energicka interven-
ce jeho rodiny zabranila tomu, aby jesté vic vychutnaval
své §tésti. V Arles pak omamenost tvorbou. Nechavd se
unaet svym nadSenim bez hranic, je to tviréi extaze, a¢
je polomrtvy z prace. Pouze mrakotny stav mohl vysvétlit
nesmyslnost jeho ¢ind, kdyz hodil sklenici na Gauguina
a pak ho honil s bfitvou v ruce a posléze si ukrojil kus
boltce. Ve stejném rozpolozeni péstoval kdysi v Anglii se-
bemrskacstvi a mrakotné stavy propukaly navalem tzkos-
ti. Z uzkosti kficel, byl vztahovaény (sprava ustavu vsech-
no sleduje), jist si, Ze ho chtéji otravit. Mezi mrakotnymi
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stavy maloval jak posedly. A byl $tastny. Zni¢ehonic fekl,
ze pujde do cizinecké legie. Ne aby se obétoval, jen se
citil silny, zdatny a mél sebevédomi na rozdavani. Léka-
fam duavéroval, stejné jako télesné nemocni. Leonhard
si ve Vincentové pripadu zapsychologizoval vice, nez
bylo jeho zvykem. Jeho interpretace se zalibila i nékte-
rym psychiatram. Strik?* ji akceptoval jako jedinou vy-
stiznou. Po svém seznameni s Leonhardovymi zavéry mé
také nadchla. Souhlasim, Ze nelze o Vincentové psychéze
hovotit az od prosince 1888. Mnoho z Vincentovych vy-
strelkd v predchozich letech jeho psychézou podminéno
bylo. Byl dusevné v poradku, kdyz hodil sklenku s ab-
sintem po Gauguinovi? Byl jen ,normélné“ rozéileny?
A kdyz za nim cupital s bfitvou v ruce? Dopustil by se
néceho takového nesileny ¢lovék? O usni automutilaci
ani nemluvé. Kdyz se rozcertil na dr. Gacheta a sahal
po revolveru? A pro¢ se pokousel o sebevrazdu? To nebyl
mrakotny stav, ze? Bylo to néco kvalitativné jiného, nez
kdyz v Anglii béhal od kostela do kostela a jen se modlil?
V tomto sméru to Leonhard odhadl spravné. Uz tehdy,
pred fadou let, to byla Vincentova psychéza. Zdali ona
psychdza tzkosti a $tésti, nevim. Zda opravdu existuje,
nevim. Ja ji nediagnostikoval nikdy.

Leonhardovo ,,psychologizovani“ Vincentovy nemoci
duse 1ze pochopit. Horsi to bylo s psychoanalytiky. Psy-
choanalytik A. J. Westerman-Holstijn napsal ve svém
¢lanku o Vincentové psychologickém vyvoji v roce 1924,
ze Vincentova psychoéza zacala jiz v roce 1874 v Londyné,

kdyZz ho odmitla jeho prvni laska Ursula Loyerova. Tato
frustrace pokracovala fadou dal$ich psychotraumat a na-
stalo méstnani libida. NemozZnost heterosexualniho vybiti
libida vedlo k jeho bigotnosti. Jeho morbidni religiozita
presunula libido na bratra Thea. Kone¢né zhrouceni zpe-
¢etil Gauguin. Nechal Vincenta ,,ve $tychu®, kdyz se na néj
chtél Vincent upoutat, a definitivni zhrouceni vyvolala
Theova svatba. To mélo byt pri¢inou jeho ,,schizofren-
nich navald® Jini psychoanalytici si vyspekulovali i jiné
bachorky, napiiklad o Vincentové tdajné homosexudlni
vazbé na otce.'® Ve své predmluvé ke knize psychoana-
lytika Nagera z roku 1974 napsala Freudova dcera Anna
(1895-1982): ,,Jako vysledek jeho snah povstavd pred na-
$ima olima obraz muze mordlné vysoce postaveného v boji
se svym nespoutanym pudovym Zivotem, osud, jenz by nds
musel dojimat, i kdyby neslo o tragického hrdinu tvorby ...
a kdybychom nevédéli, Ze to byl genidlni velikdn pfedcho-
ztho stoleti. Kniha ukazuje bezmocnost ¢lovéka viici kon-
fliktiom a destruktivnim pohnutkdm, pro které nenachdzi
feseni ani v nejvyssim umeéleckém tvoreni“.!!

Jeden z velkych impresionistti Camille Pissarro (1830 az
1903) o van Goghovi fekl: ,, Ten clovék se musel bud zbldz-
nit, nebo nds vSechny prekonat. Netusil jsem, Ze pravdivé
bude oboji.“ Dnes si uvédomujeme, Ze se jeho uméni zro-
dilo z utrpeni a osamélosti.

J. Vacek
360 07 Karlovy Vary, Lesni 15
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