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Slovenska psychiatrie je po dlouhych sedm let konfron-
tovana s pripadem trestniho stthani slovenské obcanky
madarského ptivodu, v némz hraji vyznamnou ulohu slo-
vensti psychiatfi. Pfipad byl $iroce medializovan na Slo-
vensku i v zahrani¢i. Role psychiatra je na strané jedné
terapeutickd, na strané druhé forenzni. Ve hte jsou citlivé
otazky etiky vSeobecné lékarské, specificky psychiatrické
i obéanskopravni. Na ptipadu lze demonstrovat, jak apli-
kace zasad Madridské deklarace o etickych standardech
psychiatrické praxe Svétové psychiatrické spole¢nosti
muze napomoci rychlé orientaci pti hodnoceni slozitych
a zdanlivé neprehlednych a tézko fesitelnych situaci.

FAKTOGRAFIE PRIPADU M.

23letd vysokoskolskd studentka madarského ptivodu
M. byla dne 25. srpna 2006 napadena dvéma neznamy-
mi ato¢niky pfi cesté do $koly. Utrpéla nékolik télesnych
poranéni a upadla na krat$i dobu do bezvédomi. Po pro-
brani se z bezvédomi, ve stavu $oku z psychického i téles-
ného traumatu, dosla do Skoly. Na jeji bltizce byl vzadu
népis ,,Madati za Dunaj SK bez paraziti“ Ve $kole ji byla
poskytnuta zakladni pomoc a nasledné byla odvezena
sanitou rychlé zachranné sluzby do Fakultni nemocnice
v Nitfe. Na traumatologickém oddéleni byly stanoveny
diagndzy nékolika traumatickych poranéni, byla vysette-
na neurologem, konstatovan otfes mozku s 15-20minuto-
vou anterogradni amnézii a bylo provedeno vysetfeni CT.
31. 8. 2006 byla M. vySetfena ambulantnim psychiatrem
v misté bydlisté. Pro uzkostnou a depresivni symptomati-
ku byla zahdjena kombinovana lé¢ba psychoterapeuticka
a farmakoterapeuticka.

Zahy po traumatizujici udalosti doslo k nékolika pre-
kvapivym udélostem, které velmi vdzné zkomplikovaly
priubéh a vyvoj dusevni poruchy i jeji 1é¢bu. Spoustécem
téchto udalosti byla okolnost, ze napadeni bylo s nejvétsi
pravdépodobnosti podbarveno nacionalni zasti pachatelt
vii¢i madarské mensiné na Slovensku. Postizena studentka
byla patnact dnii po napadeni pfedvolana na policii, byla
zde neodekavané konfrontovéna s vysetfovaci verzi, kterd
utok zcela popirala a vinila napadenou, Ze si celou udélost
vymyslela. 12. zafi 2006 vystoupili pred vefejnost oficidl-
ni statni predstavitelé a ztotoznili se ve svém prohlaseni
s verzi vymysleného ttoku navzdory tomu, Ze vy$etfovani
ptipadu nebylo ukonéeno. Tuto, nyni jiz ,,oficialni verzi,
nésledné podeptel rozporuplny soudné znalecky posudek
z oboru zdravotnictvi, odvétvi trazova chirurgie a poslé-
ze 1 revizni fakultni soudné znalecky posudek, ktery zcela
poptel velmi dobfe zdokumentované diagnézy trauma-
tickych postizeni, stanovené osettujicimi lékari Fakultni
nemocnice v Nitfe 25. 8. 2006.

Prestoze se pripadu ujala slovenskd média, kterad zacala
odhalovat vazné nesrovnalosti v oficialni vy$etfovaci verzi,
bylo 14. kvétna 2007 zahajeno viidi postizené trestni stihani
pro ktivou vypovéd a krivé svédectvi. Nasledovala dlouhd
série konfrontaci nejriznéjsich nazorti a tvrzeni. Tézké,
jednorazové duSevni trauma pacientky se zacalo nasobit,
postupné vznikal slozity psychopatologicky obraz posttrau-
matické stresové poruchy (PTSP). V této fazi zacinaji hrat
vyznamnou roli zku$eni terapeuti, psychiatr doc. MUDr.
Jozef Hasto, PhD., a psycholozka Mgr. Hana Vojtova. V ne-
klidné atmosféfe medidlniho zdjmu a neptizné statnich
organt i ¢asti dezinformované verejnosti se zachovali pro-
fesionalné a zahdjili systematickou psychoterapii pacient-
ky. Diagnostikovali plné spektrum psychopatologickych
ptiznakil posttraumatické stresové poruchy (PTSP). Zvo-
lili zptisob 1é¢by, kterou provadeéli vzhledem k okolnostem
vzdy spole¢né, v opakovanych sezenich v obdobi od 2. 11.
2006 do 22. 5. 2008. Diagnosticky a terapeuticky postup
podrobné zapisovali a veskeré udaje zverejnili v unikatni
publikaci, s Gstnim i pisemnym souhlasem pacientky, vcet-
né souhlasu s odkrytim jeji osobni identity.'

V pribéhu analyzy traumatizujicich déjt, jejichz roz-
kryti bylo podminkou uspéchu terapie, méli terapeuti
prilezitost mnohokrat provérit pravdivost tdaju pacientky
o traumatickych udalostech, které vedly k rozvoji PTSP.
Po celou dobu 1é¢by zistavaly vypovédi pacientky zcela
konzistentni. Pravdépodobnost, Ze by se z jeji strany moh-
lo jednat o snahu jakkoli manipulovat se skutkovou pod-
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statou inkriminované udalosti, o simulaci nebo agravaci,
byla terapeuty kvalifikovanym zptsobem vyloucena.

Na postup policie podala M. stiznost k Evropskému sou-
du pro lidska prava. V ramci projednéavani stiznosti vydala
vldda Slovenské republiky oficidlni prohlaseni, v némz pti-
pustila, Ze ,jsou urcité okolnosti, které vyvolavaji pochyb-
nost s ohledem na respektovani prav stézovatelky, zaru-
¢enych v Dohodé na ochranu lidskych prav a zakladnich
svobod®. Vlada vyslovila politovani nad prubéhem ptipadu,
doslo k oficidlnimu smiru a stiznost tak mohla byt dne 8.
11. 2011 z agendy Evropského soudu pro lidska prava vy-
pusténa. V dopise z 9. inora 2012, adresovaném MUDr. J.
Hastovi, se k ptipadu vyjadrila tehdejsi predsedkyné vlady
Slovenské republiky Iveta Radi¢ova. Uvadi v ném, ze ptipad
»dokazuje, k jak obludnym vysledkium miiZe vést vysetfovint,
které je vedené rukou politikii a ne rukou odbornikii, jehoZ
vysledek vzesel z politického ocekdvini, nebo dokonce z po-
litické objedndvky“. Navzdory véem témto okolnostem Ge-
neralni prokuratura SR nezastavila trestni stithani a nadale
trvala na pozadavku znaleckého psychiatrického vySetfeni
M., které by se mélo vyjadrit k dusevnimu stavu vysetiova-
né v dobé inkriminované udélosti.

24. 9. 2012 zvetejnil svoje stanovisko k pripadu vybor
Slovenské psychiatrické spole¢nosti. Distancoval se od
moznosti retrospektivné posoudit dusevni stav M. $est let
po inkriminované udalosti, ptipoustél vSak psychiatrické
a psychologické znalecké vysetteni pro pfipad, Ze by moh-
ly byt pochybnosti o du$evnim zdravi nebo dtvéryhod-
nosti vySetfované osoby. M. znalecké vysetfeni odmitla
absolvovat a znalci z oboru psychiatrie navrhli nasledné
jeji hospitalizaci za i¢elem pozorovani a vypracovani zna-
leckého posudku. M. z vlastniho rozhodnuti i na zakladé
nazoru terapeuttl také tuto variantu odmitla.

Z iniciativy terapeuti M. bylo dne 2. bfezna 2013 zor-
ganizovano Mezindrodni psychiatrické kolokvium v laz-
nich Pie$tany. Pozvani byli psychiatti ze $esti evropskych
zemi, s dlouholetou zkuSenosti s praci v mezindrodnich
psychiatrickych institucich i v otazkach klinické psychi-
atrické diagnostiky, 1é¢by a forenzni praxe. Kolokvium
vydalo prostfednictvim sboru expertii oficidlni zavére¢né
prohlasent:

PROHLASENi ODBORNEHO
KOLOKVIA V PIESTANECH

Se ztetelem k Madridské deklaraci o etickych standardech
pro psychiatrickou praxi Svétové psychiatrické spole¢nos-
ti a po seznameni se s veSkerymi lékafskymi, socidlnim
a etickymi souvislostmi ptipadu M. schvalili podepsani
¢lenové sboru expertt nasledujici prohlasent:

I. Retrospektivni analyza v$ech lékatskych nélezti a vypo-
védi pacientky presvéd<ivé podporuje logickou konzis-
tenci objektivnich a subjektivnich informaci.

II. Diagnéza F43.1 (ICD-10, WPA); 309.81 (DSM-1V,
APA) byla podle klasifikaci ICD-10 i DSM-IV stanove-
na spravné.

IIl. P¥imé pozorovani chovani pacientky a standardizova-
ny diagnosticky proces v pribéhu diagnostickych a te-
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rapeutickych sezeni zarudovaly objektivni stanoveni

ptiznaki a potvrzovaly jejich vérohodnost.

IV.Oba terapeuti, MUDr. Jozef Hasto, PhD., a Mgr. Hana
Vojtova, dodrzeli v plném rozsahu pravidla Madridské
deklarace o etickych standardech pro psychiatrickou
praxi Svétové psychiatrické spole¢nosti.

V. Ze zdravotniho hlediska je dalsi psychiatrické a kli-
nicko-psychologické vysetteni v souvislosti s trestnim sti-
héanim neopravnéné a miize znamenat vysoké riziko pro
relaps PTSP.

VL.U¢astnici expertniho panelu vyjadtili silné znepoko-
jeni nad zfetelnymi znamkami zneuzivani psychiatrie,
které jsou v rozporu se zdsadami deklarace WPA, vzta-
hujicimi se na tento prfipad.

(Pozn.: Origindlni znéni prohldseni
je uvedeno na konci ¢lanku.)

Prohlaseni bylo s veskerou dostupnou dokumentaci
o pfipadu M. zaslano na védomi Etické komisi Svétové
psychiatrické spole¢nosti a Vyboru Slovenské psychiatric-
ké spole¢nosti.

Ptfipad neni az dosud uzavien. M. je dodnes konfron-
tovana s predvolanim ke znaleckému psychiatrickému
vy$etfeni. V praibéhu uplynulych sedmi let uspésné do-
konc¢ila vysokoskolské studium na Univerzité Konstantina
Filozofa v Nitfe. Vdala se, stala se matkou dnes pétileté
dcery a tfiletého syna a pracuje jako lektorka némeckého
jazyka v soukromé jazykové skole. Diky u¢inné podpore
jadrové i $irsi rodiny, v neposledni fadé i diky mimorad-
nému vykonu pravniho zéstupce Celicimu silné pozi¢ni
ptevaze protistrany, odolava M. az dosud stresujicim si-
tuacim vyplyvajicim z neuzavieného ptipadu. Byvali tera-
peuti opakované upozornuji na nebezpeci relapsu PTSP,
ktery by s velkou pravdépodobnosti nastal po vynuceném
forenznim psychiatrickém vysetteni.

Ze zasad, formulovanych v etickych standardech a vo-
ditkach pro zvlastni situace Madridské deklarace WPA,
vyplyva moralni a etické pravo M. za danych okolnos-
ti znalecké psychiatrické vySetfeni odmitnout. Vyplyva
z nich také nebezpedi zneuziti psychiatrie.

Pfipomindme relevantni voditka Madridské deklarace,
kterd jsou zvlasté vyznamna pro pripad M.:

13.0Ochrana prav psychiatru:

b. 3. V historii psychiatrie, stejné jako v nékterych sou-
dobych totalitnich politickych rezimech a trzné-eko-
nomickych systémech, Ize nalézt aspekty ocekavani
snizené odolnosti psychiatrt viidi zneuzivani jejich
odbornosti ve smyslu smifovani se s nepatfi¢ny-
mi pozadavky vydavat zkreslené zpravy o vysetfeni
pacientd za ucelem pomoci vladnoucimu systému,
av$ak za cenu poskozeni zajmi vy$etfovanych osob.

15.Dvoji zodpovédnost psychiatru:

Situace dvoji zodpovédnosti muze vzniknout jako sou-
¢ast soudniho fizeni (napf. posuzovani zptisobilosti k vy-
slechu, zodpovédnosti za trestny ¢in, miry nebezpecnosti,
zpusobilosti k sepsani posledni viile) nebo v ramci jinych
pozadavku spojenych se zptisobilosti, napt. pti posuzova-
ni Zddosti 0 od$kodnéni u pojistnych udalosti nebo pti po-
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suzovani pracovni schopnosti nebo zptisobilosti k vykonu
urcitého zaméstnani ¢i zvlastniho ukolu.

V prtibéhu terapeutickych interakci mohou nastat kon-
fliktni situace v ptipadech, kdy lékatovy informace o pa-
cientovi nemohou zistat duvérné nebo jestlize jsou kli-
nické zapisy nebo lékarské zpravy soucasti dokumentace
zaméstnavatele a prestavaji tak byt vyhrazeny pouze pro
zdravotnicky persondl, zabyvajici se pripadem (tj. v rimci
vojenskych nebo napravnych zafizeni, lékafskych sluzeb
pro zaméstnance velkych spole¢nosti, 1ékarskych protoko-
14 hrazenych tfetimi stranami).

V situaci, kdy je psychiatr vystaven pii vySetfeni situ-
aci dvojiho zévazku a zodpovédnosti, je jeho povinnosti
sdélit vySetfované osobé okolnosti trojstranného vztahu
a z ného vyplyvajici absence terapeutického vztahu lékar-
pacient. Kromé toho je povinen sdélit vySetfované osobé
skute¢nost, Ze vysledek vy$etreni bude dan k dispozici tre-
ti strané, a to i v ptipadé, Ze nalezy by mohly mit vzhle-
dem k z4jmiaim vySetfované osoby negativni a potencialné
kompromitujici dusledky. Za téchto okolnosti mtize do-
ty¢na osoba odmitnout podrobit se vySetieni.
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ZAVER

Postupem casu se z pripadu M. stala zdlouhava, svoji
podstatou nebezpe¢né explozivni kauza. Je pozorné sle-
dovana mezinarodni odbornou i laickou vefejnosti. Pro
osobu M. je bezpochyby silné traumatizujici. Bylo by jisté
ku prospéchu vsech zucéastnénych stran pripad co nejdfi-
ve uzavtit. Cennym, mezinarodné uzndvanym zdrojovym
dokumentem pro fe$eni eticky a obcanskopravné slozi-
tych situaci v psychiatrii je Madridska deklarace Svétové
psychiatrické spole¢nosti. Pro pfipad M. v ni nalezneme
jasné formulované etické principy, jejichz aplikovani by
vyznamné napomohlo k odstranéni dosavadnich rozpo-
rt.. Mohlo by byt kone¢né zazehnéno i znepokojeni nad
hrozbou zneuzivani psychiatrie.

amended by the General Assembly
in Buenos Aires on September 21,
2011) http://www.wpanet.org/detail.
php?section_id=5&content_id=48
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Board of Experts Consensus Statement

Considering

World Psychiatric Association Madrid Declaration on Ethical Standardsfor Psychiatric Practice

Approved by the General Assembly of the World Psychiatric Association in Madrid, Spain, on August 25, 1996, and enhanced by
the WPA General Assemblies in Hamburg, Germany on August 8, 1999, in Yokohama, Japan, on August 26, 2002, in Cairo, Egypt,
on September 12, 2005, and in Buenos Aires, Argentina, on September 21,2011 and,
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after being acquainted

with all the medical, social and ethical consequences of the Case Study M, the undersigned Board of Experts has approved the

following Consensus Statement:

The retroactive analysis of all the medical findings and patient’s statements strongly support the logical coherence of the objecti-

ve and subjective information.

The Posttraumatic Stress Disorder F43.1 (ICD-10, WHO); 309.81 (DSM-IV, APA) diagnosis was valid according to the criteria of both

ICD-10 and DSM-IV.

Direct observation of the patient’s behavior, and formal standardized assessment process during diagnostic and therapeutic
sessions granted objective phenomena further substantiating their credibility.

Both therapists MUDr. Jozef Hasto, PhD., and Mgr. Hana Vojtové have abided in full extend the rules of the World Psychiatric As-
sociation Madrid Declaration on Ethical Standards for Psychiatric Practice.

From the health point of view further psychiatric and clinical psychological assessment in the context of criminal procee-
dings is considered to be unjustified, unethical and could represent a significant risk for relapse of PTSD.

The participants of the expert panel registered their considerable concern that there are clear indications of the abuse of
psychiatry, contrary to the tenets of the WPA Declaration, in this case.

*The panel members decided for ethical reasons, to retain anonymity of the individual, in this statement, notwithstan-
ding that the individual concerned consented to use of their full name.
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