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VYZNAMNE JUBILEUM

PROFESORKY ALEXANDRY ZOURKOVE

Nedéavno jsme oslavili Zivotni jubileum prof. MUDr. Ale-
xandry Zourkové, CSc., velmi zndmé a oblibené brnén-
ské kolegyné, ktera se po cely svij klinicky Zivot vénuje
psychiatrii a sexuologii. Profesorka Zourkova promovala
na Lékarské fakulté MU v Brné v roce 1977. Od roku 1978
pracovala na psychiatrické klinice své matetské 1ékarské
fakulty, kde je aktivni dodnes. Zacala pracovat v tymu vy-
zkumu psychofarmak prof. Svestky a prof. Ceskové, pova-
zuje se za jejich zakyni. Slozila obé atestace z psychiatrie
a nasledné téz ze sexuologie.

Od roku 1982 pracovala v Sexuologické ambulanci klini-
ky pod vedenim MUDr. Dagmar Bartové a tuto ambulanci
od roku 2003 vede. Jiz v roce 1991 obhdjila védeckou kandi-
daturu, kdyz tématem jeji kandidatské prace byla medika-
mentozni terapie sexualnich deviantd. V roce 2002 habilito-
vala a v roce 2007 se stala profesorkou pro obor psychiatrie.

Profesorka Zourkova se velmi aktivné vénuje pedago-
gické praci a patfi k oblibenym ¢lentim kliniky, natocila
5 vyukovych filmt. Je védecky neobyéejné produktivni.
Publikovala vice nez 200 odbornych sdéleni. Rada jejich
praci vy$la v zahrani¢nich odbornych periodikach. Jiz
dvakrat obdrzela cenu Josefa Hynieho za nejlepsi praci
v oboru sexuologie, a to za publikace v prestiznich zahra-
ni¢nich ¢asopisech. V roce 2010 napsala kapitolu o sexual-
nich problémech psychiatricky nemocnych do kolektivni
sexuologické monografie.

Védecké prace jubilantky jsou vénovany zejména psy-
chofarmakoterapii a farmakogenetice z rtiznych aspekta.
S prihlédnutim ke své sexuologické specializaci se Ale-
xandra Zourkovd intenzivné vénovala vlivu psychofarmak
na sexualitu. Jeji prace o terapii lithiem a depotnimi an-
tipsychotiky jsou casto citovany tuzemskymi i zahrani¢-
nimi autory. Pfednasi na odbornych akcich tuzemskych
i zahrani¢nich.
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se pfilé¢bé amantadinem setkala s deliriem, které vykazovalo
manické a psychotické rysy. Zatimco klinici jsou obezndmeni
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Jubilantka se po celou svoji medicinskou kariéru pilné
vénuje nejen psychiatrii, ale téz sexuologii. Ve §lépéjich
svého otce, primate MUDr. Jittho Sracka, kracela, kdyz
se vénovala sexudlni vychové a vychové k planovanému
rodic¢ovstvi. Sepsala fadu odbornych a populariza¢nich
textl o antikoncepci a vychové k manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Profesorka Zourkové je odpovédnou a peclivou matkou
svych déti. Nenechala se zlomit ani opakovanymi svizel-
nymi nemocemi a zustava aktivni ¢lenkou Psychiatrické
kliniky v Brné. Nedavno obdrzela ke svému jubileu cest-
né ¢lenstvi Sexuologické spolecnosti CLS a Cestné &lenstvi
Psychiatrické spolecnosti CLS. Piejeme ji jesté fadu pro-
duktivnich let v praci pro studenty, své kolegy i pacienty.

prof. MUDr. Jaromir Svestka, DrSc.
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doc. MUDry. Jaroslav Zvéfina, CSc.
predseda Sexuologické spole¢nosti CLS

s psychozou jako komplikaci pfi dlouhodobé 1é¢bé amantadi-
nem, o akutni psychiatrické komplikace se zajimaji mnohem
méné. U prezentovaného pripadu nastala zavaznd dekom-
penzace dusevniho stavu béhem 48 hodin po zahdjeni lé¢by
standardnimi davkami amantadinu hydrochloridu. Podle au-
torky by klinici méli ostrazitost zamérit nejen na pozdni kom-
plikace, ale také na mentélni dekompenzaci na samém zalat-
ku u star$ich pacientt s chtipkou A 1é¢enych amantadinem.

MUDr. Jaroslav Vesely



