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1. Vybor PS projednal informace dr. Varka o jeho jed- skupiny je vytvorit text tohoto akéniho planu a je
néni s pravnikem CLK JUDr. Machem ohledné moz- nutné, aby jeho soudasti byla i problematika prevence
nosti, aby byli psychiatti a klini¢ti psychologové vy- vzniku a 1é¢by dusevnich onemocnéni.
jmuti z povinnosti oznamovat trestné ¢iny, o nichz se 7. Vybor PS rozhodl, ze bude na vytvofeni tohoto tex-
dozvédi v ramci svého povolani, stejné jako advokati tu spolupracovat se Strategickou planovaci kan-
a duchovni. Rozhodl se ziskat informace, jak je to s po- celati (SPK) MZ, a Ze se proto zastupci vyboru PS
vinnosti psychiatrti a klinickych psychologti oznamo- dr. Herman a prof. Prasko sejdou s vedoucim SPK
vat trestné ¢iny v jinych statech Evropy ve spolupraci PhDr. Duskovem, tak aby navrh psychiatrické ¢asti
s odborniky na mezinarodni pravo Pravnické fakulty akéniho planu ,,Zdravi 2020 byl dokoncen do konce
UK. Dr. Vanék byl povéren, aby tuto problematiku zafi 2014.
projednal s nameéstkyni MZ pro legislativu JUDr. Tes- 8. Dr. Holly informoval vybor PS, Ze MZ hleda zajemce
ka Arnostovou. o funkci hodnotitele projekttt Norskych fondu a Ev-

. Pfedseda PS dr. Holly informoval vybor PS o svém ropskych fondd, pokud by o nékom védéli, at jej in-
jednani s naméstkem MZ pro pfimo fizené organiza- formuyji, zasle mu prislusné dokumenty.
ce Mgr. Kotrisem, ktery sdélil, Ze si je védom investi¢- 9. Vybor PS souhlasil s uskute¢nénim schuzky se zastup-
ni zanedbanosti psychiatrickych nemocnic, a piislibil, ci Spole¢nosti pro navykové nemoci (SNN), kterd se
ze se v rozpoctu MZ v roce 2015 najdou finanéni pro- uskute¢ni 1. fijna 2014 dopoledne v knihovné PK Praha
stfedky na investice do téchto zatizeni. a na které se projedna mozny finan¢ni dopad hrazeni
. Dalsi jednani mél predseda PS dr. Holly se zastupci odborné adiktologické péce na hrazeni ostatni psychi-
VZP, kteti z povéfeni feditele Ing. Kabdtka zacinaji atrické péce, zejména ambulantni, a zptsoby spolupra-
pracovat na studii finan¢niho dopadu zmén v rdamci ce mezi ambulantnimi psychiatry a adiktology.
realizace Strategie reformy psychiatrické péce. 10. Vybor PS zhlédl informaci o chystané registraci nové-
. Byla podepsana Dohoda o partnerstvi mezi EU a CR, ho antidepresiva vortioxetin, které chce uvést na trh
v niZ je uvedeno, zZe se ma vytvaret prostor pro rozvoj firma Lundbeck pod ndzvem Brintelix. Lék je jiz re-
deinstitucionalizované psychiatrické péce. V budouc- gistrovan v USA a v Polsku, v CR by mohl byt k dis-
nu se budou podepisovat jednotlivé operaéni progra- pozici od ledna 2016.
my. Ptivodné vyjednavand ¢astka 6 miliard na refor- =~ 11. Vybor PS projednal program seminafe pro poslance
mu psychiatrické péce bude pravdépodobné snizena Parlamentu CR, ktery se uskute¢ni 7. 10. 2014. Na se-
na cca 4,5 miliardy. minafi vystoupi prof. Raboch s prispévkem na téma
. Vybor PS vzal na védomi informaci o tom, ze Od- soucasna situace a problémy psychiatrie v CR,
bor zdravotnich sluzeb MZ vypsal vyzvu na zadost dr. Holly s pfispévkem o aktudlnim stavu realizace
o grant, z néhoz by byla hrazena prace skupiny zaby- SRPP, doc. Anders bude informovat o problémech
vajici se tvorbou standardi péce poskytované v Cen- s hrazenim depotnich antipsychotik a nékterych dal-
tru dusevniho zdravi a standardti péce poskytova- $ich psychofarmak v ambulantni pé¢i a prof. Prasko
né na akutnim psychiatrickém oddéleni vSeobecné bude hovofit o nedostate¢né dostupnosti psychotera-
nemocnice. Zadost o grant byla podana v minulém pie v CR.
tydnu, o jejim schvaleni rozhodne MZ do konce zafi = 12. Vybor PS projednal zadost o zastitu nad verejnou
2014. akei ,,Blaznivy festival“ a putovni vystavou fotografii
. Vybor PS projednal informace dr. Hermana o schiizce psychiatrickych pacientt ,,Jsem jako ty“ Vyjadril na-
skupiny pro vytvoreni Akéniho planu ,,Zdravi 2020 zor, Ze nazev akce miize mit paradoxné stigmatizuji-
kterd probéhla v ¢ervnu 2014 na MZ. Ukolem této ci vyznéni, a proto mu zastitu neposkytne, pozve ale
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organizatory na nékterou z dalsich schiizi Vyboru PS
k diskusi. Vystavu fotografii vybor PS podporil.

13. Vybor PS projednal kandidaty na funkci prezidenta
WPA a povéril predsedu PS dr. Hollého, aby podporil
kandidaturu Dr. H. Herrmanové (Australie).

14. Vybor PS schvalil program odborného sympozia, kte-
ré se uskute¢ni na Psychofarmakologické konferenci
v Jeseniku v lednu 2015, na némz vystoupi prof. Ces-
kova, prof. Papezova, prof. Prasko a doc. Anders.

15. Vybor PS vzal na védomi informace o pripravé 16.
Cesko-slovenského psychiatrického sjezdu, ktery se
uskute¢ni ve dnech 21.-25. 10. 2015 v Brné. Do orga-
niza¢niho vyboru nominoval dr. Rektora a prof. Ra-
bocha.

16. Vybor PS schvalil dovybaveni kancelare PS uzamyka-
telnou skfini a pracovnim stolem se zdsuvkami a sto-
janem na osobni pocitac.

17. Vybor PS vzal na védomi informaci doc. Mohra o ko-
nani kurzu psychofarmakologie pro psychiatry v pti-
pravé na atestaci a pani Kamarddové ze spole¢nosti

Guarant o navrhu smlouvy na sponzoring odbornych
akci PS na rok 2015, ktery posle ¢lentim vyboru k vy-
jadreni. Pani Kamaradova ¢leny vyboru PS upozorni-
la, Ze ochota firem sponzorovat odborné akce klesa.

18. Vybor PS vzal na védomi informaci doc. Anderse
o seminari spole¢nosti AIPF s tématem transparent-
nich vztahtt mezi 1ékati a farmaceutickymi firmami.

19. Novymi ¢leny Psychiarické spole¢nosti se stali:
MUDr. Jan Michalek, PN Bohnice; MUDr. Dagmar
Novakovd, PA Praha. MUDr. Jan Fta¢nik, PN Bohni-
ce; MUDr. Hynek Forman, sanatorium Horni Palata;
MUDr. Jaroslav Matys, Ambulance détské a dorostové
ambulance Ostrava; MUDr. Marie Holubova, Pateb,
s. I. 0.; Michael Krs, Psychosomatické oddéleni Frey-
ing SRN; MUDr. Martina Hunkova, PK Olomouc;
PhDr. Lenka Gazdova, PN Krométiz; MUDr. Vaclav
Vrba, Masarykova méstska nemocnice Jilemnice.

20. Predsedajicim pristi schtize Purkynovy spole¢nosti
dne 1. 10. 2014 bude doc. Anders.

Zapsali pani Holadovd a MUDr. Mozny

COLLEGIUM INTERNATIONALE
NEUROPSYCHOPHARMACOLOGICUM -

Vancouver, 22.-26.6.2014

M¢éla jsem moznost se zucastnit 29. mezinarodniho kon-
gresu CINP v kanadském Vancouveru. Nékolik sympo-
zii se zabyvalo tématy, ktera jsou aktualni pro klinickou
praxi.

SYMPOZIUM O NOVYCH
PRISTUPECH V LECBE REZISTENTNI
DEPRESE

Zarate se ve svém sdéleni soustredil na vyvoj 1ékt pro 1é¢-
bu rezistentni deprese. V soucasné dobé je zkoumdana
fada novych potencidlnich terapeutickych cili: 1. gluta-
matergni systém (NMDA receptorovy komplex), 2. cho-
linergni systém (muskarinové receptory), 3. opioidni
neuropeptidovy systém a 4. ovlivnéni intracelularniho
prenosu signalu inhibitory fosfodiesterazy (PDE4). Stu-
die cilené na glutamatergni a cholinergni systémy ukazaly,
7ze NMDA antagonisté, tj. ketamin, MK-0657, AZD6765,
a cholinergni antagonista skopolamin maji rychly anti-

depresivni efekt u rezistentnich depresi. AZD2327, ago-
nista delta opioidnich receptorti, mél anxiolyticky efekt
u pacientti s izkostnou depresi.

Kasper uvedl vysledky evropské multicentrické stu-
die, kterou realizovala skupina pro studium rezistentni
deprese (The Group for the Study of Resistant Depres-
sion, GSRD, Souery et al., 2007) v 8 centrech v Evropé.
Za nonrespondéry byli oznaceni nemocni, ktefi nere-
agovali na lé¢bu podavanou 6-8 tydni, za rezistentni
pacienti, ktefi nereagovali na 2 a vice adekvatnich anti-
depresivnich kdr rtiznymi skupinami antidepresiv, a ne-
mocni s chronickou rezistentni depresi byli netspésné
l1é¢eni nékolika antidepresivy vice nez 12 mésicii. Bylo
nalezeno 11 proménnych spojenych s lékovou odpové-
di, mezi nimi komorbidni uzkostna porucha a pfitom-
nost melancholickych ryst. Uvedend skupina také pro-
vedla doposud nejvétsi studii zaméfenou na kandidatni
geny, spojené s lékovou odpovédi (Serretti et al., 2011).
I kdyz je doposud uvadéno, ze pfi nedostate¢né odpové-
di na monoterapii je zména na lék s jinym mechanismem
vhodnou lé¢ebnou strategii, vysledky ziskané uvedenou
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