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VZPOMINKA

NA VYZNAMNEHO
BRNENSKEHO
NEUROFYZIOLOGA
PROFESORA
MILOSLAVA KUKLETU

Profesor MUDr. Miloslav Kukleta, CSc., 1ékat, védec a pe-
dagog Lékarské fakulty Masarykovy univerzity, zemfel
dne 13. dubna 2015 jen nékolik dni po svych sedmdesa-
tych Sestych narozeninach. Pfes vdZnou nemoc s pomérné
dlouhym pribéhem byl stale védecky aktivni a do posled-
ni chvile byl v tizkém kontaktu s Fyziologickym tstavem,
hlavnim ptisobistém svého profesniho Zivota. Dovolte mi
pripomenout jeho osobnost, jez v sobé snoubila skrom-
nost, umétenost, pokoru, védeckou strohost a ¢istotu,
s velkorysosti, hrdosti, nadhledem i gurmanstvim, kteréz-
to vlastnosti vytvorily pevny zaklad pro jeho neutuchajici
Zivotni optimismus.

Profesor Kukleta se narodil 9. dubna 1939 v Brné. Po ma-
turité studoval na lékarské fakulté v Brné obor vieobecné
lékarstvi. Jiz béhem svych studii v roce 1960 se stal zamést-
nancem Fyziologického tstavu, kde pusobil nepretrzité az
do roku 2014, v letech 2000-2002 i jako jeho prednosta.

Miloslav Kukleta se ve védecké praci vénoval zejména
studiu obranného chovani na zvifecim modelu. Studoval
mechanismy determinujici behavioralni podobu ziskané
obranné reakce a vnitfni organizaci takovych odpovédi.
V roce 1967 vykonal dlouhodobou stdz na neurofyziolo-
gickém pracovisti Institut MARRY na Faculté des Sciences
u prof. Soulairaca ve Francii, coZ vtisklo jeho badani velmi
vyrazny rys presného experimentovani v behavioralnich
pokusech. V nésledujicim roce obhdjil disertaéni praci ,,Pri-
spévek k mezihemisferalnimu prenosu zkusenosti®. V roce
1974 byl vsak nadéjny védec definitivné zatazen do skupi-
ny osob, se kterymi se $kola rozhodla ukonéit spolupraci.
Toto datum zdsadnim zptisobem zformovalo jeho védec-
kou ¢innost. I kdyz nakonec z tGstavu neodesel, vyzkumné
vyziti hledal mimo matetskou fakultu. Zacal spolupracovat
s klinickymi pracovisti (psychiatrie, interna, neurologie),
coz mu umoznilo aplikovat experimentalni fyziologické
poznatky v praxi. Zacal se zabyvat psychofyziologickymi
mechanismy uplatilujicimi se pfi vzniku a udrzovani uz-
kostnych poruch. Velmi dileZitou soudasti jeho prace bylo
také studium stavii ohrozeni vyvolanych predstavou. Pro-
fesor Kukleta ve spolupréci s psychiatry presné definoval
tento stav u ¢lovéka, a navic jej modeloval experimentalné
u zvifete s vyuzitim metody méfeni zmény kozni vodivos-
ti. Miloslav Kukleta je jednim z priikopnikil definice lidské
neurozy, stavu, ktery je bézné znamy z ordinaci praktickych
lékart, psychiatri a psychologt. Béhem pusobeni na Psy-
chiatrické klinice FN Brno mimo jiné ziskal v roce 1978

klinickou atestaci v oboru
psychiatrie.

Profesor Kukleta spolu-
pracoval dale s laboratofi
preventivni kardiologie pri
II. interni klinice LF v Brné
a tato spoluprace vyustila
ve zfizeni pracovisté 1ékarské
psychofyziologie pfi ustavu
fyziologie, které se zabyva-
lo problematikou zjistovani
a intervence rizikovych faktort psychosocialniho charak-
teru u somaticky nemocnych. Pozdéji pokracoval v této
¢innosti v ramci pracovisté behavioralni mediciny pii
1. neurologické klinice LF MU v Brné. Dalsi oblast jeho
védeckého zajmu predstavovalo potapécské lékarstvi. Zde
se angazoval v ramci dobrovolné aktivity Svazu pro spolu-
praci s armadou jako 1ékar profesionalnich potapéct.

Teprve v dobé porevolu¢ni, kdy o kariérnim postupu
prestala rozhodovat stranicka prislusnost, se habilito-
val s praci ,,Obranné chovani v experimentu na zvifeti
a v neurdze ¢lovéka®, kterou obhdjil v roce 1990. V deva-
desatych letech se na podnét a na zdkladé intervence pro-
fesora Ivana Rektora vratil do oblasti zakladniho vyzkumu
a vénoval se studiu kognitivnich funkci s vyuzitim meto-
dy intracerebralniho snimani elektrofyziologické aktivity
lidského mozku a vyzkumu rizikovych faktort kurackého
chovani. Na pocatku nového stoleti se pak stal profesorem.

Kromé celozivotni pedagogické ¢innosti v oboru fy-
ziologie byl profesor Kukleta inicidtorem vzniku dnes jiz
bohuzel zanikajiciho integrovaného predmétu Neurovédy,
jehoz byl garantem radu let.

Profesor Kukleta byl velmi aktivnim ¢lenem nékolika
tuzemskych a zahrani¢nich odbornych spole¢nosti. Spo-
luorganizoval konference a zasedani téchto spole¢nosti
a vzdy aktivné prispival k tvorbé ideji zejména z hlediska
aplikace vysledkt experimentt na zvifeti v klinické praxi.
Byl prednim predstavitelem psychosomatického ptistupu
k etiopatogenezi chorob, zejména dusevnich. Ve Spole¢-
nosti pro psychosomatické integrace, International So-
ciety of Behavioral Medicine a Collegium Internationale
Activitatis Nervosae Supperioris zastaval funkci predsedy,
mistopfedsedy a ¢lena vykonného vyboru. Byl ¢lenem
i Ceskoslovenské fyziologické spole¢nosti a spole¢nosti
Association des Physiologistes.

Profesor Kukleta byl skute¢nym védcem téSicim se
z poznani a tim ve mné pred 15 lety vzbudil zajem o vé-
deckou praci. Jako $kolitel se ke mné choval se v$i ochotou
a privétivosti, se zachovanim nékdy neptijemné, ale o to
ve védé cennéjs$i upfimnosti. Otevienost a ptimost pro-
jevil 1 v nerovném boji se zakefnou chorobou: ,VZdycky
jsem si myslel, ze takovy Zivot, kdy ¢lovék jiz téméf do-
hlédne na jeho konec, nema smysl, ale z vlastni zkusenosti
jsem zjistil, Ze smysl ma. Jsem za néj vdéc¢ny.”

V Miloslavu Kukletovi ztracime védeckého pracovnika,
pedagoga, lékate a milého spolupracovnika, ktery ovsem
v nasich srdcich ztstava s ndmi naporad.

V textu byly pouzity informace z archivu prof. Kuklety.
MUDr. Alena Damborskd, Ph.D.
Psychiatrickd klinika LF MU Brno
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