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uvodnik

VAZENE KOLEGYNE, VAZENI KOLEGOVE, MILI PRATELE,

rad bych Vés po néjaké dobé opét oslovil na tomto misté, tentokrat v nezvyklé pozici ,,novope-
¢eného“ predsedy Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, coZ je role, jiz si velmi vazim. Ackoliv jde
spi$e o vzajemnou souhru mnoha okolnosti a predev$im aktivni prace dalsich ¢lent minulého
i sou¢asného vyboru spole¢nosti, mohl bych jiz nyni konstatovat, Ze se mi vétsinu mych pred-
volebnich slibt jiz podatilo ¢aste¢né splnit. Samoziejmé nas vSechny ¢eka jesté velky kus prace
na detailnim naplnéni ukold, které jsme si na sebe vzali.

Tou nejduilezitéjsi informaci, kterd mi sice v téchto dnech ,,déld nejvétsi vrasky®, ale je sou-
¢asné dosud netusenou a neopakovatelnou vyzvou, je podpis Memoranda Ministerstva zdravot-
nictvi CR, zdravotnich pojistoven a Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP o spolupraci na realizaci
Strategie reformy psychiatrické péce a zajisténi dlouhodobé udrzitelného financovani psychiat-
rické péce, které se uskutecnilo 16. 6. 2016. Uelem tohoto Memoranda je vytvoieni podminek
efektivni spoluprace pro naplnéni ciléi reformy psychiatrické péce a zajisténi dlouhodobé udr-
zitelného financovani péée o dusevné nemocné. Psychiatricka spole¢nost se tak zavazala, Ze je
odbornym garantem reformy, plné odpovida za jeji vécny obsah, stanovuje odborné standardy
jednotlivych typti zdravotni péce a detailni metodiky prace, sou¢asné odborné posuzuje, garan-
tuje anebo zajistuje vyzkumné, vzdélavaci a destigmatizacni aktivity, ale je také aktivnim prv-
kem v komunikaci problematiky psychiatrické péée a postaveni dusevné nemocnych smérem
k odborné i laické vefejnosti. Vlastni Strategie reformy psychiatrické péce zahrnuje restruktu-
ralizaci soucasné psychiatrické péce, v ramci které budou zfizovana Centra dusevniho zdravi,
bude optimalizovana ambulantni psychiatricka sit a sit ambulanci rozsifené péce pro osoby
trpici dusevni poruchou, bude rozvijena sit akutni lazkové psychiatrické péce, a také bude mé-
néna struktura sité nasledné a dlouhodobé ltizkové psychiatrické péce. V tizké spolupraci se
zéstupci Asociace krajii a Ministerstva prace a socialnich véci CR bude Psychiatricka spole¢nost
CLS JEP posuzovat navrhy na rozsifovani nebo vznik novych zdravotnich sluzeb v siti, a to
za pouziti spole¢nych mechanismi hodnoticich rozvoj sité zdravotnich sluzeb pro osoby s du-
$evnim onemocnénim ve vztahu k potfebnosti a dostupnym zdrojum financovani. Jednotlivé
konkrétni navrhy na vznik, pfipadné rozsifeni sité zdravotnich sluzeb budou posouzeny vsemi
signatari Memoranda v ramci vybérové komise, a pokud budou navrhy piislusnymi zdravot-
nimi pojistovnami schvaleny, a tyto budou mit dostate¢né zdroje pro udrzitelné financovani,
pak zahdji s predkladatelem navrhu jednani o uzavieni nebo rozsifeni smlouvy o poskytovani
a uhradé zdravotnich sluzeb. Podminkami k uzavieni smlouvy budou splnéni vsech standard-
nich zakonnych a podzédkonnych pravidel podminujicich uzavteni smlouvy a trvani na naplné-
ni nepodkroditelného minima standardu péce definovaného odbornou spole¢nosti. Tolik citace
z Memoranda, se kterym se mtiZete seznamit na webovych strankach spole¢nosti.

Déle bych tém, ktefi neméli moznost se zui¢astnit, oznamil, Ze probéhl XI. sjezd Psychiatrické
spole¢nosti ve Spindlerové Mlyné, kterého se ucastnilo 750 ¢lent i neclent nasi spole¢nosti. Asi
bych nemél, ale jako predseda organiza¢niho vyboru jej hodnotim jako velmi uspé$ny s ne-
obvykle hladkym prubéhem. Jelikoz jednim z mych plant bylo i zahdjeni prace na kultivaci
pfednemocnic¢ni péce o osoby trpici dusevni chorobou, jsem rad, ze v ramci konference byla
zahdjena formou sympozia spoluprace se Zdravotnickou zachrannou sluzbou hlavniho mésta
Prahy na systému akutni pfednemocni¢ni péce a byly predjednany dalsi konkrétni kroky, které
by dovolily vytvotit pilotni standard pro tento typ zdravotni péce. V ramci plenarni prednas-
ky vystoupil feditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky doc. RNDr. Ladislav Dusek,
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Ph.D.,, ktery piednesl ,,ochutnavku dat* tykajici se psychiatrické péce poskytované v CR a potvr-
dil svtij zajem pokracovat v tvorbé a analyze dat, kterd maji bezprostfedni vztah k psychiatrické
péci vsech typu, coz bylo mym dal$im predvolebnim slibem.

V neposledni fadé, v ramci plnéni dal$iho ze svych predvolebnich slibii, jsme spole¢né
s prof. Jifim Rabochem zahdjili prace na organizaci mezindrodniho seminare na téma primérni
prevence dusevnich poruch, a to v¢etné zpracovani dilezitého, ale pomijeného tématu prevence
sebevrazd. Tato konference se uskute¢ni ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi a Minis-
terstvem financi v fijnu tohoto roku na ptidé 1. l1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze
s finanéni podporou Norskych fondi.

Véfim, Ze i dal$i body mé predvolebni agitace, tj. adekvatni zptsob podavani informaci ne-
mocnym a jejich rodindm, vytvoreni oficidlni verze struéného informacniho servisu o rtiznych
typech dusevnich poruch v rdmci oficidlnich stranek spole¢nosti s moznosti investice do pri-
ority vyhledévacich serverti a spoluprace na jejich $ifeni s ambulantnimi psychiatry, ev. prak-
tickymi lékati, se podafi zaradit do jednotlivych projektii reformy, véetné ziskavani a podpory
novych zajemct o obor z fad studentt i absolventu lékatskych fakult.

Dékuji vSem za podporu a jsem stale otevieny Vasim podnétiim, které mi muzete kdykoliv
zasilat.

S pranim klidného léta Martin Anders
predseda Psychiatrické spolec¢nosti CLS JEP



