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SOUHRN

Blatny M, Jelinek M, Hrdli¢cka M. Typo-
logie antisocialniho chovani ve stfedni
adolescenci a jeji vztah k uzivani navy-
kovych latek

Cil: Cilem vyzkumu bylo vytvorit ty-
pologii adolescenttl z méstskych oblasti
na zékladé jejich antisocidlniho chovani
a typologii validovat na zakladé vztaht
mezi antisocidlnim chovanim a uzivé-
nim navykovych latek.

Material a metoda: Vyzkumny sou-
bor, ktery byl ziskdn v ramci mezina-
rodniho projektu The Social and Health
Assessment (SAHA), tvorili studenti
stiednich $kol v krajskych méstech Ces-
ké republiky. Velikost souboru po vylou-
¢eni nekompletnich a nekonzistentné
vyplnénych dotaznikdt byla 1891 osob
(59,9% divek). Antisocidlni chovani
a uzivani navykovych latek bylo zjistova-
no dotaznikem SAHA.

Vysledky: Nehierarchickou shluko-
vou analyzou (k-means) na polozkach
$kaly antisocialniho chovani jsme iden-
tifikovali 3 typy osob. Typologii jsme
validovali na zakladé uzivani névyko-
vych latek (cigarety, alkohol, marihuana
a tvrdé drogy); ¢im vy$$i miru antiso-
cialniho chovani osoby vykazovaly, tim
vice také vypovidaly o uzivani navyko-
vych latek.

Zavér: Pouze typ 1 (12 % ze sledované
populace) se zvySenou urovni vice fo-
rem antisocidlniho chovani se jevi jako
rizikovy. Pro tento typ je charakteristické
vy$$i zastoupeni chlapct oproti divkdm
a také relativné vys$$i zastoupeni zaku

SUMMARY

Blatny M, Jelinek M, Hrdlicka M. Ty-
pology of antisocial behavior in midd-
dle adolescence and its relation to sub-
stance use

Objective: The aim of the study was to
develop a typology of adolescents from
urban areas based on their antisocial be-
havior and to validate the typology on
the basis of the relationships between
antisocial behavior and substance use.

Material and Methods: The sample,
which was acquired as a part of an inter-
national project The Social and Health
Assessment (SAHA), consisted of stu-
dents of secondary schools in the regio-
nal capitals of the Czech Republic. The
sample size after excluding incomplete
and inconsistently completed question-
naires was 1,891 persons (59.9% of gi-
rls). Antisocial behavior and substance
use was assessed by the SAHA question-
naire.

Results: The items of the antisocial
behavior scale were analyzed using non-
-hierarchical cluster analysis (k-means).
Three types of persons were identified.
The typology was validated on the basis
of relations to use of substances (ciga-
rettes, alcohol, marihuana, and other
drugs). The higher was the reported level
of antisocial behavior, the more the per-
sons reported the use of substances.

Conclusion: Only Type 1 (12 % of the
sample) with increased levels of multiple
forms of antisocial behavior seems to be
a risk group. This type is characterized
by higher proportion of boys and higher
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cence, SAHA.

uvoD

Mezi roky 2005 a 2014 publikoval vyzkumny tym sloze-
ny z pracovnikl Psychologického ustavu AV CR, v. v. i,,
a Kliniky détské psychiatrie FN v Motole a 2. LF UK sérii
studii vénovanych antisocidlnimu chovani v adolescen-
ci.'? Zvlastni pozornost vénovali autofi zejména vytvoreni
typologie dospivajicich na zakladé jejich antisocidlnich
projevu a charakterizaci téchto typt.*” Zaméfili se na ob-
dobi rané adolescence (12-15 let), protoze té bylo dosud
ve vyzkumu rizikového chovani béhem dospivani vénova-
no méné pozornosti.®

Data pro tyto studie byla pouzita z projektu SAHA
(Social And Health Assessment, viz Blatny et al.!), ktery
mimo dospivajici v obdobi rané adolescence zahrnoval
i kohortu Sestndctiletych, studenttl a studentek stfednich
$kol. Cilem predkladané studie je proto vytvorit typologii
adolescentt ve stfedni adolescenci na zakladé jejich anti-
socialniho chovani a porovnat ji s typologii ziskanou pro
obdobi 12-15 let.

Antisocialni chovani

Antisocialni chovani, tj. chovani namifené proti normam
a zvyklostem pfijatym ¢i uzndvanym urcitou spole¢nosti,’
patti mezi zakladni zdroje rizik vyvoje v adolescenci.'®"
Podle soucasnych pohledi je rizikové chovani v adoles-
cenci normativni soucasti vyvoje dospivajicich.'*"* Ten-
to nazor se opird zejména o funkéni vyklad rizikového
chovani - vyvojovym tkolem v adolescenci je vytvoreni
vlastni identity, dosazeni nezavislosti na rodi¢ich a pfijeti
zodpovédnosti dospélého.’ Tyto vyvojové tkoly mohou
byt podle nékterych autort splnény jak na zakladé soci-
alné prizpusobeného chovani, tak pomoci chovani riziko-
vého."” Funk¢ni vyklad podporuje i incidence rizikového
chovani v adolescenci — az 50 % adolescentti se béhem do-
spivani zapoji alespon do jedné z forem rizikového cho-
vani, toto rizikové chovani ma uréité typické projevy, jako
je napt. koufeni, uzivani alkoholu nebo poskozovani ma-
jetku, a po dosazeni dospélosti v prevainé vétsiné samo
odezni. 618
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z u¢novskych gkol, a také castéjsi uzivani
néavykovych latek, véetné tvrdych drog.

Kli¢ova slova: antisocidlni chovani, ty-
pologie, navykové latky, stfedni adoles-

relative frequency of students of appren-
tice schools, and it is also characterized
by frequent substance use, including
hard drugs.

Key words: antisocial behavior, typo-
logy, substances, middle adolescence,
SAHA.

Typologicky pristup v psychologii
Typologicky pristup (nékdy téz oznacovany jako na osobu
zaméreny piistup — person centered approach) je v psycho-
logii pouzivan daleko méné nez pfistup zaméfeny na vzta-
hy mezi proménnymi (variable-oriented approach), acko-
liv skyta fadu vyhod. Predev$im umoziuje identifikovat
rizné specifické skupiny osob v populaci a jejich podrob-
nou charakterizaci.'” Diky tomuto pfistupu muzeme ziskat
i strukturovanéj$i pohled na problém antisocialniho cho-
vani v adolescenci. RozliSeni riiznych typt osob na zakladé
jejich antisocidlnich projevii mtize usnadnit hledani pfi¢in
problémového chovani a je vyznamné zejména pro praktic-
ké aplikace, jako je vytvareni edukacnich a interven¢nich
programd, ¢i poradenské a terapeutické zasahy.

Typologie antisocialniho chovani

Nejznaméjs$i typologii antisocidlniho chovani v adoles-
cenci je typologie Moffitové,"” ktera rozlisila dvé skupiny
adolescentt s antisocidlnim chovanim: u prvni skupiny
je antisocidlni chovani pritomné celozivotné (life-cour-
se-persistent antisocial behavior), u druhé je limitovano
do obdobi dospivani (adolescence-limited antisocial be-
havior). Prvni, méné pocetnou skupinu tvoii prevazné
chlapci, u nichz se antisocidlni chovani objevuje jiz v pred-
$kolnim véku, maji neuropsychologické a temperamento-
vé obtiZe a nepfiznivou rodinnou anamnézu.”**' Druhou
skupinu predstavuji dospivajici, jejichz antisocialni chova-
ni je spise odpovédi na vyvojové ukoly adolescence.’

Smartova et al.'® se zabyvaly klasifikaci vyvojovych
trajektorii antisocialniho chovani v prubéhu adolescen-
ce. Identifikovaly tfi hlavni shluky: prvni, nejpocetnéjsi
skupinu (cca dvé tietiny souboru) predstavuji adolescenti
s nizkou mirou antisocidlniho chovani na véech méfenych
vékovych trovnich, druhou skupinu tvoii tzv. ,experi-
mentujici® jedinci, kteti uvadéli vysokou miru antisocial-
niho chovani jen na jednom vékovém stupni, a posledni
skupinu predstavuji ,,persistentni jedinci (12 %), ktefi
uvadéli vysokou miru antisocidlnich projevii na dvou
a vice vyvojovych stupnich.

Na specifickou populaci juvenilnich zhart se zaméti-
ly Del Boveova a Mackayovd.”? Tato heterogenni skupina
muze byt dle autorek rozdélena do tfi typu (konvenéni
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typ s omezenymi projevy zhafstvi, typ s nepfiznivym ro-
dinnym zdzemim a multirizikovy-perzistentni typ). I zde
typologie umoznila odlisit od sebe skupiny osob dle zpu-
sobu, jakym zaklddaji ohen, recidivy a fady osobnich a en-
vironmentalnich zvlastnosti. Vysledky byly vyuzity pro
néavrhy preventivnich a lé¢ebnych strategii.

Typologie antisocialniho chovani v rané
adolescenci na zakladé dat z projektu SAHA
V predchozich studiich jsme se zabyvali typologii mlad-
$ich adolescentti z méstskych oblasti na zakladé antiso-
cidlnich projevi.® Identifikovali jsme ¢étyfi shluky osob.
Nejvétsi skupinu (vice nez polovinu souboru) predstavo-
vali neproblémové déti s nizkou trovni vech typt antiso-
cialniho chovéni. Dalsi dva shluky byly charakterizované
mirnymi antisocialnimi projevy - pro jednu skupinu bylo
typické zejména lhani a v mensi mife dale fyzicka agrese
a nic¢eni ciziho majetku, pro druhou skupinu bylo pfiznac-
né mirné agresivni chovani (rvacky). Posledni typ, ktery
tvoril jen 1,6 % celého souboru, predstavovaly déti s vyso-
kou mirou vSech typi antisocidlniho chovani.

Identifikované typy jsme porovnali z hlediska dal$ich
charakteristik a projevil — zneuzivani navykovych latek,
stykt s vrstevniky, $kolniho prosttedi, rodinného zazemi
a vychovnych styli a expozice ndsili (svédek nasili, obét
nésili). Jako nejvice rizikova (zneuzivani navykovych la-
tek, styky s delikventnimi vrstevniky) a zaroven ohrozena
($patné rodinné zazemi, obéti nasili) skupina se ukazal typ
s vysokou mirou vSech projevil antisocialniho chovani.?

CiLE STUDIE

Cilem predkladané studie bylo vytvorit typologii ado-
lescentt ve stfedni adolescenci na zakladé jejich antisoci-
alniho chovani. Predpokladali jsme, Ze tato typologie bude
obdobna typologii ziskané pro obdobi rané adolescence.
Typologii jsme se rozhodli validovat na zakladé vztaht
mezi antisocidlnim chovanim a uzivanim navykovych
latek. Vztah mezi mirou antisocidlntho chovani a uzi-
vanim alkoholu i dal$ich navykovych latek byl prokazan
v predchozich studiich,” pfipadné v ramci nékterych teo-
retickych pristupt je uzivani navykovych latek véetné le-
galnich drog, jako je tabak a alkohol, povazovano za jeden
z faktort antisocidlniho chovani (resp. za indikator stupné
delikvence).'®* Piedpokladali jsme proto, Ze nami vytvo-
fené empirické typy zaloZené na projevech antisocialni-
ho chovani se budou systematicky a v oéekavaném smé-
ru odliSovat z hlediska uzivani navykovych latek, tzn. Ze
typy s vyss$i mirou projevil antisocidlniho chovani budou
ve vét$i mife uzivat i navykové latky.

METODA

Vyzkumny soubor

Vyzkumu se zucastnili dospivajici zapojeni do mezina-
rodni studie zaméfené na rizikové a protektivni faktory

psychosocidlniho, $kolniho a zdravotniho vyvoje déti
a adolescentt (SAHA - Social And Health Assessment).!
Vzorek adolescentni populace byl sestaven na zakladé
stratifikovaného pravdépodobnostniho vybéru skol podle
mista a typu $koly tak, aby reprezentoval narodni soubor
dospivajicich z méstskych oblasti v Ceské republice. Vy-
zkum byl proveden v Praze a krajskych méstech. Do vy-
zkumu byly zahrnuty pouze bézné $koly s curriculem
zékladni $kola a stfedni $koly na né navazujici. Sbér dat
probéhl v obdobi od fijna 2003 do tnora 2004.

Soubor byl sestaven ze tti vékovych kohort - 12letych
(7. tiida ZS a odpovidajici stupné viceletych gymnazii),
l4letych (9. t¥ida ZS a odpovidajici stupné viceletych
gymnazii) a 16letych (2. ro¢nik sttednich $kol a jeho ekvi-
valenty). Vyzkumu se ztcastnilo celkem 4980 zaku a stu-
dentt ze 150 skol - 1471 zakd v kohorté 12letych, 1552
zakt v kohorté 14letych a 1957 studentt v kohorté 16le-
tych.

V predkladané studii jsme pouzili data od kohorty
16letych. Velikost souboru po vylouceni nekompletnich
a nekonzistentné vyplnénych dotaznikt byla 1891 osob
(59,9 % divek).

Metoda

Dotaznik The Social and Health Assessment (SAHA) vy-
vinuty Weissbergem et al.** a adaptovany Schwab-Stone
et al.”* sleduje jak samotné rizikové chovani (antisoci-
alni chovani, uzivani navykovych latek, sexualné-rizikové
chovani), tak i Siroké spektrum psychosocialnich faktort,
které mohou s rizikovym chovanim souviset (rodinné
zazemi, $kolni prostfedi, zajmové ¢innosti, $ikana, kva-
lita prosttedi, komunita, expozice nasili, prosocialni po-
stoje, o¢ekavani do budoucnosti, psychiatrické poruchy).
V predkladané studii jsme pouzili $kalu antisocidlniho
chovani a $kalu dotazujici se na uzivani navykovych latek.

Antisocialni chovani

Skéla antisocialniho chovani zjistuje problémy s chova-
nim rtzného stupné zavaznosti.® Po strance obsahové
zji$tuje hlavni oblasti antisocidlntho chovani dospivaji-
cich - problémové chovani (porusovani norem), majet-
kové delikty a nésilné chovani - a zahrnuje i polozky zjis-
tujici kazenské a pravni dtsledky antisocidlniho chovani
(dutky ve $kole, zatéeni). Respondenti odpovidaji na pé-
tibodovych $kalach, kolikrat se v poslednim roce zapojili
do nékterého z typu antisocidlntho chovani (0 = ani jed-
nou, 1 =jedenkrat, 2 = dvakrat, 3 = trikrat az ¢tyrikrat, 4 =
pétkrat a vicekrat).

Uzivani navykovych latek

V této studii jsme se z rizikovych projevi chovani zaméfi-
li na uzivani alkoholu, cigaret, marihuany a tvrdych drog.
Polozky tykajici se alkoholu autofi odvodili z Monitoring
the Future Survey.”*® Polozky tykajici se koufeni cigaret,
marihuany a tvrdych drog autoti ziskali ze School Health
Study.’!

Uzivani alkoholu jsme zjistovali prostfednictvim polo-
zek, které se ptaly na frekvenci (0 - ani jednou, 1 - pouze
jednou, 2 - nékolikrat, 3 - vicekrat) konzumace piva, vina
alihovin za cely dosavadni Zivot (,,Uz jsi nékdy vypil/a celé

strana 109



Ces aslov Psychiat 2016; 112(3): 107-113

pivo? (nejenom upil/a nebo ochutnal/a), ,Vypil/a jsi uz
nékdy sklenici vina nebo vinného stfiku? (nejenom upil/a
nebo ochutnal/a)®, ,Vypil/a jsi uz nékdy sklenicku néjaké-
ho tvrdého alkoholu? (nejenom upil/a nebo ochutnal/a)®).

Koufeni cigaret jsme zjistovali pomoci polozky
»Koutil/a jsi nékdy cigarety?“. Respondenti méli moznost
zvolit jednu ze ¢tyf moznosti: ani jednou, pouze jednou,
nékolikrat a vicekrat. Stejné moznosti odpovédi nabizela
i polozka zji$tujici uzivani marihuany ,,Koufil/a jsi nékdy
marihuanu? Nebo ji uzil/a jinak?

Polozky v dotazniku SAHA tykajici se uzivani jinych na-
vykovych latek byly nepatrné pozménény oproti pivodnim
polozkam, kvuli specifickym ¢eskym obecné zneuzivanym
latkam, které se lisi od puvodnich substanci v dotazniku
SAHA (pf. typicky ¢eska droga pervitin nebo uzivani lyso-
hlavek; oproti tomu napt. andélsky prach nebo crack, jako
typické drogy angloamerickych zemi). Respondenti byli do-
tazani, zda nékdy uzili uréitou navykovou latku; vybirali ze
seznamu pouli¢nich drog (¢ichani lepidla, extaze, LSD nebo
PCP - andélsky prach, kokain nebo crack, heroin, pervitin
nebo amfetamin a lysohlavky). Pro zji$téni Cetnosti uzivani
jinych navykovych latek jsme pouzili pétibodovou skélu (0
= ani jednou, 1 = 1-2 krat za rok, 2 = 1-2 kréat za mésic, 3 =
1-2 krat za tyden, 4 = kazdy den).

Metody analyzy dat

Pro identifikaci typti adolescentti podle jejich antisocialni-
ho chovani jsme pouzili shlukovou analyzu. Provedli jsme
nehierarchickou shlukovou analyzu (k-means) na po-
lozkach $kaly antisocidlniho chovani. Jako nejvhodnéjsi
a nejlépe interpretovatelné jsme vybrali feSeni pro 3 typy
adolescentt. Kromé tohoto feSeni jsme provedli také vy-
pocet typologie pro 4 a 5 typt. V ptipadé vyssiho poctu

typt v8ak nebyly typy odli$eny na zékladé struktury pro-
filu, pouze na zadkladé trovné jednotlivych proménnych.
Z toho duvodu jsme se rozhodli pro feSeni se tfemi typy.
Identifikované typy jsme porovnali z hlediska zastou-
peni pohlavi a typu stfedni $koly pomoci Personova chi-
-kvadratu. Dale byly typy porovnany z hlediska uzivani
navykovych latek pomoci rtiznych metod statistické ana-
lyzy dat, a to z hlediska uzivani alkoholu a cigaret pomoci
Kruskal-Wallisova testu (s post hoc specifikaci rozdilii po-
moci Mannova-Whitneyho U testu s upravenou hladinou
vyznamnosti pro mnohondsobnd porovnani dle Bonfe-
ronniho korekce), z hlediska uzivani marihuany a ostat-
nich névykovych latek pomoci Pearsonova chi-kvadratu
(Skala tykajici se zneuzivani ostatnich navykovych latek
byla prekédovana do dichotomni podoby). Pearsoniv
chi-kvadrat byl doplnén o koeficient Cramerova V.

VYSLEDKY

Na polozkach $kély antisocidlntho chovani jsme pomoci
shlukové analyzy identifikovali 3 typy osob, které se lisily
v mife a projevech antisocialniho chovani. Tab. 1 prezen-
tuje tyto typy.

Typ 1 reprezentuje osoby se zvy$enou urovni antisoci-
alntho chovéni, a to zejména v oblasti lhani uditelim, ro-
di¢tm ¢i opatrovnikim, chozeni za skolu a ucasti ve skole
po poziti alkoholu a marihuany. Déle se osoby v tomto typu
dopoustéji rvacek, poskozuji cizi majetek a zistavaji bez
dovoleni celou noc venku. Typ 2 zastupuji osoby s méné za-
vaznymi projevy antisocialniho chovani, jako je lhani udite-
ltm a rodi¢tm, ¢i obéasné zaskolactvi. Nejvice zastoupeny
typ 3 je charakteristicky nizkymi skore ve vSech polozkach.

Tab. 1. Stiedy t¥i typii osob identifikovanych na zdkladé polozZek skdly antisocidlniho chovdni

typ 1 typ 2 typ 3
zacal/a ses s nékym rvat nebo postrkovat? 1,7 09 0,5
kradl/a v obchodé? 0,5 0,2 0,1
umyslné nicil/a nebo poskozoval/a verejny nebo soukromy majetek (napf. rozbil/a, pomaloval/a, polepil/a..)? 1,5 0,6 0,2
lhal/a uciteli a snazil/a se tak utajit néco, co jsi udélal/a? 2,4 1,7 0,5
zUstal/a bez dovoleni celou noc venku? 1,5 0,7 0,1
Ihal/a rodi¢m nebo opatrovnikiim o tom, kde nebo s kym jsi byl/a? 2,5 2,8 04
byl/a za Skolou? 2,2 1,2 0,3
nékoho zranil/a pfi rvacce tak, Ze musel byt osetien lékafem ¢i zdravotni sestrou? 0,3 0,0 0,0
mél/a u sebe stfelnou zbran? 0,3 0,1 0,0
zapojil/a ses do rvacky mezi gangy? 0,3 0,0 0,0
byl/a zatéen/a policii? 0,2 0,0 0,0
mél/a u sebe ve $kole bfitvu, n(z nebo stielnou zbran? 0,8 0,3 0,2
byl/a potrestan/a dlitkou nebo jinym podobnym zpGsobem? 1,0 0,3 0,1
byl/a ve skole po poziti alkoholu? 1,9 04 0,2
byl/a ve skole po poziti marihuany? 3,1 0,2 0,1
ukradl/a motorku nebo auto? 0,2 0,0 0,0
dopustil/a ses kapesni kradeze? 0,1 0,0 0,0
prodal/a drogy, abys ziskal/a penize? 1,0 0,0 0,0
dostal/a ses diky svému chovani do problému se zakonem? 03 0,1 0,0
velikost typu (%) 12,2 27,8 60,0
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Tab. 2. Zastoupeni chlapcii a divek v rdmci identifikovanych typi
osob dle antisocidlniho chovdni

typ 1 typ 2 typ 3
chlapci 19,8 24,7 55,6
divky 73 29,9 62,8
celkem 12,2 27,8 59,9

Pozn.:V tabulce jsou uvedena fadkovd procenta.

Tab. 3. Zastoupeni typii skol v ramci identifikovanych typii osob dle
antisocidlniho chovdni

typ 1 typ 2 typ 3
gymnazia 9,0 31,5 59,5
sos 11,6 26,9 614
ucnovské skoly 19,3 23,5 57.1
celkem 12,2 27,8 59,9

Pozn.:V tabulce jsou uvedena fadkova procenta.

Identifikované typy byly porovnany z hlediska pohlavi
(viz tab. 2). Chlapci a divky se lisi z hlediska zastoupeni
v jednotlivych typech (x2 = 64,26; df = 2; p < 0,01; Cra-
merovo V = 0,187). Nejvétsi mezipohlavni rozdil byl za-
znamenan u typu 1, kde jsou vyraznéji zastoupeni chlapci.

Identifikované typy se lisi také z hlediska zastoupeni
typu stfednich skol (x2 = 26,52; df = 4; p < 0,01; Crame-
rovo V = 0,120). Studenti u¢novskych obort jsou oproti
ostatnim studentim vyraznéji zastoupeni v typu 1 charak-
teristickém celkové nejvyssi urovni antisocialniho chovani.

Tii typy osob jsme porovnali také z hlediska koufeni
cigaret (polozka ,Koufil/a jsi nékdy cigarety?“) - tab. 4.
Také v tomto aspektu byl nalezen statisticky vyznamny
vztah ke sledované typologii (X2 = 314,65; df = 6; p < 0,01;
Cramerovo V = 0,292). Drtivd vétSina osob z typu 1

Tab. 4. Typologie osob na zdkladé antisocidlniho chovdni a koureni
cigaret

ani jednou | pouze jednou | nékolikrat | vicekrat
typ 1 13 31 7,5 88,1
typ 2 10,7 8,2 24,2 56,9
typ 3 25,8 17,5 26,1 30,7
celkem 18,6 13,1 23,3 45,0

Pozn.:V tabulce jsou uvedena fadkova procenta.

Tab. 5. Typologie osob na zdkladé antisocidlniho chovdni a piti al-
koholu

typ 1 pramér 8,42
median 9,00
SD 1,13
typ 2 pramér 7,49
median 8,00
SD 2,04
typ3 pramér 6,02
median 7,00
SD 2,67

(88,1%) a vétsina osob z typu 2 (56,9 %) uvadi opakova-
nou zku$enost s uzivanim cigaret, ¢imz se tyto dva typy
odlisuji od typu 3.

Dale jsme identifikované typy porovnali z hlediska piti
alkoholu (polozky ,,Uz jsi nékdy vypil/a celé pivo (vino,
tvrdy alkohol)? (nebo jenom upil/a nebo ochutnal/a)*
Odpovidajici deskriptivni statistiky jsou uvedeny v tab. 5.
Z hlediska uzivani alkoholu se identifikované typy statis-
ticky vyznamné lisi (x2 = 277,13; df = 2; p < 0,01). Ackoli
statisticky vyznamné rozdily na hladiné 1 % byly nalezeny
pro porovnani vSech dvojic na zakladé Mannova-Whit-
neyho U testu, nejvyraznéjsi rozdil byl mezi typem 1 a 3.

Typy osob jsme dale porovnali z hlediska uzivani ma-
rihuany (polozka ,,Koufil/a jsi nékdy marihuanu? Nebo
ji uzil/a jinak?“) - tab. 6. Opét byl nalezen statisticky vy-
znamny vztah mezi obéma proménnymi (x2 = 658,95; df
= 6; p < 0,01; Cramerovo V = 0,423). Struktura vztahu je
podobnd vztahu tykajicimu se koufeni cigaret, nicméné
z porovnani tabulek 4 a 6 (a také z porovnani odpovidaji-
cich hodnot koeficientu Cramerova V) je patrné, Ze vztah
typologie dle antisocialniho chovani a uzivani marihuany
je vyrazné tésnéjsi nez vztah typologie a koufeni cigaret.

Nakonec jsme identifikované typy osob porovnali z hle-
diska uzivani ostatnich drog. Pro tcely této studie jsme $ka-
lu prekddovali do dichotomni podoby. Zkoumany soubor
byl rozdélen do dvou skupin - jednu skupinu predstavovaly
osoby s nulovou zku$enosti s drogami v ramci nabizené-
ho seznamu, druhou pak osoby, které alespon u jedné latky
oznacily jakoukoli miru zkusenosti. Odpovédi osob ve vzta-
hu k typologii antisocialniho chovani jsou uvedeny v tab. 7.
Byl nalezen pomérné tésny vztah mezi zneuzitim drogy
a typem chovani (x2 = 402,07; df = 2; p < 0,01; Cramerovo
V =0,467). Tento vztah je ddn velkym rozdilem mezi typy 1
a3 z hlediska udévané zkusenosti s ostatnimi drogami (tedy
drogami odli$nymi od tabdku, alkoholu a marihuany).

Tab. 6. Typologie osob na zdkladé antisocidlniho chovdni a uzivdni
marihuany

ani jednou | pouze jednou | nékolikrat | vicekrat
typ 1 3,5 2,2 88 85,4
typ 2 374 13,3 27,5 21,8
typ 3 58,5 13,8 17,5 10,1
celkem 45,9 12,2 19,2 22,6

Pozn.:V tabulce jsou uvedena radkova procenta.

Tab. 7. Typologie osob na zdkladé antisocidlniho chovdni a uzivdni
ostatnich ndvykovych Idtek

nikdy nic neuzil/a | alespon 1krat kteroukoliv drogu
typ 1 425 57,5
typ 2 85,2 14,8
typ 3 94,2 58
celkem 85,4 14,6

Pozn.:V tabulce jsou uvedena fadkova procenta.
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DISKUSE

Cilem studie bylo vytvorit typologii adolescentti ve stied-
ni adolescenci na zakladé jejich antisocialniho chovani,
tuto typologii validovat na zakladé vztaht mezi antisoci-
alnim chovanim a uzivanim navykovych latek a porovnat
ji s typologii ziskanou pro obdobi rané adolescence.
Nalezli jsme tfi typy adolescenttl na zakladé jejich an-
tisocidlniho chovani. Prvni typ se zvy$enou urovni anti-
socidlniho chovani predstavuje 12 procent ze sledovaného
souboru. Pro tyto adolescenty je typické, ze 1zou uliteliim,
rodi¢tim ¢i opatrovnikiam, zustavaji bez dovoleni pres noc
mimo domov, do $koly chodi po poziti alkoholu ¢i marihu-
any a dopoustéji se rvacek a poskozuji cizi majetek. V tomto
typu jsou vyraznéji zastoupeni chlapci oproti divkam a stu-
denti u¢novskych $kol. Druhy typ predstavuji adolescenti
s mirné problémovym chovanim (lhani uditelim a rodi-
¢tim, zaskolactvi). Tento typ tvori 28 % sledovaného sou-
boru. Treti, nejpocetnéjsi typ (60%) zahrnuje adolescen-
ty s nizkou mirou vsech projevii antisocidlniho chovani.
Ve druhém a tfetim typu mirné prevazuji divky a jsou zde
0 néco vice zastoupeni studenti SOS a gymnazii. Tyto vy-
sledky odpovidaji jinym studiim i na$emu predchozimu
vyzkumu,"'® podle nichz dvé tfetiny populace tvoti ado-
lescenti bez problémového chovani. Pouze typ ¢. 1 predsta-
vuje skupinu se zvy$enym rizikem vyvoje béhem dospivani.
Identifikovand typologie adolescentt ve stfedni ado-
lescenci je ¢aste¢né obdobna typologii ziskané pro obdobi
rané adolescence. Stejné jako u mladsich adolescentt je
i u $estnactiletych nejvice zastoupen typ bez problémo-
vého chovani a je i stejné pocetny (zhruba dvé tfetiny
populace). Podobny je i typ, pro néjz je typické zejména
lhani uéitelim a rodi¢tim. U mladsich adolescentti jsme
dale nalezli typ, pro néjz bylo charakteristické mirné agre-

sivni chovani - rvacky. Protoze tento typ tvorili prevazné
chlapci ve véku dvanacti let, vysvétlovali jsme toto chova-
ni vyvojovymi zvla$tnosti rané adolescence (emocional-
ni instabilitou, impulzivitou a nizkou sebekontrolou).*
Je otazkou, zda déti z toho typu prechazeji do prvniho
typu typologie Sestnactiletych, tj. adolescentt se zvy$enou
mirou vice forem antisocialniho chovani, ¢i zda se jejich
chovani postupné stabilizuje a stavaji se soudasti typu
s bezproblémovym ¢i mirné problémovym chovanim.
Odpovéd miize poskytnout pouze longitudinalni studie.
Hlavnim rozdilem mezi typologii zéka zakladnich
a stfednich $kol spociva v tom, Ze jsme mezi Sestnactilety-
mi nenalezli typ s vysokou trovni véech forem antisocial-
niho chovani, ktery predstavoval neceld dvé procenta po-
pulace. Vysvétlenim muize byt to, Ze tyto déti nepokracuji
ve studiu na stfednich $kolach a byly v typologii zachyceny
proto, Ze absolvovaly povinnou $kolni dochazku.
Nakonec jsme typologii validovali na zdkladé vztahu
mezi antisocidlnim chovanim a uzivanim navykovych
latek. Podle ocekavani se vSechny tfi typy mezi sebou
lisi v mife uzivani navykovych latek - s rostouci trovni
antisocialniho chovani roste i mira uzivani navykovych
latek.*** V pripadé cigaret a marihuany je nejvyraznéjsi
rozdil zejména mezi typem 1 (adolescenti se zvySenou
urovni antisocidlniho chovani) a typy 2 a 3 (adolescenti
s mirné problémovym chovanim a adolescenti bez pro-
blémt v chovani), v pfipadé alkoholu a tvrdych drog je
nejvyraznéjsi rozdil zejména mezi typem 1 a 3.

ZAVER
Vysledky vyzkumu mohou byt vyuzity zejména pti vytva-
feni cilenych preventivnich programau.
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