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ze spolecnosti

MUDR. JAROSLAVA PONDEL
(1927-2016)

Podle sdéleni rodiny zemfela dne 29. 6. 2016, a to po dlou-
hé tézké nemoci, vyznamna predstavitelka ¢eskosloven-
ské sexuologie, MUDr. Jaroslava Pondélickova-Maslova.
Kolegyné Jaroslava Pondélickova se narodila 14. 8. 1927
v Prelou¢i. Svou lékarskou praxi zacinala na psychiat-
rickém oddéleni v Karlovych Varech. Pokrac¢ovala pak
v Sexuologickém tustavu v Praze od roku 1961 az do roku
2011, kdy ze zdravotnich dtivodti zanechala klinické pra-
xe. Patfila k zakladatelské generaci prazské sexuologické
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$koly, kterou zalozil a vybudoval profesor Josef Hynie
(1900-1989). Jeji spoluprace s profesorem Janem Rabo-
chem (1917-2002) ptinesla kromé védeckych publikaci
také nékolik vyznamnych sexualnévychovnych titultL.

Ve své klinické i vyzkumné ¢innosti se Jaroslava Pondé-
lickova vénovala prakticky celé siroké oblasti mezioborové
1ékatské discipliny, kterou sexuologie byla a je. Od poruch
télesné pohlavniho vyvoje a poruch plodnosti, aZ po se-
xudlni dysfunkce, parafilie i sexualni delikvenci. Béhem
své dlouhé klinické ¢innosti pomohla vyftesit problémy
nescetného poctu pacientti a pacientek. Jako lékarka byla
oblibena, jako odbornik kolegy uznavana. Byla autorkou
a spoluautorkou mnoha odbornych praci. Pfednasela
na konferencich doma i v zahranici.

Sirok4 veiejnost ji znala jako autorku Cetnych sexudl-
névychovnych ¢lanka a knizek, které na svou dobu ne-
zvykle oteviené informovaly o sexualité nékolik generaci
¢tenara. Mezi jeji sexualnévychovné publikace patii Mlada
divka a sex (1969, 1972), Lidska sexualita (1971, 1974 - spo-
lu s Ivo Pondélickem), Manzelska sexualita (1986, 1991),
Treti pohlavi (1992 - spolu s A. Brzkem), Pohlavni Zivot
(2005), O sexualité a partnerskych vztazich (2005 - spolu
s prof. Janem Rabochem), Sexudlni zrani mladého muze
(2007 - spolu s Ivo Pondélickem). Byla vyznamnou spolu-
autorkou rubriky Sally v tehdy populdrnim ¢asopise Mlady
svét a vtipnou glosatorkou nejraznéjsich problému lidské
sexuality v ti§ténych médiich, v rozhlase nebo televizi.

Byla bytosti vyrovnanou, s neobycejné pozitivni a spo-
le¢enskou povahou. Do véku velmi pokrocilého sporto-
vala, zejména pravidelné hrala tenis. Byla téZz peclivou
matkou pro svého syna, ispésného lékare. Ceska medici-
na ztratila v Jaroslavé Pondélickové vyznamnou osobnost,
kterd zanechala pozitivni stopu nejen v sexuologii, ale
ivlidech, ktefi méli tu Cest ji poznat.
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