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SOUHRN

Pavlat J. Porucha osobnosti a jeji po-
souzeni v opatrovnickych znaleckych
posudcich

Spolehliva diagnoéza poruchy osobnosti
je pro doporuceni vhodného usporada-
ni péce o dité velmi dulezita. Stanoveni
spolehlivé diagnézy poruchy osobnosti
je nicméné zatizeno fadou obtizi vyply-
vajicich jak z problematiky diagnostiky
a klasifikace poruch osobnosti, tak ze
specifik vySetfeni rodi¢t zudastnénych
v opatrovnickych sporech.

Zvolsky a Pavlovsky ve své kapitole
ucebnice psychiatrie uvadéji, ze pti hod-
noceni osobnosti se vychazi predev$im
z klinického vy$etfeni, z anamnestickych
dat. V opatrovnickych sporech v§ak mu-
sime pocitat s tim, Ze posuzovany se sna-
7{ udélat co nejlepsi dojem, podat o sobé
a svém chovani co nejptiznivéjsi, eventu-
alné i zkreslené ¢i nepravdivé informace.
Plati obecné, Ze objektivni informace
o chovani v del$im ¢asovém tseku jsou
nejspolehlivéjsi metodou  posouzeni
osobnosti. Spolehlivé dolozit naplnéni
vSech kritérii nutnych pro diagnézu spe-
cifické poruchy osobnosti podle MKN-10
je v béiné praxi Casto obtizné. Panuje
shoda, Ze porucha osobnosti zdvazné ne-
gativné ovliviiuje vychovné schopnosti
rodice. Literatura pak doporucuje asisto-
vany styk, jeho dtsledné monitorovani.
Opatrovnické spory predstavuji zvlasté
néro¢nou osobni a socidlni situaci. Nej-
zavaznéjsi problém, ktery ohrozuje zdra-
vi a prosperitu déti, je rodi¢ovsky kon-
flikt. V pripadé, kdy rodi¢ trpi poruchou

SUMMARY

Pavlat J. Personality disorder and its
assessment in child custody evaluation

Reliable diagnose of personality disorder
is important for recommendation of ap-
propriate custody arrangement. Never
less reliable determination of diagnosis
of personality disorder represents num-
ber of problems resulting from diagnos-
tic and classification of personality disor-
der and from specifics of examination of
parents involved in custody disputes.

In their chapter in textbook of psy-
chiatry Zvolsky a Pavlovsky state the as-
sessment of personality base above all on
clinical examination and on anamnestic
data. Nevertheless in custody disputes we
must always take in account the person
assessed strives to present itself posi-
tively, to give about itself and its behavior
most positive or eventually distorted, un-
true information. Generally the objective
information about behavior in longer
time stretch are the most reliable method
of personality assessment. To give reli-
able evidence of fulfilment of all criteria
for diagnosis of specific personality dis-
order according to MKN-10 is in com-
mon practice difficult. There is general
agreement the personality disorder has
serious negative impact on parental edu-
cational abilities. Literature recommends
supervised parenting time and its strict
monitoring. Custody disputes represent
very strenuous personal and social situa-
tion There is general agreement the most
serious problem endangering health
and prosperity of children is parental
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osobnosti, je konflikt pravidlem. Zajem
rodi¢t o kontakt s détmi musi byt re-
spektovan, ale az ,v druhé radé® Proje-
vy tohoto zajmu nesméji déti ohrozovat.
V ptipadé, ze je uspokojivé dolozeno, zZe
asistovany styk neprobiha ¢i probiha ne-
uspokojivé (tak, ze neni ku prospéchu
vztahu rodice a ditéte, eventualné dité
poskozuje.), je namisté zvazit zdkaz styku
rodice s ditétem, resp. doporucit ho. Pro-
blémy, které pro posouzeni vychovnych
schopnosti rodi¢ti a doporuceni uspora-
dani péce predstavuje porucha osobnos-
ti, nemuseji byt predmétem odborné dis-
kuse v pripadé, kdy je jasné dolozené, ze
jednani rodi¢e narusuje zdravi a prospe-
ritu ditéte. V takovém pripadé je namisté
doporucit asistovany styk ¢i zakaz styku.

Kli¢ova slova: poruchy osobnosti, po-
suzovani usporadani péce, rodicovské
soudni spory, rodic¢ovsky konflikt, roz-

conflict. If a parent suffers from person-
ality disorder conflict is a rule. Interest if
a parent on contact with children must
be respected but just as a second prior-
ity. Manifestation of such interest may
not endanger the children. If there is
evidence the supervised parenting time
does not take place or has unsatisfactory
results (does not support the relationship
of the parent and child or does harm the
child) there is need to consider the ban
on the contact of parent with the child.
To recommend it. Problems personal-
ity disorder represent for assessment of
parenting abilities and recommendation
of custody arrangement do not have to
be subject to expert discussion in cases
where there is evident the manners of
parent harm health and prosperity of the
child. In such a case there is need to rec-
ommend the supervised parenting time
or ban of the contact.

vod.

uvoD

Znalecké posudky v opatrovnickych sporech jsou obtiz-
né, protoze spisova dokumentace jednotlivych ptipadu je
¢asto velmi obsahla. Neziidka obsahuje fadu rozhodnuti
soudu o predbézném opatieni, rozsudkt soudu prvniho
a dal$ich stupnu, odvolani proti nim, vyzadanych znalec-
kych posudku, zprav o asistovaném styku ditéte s rodi-
¢em, svédeckych vypovédi a podobné. Je obtizné udélat si
dostate¢né spolehlivy tsudek o validité informaci ve spisu.
Kritické studium spisu je vychodiskem k vlastnimu zna-
leckému vysetfeni. Nalezy vySetfeni je tfeba konfrontovat
s informacemi ve spisu. To je velmi duleZité predevsim
v ptipadech, kdy mame podezfeni na poruchu osobnosti.
S poruchou osobnosti se v opatrovnickych sporech setka-
vame velmi ¢asto. Jeji diagnoéza a posouzeni jsou nicméné
zatizeny fadou obtizi vyplyvajicich jak z problematiky dia-
gnostiky a klasifikace poruch osobnosti, tak ze specifik vy-
$etfeni poruch osobnosti. Pritom spolehlivd diagnéza po-
ruchy osobnosti je pro doporuéeni vhodného usporadani
péce o dité velmi dulezitd. Cilem prace je priblizit obtize
spojené s posouzenim poruchy osobnosti a jejtho dopadu
na vychovné schopnosti rodi¢t, popsat vliv opatrovnic-
kych sporti na dusevni zdravi rodi¢t a probrat i moznost
omezeni ¢i zdkaz styku rodice s ditétem.
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PORUCHA OSOBNOSTI
A JEJIDIAGNOSTIKA

Raboch a Zvolsky' ve své u¢ebnici psychiatrie cituji MKN-
10, ktera jako diagnostické kritérium specifické poruchy
osobnosti uvadi trvalé vyrazné disharmonické postoje
a chovéni, které je vyrazné maladaptivni v $iroké oblasti
osobnich a socidlnich situaci. Porucha vyvolava pocity
osobni nepohody a zpravidla negativné ovliviiuje pracov-
ni a spole¢enské fungovani. Zvolsky a Pavlovsky ve své
kapitole uvadéji, ze pfi hodnoceni osobnosti se vychdazi
predevsim z klinického vySetfeni, z anamnestickych dat.
Velkym pomocnikem je objektivni anamnéza, data ziska-
né od nejblizsich rodinnych prislusnika (rodi¢u, partnert,
déti) a ulitelt nebo spolupracovnikil. Detailni strukturu
osobnosti pak posuzuje klinicky psycholog. V literature?
najdeme spolehlivou oporu pro tvrzeni, ze ,informace
od blizkych a dalsich informatort jsou spolehlivé a jsou
zdrojem informaci, které se podstatné li$i od informaci
ziskanych v rozhovoru a dotaznikovych Setfenich® Je tedy
ztejmé, ze nalezy klinického vysetfeni nemuseji byt ve
shodé s objektivni anamnézou.

V opatrovnickych sporech je znalec v jesté horsi situ-
aci nez klinik v bézné praxi. Znalci bez dostate¢né zna-
lecké praxe casto povazuji za spolehlivé informace zis-
kané v rozhovoru (anamnestickd data, profesni historii
a podobné) a na zakladé testového vySetfeni, aniz by si je
dostate¢né ovérili konfrontaci se svédeckymi vypovédmi
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a dal$imi informacemi obsazenymi ve spisu. V opatrov-
nickych sporech musime pocitat s tim, ze posuzovany se
snazi udélat co nejlepsi dojem, podat o sobé a svém cho-
vé informace. Pfedevsim histriénské osobnosti se béhem
vy$etfeni mistrovsky prezentuji jako rodic¢e milujici, trpici
¢i mimoradné schopni a kompetentni. Nekorigovany ,,kli-
nicky dojem" je pak zcela zavadéjici — stava se, ze znalci
ani béhem zevrubného vySetfeni poruchu osobnosti ne-
odhali.?

Plati obecné, ze spolehlivé informace o chovani v del-
$im ¢asovém useku jsou nejspolehlivéjsi metodou posou-
zeni osobnosti. Klinické psychiatrické i psychologické
vySetfeni za pomoci testovych metod je jen vice ¢i méné
uspésnou snahou o nahrazeni objektivnich informaci. Ty
jsou ovéem casto obtizné dostupné nebo nedostupné. Ve
znalecké praxi nicméné mame k dispozici spis, neztidka
velmi obsdhly, v némz v mnoha pripadech jsou obsazeny
zpravy, které 1ze povazovat za spolehlivé (naptiklad zpravy
o priibéhu asistovaného styku vypracované organem soci-
alné-pravni ochrany déti, Fondem ohrozenych déti a po-
dobné). O né je pak v hodnoceni osobnosti a jejich even-
tudlnich poruch tfeba se opfit predevs$im. Smolik* uvadi,
Ze pacienti s poruchami osobnosti jsou spole¢nym problé-
mem vSeobecné 1ékarské a psychiatrické praxe, klasifikace
poruch osobnosti pak patii k nejobtiznéj$im a nejkontro-
verznéjsim kapitolam psychiatrické klasifikace. Konstatu-
jeme, ze spolehlivé dolozit naplnéni vSech kritérii nutnych
pro diagnoézu specifické poruchy osobnosti podle MKN-
10 je v bézné praxi ¢asto obtizné. Je to i proto, Ze poruchy
osobnosti se kompenzuji a dekompenzuji v zavislosti na
Zivotnich okolnostech. V jednotlivych Zivotnich fazich
(v opatrovnickych sporech se setkdvame s tim, ze ve fazi
zamilovani a libanek pozdéji jasné maladaptovana osob-
nost funguje zcela normélné. Matousek® uvadi, ze v této
fazi disocidlni porucha osobnosti muze imponovat jako
asertivni, odhodland, ,muzna® histriénska osobnost je
Casto v této fazi vstficnd, empaticka, dobre adaptovand
v zenské roli) pak Ize osobnost hodnotit rozporné. Krité-
rium stalosti odchylky je tak v nékterych pripadech pro-
blematické.

PORUCHA OSOBNOSTI
A VYCHOVNE SCHOPNOSTI RODICE

Panuje shoda, Ze porucha osobnosti zdvainé negativné
ovliviiuje vychovné schopnosti rodice. Napriklad Rut-
ter a Quinton® uvadéji, ze déti rodi¢t trpicich poruchou
osobnosti jsou ohrozeny vét$im rizikem poruch chovani
a emo¢ni nestability. Zvlasté pak, pokud je rodi¢ hostilni
nebo agresivni. K podobnym zavérim dochazeji i dalsi
autofi.

Dutton, Denny-Keys a Sells® shledavaji, Ze u rodic¢u tr-
picich poruchou osobnosti se setkavame se specifickym
chovanim, jako jsou fyzické tresty, nadmérna, neadekvatni
kontrola, budovani zavislosti ditéte na rodici a podobné.
Data, ktera shromazdili ve svém prehledu literatury, svéd-
¢l o tom, Ze symptomy poruchy osobnosti (zdtiraziiujeme,
ze nehovori o poruse osobnosti, ale o jejich symptomech)

koreluji s budoucimi problémy v chovani déti. Zduraznuji
pottebu intervence, kterd by problémiim déti predesla.

Neuman’ uvadi, ze pokud u rodi¢i shledame proble-
matické osobnostni rysy (neomezuji se tedy na diagnézu
specifické poruchy osobnosti), pak je tfeba rozhodnout,
zda toto zjisténi zakladd nutnost asistovaného styku s di-
tétem. Pokud je rozhodnuto o asistovaném styku, je tfreba
sledovat jeho priibéh a eventualné rozhodnout o moznosti
styku neasistovaného. Rodic¢i ma byt dopfan neasistovany
styk, jakmile uroven jeho impulzivity dité dile neohro-
Zuje. Nicméné ma byt vypracovan plan styku rodice s di-
tétem tak, aby dité bylo chranéno pifed problematickym
chovanim rodice. Uzavira svou studii tak, Ze jakmile u ro-
di¢ti shleddme chovani konzistentni s diagnézou poruchy
osobnosti, je tfeba vypracovat detailni plan styku rodice
s ditétem tak, aby byla minimalizovana moznost rodice
manipulovat dité.

Otazku, zda existuje diivod, pro ktery by styk s rodi-
¢em mél byt omezen ¢i by mu v ném mélo byt branéno,
si klade Matousek® a mezi mozné duvody zékazu styku
klade i poruchu osobnosti (pfedevsim asocialni poruchu
osobnosti).

Z literatury a ve shodé s klinickou zkuSenosti je tedy
zfejmé, ze poruchy osobnosti ¢i jen jeji symptomy (spo-
lehliva diagndza poruchy osobnosti predpokladd dostatek
spolehlivych udajii k naplnéni véech diagnostickych krité-
rif, a to je v klinické i ve znalecké praxi ¢asto problém) ne-
gativné ovliviuji rodic¢ovské vychovné schopnosti a maji
zéavazny negativni dopad na zdravi a prosperitu déti. Je tfe-
ba mit na paméti i to, ze poruchy osobnosti jsou zpravidla
ego-syntonni (bez nahledu). Rodi¢ s takovou poruchou
odmita odpovédnost za poskozeni ditéte, ma tendenci ob-
vinovat druhého rodice a jeho okoli. Doporuceni terapie,
mediace, asistovany styk ¢i porozvodové rodi¢ovské plany
jsou v pripadech poruch osobnosti vyrazem terapeutické-
ho optimismu. Panuje nicméné obecna shoda, ze terapie
poruch osobnosti je obtizna, dlouhodob4, anebo dokonce
bezvysledna ¢i nemozna. Naptiklad Kasalova, Prasko a Ja-
dlovec’ konstatuji: ,,Partnerska terapie u jedincti s poru-
chami osobnosti nebyva jednoducha, studii, které by se

Vo«

vénovaly této problematice, je minimélné.

PORUCHA OSOBNOSTI,
MANZELSTVIi, RODICOVSTViI,
ROZVOD, OPATROVNICKE SPORY

Porucha osobnosti ma zasadni dopad v ,$iroké oblas-
ti osobnich a socidlnich situaci“ (MKN-10). Manzelstvi
a rodicovstvi pak je zvlasté naroénd osobni a socialni si-
tuace. Predevs$im pro svou zavaznost (relativni v pripadé
manzelstvi a absolutni v pfipadé rodi¢ovstvi). Reakce na
poskozovani otcovskych ¢i matefskych prav v pripadé
rozvodu (rozchodu nesezdanych rodi¢t) jsou velmi sil-
né - jde o porusovani nezrusitelného vitdlntho pouta
rodi¢-dité. Ohrozovani vztahu k ditéti vzbuzuje silné bo-
jovné nastaveni, agresi. Je to podle v§eho biologicky za-
kotvena reakce, za normalnich podminek zcela funkéni,
nicméné kontraproduktivni ve vztahu mezi rozvedenymi
rodi¢i. Rozvod a uprava vychovnych pomért pro dobu
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po ném jsou vysoce stresujici udalost jak pro dospélé,
hlavni oporou, déti mohou prijit o kontakt s jednou ze
svych dvou dosavadnich hlavnich opor. Literatura uva-
di,®> Ze stres z rozvodu mtize vyvolat i dlouhodobé osob-
nostni zmény oznacované ze ,,psychopatizaci‘. Vzhledem
k poklesu zivotni drovné, ztraté pratel, posunu v rolich
a pretiZzeni neni prekvapivé, ze rozvedeni dospéli trpi psy-
chickymi problémy. Mnozi zakouseji hnév, tzkost, depresi
a pocity osamélosti.!! Porozvodové konflikty tak vedou
k dekompenzaci osobnosti, které byly v minulosti celkem
uspokojivé adaptované.'?

Normalni osobnosti tento stres postupné zvladaji, na
péci o dité se dohodnou ¢i na ni rezignuji. Nicméné asi
20 % rodic¢t se angazuje v porozvodovych sporech. Mezi
nimi nachdzime mnoho poruch osobnosti.”*"15V praci,
kterd zpracovala 101 znaleckych posudki,'® jsme u otcti
konstatovali akcentovanou, anomalni nebo psychopatic-
kou osobnost u 25,74 % vzorku. Podle nasi zkusenosti
¢asto v pripadech, kdy néktery z rodi¢u (¢i oba) vykazuje
jasné ,,symptomy poruchy osobnosti, je obtizné z dostup-
nych udaju dolozit, Ze jsou naplnéna vSechna kritéria po-
ruchy osobnosti dle MKN-10. Z tohoto hlediska se dnes
opusténa klasifikace na akcentované, anomalni psychopa-
tické osobnosti jevi jako produktivnéjsi.

Kasalova, Prasko a Jadlovec'® uvadéji, ze ,partnerské
konflikty patfi mezi nejc¢astéjsi percipujici faktory dekom-
penzace psychickych poruch véetné poruch osobnosti®

ZNALECKY POSUDEK

V OPATROVNICKYCH SPORECH,
DOPORUCENI ASISTOVANEHO
STYKU, ZAKAZU STYKU S RODICEM

Panuje shoda, Ze porucha osobnosti zdvazné negativné
ovliviiuje vychovné schopnosti rodic¢e. Otazka, pred kte-
rou je pak znalec nejcastéji postaven, je ta, zda a jakym
zpusobem omezit styk rodice s ditétem; zda doporucit
asistovany styk, ¢i dokonce doporucit styk rodice s dité-
tem zakazat.

Asistovany styk u nds, kromé organu socialné-pravni
ochrany déti, provadéji neziskové organizace. Tato sluz-
ba nicméné neni uvedena v zakoné o socialnich sluzbach.
V zakoné je zakotven ,,plan navykaciho rezimu ditéte s ro-
di¢em“’ Soud muize ur¢it zafizeni, které nad takovym re-
zimem dohlizi, eventudlné ho provadi. V praxi nicméné
soud asistovany styk doporucuje jako moznost, kterou ma
rodi¢ akceptovat.

Metodiku asistovaného styku véetné diévodii pro jeho
ukonceni popisuji Brzobohaty, Novakovd a Pode$vova."”
Uvadéji, ze v pripadé natfizenych asistenci je nutné preko-
navat odpor minimalné jednoho ¢lena. To je obtizné. Po-
kud dochazi k zavaznému nebo opakovanému porusovani
pravidel a podminek spolupréce, je tfeba asistované styky
ukondit. Nerozvadéji nicméné moznosti dalsiho postupu.
Kladous si jen otazku, zda je vhodné pristoupit k jiné formé
intervence.

V pripadé poruch osobnosti, kde chybi nahled a schop-
nost akceptovat kompromisni fe$eni a spolupracovat, se
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s tim, Ze rodi¢ takové rozhodnuti neakceptuje, setkdvame
velmi Casto. Asistovany styk povazuje za poruseni svych
prav, eventualné se konfrontuje s profesionaly povéreny-
mi dohledem a monitorovanim styku. Ve spise pak mame
zpravy o ¢asto neuspokojivém pribéhu styku rodice s di-
tétem (je odpovédnosti asistenta spis vést a zpravy do néj
zakladat).

Zpravy o prubéhu asistovaného kontaktu nelze opo-
mijet. Eventualni rozpor mezi nimi a vlastnim znaleckym
posouzenim je kriticky. Je tfeba se s nim presvédcivé vy-
rovnat. (,,Svédecké” vypovédi mohou byt ovlivnény nekri-
tickym emo¢nim zaujetim referujictho apod.)

V ptipadé, Ze je uspokojivé dolozeno, Ze asistovany styk
probihd neuspokojivé (tak, Ze neni ku prospéchu vztahu
rodice a ditéte, eventualné dité poskozuje), je podle mého
minén{ namisté zvazit zakaz styku rodice s ditétem, resp.
doporucit ho. Zékaz styku rodice s nezletilym ditétem je
opatfent, které zasadnim zptisobem zasahuje do prav rodi-
¢e, nicméné chrani zajem ditéte. Pokud ho znalec doporudi,
pak je to pro soud dulezitd opora k takovému rozhodnuti.

Podle nasich zku$enosti se znalci doporudeni zakazu
styku rodice s ditétem vyhybaji, a to i v pripadech, kdy je
ve spise jasné dolozen neuspéch asistovanych styka a kdy
je dostatek informaci o tom, Ze jednani rodice vede ke
zhor$eni zdravi a prosperity ditéte. Nej¢astéji je v pozadi
zdrzenlivosti v takovém doporuceni terapeuticky optimis-
mus. Znalci ditéti doporucuji terapii, rodi¢tiim rodinnou
terapii. I presto, ze ve spise jsou doloZeny neuspéchy ta-
kovych pokusti a pokracovani konfliktu. Setkali jsme se
i s tim, Ze znalci vedou ,,akademickou diskusi“ o tom, zda
jsou naplnéna kritéria poruchy osobnosti podle MKN-10,
a nevénuji pozornost dobfe doloZzenym skute¢nostem do-
kladajicim, ze jednani rodice dité poskozuje. Nedoporuci
zdkaz styku. Obvykle pak nasleduji dal$i procesni kroky
jednoho ¢i obou rodi¢i. Konflikt pokracuje, nadale ohro-
zuje zdravi a prosperitu ditéte.

KAZUISTIKA 1

Tricetisedmilety otec sedmileté dcery Jifiny se v dlouhole-
tém sporu s tficet $est let starou matkou snazi o co nejsir-
§i styk s dcerou. Z rozhodnuti soudu prvniho stupné byl
vypracovan znalecky posudek. Ten shledava, ze u otce se
jedna o specifickou poruchu osobnosti, u které se kom-
binuji rysy histriénské, emo¢né nestabilni a paranoidni.
Posudek uzavira, ze shledana porucha negativné ovliv-
nuje vychovné schopnosti otce. Obvodni soud rozhoduje
o asistovaném styku otce s dcerou. Ze zprav o asistovaném
styku otce s dcerou je zfejmé, Ze otec se chova teatralné,
situaci dramatizuje, hlasité vyktikuje, skanduje a jucha. Je
zahlcujici, nec¢ekd na odpovéd, pitvori se, vykiikuje ,,my
jsme jedni¢ky, my jsme rodina® zavedl pozdrav - vyktik
»kontaaakt“. Otec se v reakci na rozhodnuti o asistovaném
styku odvolava k méstskému soudu, nechava si vypracovat
nékolik znaleckych posudk, které uzaviraji, ze otec je nor-
malni osobnost, svym jednanim neohrozuje zdravi a pro-
speritu své dcery, doporucuji $iroky styk otce s dcerou
véetné prenocovani. Otec udavd, ze na znalecké posudky
vynalozil 400000 K¢. Na vyzadani matky byl vypracovan
znalecky posudek, ktery potvrzuje zavér posudku vyzada-
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ného soudem prvniho stupné a uzavira, ze osobnost otce
negativné ovliviiuje jeho vychovné schopnosti. (K dispo-
zici jsou dal$i zpravy, v nichz pracovnici ambulantniho
terénniho centra Dum tfi pfani hodnoti prubéh asisto-
vaného setkani negativné, konstatuji nemoznost s otcem
jeho interakei s dcerou probrat a korigovat, zvazuji, zda je
mozné v asistovaném setkavani pokrac¢ovat. Matka referu-
je, Ze dcera asistovany styk Spatné snasi.) Posudek shleda-
va, Ze otec 1 v rdmci asistovaného styku jedna velmi ne-
vhodné, neni mozné jeho jednani korigovat. Osobnostni
porucha otce a jeji dekompenzace je jiz natolik zavazna,
ze je, dle nazoru soudem ustanovenych znalct, k némuz
se matkou vyzadany posudek priklani, nezbytné vypra-
covat tstavni znalecké posudky. (Dcera Jifina asistovany
styk prestala akceptovat, jeji psychicky stav se zhorsil.) Je
vypracovan ustavni znalecky posudek, ktery uzavird, ze
u otce se nejedna o poruchu osobnosti. Posudek nepova-
Zuje za nutné, aby setkani otce s nezletilou byla asistovana.
Konstatuje, Ze ani v ptipadé, Ze by shledal poruchu osob-
nosti, by se jeho zavéry nezménily. Posudek uzavird, ze
otec se z psychiatrického hlediska muze pravidelné stykat
s nezletilou v rozsahu obvyklém v obdobnych ptipadech.
Matka v reakci na tstavni znalecky posudek namita, Ze ten
ignoruje obsah spisové dokumentace, vyzaduje si vypra-
covani odborného vyjadfeni k tomuto posudku. Odborné
vyjadieni shledava, ze ustavni znalecky posudek se opira
o klinické vysetteni, nebere v tivahu fadu zavaznych sku-
te¢nosti obsazenych ve spise. (Otec je odsouzen za pod-
vod k podminénému trestu, je zadluzen, aby se ukryl pred
exekutory a vymahaci, méni bydlisté, uvadi falesné adresy,
v soucasnosti ma trvalé bydlisté na Obvodnim ttadu pro
Prahu 3, neplati vyzivné, udava radu skute¢nosti ze svého
Zivota, které jsou v rozporu se skute¢nostmi dolozenymi
ve spise, atd.). Obvodni soud prezkoumava své rozhodnu-
ti s pfihlédnutim k zavéram ustavniho posudku. Zavéry
ustavniho posudku, v konfrontaci s odbornym vyjadre-
nim k tomuto posudku, zpochybnuje. Otec se odvolava
k méstskému soudu. Pfipad dale pokracuje.

Tato kazuistika ilustruje, jak je dtlezité pfi posouzeni
vychovnych schopnosti rodi¢ti a pti doporuéeni vhodné
formy styku rodice s ditétem prihlédnout predevsim ke
skute¢nostem dolozenym ve spise. Samotné klinické vy-
$etfeni je v posuzovani osobnosti, jejich poruch a vychov-
nych schopnosti rodi¢t nedostate¢né. Rodi¢i, ktery svym
jednanim ohrozuje zdravi a prosperitu ditéte, je namisté
dat znaleckym posudkem jasné hranice a ocekavat, ze
soud svym rozhodnutim tyto hranici kodifikuje.

KAZUISTIKA 2

Ctyticetisedmilety otec vede s tficetisedmiletou matkou
nékolikalety spor o styk s devitiletym synem Jakubem.
Méstsky soud v Brné svym rozsudkem svéfil nezletilého
do vychovy matce a upravil styk nezletilého s otcem jako
styk asistovany. Ve spise je fada zprav o prubéhu asisto-
vaného styku popisujici nevhodné chovéni otce. Otec se
k personalu Fondu ohrozenych déti chova na hranici slus-
ného chovani, znevazuje praci fondu, a to i pfed synem.
Organ socialné-pravni ochrany déti a Fond ohroZenych
déti, které maji se stykem Jakuba s otcem nékolikaletou

zku$enost, shodné uzaviraji, Ze styk nezletilého s otcem by
mél byt zakdzan, nebot je v zajmu nezletilého, aby nebyl
neustéle stresovan a traumatizovan kontakty, které pro néj
nejsou zadnym prinosem. Uvadéji, Ze otec pokracuje v de-
struktivnim chovani viidi jeho primarnim vychovateliim
a citové jej tim zranuje. Konstatuji, ze dité je pro otce jen
néstrojem pomsty vi¢i matce a jejimu manzelovi a Ze Ja-
kub asistované styky odmita.

Na navrh otce odvolaci Krajsky soud v Brné nicméné
zménil rozsudek soudu prvniho stupné tak, Ze zménil
asistovany styk otce s nezletilym na styk bez asistence.

Matka si vyzadala znalecky posudek, ktery by podpo-
fil jeji odvolani proti rozhodnuti méstského soudu. Posu-
dek shledal, ze sou¢asny manzel matky oznamil policii, ze
28. 4. 2008 vjel velkou rychlosti otec do vrat jeho nemovi-
tosti, jeho odrazil, vezl na kapoté. Méstsky soud v Praze otce
za tento ¢in odsoudil k podminénému trestu odnéti svobo-
dy. Otec podle spisu v roce 1994 prodélal autohavarii. Byl
10 dnt1 v bezvédomi s krvacenim do mozku. Jako nasledek
poskozeni mozku ma potize s chiizi do schodu. Posudek
shledal, Ze tyto a dalsi vyse uvedené skute¢nosti lze vysvétlit
tim, Ze otec trpi poruchou osobnosti s prevahou histrién-
skych a narcistickych rysti. A vzhledem k tomu, ze utrpél
zévazny uraz hlavy, je tfeba uvazit i diagnézu organické
poruchy osobnosti. V této véci, Ze pak mtize udélat jasno
zevrubné psychologické a neuropsychologické vysetteni.

Posudek shledal, ze zavazné negativni dopady styku
s otcem na Jakubuv zdravotni stav jsou dolozené fadou
nezavislych odbornikt, u Jakuba Ze se rozviji neuroticka
porucha s prevahou tzkostnych rysi. Ve shodé se zpra-
vami obsazenymi ve spise posudek uzavrel, ze otctv styk
s Jakubem by mél byt zakazan.

Méstsky soud si vyzadal nezavisly znalecky posudek.
Ten uzavfel, ze Jakub styk s otcem odmita pro konfliktni
vztah rodic¢u, shledal, Ze z vySetfeni otce je zfejmé, Ze ten
je méné empaticky, neni vSak ztejmé, Ze by mél byt z vy-
chovy vylouéen. Doporudil asistovany styk.

Matka ve svém vyjadfeni k tomuto znaleckému posud-
ku uvedla, Ze znalci opominuli ve vypisu ze spisu obdo-
bi od 23. 1. 2008 do 23. 1. 2010, do néhoz spadaji zpravy
o negativnim prubéhu asistovanych stykt. Namitla, Ze
znalci nezvazili diagnézu organické poruchy osobnosti,
neprovedli psychologické a neuropsychologické vysetre-
ni v tomto sméru. Vyzvala soud k uznani jejich namitek
a k dukazu znaleckym posudkem, ktery byl vypracovan
na jeji zadost.

Odvolani rodi¢a k soudim dalsiho stupné pokracuji.

Tato kazuistika doklada, Ze znalci jmenovani soudem
opominuli velkou ¢dst spisu, nevénovali pozornost dobte
dolozenym poznatkim o prabéhu asistovanych stykd,
nevySetfili otce s podezfenim na organickou poruchu
osobnosti. V dusledku rozporti mezi zavéry posudku vy-
zadaného matkou a posudku vyzadaného soudem spor
o usporadani péce pokracuje a ohrozuje zdravi a prospe-
ritu nezletilého.

KAZUISTIKA 3

Ctyficetittilety muz je trestné stihin pro tyrani osoby

Naer
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své druzce, (tyticetjednaleté MUDr. XY. Byl policii vy-
kazan z domu, ktery v priibéhu souziti se svou druzkou
na ni prevedl. Ztratil tak moznost podilet se ve spole¢né
domacnosti na péci o svou sedmiletou dceru Petru. Zna-
lecky posudek z oboru psychiatrie konstatoval, Ze ,,posu-
zovana je emocionalné labilni, projevuje se u ni uvolnéna
efektivita, introvertované stazeni, aktudlné jednoznaéné
symptomy deprese, ktera je jiz odklonitelna, protrahovana
anxieta, fobie, dyssomnie. Pti liceni jednotlivych napade-
ni prechézela ve spastickou lakrimaci® Znalec uzavtel, Ze
u MUDr. XY trpi posttraumatickou stresovou poruchou
a ze z 1ékarského hlediska se jedna o tézkou jmu na zdra-
vi. Znalkyné psycholozka konstatovala, Ze u posuzované
se jednd o syndrom tyrané Zeny, shledala znamky viktimi-
zace. Ve sporu rodi¢ti o usporadani péce o nezletilou dce-
ru Petru byl sou¢asné vypracovan treti znalecky posudek,
ktery konstatoval, ze posuzovana je osobnost bez vyrazné
psychopatologie, ktera by se promitala do vychovatelskych
a pecovatelskych schopnosti negativnim zptsobem a ved-
la k jejich sniZeni ¢i omezeni. Dité bylo svéteno do péce
matky, styk s otcem byl nespolupraci matky maren.

Za této situace pozadal otec o vypracovani znaleckého
posudku, ktery by zhodnotil posudky dosud vypracova-
né. Posudek shledal, Ze ve spise je doloZeno, Ze MUDr. XY
nebyla v pracovni neschopnosti, uspé$né provozuje lékar-
skou praxi a vychovava svou dceru. Predchdzejicimu po-
sudku se nepodarilo dolozit, Ze dusevni stav MUDr. XY by
v soucasnosti ¢i v minulosti naplioval kritéria posudkem
konstatované posttraumatické stresové poruchy, ze by jeji
soucasny zdravotni stav se dal charakterizovat jako tézka
ujma na zdravi. Posudek konstatoval, Ze diagnosticka kri-
téria posttraumatické stresové poruchy a ,,syndromu tyra-
né zeny“ se vylucuji. Ve spise je dolozeno, ze MUDr. XY
v prubéhu souziti s otcem docilila pfepsani nemovitosti na
sebe, vykazani patnactiletého syna obvinéného ze spolec-
né domdcnosti, vyrazila dvefe za pomoci sekyry, sousedé
ve svédeckych vypovédich referuji o tom, ze se MUDr. XY
k otci chovala hrubé, byla inicidtorem hadek, méla ,,dvo-
jitou osobnost®, byla naladova, jeden ze svédki uvadi, ze
»premyslel, jak s ni pan XY muze zit, chovala se k nému
hrubé, sprosté, casto slySel jeji nadavky“ Konstatovali
jsme tedy masivni projevy vzteku a zlosti, agresivitu vici
majetku, ziskani majetkového prospéchu ze souziti s obvi-
nénym, to, Ze MUDr. XY svym trestnim ozndmenim a vy-
znénim znaleckych posudki docilila toho, Ze otec mohl
byt odsouzen k trestu odnéti svobody, byl zbaven moznos-
ti peCovat o svou dceru. Konstatovali jsme, Ze vypracované
znalecké posudky jsou vzdjemné rozporné, vychazeji jen
z klinického posouzeni, nevedou diferencidlné diagnos-
tickou rozvahu mezi nasledky nésilného jednani partnera
a projevy histriénské poruchy osobnosti.

Kazuistika dokladd, jak zavazné nasledky pro rodi-
¢e i dité ma znalecky posudek, ktery kriticky neposoudi
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informace obsazené ve spise, spoléha se jen na klinické vy-
$etfeni, podle vseho ovlivnéné dobrou schopnosti matky
zhostit se role tyrané zeny, kdy ani symptomy jako emocio-
nalni labilita, ,,uvolnéna efektivita® a ,,spasticka lakrimace®
znalce nevedou k uvaze o mozné poruse osobnosti.

ZAVER A DISKUSE

S poruchou osobnosti se v opatrovnickych sporech setka-
vame velmi Casto. Jeji diagndza a posouzeni je nicméné
zatizeno fadou obtizi vyplyvajicich jak z problematiky di-
agnostiky a klasifikace poruch osobnosti, tak ze specifik
vy$etfeni poruch osobnosti. Pfitom spolehlivd diagndza
poruchy osobnosti je pro doporuc¢eni vhodného uspota-
dani péce o dité velmi dulezita.

Z literatury i z na$i zkuSenosti je zfejmé, Ze nélezy
klinického vysetfeni nemuseji byt ve shodé s objektivni
anamnézou. V opatrovnickych sporech je znalec v obtizné
situaci. Vzdy musi poditat s tim, Ze posuzovany se snazi
udélat co nejlepsi dojem, podat o sobé a svém chovani co
mace. Nekorigovany ,klinicky dojem® je zavadéjici. Jen
dakladna préce se spisem a ev. ziskani dal$ich nezavislych
informaci zaru¢uji adekvétni zavér.

Nékteti znalci maji za to, ze porucha osobnosti neovliv-
nuje vychovné schopnosti rodice. Neshledavaji, ze jednani
rodice trpiciho poruchou osobnosti mé na dité i na dru-
hého rodice destruktivni dopad, prestoze dostupna litera-
tura konstatuje, Ze u rodi¢a trpicich poruchou osobnosti
se setkavame s problematickym chovanim, které koreluje
s budoucimi problémy v chovani déti, a zdtiraziuje potfte-
bu intervence, napiiklad i omezeni styku ditéte s rodi¢em,
¢i dokonce jeho zakaz.

Podle nasich zku$enosti se znalci doporudeni zakazu
styku rodice s ditétem vyhybaji. Nedoporudi zdkaz styku.
Obvykle pak nésleduji dalsi procesni kroky jednoho ¢i
obou rodi¢u. Konflikt pokracuje, nadale ohrozuje zdravi
a prosperitu ditéte.

Uvedené kazuistiky ilustruji obtize znalecké praxe spo-
jené s posouzenim poruchy osobnosti a s doporucenim
vhodného usporadani péce o dité. Dokladaji, ze rodici,
ktery svym jednanim ohrozuje zdravi a prosperitu ditéte,
je namisté dat znaleckym posudkem jasné hranice a oce-
kavat, Ze soud svym rozhodnutim tyto hranici kodifikuje.
Znalec ma tedy moznost dat soudu oporu k ukonceni de-
struktivnich sport. Soudy v prvni i v odvolacich instan-
cich jsou bez opory v jasném (ev. kategorickém) zavéru
znaleckého posudku bezbranné. Rodice trpici poruchou
osobnosti jsou ¢asto procesné velmi aktivni. Jejich jedna-
ni vede k dlouholetym soudnim sportim, které ohrozuji
zdravi a prosperitu ditéte i druhého rodice.

Pokud tento prispévek podniti diskusi, splni sviij tcel.
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poznamenava:,Zeptate-li se mne, o ¢em knizka je, odpovim: o svobodé.”
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