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. Vybor PS nominoval do komise pro provadéni zmény

pohlavi transsexualnich pacientti jako svého zastupce
prof. Rabocha, pokud s tim bude souhlasit.

Prof. Mohr pisemné pozada prim. Frankovou a prof.
Rabocha o souhlas s u¢asti ve vyse uvedenych komisich.

. Vybor PS schvilil protestni dopis, ktery jménem PS na

zakladé vyzvy Evropské psychiatrické asociace (EPA)
napsali predseda PS doc. Anders a mistoptedseda PS
prof. Mohr, ohledné zat¢eni vedoucich predstaviteli Tu-
recké lékarské asociace a pozadujici jejich propusténi.
Vybor PS nominoval prof. Mohra jako svého repre-
zentanta na kongres EPA v bfeznu 2018 v Nice ve
Francii.
Vybor PS diskutoval piipravu XII. sjezdu PS CLS JEP
v Mikulové od 13. do 16. 6. 2018. Valnd hromada PS
se bude konat ve ¢tvrtek 14. 6. odpoledne, zazni zde
zprava o ¢innosti PS, o hospodareni PS, zprava reviz-
ni a kontrolni komise a zprava o volbach do vyboru
PS, které se uskute¢ni na jare 2019. Kazda sekce PS by
méla podat kratkou zpravu o vlastni ¢innosti, sekre-
tarka PS pani Knesplova proto napise zZadost o kratké
vystoupeni vem predsedim sekci PS.

V ramci sjezdu by se méla uskute¢nit dvé sympozia
o dosavadnim uskute¢niovani reformy psychiatric-
ké péce. Jedno by se mélo zabyvat aktualnimi kroky
implementace reformy, v¢etné zptsobu financovani
psychiatrické péce, druhé by mélo prinést informace
o dosavadnim praktickém uplatiiovani RPP v jednot-
livych nové vzniklych Centrech dusevniho zdravi.
Prof. H. Papezova a dr. Holly vystoupi jako zastupci
PS na konferenci télovychovného lékarstvi v listopa-
du 2018 s prispévky na téma poruch ptijmu potravy
a vyznam télesné aktivity pro dusevni zdravi.

13. Viybor PS vyjadril podporu snaze prof. Papezové o pro-

sazeni povinnych tydennich kurza jak psychoterapie,

nekrolog

OLDRICH VINAR ZEMREL

Vyznamna data z Oldfichova profesniho Zivota jsou
znama z laudacii pti prilezitosti jeho kulatych jubilei.
Dovolte mi proto kratce zopakovat nejdilezitéjsi udaje
a zamyslet se nad tim, co pro psychiatrii znamenal a pro¢
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tak farmakoterapie do programu postgradudlniho
vzdélavani psychiatriL.

Prof. H. Papezové informovala vybor PS o vyhlaseni
Novinatské ceny PS, je uvefejnéna na strankach PS.
Dr. Holly informoval vybor PS o Zadosti MZ, aby
byl vytvoren standard predavani potencidlné ne-
bezpe¢nych jedinci policii CR na psychiatrii, aby
1ékari védéli, jak se doty¢ny jedinec pred hospita-
lizaci choval. Pfi praci na tomto standardu nara-
zili na fadu dal$ich problémt v oblasti spoluprace
lékarského zarizeni s policii, napf. ohledné zadosti
policie, aby byla informovana o tom, Ze ma byt pa-
cient propustén, aniz s tim pacient souhlasi, nebo
ohledné postupu, kdyz se pacient dostavi k hospi-
talizaci a ma u sebe stfelnou zbran ¢i nelegalni dro-
gy. Podle stanoviska pravniho oddéleni CLK m4 byt
ptijeti odlozeno, dokud si pacient zbran sam neza-
jisti; nebo mu musi byt zbran odebrana a uloZena
na bezpe¢ném misté az do doby jeho propusténi.
Drogy maji byt pacientovi také odebrany a zafizeni
mé pozadat policii o jejich pfevzeti. Pokud policie
drogy neprevezme, je povinnosti zatizeni paciento-
vi drogy pfi propusténi vratit. Stanovisko pravniho
oddéleni CLK posle ¢lentim vyboru PS.

Vybor PS schvalil pfijeti novych ¢lent PS: MUDr. N.
Mandikova, FN Plzen; Mgr. L. Svandov4, PK 1. LF
Praha; M. Vniukova, MSc., PK 1. LF Praha; MUDr.
R. Stépankovd, PN Horni Betkovice; MUDr. P. Kha-
zekova, Praha; MUDr. M. Soukupovd, PK EN Plzen;
MUDr. M. Dokoupilova, PK FN Brno; MUDr. J. Ku-
bankova, PA Lomnice nad Popelkou; Mgr. L. Krako-
v4, klinika hematoonkologie FN Ostrava;

Védeckou schiizi PS CLS JEP 7. 3. 2018 bude #{dit
dr. Mozny. Pristi schtize vyboru PS se kona 7. btez-
na 2018 od 12 hod. v knihovné PK EN Praha.

Zapsal MUDr. Mozny

by jeho pamatka méla byt uchovana pro dalsi generace
psychiatra.

Doc. MUDr. Oldfich Vinaf, DrSc., se narodil se dne
9. 12. 1925 v Brné, kde travil celé své détstvi. Studium jiz
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OldFich Vinar s Vierkou Kofinkovou

absolvoval v Praze, ale cely zivot mél k Brnu viely vztah.
Promoval na Karlové université v r. 1949. Za sviij obor si
zvolil psychiatrii. Nejprve pracoval v Psychiatrické 1é¢eb-
né v Kosmonosich, pak na katedre psychiatrie Doskolova-
ciho medicinského institutu (dne$ni IDVZP). Po zalozeni
Vyzkumného ustavu psychiatrického v r. 1961 (dnes Na-
rodni ustav duSevniho zdravi) se stal vedoucim oddéleni
psychofarmakologie a poté vedoucim narodniho centra
Svétové zdravotnické organizace (SZO) pro zkouseni psy-
chotropnich latek v byvalém Ceskoslovensku. Byl také
fadu let ¢lenem komise expertti SZO pro 1ékové zavislosti
v Evropé. Soucasné pracoval dlouha 1éta na maly uvazek
v Ceskoslovenské akademii véd a ve Statnim ustavu pro
kontrolu 1é¢iv. Nékolik mésici pobyval v Biometrické
laboratoti Washingtonovy univerzity a NIMH (National
Institute of Mental Health) v Bethesdé. Hodnost docenta
mu byla udélena na Lékarské fakulté UK v r. 1990. Titul
doktora véd ziskal v r. 1991. Byl jedinym ¢eskym ¢lenem
a korespondentem ACNP (American College of Neuro-
-Psychopharmacology).

Oldfich byl jednim ze zakladatelt Ceské neuropsy-
chofarmakologické spole¢nosti a organizatorem nejstarsi
konference s touto problematikou ve svété, Cesko-slo-
venskych psychofarmakologickych konferenci v Laznich
Jeseniku. V 70. letech minulého stoleti ptispél k tomu,
ze Ceskoslovenska $kola zanechala nesmazatelnou stopu
v oblasti svétové psychofarmakologie. Velmi tzce spo-
lupracoval s jedine¢nym tymem Vyzkumného ustavu
farmacie a biochemie v Praze a tato spoluprace vedla ke
klinickému zkouseni a uvedeni originalnich ¢eskosloven-
skych psychofarmak. Zavedl systém kontinualniho prova-
déni kontrolovanych studii. S patfi¢nym predstihem pred
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svétovym dénim pochopil, Ze s rozvojem novych latek je
nutné poméfovat i jejich tcinek. Rada z nds starsich si
vzpomene na Oldfichovy $kaly, které jsme pouzivali pred
tim, nez k ndm dorazily tyto metody ze zahrani¢i. Poma-
hal vytvaret kontakty mezi odborniky zabyvajicimi se psy-
chofarmakologii ve vychodni a zapadni ¢asti Evropy. I po
osamostatnéni Slovenska Oldfich vzdy zastaval nazor, ze
v ramci oboru jsme se nerozdélili, Ze nadéle spolu mame
mnoho spole¢ného. Na Slovensku mél radu pratel. Konec-
né i ndzev psychofarmakologickych konferenci ztstal stej-
ny, v¢etné nazvu naseho nejstarsiho odborného psychiat-
rického ¢asopisu — Ceska a slovenské psychiatrie.

Oldrich byl vizionat, umél se divat doptedu, predvidat,
kam psychiatrie ptjde, a fadou svych tvrzeni predbéhl
dobu (napt. vliv koureni a genderovych rozdilt na a¢inek
psychofarmak). Jeho doktorska prace (1991!) byla véno-
vana moznostem predikce efektu psychofarmak. Predikci
stavél nejen na klinickych ptiznacich, ale také na biologic-
kych parametrech véetné elektroencefalografie a na kon-
centraci metabolitt katecholamind. Jak blizko byl soucas-
nym snahdm o personalizovanou medicinu...

Oldrich také pattil k tém osvicenym psychiatriim, kte-
fi se snazili kolegiim z ostatnich oboru a laikiim ptibli-
zit problematiku psychickych poruch a ukazat je z lidské
a srozumitelné stranky. Mnozi z nas si vzpomenou napr.
na knizku Psychofarmaka pro dusi. Psal rad a ¢asto. Jeho
¢lanky najdeme v populdrné-nauénych casopisech, kde
poodhaloval nezasvécenym tajemstvi psychiatrie. S ptiby-
vajicim vékem se orientoval na filosofickd témata, ktera ho
vzdy zajimala. Siroké laické vefejnosti ziistane nepochyb-
né v povédomi v souvislosti s katastrofickymi zéplavami
v r. 1997. Oldfich Vinaf zorganizoval za pomoci psychi-
atri a praktickych lékarti aktivni vyhleddvani nemoc-
nych s psychickymi nésledky po této udélosti a nabizel
jim profylaktickou lécbu citalopramem (darovanym fir-
mou Lundbeck Ministerstvu zdravotnictvi CR pro obéti
zaplav). Ti, ktefi pomoc prijali, méli v prabéhu dalsiho
sledovani vyznamné niz$i vyskyt zavaznéjsich a trvalej-
$ich psychickych problému. Vedle véech téchto ¢innosti se
soustavné zabyval svymi pacienty. Neuspéch 1é¢by byl pro
néj vyzvou. Kolegtim vzdy dokazal poradit. Cas nikdy ne-
odvane Oldtichovy vyznamné publikace, ocenéni na za-
hrani¢nim a domacim féru a zajimavé prednasky. Vzdy se
v nich snazil stavét problém do jiného thlu pohledu. Rad
své zkuSenosti a postiehy nezi$tné predaval. Celé genera-
ce psychiatru se ulily psychofarmakologii z jeho uc¢ebnice
Psychofarmaka I a II. Psychiatrickd obec znala Oldficha
jako mistra brilantnich a ¢asto provokujicich diskusi s vy-
nikajici paméti. Ztejmé zde sehralo roli misto jeho naro-
zeni, protoze v moravské metropoli je prokognitivni efekt
¢erveného vina, které mél tak rad, vseobecné znam.

Byly to Zeny, které byly pro Oldticha osudové. Byl dva-
krat zenaty, obé Zeny byly lékarky. M¢l tfi dcery a osm
vnoucat. Politické udalosti ¢asto pfinesly do Oldfichova
zivota zvraty, nicméné jeho profesni postoje a poselstvi to
nikdy neovlivnilo.

Mily Oldfichu, Cest tvé pamétce.

prof. MUDr. Eva Ceskovd, CSc.
Psychiatrickd klinika LF MU a FN Brno



