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aktuality z prabéhu reformy péce o dusevni zdravi

REFORMA PECE O DUSEVNI ZDRAVI
Strategie reformy psychiatrické péce

IMPLEMENTACE SRPP V ROCE 2019

V roce 2019 se reforma psychiatrické péce vyznamné posunula. Dochazi ke zménam systému,
které jsou nezbytné pro jeho komplexni a provazané fungovani.

V oblasti ambulantni péce v souladu se SRPP dochézi
k rozvoji sité v regionech, kde se ji nedostava, zdravotni
pojistovny v ramci konceptu ARP umoznuji vstup psychi-
atrickych sester do systému. Ze strany zdravotnich pojis-
toven je podpora vzniku novych psychologickych ambu-
lanci v regionech s jejich malou dostupnosti. Mame nové
vykony v odb. psychiatrie i psychiatricka sestra.

Limitem rozvoje jsou personalni zdroje, kterych je na-
pri¢ zdravotnictvim, psychiatrickou péci nevyjimaje, ne-
dostatek.

Co se tyka CDZ - prvnich pét vstupuje v roce 2020
do ostrého provozu z vefejného zdravotniho pojisténi
(zdravotni ¢ast) a z rozpoctu kraju (socialni ¢ast). Celkem
vstupuje do sité 21 CDZ z planovanych 30 v névaznosti
na SRPP. Prvni zku$enosti ukazuji pfinosnost tohoto prv-
ku péce pro pacienty, lep$i navaznost péée u vazné nemoc-
nych pacientt po propusténi z psychiatrické nemocnice
a pomoc psychiatrickym ambulancim v péci o pacienty
s tézkym pribéhem onemocnéni.

Dochazi k legalizaci — nasmlouvani akutni péce v psy-
chiatrickych nemocnicich, které ji léta provadéji a k po-
skytovani této péce se hlasi. Doslo k nastaveni stejnych
pravidel pro thradu akutni psychiatrické péce jak v so-
matickych, tak v psychiatrickych nemocnicich. Pti splné-
ni kritérii kvality je stanovena vyssi zakladni sazba podle
ptipadového pausalu. U psychiatrickych nemocnic je

zahrnut v pfipadé poskytovani akutni péce transformaéni
koeficient, ktery platbu jesté dal navysuje jako zohlednéni
nékladi spojenych se zménami v poskytované péci.

U psychiatrickych nemocnic se pokracuje v transfor-
maci, kazdd nemocnice md jiz vytvoreny a Ministerstvem
zdravotnictvi schvéleny transformacni plan, ktery reflek-
tuje specifika nemocnice a regionu, ve kterém je umisté-
na. Mnohé nemocnice jiz zfidily ¢i zfizuji CDZ, rozvijeji
ambulantni péci a provozuji, ¢i zvazuji zalozeni otevie-
nych psychiatrickych staciondfti. V névaznosti na vznik
akutnich lazek a Center dusevniho zdravi je planovana
odpovidajici redukce luzek nasledné péce pro jednotlivé
nemocnice. Nedilnou soucasti transformace je také in-
dividualizace péce, rozvoj multidisciplinarni spoluprace
a zvy$ovani kvality poskytované péce.

V legislativni roviné pracujeme na upravé legislativy
v oblasti uchovavani zdravotnické dokumentace v nagem
oboru (zkraceni doby uchovavani ze 100 let), zakotve-
ni CDZ do zdravotnické a socidlni legislativy, pokracuji
prace na rozvoji Seznamu zdravotnich vykonii pro oblast
psychiatrické péce.

Velkym tspéchem je zalozeni Rady vlady pro dusevni
zdravi, ktera byla 8. 10. 2019 zfizena vladou CR jako
koordinaéni a poradni orgén vlady CR. Nyni probiha
schvalovani Narodniho akéniho plinu pro du$evni
zdravi.

O dal$im vyvoji vas budeme informovat.
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