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ze spolecnosti

ZIVOTNI JUBILEUM

DOC. MUDR. VLADIMIRA HORTA, CSC.

Dne 2. srpna 2020 oslavil docent Vladimir Hort ve zdra-
vi a bystré mysli devadesaté narozeniny. Vyznamna data
z jeho Zivota byla zminéna jiz dfive, ale pro pfipomenuti
chceme nékterd z nich zopakovat. Vladimir Hort se naro-
dil 2. 8. 1930 v Praze. Po maturité na redlném gymnaziu
vahal mezi studiem mediciny a chemie, na niZ ho ptita-
hovala exaktnost. Promoval na Fakulté vSeobecného 1¢é-
katstvi Univerzity Karlovy v roce 1955. Po promoci dostal
umisténku pro obor TBC, mohl ho vyménit za jiny ,,ne-
atraktivni® obor. Vybral si psychiatrii a nastoupil do PL
Kosmonosy, s tim, ze bude moci v budoucnu prestoupit
na neurologii. Nakonec ztistal v Kosmonosich nékolik
let. Na dal$im piisobisti — psychiatrické ambulanci v Koli-
né - se ocitl kone¢né blize vysnéné neurologii, nabyl v§ak
dojmu, Ze neurologie nabizi méné moznosti nez psychi-
atrie, a rozhodl se definitivné pro psychiatrii.

V roce 1963 ziskal interni aspiranturu na Psychiat-
rické klinice Fakulty véeobecného lékarstvi (FVL; dnes:
1. LF) UK v Praze, ale dojizdéni na ambulanci do Koli-
na mu je$té na néjakou dobu zistalo jako povinny zava-
zek. V té dobé vstoupil do kontaktu s prof. Knoblochem
a MUDr. Hausnerem, spolupracovniky na prazské polikli-
nice, kteti ovlivnili jeho dal$i sméfovani k psychoterapii.
Spolu s Knoblochem, Skalou a Urbanem se pravidelné
ucastnil psychoterapeutickych tydnti v Lindau. V roce
1968 zalozil prof. Knobloch legendarni vycvikovou psy-
choterapeutickou skupinu v Lob¢i a docent Hort byl mezi
prvnimi frekventanty, mezi jinymi s Junovou, Mrazkem,
Bouckem, Bolelouckym, Nesvadbovou ¢i Dostalovou.
Po prim. Mrazkovi prevzal pozdéji doc. Hort funkci ta-
jemnika Psychoterapeutické sekce Psychiatrické spole¢-
nosti CLS a vykonaval ji ispésné vice nez 8 let.

V roce 1969, pred stéhovanim détské psychiatrie do mo-
tolské nemocnice, prijal nabidku profesora Fischera, aby se
stal odbornym asistentem Fakulty détského lékarstvi (FDL;
dnes: 2. LF) UK pro vyuku dospélé psychiatrie. Ackoli se
vnéjskové prili§ nezménilo - vyuka dospélé psychiatrie
pro motolské studenty se odehravala nadale na Psychiat-
rické klinice FVL -, vzniklo tak pozdéji vyznamné spojeni
jubilanta s dne$ni 2. lékatskou fakultou UK. V roce 1978
obhdjil kandidatskou disertaci na téma Experimentalni po-
uziti spankové deprivace u alkoholismu a o osm let pozdéji
byl jmenovan docentem psychiatrie na FDL UK. Od roku
1983 byl povéfen vedenim motolské kliniky, v roce 1986

byl jmenovan fadnym prednostou a v Motole v této funkeci
pusobil az do roku 1998. Po roce 1989 se intenzivné zapo-
jil do akademického zivota fakulty. Osm let ptisobil v Aka-
demickém senatu 2. LF UK, jedno volebni obdobi byl
jeho predsedou. Byl také ¢lenem Akademického senatu
Univerzity Karlovy. Docent Hort mél vyznamnou ulohu
v procesu etablovani psychoterapie, kde fadu let zastupo-
val Psychiatrickou spole¢nost ve slozitych vyjednavanich
o psychoterapeutickém vzdélavani, vycvicich a zkouskach
ze systematické psychoterapie.

I po odchodu z vedouci funkce byl dlouhd 1éta aktivnim
ulitelem 2. 1ékarské fakulty, ¢lenem vyboru Psychiatrické
spole¢nosti CLS, ¢lenem vyboru sekce soudni psychiatrie
CLS a ¢lenem oborové komise pro psychiatrii Ceské 1ékai-
ské komory.

Ani v soucasnosti neztraci zdjem o obor psychiatrie
a psychoterapie, zajimaji ho novinky v oborovém déni. Do-
kaze zaujmout studenty svym hloubavym, nékdy az nekon-
formnim piistupem k psychiatrickym tématim. Zustava
vitlni i v fadé jinych oblasti, nez je intelektualni aktivita,
ma fadu konicki a zajmt. Tési ho koncerty vazné hudby,
¢te knihy o historii a rad jezdi se svoji pe¢ujici manzelkou
na chalupu na Sazavé. Syn Jakub se stal profesorem neuro-
logie na 2. LF UK. Vladimir Hort je také dédeckem vnoucat
Justynky a Jakuba a té$i se z toho, jak prospivaji.

Docent Hort je v pracovni oblasti premyslivy odbornik,
ktery vzdy projevoval vlastni nezavisly usudek. Casto rad
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relativizoval tvrzeni, kterd se mu zdala prili§ jednozna¢na,
vnasel do diskusi neotrelé napady. P¥indsi zajimavé postiehy
arady mladsim kolegtim, kteti s nim radi konzultuji neobvyklé
ptipady; jak z klinické, tak soudné znalecké praxe. V mimopra-
covni sféte je Vladimir Hort duchaplny spole¢nik, kterému je
vlastni jemny, nékdy az stiplavy, sarkasticky humor.

Vazeny pane docente, mily Vladimire, pfejeme Ti jmé-
nem vsech spolupracovniku a pratel do dalsich let hodné
zdravi a §tésti a pretrvavajiciho zajmu o vse v té obdivu-
hodné mite, jakd Ti byla doptana doposud.

prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc.
doc. PhDr. Jana Kocourkovd

ZEMRELA MUDR. ZDENKA DRLIKOVA,

VYZNAMNA PRUKOPNICE

MODERNI CESKE USTAVNI PSYCHIATRIE

(11.9.1947 - 18.7.2020)

Ve véku nedozitych 73 let nds po kratké tézké nemoci
opustila MUDr. Zdernka Drlikova, feditelka Psychiatrické
nemocnice v Jihlavé.

Pani feditelka se narodila v povaleénych letech v Jih-
lavé a tomuto méstu ztlistala vérna cely sviij zivot. V letech
1961-1965 vystudovala gymnazium, dalsich $est let stravila
studiem mediciny na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy
v Praze, kde v roce 1971 promovala. Ve stejném roce v 1été za-
¢ala pracovat v Psychiatrické nemocnici (do roku 2013 nazev
ylé¢ebna®) v Jihlavé, kde pak stravila cely sviij profesionalni
zivot. Své dvé atestace z psychiatrie (1978, 1983) v roce 1989
doplnila funkénim kurzem organizace a fizeni zdravotnictvi.
Primarkou se stala v roce 1988, zahy poté v roce 1990 fedi-
telkou 1é¢ebny a v této funkci netinavné pracovala az do své
smrti. Jako reditelka funkéné ,,prezila“ 20 svych nadtizenych
— ministrt zdravotnictvi Ceskoslovenska a Ceské republiky.

Z odbornych Gspécht je mozno uvést jeji Sestileté pred-
sednictvi Cestné radé Okresniho sdruzeni CLK v Jihlavé,
dlouholeté ¢lenstvi ve vyboru Spole¢nosti pro biologickou
psychiatrii s udélenim cestného ¢lenstvi v této odborné
spole¢nosti v roce 2013 a v neposledni fadé jeji ¢innost
v Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, kdy v roce 2008 ob-
drzela Vyznamenani za zasluhy o rozvoj ¢eské psychiatrie
a poté v roce 2010 se stala cestnou ¢lenkou PS CLS JEP.
Pfitom neopomijela ani verejny zivot ve svém mésté, v le-
tech 2006-2010 byla ¢lenkou Zastupitelstva mésta Jihlavy.

Zdenka Drlikova byla rozvedena, méla syna a dceru
a priubézné narustajici pocet vnoucat.

Pracovnici Psychiatrické nemocnice Jihlava se pfipojuji
touto kratkou vzpominkou:

»Opustila nds obdivuhodna, vyjimeéna Zena, Zena s vel-
kym Z. Vitélni, energicka, vtipnd, plna ndpadii. Bojovnice,
kterd se nebala postavit neptijemnym situacim, nic pro
ni nebyl nesplnitelny tikol. Svou praci milovala a vzdycky
meéla na mysli na prvnim misté prospéch pacientt. Starala

strana 260

se vSak peclivé i o nds, zaméstnance. Zajimala se o nase
radosti i starosti, uspéchy i netspéchy, at uz byly pracovni,
nebo osobni. Umeéla naslouchat a vzdycky byla ochotna
pomoci. Dokazala stmelit kolektiv a nakazit nas svou nevy-
Cerpatelnou kreativitou, optimismem a pozitivnim ptistu-
pem k Zivotu. Jeji kulturné spolecenské akce jako ,MASH
tvorba originalnich novoroénich PF nebo poutava vypra-
véni o cestach po celém svété byla nezapomenutelna. Méla
rada architekturu a byla hrda na nasi nemocnici, postave-
nou ve funkcionalistickém stylu. Pfi svém smyslu pro de-
tail a barvy usilovala, aby historické budovy lé¢ebny byly
citlivé rekonstruovany a aby byla vénovana patti¢na péce
i krasnému parku, vytvarejicimu nenahraditelnou atmo-
stéru klidu a pohody. Diky uctyhodné pili a pracovitosti se
pani reditelce podatilo vybudovat, jak rada fikala, ,ustav’,
jehoz jméno se dostalo do povédomi odborné vetejnosti



