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zpravy

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 7. dubna 2021

1.

2.

Prof. Mohr prosel jednotlivé body zapisu a konstato-
val, Ze zadané tukoly ¢lenové vyboru PS splnili.

Dr. Holly informoval vybor PS o jednéni, kterd pro-
bihaji na MZ CR ohledné dotaci z EU na dalsi obdo-
bi na projekty v oblasti dusevniho zdravi, jako jsou
Narodni akéni plan prevence Alzheimerovy demen-
ce a Ndrodni akéni plan prevence sebevrazd. Jednala
také skupina financovani reformy psychiatrické péce,
zaméfila se na dosavadni zkusenosti s financovanim
CDZ, z nichz vétsina byla v minulém obdobi ve ztra-
té. Probiral se také ,vyvadéci balicek", umoznujici, aby
pracovnici CDZ mohli zdravotnim pojistovnam vy-
kazovat i pé¢i o pacienta, ktery je hospitalizovan, pred
jeho propusténim.

. Prof. Mohr informoval vybor PS o jednani Odbor-

né rady reformy psychiatrické péce (RPP), na némz
se probiraly transformace psychiatrickych nemoc-
nic, edukace o lidskych pravech, upravené standardy
CDZ, informace o NAPDZ a dal$i. Na jednani Vy-
konného vyboru RPP byly pfedstaveny navrhy stan-
dardu CDZ, probirala se ¢innost multidisciplinarnich
tymu. Konference RPP by se méla uskute¢nit ve dnech
19. 2 20. 5. 2021 v Pardubicich, pfipadné distan¢né.

. Dr. Mozny informoval vybor PS o webinafi ,Zména

paradigmatu psychiatrické péce, na némz prednase-
jici zahrani¢ni odbornici zpochybnili sou¢asny medi-
cinsko-biologicky model pri¢in psychickych poruch
a udinnost psychofarmak pti jejich 1é¢bé. Jako alter-
nativu doporucovali model psychologicko-socidlnich
pri¢in vzniku a udrzovani psychickych poruch a jako
terapii zménu piistupu k dusevné nemocnym, dodr-
zovani jejich lidskych prav, hospitalizaci v psychiat-
rickych nemocnicich nahradit poskytovanim terapie
v komunitnich centrech, kterd budou mit nepretrzity
provoz a zvladnou lé¢bu vSech typt dusevnich poruch
s kratkodobym pobytem na liizku nebo zcela bez né;j.
Dr. Papezova za PS ve svém prispévku obhajovala ne-
zbytnost a G¢innost farmakoterapie v 1é¢bé dusevnich
nemoci, kterou nelze socidlnimi opatfenimi nahra-
dit. Upozornila, Ze reforma psychiatrické péce v CR
nepocita se zrusenim psychiatrickych nemocnic, ale
s jejich transformaci a humanizaci.

. Prof. Kasparek informoval vybor PS, Ze na jednani

Vzdélavaci rady lékaiti (VRL) byly v rozporu s dopo-
ru¢enim Akredita¢ni komise psychiatrie na zdkladé
stanoviska predstaviteltt CLK vyrazné omezeny kom-

petence psychiatra po kmeni s tim, Ze vice kompeten-
ci muaze lékati podle vlastniho uvazeni ptiznat jeho
nadfizeny. Podle pracovnikit MZ nelze ocekavat, ze
by ministr zdravotnictvi doporuc¢eni VRL odmitl, coz
povede k tomu, Ze kompetence psychiatra po kmeni,
uvedené v kompetenc¢ni vyhlasce, budou oproti vy-
hlasce o vzdélavani daleko mensi. Vybor PS povéril
prof. Kasparka, aby na tento rozpor mezi obéma vy-
hlagkami pracovniky MZ pisemné upozornil a zadal,
aby byla kompeten¢ni vyhlagka uvedena v soulad
s vyhlaskou o vzdélavani 1ékaru.

. Vybor PS diskutoval problematiku vzdélavani lékatt

v psychoterapii, které je jiz od dubna 2016 znemozné-
no. Dohodu mezi PS a MZ ohledné funkéniho kurzu
v psychoterapii pro absolventy pétiletého akreditova-
ného psychiatrického vycviku odmitli na jednani VRL
predstavitelé CLK s tim, Ze 1ékai nemtiZe ziskévat no-
vou kompetenci jen na zakladé funkéniho kurzu a ze
by to byl nevhodny precedens pro jiné obory. Nabidli
moznost jednat o navrhu zatrazeni psychoterapie mezi
néstavbové atestace. Clenové vyboru PS se k tomuto
névrhu stavi odmitavé, protoze toto jednani by mohlo
trvat dal$ich nékolik let s nejistym vysledkem.

. Dr. Herman predstavil vyboru PS prvni verzi modelu

udrzitelného financovani psychiatrickych ambulanci
(PA), ve kterém se spole¢na pracovni komise vyboru
PS a vyboru Sekce ambulantni péce snazi odhadnout
néklady a prijmy na provoz PA tak, aby byl jejich pro-
voz ekonomicky udrzitelny za predpokladu osmiho-
dinové pracovni doby psychiatra, ktery bude platit
i zdravotni sestru. Tento model financovani PA se
pritom snazili uvést v soulad s jiz vypracovanymi mo-
dely financovani CDZ a dennich stacionaru. Nékteri
¢lenové vyboru PS zpochybnovali srovnani financo-
vani PA s CDZ a DS s tim, Ze tato zatizeni poskytuji
$irsi rozsah sluzeb, a proto je jejich financovani odlis-
né. Po delsi diskuzi se vybor PS shodl, Ze model pted-
loZzeny Dr. Hermanem predstavuje uZzite¢ny vychozi
material, a povértil pracovni skupinu, aby ve své praci
pokracovala a informovala ¢leny vyboru PS o svych
vystupech na jeho dal$im jednani.

. Vybor PS na zdkladé dotazu z MZ diskutoval, zda by

méli byt pacienti s demenci dispensarizovani v psy-
chiatrickych ambulancich, a shodl se na stanovisku,
Ze s povinnou dispensarizaci pacientlt s demenci
v psychiatrickych ambulancich nesouhlasi.
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10.

11.

12.

13.

Vybor PS diskutoval dopis prim. Honse z PO Liberec
ohledné povinnosti kazdého oddéleni vytvorit oddé-
lenou ¢ast pro pacienty pozitivini na COVID-19, ktery
upozornoval, ze na mensich psychiatrickych oddélenich
tuto povinnost nelze splnit, aniz by tim byla ohroze-
na schopnost oddéleni poskytovat psychiatrickou péci
v dostate¢né kvalité. Vybor konstatoval, Ze mimorad-
né opatreni MZ plati i pro psychiatricka zatizeni a ma
vy$si pravni platnost nez metodicky pokyn MZ z jara
2020. Pé¢i o tyto pacienty zajistuje vzdy prislusny kraj
a pfipadné problémy s nemoznosti péci poskytnout resi
krajsky koordinator pro pé¢i o COVID-19 pacienty.
Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze podal na MZ
pisemné doporuceni, aby byli psychiatri¢ti pacien-
ti zatazeni do prvni vlny oc¢kovani proti COVID-19,
ovéem MZ i presto psychiatrické pacienty zaradilo az
do druhé vilny oc¢kovani. Vybor PS povéril prof. Mo-
hra, aby opét urgoval na MZ zarazeni psychiatrickych
pacientt mezi prioritni skupiny obyvatel pro ockova-
ni proti COVID-19.

Vybor PS schvalil finanéni ptispévek pro vydani nové
knihy Ing. Dohnalové, autorky autobiografickych
knih Homo psychoticus I, IT a I, v nichZ popisuje své
zkusenosti ¢loveéka s dusevni nemoci.

Vybor PS schvalil finan¢ni prispévek pro dokonéeni
projektu série videoporadil o ptiznacich a lé¢bé du-
$evnich poruch ,,Zivot za zd{“ pana Jani¢ka.

Vybor PS predbézné schvalil garanci edukaéniho pro-
gramu RUBICON firmy Janssen s tim, Ze konkrétni
znéni smlouvy jesté projedna s predstaviteli firmy
predseda PS prof. Mohr a predloZi ji na pristim jed-
nani vyboru PS k definitivnimu schvéleni.

14. Clenové vyboru PS si rozdélili garance jednotlivych

15.

16.

17.

18.

19.

oblasti standardi kvality, na jejichz vypracovani
pracuje MZ. Garantem oblasti pravni odpovédnosti
dusevné nemocnych se stal Dr. Vanék; oblasti opa-
trovnictvi a jinych podptrnych opatfeni Dr. Tuéek;
oblasti prace peer konzultanta v psychiatrické nemoc-
nici Dr. Holly.

Vybor PS diskutoval, zda text interniho zapisu z jed-
nani vyboru PS, ktery neni uréen ke zvefejnéni, maji
dostat k nahlédnuti i hosté, ktefi se jednani vyboru
zaclastnili, a shodl se, Ze tuto verzi zapisu maji mit
k dispozici pouze ¢lenové vyboru PS. Hosté, kteti se
jednani zacastnili, mohou dostat k vyjadfeni zkrace-
nou verzi zapisu, urcenou ke zvetejnéni, ale rozhod-
nuti o koneéném znéni zkracené verze zapisu bude
mit predseda PS.

Vybor PS doporucil Dr. Moznému, aby svij text,
upozornujici na nékterd zavadéjici ¢i mylna tvrzeni
ohledné psychiatrickych nemocnic, kterd se opako-
vané objevuji ve sdélovacich prosttedcich, poslal do
¢asopisu Ceskd a slovenskd psychiatrie jako dopis re-
dakci, protoze mitize vyvolat potfebnou diskusi.
Vybor PS schvilil volby do vyboru sekci Soudni psy-
chiatrie, Biologické psychiatrie, Pro hypnoézu a Mla-
dych psychiatru.

Vybor PS schvdlil prihlasky téchto novych dlent:
MUDr. Martina Pichova, odd. détské psychiatrie,
FTN Praha; MUDr. David Novdk, Détska psychiat-
rickd klinika Praha a Mgr. Pavel Vacek, soukroma
psychoterapeuticka praxe, Praha.

Pii$ti schiize vyboru PS CLS JEP se bude konat 5. 5.
2021 od 12 hodin online pres ZOOM.

Zapsali Lenka Knesplovd, teditelka sekretaridtu PS CLS JEP,

a MUDr. Petr MozZny.
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Pro rok 2021 bylo vyhlaseno téma

Covid-19 pandemie a dusevni zdravi

Cena v celkové vysi 50 000 K¢ bude pridélena jako kazdy rok ve dvou kategoriich. Podminkou Ucasti je zaslat svoji plvodni
praci na kontaktni adresu: Vondracklv nada¢ni fond, Psychiatricka klinika, 1. LF UK a VFN, Ke Karlovu 11, 128 21 Praha 2
nejpozdéji do 30. zafi 2021, v ceském jazyce (nejlépe s kopii), doplnénou o kratky souhrn vhodny k publikaci a stru¢ny

zivotopis.
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