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vycerpavajici. V pfipadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spole¢nosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 1. bfezna 2023

1. Novymi ¢leny PS CLS JEP se stali (LK) Byly probrany podnéty z diskuse s HOP vyplyvaji-

MUDr. Kristyna Jamborova, PN Bohnice; MUDr. Mag-
dalena Kimlickova, PN Bohnice; MUDr. Dominika
Priecelova, PN Bohnice; MUDr. Martin Hromada,
PN Bohnice; MUDr. Marie Horalkovd, PN Bohni-
ce; MUDr. Ingrid Paterova, PN Bohnice; MUDr. Ve-
ronika Martiskovd, Nemocnice Ceské Budé&jovice;
MUDr. Marta Chalupska, Nemocnice Ceské Budéjovi-
ce; MUDr. Genovéva Almassy, PN Ostrava; MUDr. Jo-
hana Kocianovd, FN Ostrava; MUDr. Ondfej Vasi-
¢k, NUDZ Klecany; MUDr. MDDr. Ida Kupcova,
PK EN Brno; MUDr. Jan Alfery, PN Havli¢ckav Brod;
MUDr. Kristyna Vrbova, Ph.D., KP FN Olomouc;
MUDr. Michaela Prokesova, FN Plzen; MUDr. Daniil
Geraskin, PN Kosmonosy; MUDr. Katefina Wangle-
rova, PATEB Slavonice; PhDr. Mgr. et Mgr. et Bc. Jan
Beer, MBA, Psychoterapie JABEC - Jan Beer centrum,
Praha; MUDr. Antonin Kolek, CTCenter MaVe s.r.o.,
Olomouc; MUDr. Helena Urbankova, NovaMentis
s.r.0., Olomouc; MUDr. Jaroslava Makrlikovd, EUC
klinika, Plzen; MUDr. Jaroslaw Uziallo, Clinterap,
Praha; MUDr. Zuzana Zubkova, Psychiatrie Vyhlidka
s..0., Brno; MUDr. Petr Grossmann, Psychiatrie Vy-
hlidka s.r.o., Brno; MUDr. Jan Botur, Psychosomatic-
ka ordinace s.r.o., Pise¢na; Mgr. Alzbéta Protivanska,
Psychologické poradenstvi, Praha; Mgr. Daniel Patzelt,
DPTerapie, Praha; MUDr. Lenka Puflerova, Ordinace
psychiatrie a psychoterapie, Pluzna.

. Mozny program podpory Ukrajiny v projektu
PTSD (JiHo)

Prof. Horacek ptipravuje program pro $koleni psycho-
terapeutt a odbornikti na PTSD po prozitém traumatu
ve vélce na Ukrajiné, které bude probihat na psychi-
atrické Kklinice pro véle¢né veterany ve Lvové. Reko-
gnoskacni cestu do Lvova uskuteéni 14.-17. 4. 2023.

. Jednani se zastupci HOP

Prof. Horacek a prof. Pragko se sesli s dr. Hermanem
a dr. Sollem (zastupci Hnuti za obrodu psychiatrie —
HOP). Projednali volby do Sekce ambulantni péce
a stav psychiatrie v CR.
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ci, prof. Horadek a prof. Prasko apeluji na Vybor spo-
le¢nosti i na sekci ambulantni péce, aby se podnéty
tykajici se RPP zabyvaly.

Je tfeba se zamé¥it na lepsi komunikaci zmén v sy-
stému psychiatrické péée. Bude aktualizovan souhrn
reformnich zmén do roku 2023, z podnétti je zfejmé,
ze pres snahu o predavani informaci na konferencich
a v ¢asopise Ceskd a slovenskd psychiatrie neni infor-
movanost ¢lent spole¢nosti dostate¢na.

. Dr. Holly se dne 21. 2. zacastnil jednani s CAP

o vécném zaméru zakona o psychologickych a psy-
choterapeutickych sluzbach
Cilem jednani bylo sezndmit se s navrhem CAP
na zfizeni komory psychologti a psychoterapeutd,
které by legalizovala psychoterapii v CR a zastavala by
kontrolni organ k regulaci profese psychoterapeuta,
resp. psychoterapie. Jednani v§ak nevedlo k dohodé.
Pfedsedou meziresortni pracovni skupiny k zajis-
téni dostupnosti psychoterapie, psychoterapeutickych
a psychosocialnich intervenci pfi MZ se stal Mgr. Da-
niel Krejcar. Skupina vypracuje pravidla pro vykon
psychoterapie v nezdravotnickych oblastech a byla
povéfena jednanim o komofre.

. Zmény v systému psychiatrické péce

Na zékladé tristupriového modelu psychoterapie
ve zdravotnictvi uvefejnéného ve Véstniku 12/2022
vznikly navrhy novych vykonti pro seznam zdravotnich
vykontl. Zmény v poskytovani psychoterapie jinymi
pracovniky nez psychology nebo psychiatry s plnou psy-
choterapeutickou kvalifikaci byly pojistovnami vnimany
jako revolu¢ni. Upraveny navrh bude prihlasen na pra-
covni skupinu k seznamu zdravotnich vykont dne 3. 6.
Nyni je 20 psychiatrickych sester s dokonéenym
vycvikem psychoterapie. Prvni certifikovany vycvik
sester bude kon¢it za¢atkem roku 2024. Druhy vycvik
zading, informace o vycviku jsou na IPVZ: Certifiko-
vany kurz — Zakladni psychoterapeutické dovednosti
v praci sestry. Takto proskolena sestra pracuje pod ve-
denim lékate s psychoterapeutickym vycvikem.
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Byly zhodnoceny transformacni plany psychiatric-
kych nemocnic, projektové zaméry byly naplanovany
do roku 2021 s presahem do roku 2022. Nyni nemoc-
nice planuji do roku 2030. Smétuji spravné ke zbudo-
vani specializované péce, péce o pacienty s ochran-
nou péci, rozvoji extramurdlnich sluzeb, nékteré
zvazuji CDZ, ARP, stacionarfe, humanizaci a redukci
ltizek nasledné péce.

Vybor PS by mél podpotit zdkon o specific-
kych zdravotnich sluzbach a pojmenovat a vy¢lenit
ochranné 1é¢by. Na zdkladé téchto zmén bude mozné
vytvorit novy o$etfovaci den ochranného léceni a ne-
mocnice budou moct vyc¢lenit ochranné lé¢eni. V na-
vaznosti na to je snaha vyjednat meziresortni a vyssi
financovani.

Z fondt EU se ptipravuji IROPy na stavbu néko-
lika novych oddéleni akutnich ltzek pro déti, akutni
péce a podporu ochranného lé¢eni. Pfipravuje se také
druhé kolo IROPu na komunitni sluzby v¢etné ARP,
CDZ a stacionart kromé Prahy.

Na konferenci socidlni psychiatrie bude setkani
s ambulanty na téma predavani pacienti CDZ.

S dotazem na obsazenost CDZ je tfeba se obratit
na pojistovny. CDZ by méla byt priito¢na, zlepSeni
pacienti by se méli vratit do ambulanci, pravdépodob-
né ¢ast pacientt se nezlepsi a ztistane v CDZ.

Na webové stranky PS bude umistén seznam CDZ:

- Mapa CDZ a multidisciplindrnich tymu se svym

zaméfenim, kontaktem a spadovou oblasti,

- Seznam CDZ (UZIS).

. Spravato

Piestoze PS CLS JEP podepsala s VZP memorandum
na centra k podavani 1é¢ebného ptipravku Spravato,
vyvstal problém s thradou pfipravku, protoze psychi-
atfi nemaji nasmlouvan aplika¢ni vykon. Pojistovny
aktivné hledaji vychodisko. Na jednani pracovni sku-
piny dne 9. 3. by se ptijala uprava vykonu pro psychi-
atrickou sestru se sdilenou odbornosti 305 nebo 306.
Pokud maji ambulance nasmlouvany tento vykon,
mohou jej zadit vykazovat uz v bfeznovych davkach.
Ostatnim ambulancim by mély pojistovny tento vy-
kon bezodkladné nasmlouvat.

7. Soudnéznalecka konference 12.-14. 10. 2023 v Cej-

10.

kovicich

Dr. Holanova bude organizovat konferenci soudni
psychiatrie v Cejkovicich. Dr. Papezova doporucila
na konferenci pfizvat dr. Pava a dr. Andreu Miklo-
vicovou (oba Narodni koncepce ochranného 1é¢eni)
a dr. Uhlikovou (Sekce DDP PS CLS JEP). Konferenci
bude organiza¢né zajistovat firma Fun express.

. Zprava z IX. mezinarodni konference Ukrajinské

psychiatrické asociace

Prof. Mohr se zucastnil konference ukrajinské psy-
chiatrické spole¢nosti v Polsku s reprezentativnim
zastoupenim prezidenti WPA, EPA, APA a celé fady
evropskych psychiatrickych spole¢nosti. Prof. Mohr
prezentoval nasi pomoc pro ukrajinské uprchliky
v oblasti péce o dusevni zdravi, jaké sluzby poskytu-
jeme, v¢etné zaméstnavani psycholozek z Ukrajiny.
V ramci prezidentského sympozia predstavil reformu
psychiatrické péce v CR. Bylo referovéno, e v ostat-
nich zemich (od GB po Gruzii) také probiha reforma
psychiatrické péce a vsichni se potykaji se stejnymi
problémy jako my v CR, tj. minimélni zdjem absol-
ventli o obor, personalni krize, nedostatek détskych
psychiatra a dlouhé ¢ekaci lhuty. Vybor PS souhlasil
s navrhem pozvat a nabidnout sympozium kolegiim
z Ukrajiny na 20. ¢esko-slovenském psychiatrickém
sjezdu v Brné.

. Internetové programy v oboru psychoterapie

Prof. Pragko ptipravi pro MZ CR parametry online
programi / mobilnich aplikaci pro podporu dusevni-
ho zdravi, podle kterych by MZ CR mohlo potvrdit
vhodnost programu pro financovani z vefejného zdra-
votniho pojisténi z fondu prevence nebo jako telemedi-
cinu. Online (vét$inou KBT) programy jsou rozsifené
po celém svété. Ze studii je zfejmé, Ze online terapeu-
tické programy jsou srovnatelné s osobni terapii.

Pristi schiize vyboru PS probéhne 5. 4. 2023 od 12.00
hod. prezen¢né na PK 1. LF UK a VEN.

Védeckd schize PS CLS JEP se bude konat 5. 4. 2023
od 10 hod., pfedsedd MUDr. Petr Popov.

Zapsala Lenka Knesplova
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