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Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 5. dubna 2023

1. Novymi ¢leny PS CLS JEP se stali fizeni, doladuje se metodika hodnoceni kvality a bez-

PhDr. Alena Stankovd, Ordinace klinické psychologie
Humpolec; MUDr. Adam Mrkvicka, Détska psychi-
atricka klinika FN Motol; MUDr. Nikola Haranzo-
va, Psychiatrickd nemocnice Bohnice; MUDr. Nina
Puskina, Drop in, Praha; MUDr. Natalie Marouskova,
Psychiatrickd nemocnice Bohnice; MUDr. Lucie Tvr-
zové, Nemocnice Ceské Budéjovice; MUDr. Lenka
Varikova, Nemocnice Ceské Budéjovice; PhDr. Mar-
tina Brodska, Psychoterapie PhDr. Martina Brodska,
Béla pod Bezdézem; MUDr. Vojtéch Kolafik, Psychi-
atrické odd., Masarykova nem. Usti n. L.; MUDr. Ka-
mila Blohradova, Klinika psychiatrie FN a LF UP
v Olomouci; MUDr. Be. Michaela Cimrovd, Psychiat-
rickd nemocnice Kosmonosy.

. Informace z Narodni rady pro dusevni zdravi
(NRDZ)

Prof. Kagparek informoval o jedndni NRDZ, na kte-
rém byly probirany priority resortii a feseni rozvoje
sluzeb pro dusevné nemocné, véetné preventivnich
opatteni. Vznikne koordina¢ni meziresortni skupina
pod vedenim MPSV, ktera bude fesit zajisténi potieby
bydleni pacientt s dusevnimi poruchami. Z pohledu
zdravotnictvi je dilezité posileni schopnosti sociél-
nich sluzeb pecovat o0 osoby naro¢né na pééia s poru-
chami chovani, event. i formou dlouhodobé pobytové
socialné-zdravotni sluzby. Dale byla ustanovena me-
ziresortni pracovni skupina, ktera pfipravuje komplex
opatteni pro osoby v krizi. UZivatelé péce vyjadrili ne-
souhlas s vyroky ministra zdravotnictvi kritizujicimi
reformu, zmény v systému péce vitaji, apeluji na jejich
pokracovani, chtéji byt zapojeni i nadale do procesti
zmén na vSech drovnich. Ministr reagoval osobnim
svédectvim nedostate¢né spoluprace mezi resorty
zdravotnictvi a socidlnich véci v minulé vladé, s ne-
gativnimi duasledky pro nastaveni financovani sociél-
nich sluzeb pro dusevné nemocné, moznost rozvoje
novych zdravotné-socidlnich sluzeb, informovanost
a podporu v regionech i neutésenou situaci v détské
psychiatrii. Osobné ma zdjem na pokrac¢ovani rozvoje
sluzeb pro dusevné nemocné, upozornuje v$ak na re-
alné problémy, které tomu brani a pro které se snazi
hledat feseni.

. Souhrn plnéni reformy

Dr. Papezova informovala, Zze probéhla pracovni
skupina k Seznamu zdravotnich vykoni, na které se
schvalil soubéh skupinové terapie a klinického vyset-
feni od roku 2024, pracuje se na tfistupriovém modelu
psychoterapie. Dale se fesi pfipominky ombudsmana
k psychiatrické péci, vytvoreni psychiatrického mo-
dulu v ramci akreditaci lizkovych zdravotnickych za-
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pe¢i poskytované psychiatrické péce v PN a CDZ.
Po zatazeni do Véstniku MZ by tyto postupy mély byt
implementovany certifika¢nimi autoritami pti akre-
ditacich, soucasné se planuje vyjednavani o navyseni
uhrady pro zafizeni s akreditaci v psychiatrii.

. Zasedani vyboru PS s ministrem zdravotnictvi

Prof. Kasparek informoval o pozvani ¢lenti vyboru PS
ministrem zdravotnictvi na zasedani dne 19. 4. 2023,
jehoz obsahem bude diskuse o situaci v poskytovani
psychiatrické péce v CR. Ptizvani budou rovnéz za-
stupci Sekce détské a dorostové psychiatrie.

. Vykazovani kategorii pri poskytovani zvySené psy-

chiatrické péce

Dr. Tucek ptipravil za vybor PS stanovisko k vyka-
zovani OSetfovactho dne zvysené psychiatrické péce
a kategorii pacienta, v némz vybor vyjadfuje presvéd-
¢eni, ze vykazovani kategorii K4 nebo K5 je legitimni.
Stanovisko bylo zaslano zdravotnim pojistovnam.

. Zmény v seznamu vykonii u odbornosti 910

Na zékladé podnétu dr. Péce vybor necha zaradit
na program jednani pracovni skupiny financovani
a pracovni skupiny k psychoterapii zachovani vyjim-
ky z omezeni frekvenci vykonu skupinové psychote-
rapie u pacientl béhem psychiatrické hospitalizace ¢i
po 1é¢bé v dennim stacionari.

. Hodnota bodu u odbornosti 305 a 306

Dr. Holanova navrhla vyboru PS vytvofeni tzv. Psy-
chosegmentu, ktery by prosazoval spole¢nou vys$si
hodnotu bodu psychiatrickych sluzeb v dohodova-
cim fizeni. V diskusi dalsi ¢lenové vyboru poukazali
na nutnost zadat o zafazeni mezi subjekty dohodo-
vaciho fizeni na pocatku roku, nutnost nalezeni kon-
senzu vSech psychiatrickych a psychologickych sluzeb
a potencialné niz$i vahu pfi vyjednavani nez v ptipa-
dé ponechani zastupovani na Sdruzeni ambulantnich
specialisttl. Vybor podpotil adekvatni navyseni hod-
noceni psychiatrickych sluzeb tak, aby bylo motiva¢ni
a umoznilo pokryti zvy$ené poptavky po psychiatric-
kych sluzbéch.

. Stanovisko vyboru PS ke zméné vyhlasky ¢. 72/2011

Sb. upravujici zdravotni zpisobilost k fizeni vozidel
Mgr. Tereza Palanova pozadala vybor PS o stanovisko
ke zméné vyhlasky ¢. 72/2011 Sb. upravujici zdravotni
zpusobilost k fizeni vozidel, zvl. s ohledem na vylou-
¢eni osob s pervazivni vyvojovou poruchou. Dr. Va-
nék pripomnél obsah schiizky dne 6. 10. 2022 na MZ,
kde zastupoval vybor PS a podporil $ir$i novelizaci
vyhlagky, zahrnujici moznost individualniho posuzo-
vani schopnosti fizeni motorovych vozidel i u dalsich
psychiatrickych diagnéz.
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9. Konference
Vybor vzal na védomi informace o probihajicich pti-
pravach na 20. ¢esko-slovensky psychiatricky sjezd
v Brné 2.-4. 11. 2023, Soudnéznaleckou konferenci
12.-14. 10. 2023 v Cejkovicich a AT konferenci 4.-8.
6.2023.

Prof. Mohr informoval o kongresu Evropské psy-
chiatrické asociace (EPA), na némz byl zvolen do vy-
boru EPA. Soucasné jako zastupce v Radé Néarodnich
psychiatrickych asociaci EPA informoval o organi-
zovani pomoci Turecku, které je tézce zasaZeno ze-
métresenim i v oblasti psychiatrické péce. Vybor PS
schvalil podporu ve vysi 2000 €.

10. Kulaty stal a pracovni skupina pro osoby s chova-
nim naro¢nym na péci
Dr. Papezova informovala, Ze v ramci agendy vlad-
ni zmocnénkyné pro lidska prava vznikla pracovni

kongresy

skupina pro osoby s intelektudlnim znevyhodnénim,
mentélnim postiZenim a chovanim naro¢nym na péci.
Ta bude mit dalsi pracovni podskupiny, mj. i zamére-
nou na zdravotni pé¢i. Cilem této pracovni skupiny je
vznik koncep¢niho materidlu pro PN, socialni sluz-
by, urady, policii a rodinu. Na zadost vybor PS navrhl
nominovat do této pracovni skupiny Mgr. Pavla Pola-
ka (feditel PN Krométiz), MUDr. Martu Holanovou
(ambulantni psychiatr), pana Jana Uhlife (stani¢ni
sestra PN Bohnice) a MUDr. Petra Mozného (byvaly
¢len vyboru PS a feditel PN Kfométiz).

11. Pfisti schiize vyboru se bude konat 3. 5. 2023 od 12.00
hod., prezen¢né - PK 1. LF UK a VEN. Védecka schu-
ze 3. 5. 2023 od 10.00 hod., pfedsedd MUDr. Mar-
tin Holly, MBA, program 1. ¢asti zaji$tuji pracovnici
PK EN Plzen, program 2. ¢asti Doporuc¢ené postupy
Frontotemporalni demence.

Zapsali Lenka Knesplovd a Petr Silhdn.

31. EVROPSKY PSYCHIATRICKY KONGRES EPA 2023

Pafiz 25.-28. bifezna 2023

V breznu 2023 se v Pafizi po dlouhych ¢tytech letech ko-
nal prezenéné nejvétsi evropsky psychiatricky kongres,
EPA 2023. Naposledy byla prileZitost se sejit v roce 2019
ve Var$avé, v nasledujicich letech se ze znamych divodi
v dtsledku pandemie covid-19 bylo mozno setkat pouze
virtudlné. O tom, Ze je stale velky hlad po osobnim kon-
taktu, svéd¢il i pocet ucastniki, vice nez 4000 z vice nez
100 zemi celého svéta.

Pod jako vzdy obvykle dostate¢né obecnym a vseobji-
majicim mottem (,Socidlni soudrznost, spole¢ny cil pro
psychiatrii“) bylo mozno v prtibéhu kongresu vyslechnout
tfi plenarni prednasky, navstivit 51 sympozii, 15 kurzt
EPA, zhlédnout vice nez 1000 elektronickych postert.
Tematicky odborna sdéleni obsahla celé spektrum psy-
chiatrie, od preklinického vyzkumu az po socidlni pro-
blematiku. V prednaskach a sympoziich se opakované
objevovala aktualni témata, jako jsou psychedeliky asis-
tovana psychoterapie nebo vefejné dusevni zdravi. Di-
leZitou soucasti kongresu se stalo Forum EPA, platforma
spoluprace, kterd predchazi vlastnimu zahajeni, na némz

prevzala prof. Silvana Galderisi z Neapole cenu EPA Con-
stance Pascalové — Helen Boyerové.

V Evropské psychiatrické asociaci (EPA) hraji stéle vét-
$i roli narodni psychiatrické spole¢nosti jednotlivych ev-
ropskych statti, které EPA sdruzuje (v soucasnosti to je 44
asociaci ze 40 zemi). Ukdzalo se to zejména na solidarité
s valkou zasazenou Ukrajinou a Tureckem, které postihlo
katastrofické zemétreseni. Na zasedani Rady narodnich
asociaci bylo mj. znovu potvrzeno rozhodnuti vyboru
EPA z roku 2022 o pozastaveni ¢lenstvi Nezavislé psychi-
atrické asociace Ruska.

V prabéhu kongresu se konala valna hromada EPA,
na niz predal predsednictvi EPA prof. Peter Falkai z Mni-
chova prof. Geertu Domovi z Belgie. Kromé schvaleni
nékolika zmén ve stanovach EPA byl také schvalen vznik
nové Sekce vetejného dusevniho zdravi EPA. V doplnova-
cich volbach do vyboru EPA byl zvolen prof. Pavel Mohr,
ktery se tak stal po prof. Cyrilovi Hoschlovi (prezident
EPA v letech 2007-2008) teprve druhym zastupcem ceské
psychiatrie v nejvys$im organu EPA.
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