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Recku? A jakym zpisobem se naladit, aby bylo mozné
vzkaz vibec zachytit a predat? Pro svou vlastni tvorbu pti-
jal Michal Marsalek asi takové voditko: Basen je zpravidla
dobrd, pokud se z ni sam (a nejen o sobé) néco dozvim.
Chapani tvorby jako néceho, co nés presahuje a zaroven
spojuje s druhymi nebo se svétem vitbec. Chtél bych zde
citovat Jamesa Wrighta: ,,Byl jsem dnes moc Stastny, tak
jsem napsal tuhle bdser.

Mily Michale, moc si vazim naseho dlouholetého pia-
telstvi, byl jsi mym ucitelem, vzorem, gestorem. Dékuji, ze

jsi byl soucasti mého Zivota, a ted na tebe myslim, kdyz si
¢tu tvé basné.

PS.: Pokud mate zdjem si néco od Michala precist, je
to tady:

https://www.databazeknih.cz/vydane-knihy/michal-
-marsalek-7897
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VZPOMINKA NA MICHALA MARSALKA

Pfed nékolika tydny nas navzdy opustil skvély lékat, vyso-
koskolsky ucitel, prednasejici, basnik, esejista a predevsim
vyborny kamardd MUDr. Michal Marsélek, CSc. Michal
byl dlouholetym ¢lenem vyboru Spole¢nosti pro biologic-
kou psychiatrii (SBP), v minulosti mél vedeni této odbor-
né spole¢nosti prevzit, to mu vsak zdravotni stav nedovo-
lil. Za vybor SBP chceme Michalovi vénovat alespon tuto
kratkou vzpominku.

Michal Marsalek vystudoval Fakultu v$eobecného
lékarstvi Univerzity Karlovy v Praze v roce 1973. Prvni
atestaci z psychiatrie slozil v roce 1977, druhou atestaci
o Ctyfi roky pozdéji. Soudnim znalcem psychiatrem se
stal v roce 1983. V roce 1990 dosahl védecké hodnosti
CSc. s praci na téma ,,Prevalence a rizikové faktory tar-
divnich dyskinezi pfi dlouhodobé psychofarmakologické
1é¢beé, Jako 1ékar a védec se zabyval zejména schizofrenii,
depresi, obsedantné-kompulzivni poruchou a psychofar-
makologii. V ramci Ceské republiky byl nejvyznamnéj-
$im odbornikem v oblasti extrapyramidovych ptiznakd,
navozenych psychofarmaky. Michal dlouhodobé puso-
bil v Psychiatrické nemocnici v Bohnicich, jako primar
a poté jako emeritni primar. V minulosti byl také od-
bornym pracovnikem na Psychiatrické klinice 1. lékar-
ské fakulty UK a VEN v Praze. V roce 2007 publikoval
knihu ,Deprese u schizofrenie®. Zabyval se také vzta-
hem du$evnich poruch a uméni, zpracoval vyklad dila
rakouského sochare F. X. Messerschmidta. Z basnickych
sbirek Michala Mar$alka muZeme jmenovat napfiklad
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»Z clovéka oci“ (2007), ,Letnd: prvni kroky na Mésici“
(2008), ,Kobalt prechazi do krve“ (2009), ,Tady a ni-
kde* (2010), ,,Prace s mraky“ (2012) nebo ,,Sfinze a hle-
myzdim* (2013).

Vézeni kolegové, dovolte mi vyjadrit par osobnich vzpo-
minek a vét z pozice kamaradky. Michala jsem znala
vice nez 20 let. Kdysi v davnovéku jsem dumala nad tim,
jakému tématu budu vénovat atesta¢ni praci. Rozhodla
jsem se pro tardivni dyskinézy a hledala nékoho, kdo by
mi s tim mohl pomoci. Profesor Richard Balon mi tehdy
poradil, at jdu za primafem Mars$alkem do Bohnic, Ze je
to na$ nejvétsi expert na tuto problematiku. Ja jsem se
jednak ostychala, jednak mé svazoval obrovsky respekt.
Prosté jsem se stydéla, tak jsem za nim nesla. Tak jsem tu
praci néjak dala dohromady sama. S tim jsem se Micha-
lovi svéfila az po letech, kdyz jsme se seznamili na néja-
kém kongresu, jak jinak nez u skleni¢ky vina. Rekl mi,
ze jsem byla tehdy pékné blbd. To mél pravdu, a navic
rezidua zustala. Od té doby jsme zazili hodné legrace
artznych diskuzi, kdy jsem napt. nemohla pochopit jeho
vasen pro sochy svarené z dratu, tr¢icich do vSech stran,
o nichz jsem méla pocit, Ze jsou sotva tak dobra k tomu,
aby se o né ¢lovék zranil. Prosté omezena holka potkala
renesanc¢niho ¢lovéka s intelektovym presahem do umeé-
ni, literatury, matematiky i astronomie. V$echny Micha-
lovy basnické sbirky mam doma a pravidelné si v nich
¢tu, jsou skveélé.
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