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zpravy

Zapis ze schiize vyboru pfinasi stru¢ny zaznam relevantnich bodu jednani a z pochopitelnych divodii nemiize byt
vycerpavajici. V pfipadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spole¢nosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 4.Fijna 2023

1. Systém psychiatrické péce - role sester, psychiat- plynulo, Ze by ¢lenové PS privitali online formu schu-

rickych sester a zhodnoceni stavu psychiatrickou
sestrou

Vybor pozval predsedu psychiatrické sekce Ceské
asociace sester Mgr. Petra, s nimz diskutoval kompe-
tence sester pro péci v psychiatrii. Jejich rozsiteni bylo
vyborem PS odsouhlaseno v minulém roce. Asociace
sester by privitala dalsi diskusi k moznosti pfenosu
kompetenci z psychiatrti na sestry tak, aby doslo k od-
leh¢eni ¢innosti psychiatri. Vybor takovou diskusi
vita, protoze v souc¢asné personalni situaci je prenos
dal$ich kompetenci na psychiatrické sestry jednou
z cest reSeni nedostate¢né kapacity péce. Z diskuse
vyboru vyplynulo, Ze by sestry mohly byt napomocny
pti vedeni eduka¢nich skupin, planovani ¢asu, online
psychoeduka¢nich programu pro pacienty s lehkymi
a stfedné tézkymi poruchami aj. ¢innosti. Nyni pro-
bihd definice jednotlivych sesterskych vykont, vybor
diskutoval predevs$im vykon zhodnoceni psychického
stavu sestrou pro péci v psychiatrii.

Pocet sester v psychiatrickych ambulancich se zvy-
$uje, za poslednich 10 let se jejich pocet zdvojnasobil.
Definice novych vykont zvy$uje moznost sestry vy-
kazovat svou ¢innost ZP a prinaSet ptidatnou platbu
pro zatizeni za svou ¢innost. Pro snaz$i spolupraci je
rovnéz dulezité odbourat zbyte¢nou administrativni
zatéz, jakou je povinnost psychiatra vystavovat Zadan-
ky pro ¢innost sestry. Ambulance s roz$ifenou péci by
se mély v roce 2024 stat smluvni odbornosti a Zddan-
ky by tak nebyly vyzadovany. Pro ostatni ptipady se
zd4 jako Zadouci moznost univerzalni indikace zapo-
jeni psychiatrické sestry, kde by sestra sama defino-
vala konkrétni napln. Dr. Papezova prodiskutuje tuto
moznost na pracovni skupiné financovéni.

. Védecké schiize - plan na rok 2024 a vystup z dotaz-
niku ¢lenim

Vybor pred svym rozhodnutim o dal$i podobé pra-
videlnych védeckych schiizi rozeslal véem ¢lentim PS
dotaznik, odpovédélo pouze 90 osob. Z dotazniku vy-
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zi, riznorodost témat, prednasky sekci, pravni otazky
a dal$i. Pani Knesplova posle vyboru PS vystup z do-
tazniku.

Vybor PS se nasledné shodl na tom, ze prednas-
ky budou natoceny, bude k nim ptipojeno 10 otazek
a po spravném zodpovézeni téchto otizek (nejméné
70% spravné) absolvent prednasky obdrzi prislusny
pocet kreditd. Jednou mési¢né pani Knesplova vy-
tvori seznam ucastnikd, kteti splnili podminky, a za-
$le CLK Zadost o udéleni kreditti. Online prednaska
s testem bude zvefejnénd 1 rok. Prednasky budou
jednak planované (k atestaci, celozivotnimu vzdélava-
ni), jednak ad hoc, pfipravené dle aktudlnich témat
a novinek.

Prof. Horadek pripravi plan na 24 online védec-
kych schiizi a tvodni text na web tykajici se planova-
nych zmén.

. Nabidka Swiss Life

Firma Swiss Life oslovila Psychiatrickou spole¢nost
s nabidkou spoluprace a investic prostfedku spole¢-
nosti. Probéhla diskuse vyboru se zdvérem, Ze ¢lenové
vyboru PS dodaji kontakty na dalsi firmy, které budou
osloveny k porovnani nabidek.

. Uprava stanov a rada

Dr. Tuéek informoval, Ze v terminu daném podle Sta-
nov PS zvefejnime navrh novych stanov a rada PS,
o kterych bude jednat Shromazdéni ¢lentl. Pripravi
rovnéz pruvodni dopis a formulat k zasilani ptipo-
minek. Schvaleni novych stanov a ¥add bude zorga-
nizovano po Shromazdéni ¢lent elektronicky pomoci
volebniho systému CLS JEP.

Vybor PS se shodl na tom, Ze fddni ¢lenové bu-
dou podle novych stanov pouze lékati, zatimco pro-
fesnimi ¢leny budou vsichni nelékati (psychologové,
sestry, socidlni pracovnici, peer konzultanti a dalsi).
Zvoleny budouci predseda PS prof. Kasparek zistane
v souladu s probéhlymi volbami, aktudlné platnymi
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stanovami PS a projevenou vili ponechan v pristim
volebnim obdobi predsedou, tedy v pristich volbach
neprobéhne volba predsedy, pouze ¢lent vyboru PS.
Teprve pocinaje presptistimi volbami se bude volit
predseda a ¢lenové vyboru soucasné.

. Konference - 20. ¢s. psychiatricky sjezd Brno

Vybor PS schvalil program Shromézdéni ¢lent:

1. Informace o déni v psychiatrii - prof. MUDr. To-
mas Kaspdrek, Ph.D.,

2. Informace o védeckych schuzich konanych

od roku 2024 - prof. MUDr. Jifi Hordéek, Ph.D.,

. Nové stanovy a fady - MUDr. Jan Tucek, Ph.D.,

4. Volby do vyboru Sekce ambulantni pé¢e PS CLS
JEP probéhlé v roce 2022 - prihlaseni diskutujici.
Vybor odsouhlasil vécny dar pro ucastniky Shro-

mazdéni ¢lentd, aby podpofil t¢ast na schtizi - pub-

likaci Svéty slavnych neurovédcii od Pavla Kalvacha,
vydavatelstvi Galén.

w

. Razné

a) Prof. Kaspérek jednal s ministrem Valkem, ktery
na zakladé upozornéni vyboru na krizovou situaci
v oboru o¢ekava navrh reseni ze strany vyboru PS
do konce roku. Prof. Dusek (UZIS) doda pozado-
vana data v pribéhu fijna a listopadu. Prof. Kaspa-
rek svola specidlni online schiizku k této problema-
tice, ktera navdze na mimoradné schtize k tématu
v predchozich mésicich (listopad/prosinec).

b) V néavaznosti na jednani s ministrem (viz vyse)
prof. Kaspéarek informoval, Ze MZ ptislibilo pro
pristi rok specialni reziden¢ni mista s vy$$i mi-
rou dotace i pro vzdélavaci program psychiatrie
(20-30 pozic) a dale navy$eni tohoto programu
v détské a dorostové psychiatrii (20 pozic). Dale
je k dispozici dotace pro kmen, ktera neni pre-
dem limitovana poctem pozic. Do konce fijna
prof. Kasparek zjisti predbézny zdjem o rezidené-

ni mista, tak aby jejich vypsani bylo racionalni.
Za tim tucelem obesle feditele psychiatrickych
nemocnic a vedouci psychiatrickych oddéleni
ve vSeobecnych nemocnicich s dotazem na jejich
absorp¢ni kapacitu, kolik by byli schopni zara-
dit lékarti do vzdélavani v oboru pedopsychiatrie
a dospélé psychiatrie do tohoto programu. Rezi-
den¢ni misto dostava konkrétni zafizeni.

¢) Vybor PS souhlasil s udélenim zastity sérii videi
na témata z oblasti dusevniho zdravi s pozitivnim
presahem organizované novinarem Jifim Paszem
avydavané k Mezinarodnimu dni dusevniho zdra-
vi.

7. Novi ¢lenové
a) MUDr. Alexandra Magdalkova, KN Tomase Bati,
Uherské Hradiste,

b) MUDr. Tereza Netusilova Hany$ova, PK FN Brno,
¢) MUDr. Diana Klimankova, KZN Usteckého kraje,
d) MUDr. Martin Vere$, PK FN Brno,

e) MUDr. Monika Spillarova, Psychiatrie Vyhlidka s.r.o,
f) MUDr. Lucie Husakovda, PN Havli¢kv Brod,

g) MUDr. Martina Sarounova, PK FN Hradec Krélové.

8. Védecka schiize 6. 12. 2023 od 10.00 h, Vondrackova

posluchdrna, 1. LF UK a VEN, Praha 2

- predseda doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.,

- pfed zahdjenim programu probéhne predani He-
verochovych medaili, Kuffnerovy ceny, Novinarské
ceny a Vondrackovy ceny,

- program 1. ¢asti zajistuji pracovnici PK 1. LF UK
a VEN,

- program 2. ¢asti — Doporucené postupy - Zavislost
na psychoaktivnich latkach - MUDr. David Bayer.

9. Pristi schize vyboru PS - 2. 11. 2023 od 11.00 h -
Hotel International, Brno, v rdmci 20. ¢s. psychiatric-

kého sjezdu.

Zapsali Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

s potésenim Vam oznamujeme, Ze ve dnech 18.-20. dubna 2024 se v Psychiatrické nemocnici Jihlava
bude konat tradi¢ni sympozium biologické psychiatrie. Bude zaméfeno na biologické markery a psy-
chofarmakoterapii dusevnich poruch. Pfednesena budou pouze vyzadana sdéleni. Pfihlasku Vam zasleme

obratem na vyzadani na adrese hosak@Ifhk.cuni.cz

Na Vasi ucast se tési

Vybor Spolecnosti pro biologickou psychiatrii
Vybor Sekce biologické psychiatrie PS CLS JEP
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